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RESUMO

O estéagio foi ofertado pela empresa Construtora Alves & Conserva LTDA e teve
por objetivo adquirir experiéncia no ramo do trabalho da construcao civil,
aplicando e aprimorando os conhecimentos obtidos durante o curso de formagéo
académica. A obra se trata da construcdo de uma escola estadual de ensino
médio, que € um projeto do governo federal denominado Escola Padréo 12 salas,
que fica na cidade de Monteiro no bairro do Mutirdo. As atividades prestadas no
estagio foram de observagdo dos servigos de terraplanagem, locagdo e
escavacao das fundagbes, montagem e aplicacdo das ferragens e formas,
execucao das estruturas, concretagem de pilares e vigas, levantamento das
alvenarias de vedacgéao, revestimento das alvenarias. Os conceitos teéricos e
técnicos que subsidiaram essas atividades sdo brevemente apresentados assim
como o relato das experiéncias adquiridas dentro do canteiro de obra com todas
as dificuldades e licbes aprendidas Foi de grande relevancia a realizacao do
estagio, no qual pude colocar em pratica grande parte dos conhecimentos
obtidos durante a formacgao académica

Palavras-chave: Estagio, Relatério, Construcéo, Obra.



ABSTRACT

The internship was offered by the company Construtora Alves & Conserva LTDA
and aimed to acquire experience in the field of civil construction work, applying
and improving the knowledge obtained during the academic training course. The
work is about the construction of a state high school, which is a federal
government project called Escola Padréo 12 classrooms, which is in the city of
Monteiro in the neighborhood of Multirdo. The activities carried out in the
internship were observation of earthworks services, location and excavation of
foundations, assembly and application of hardware and forms, execution of
structures, concreting of pillars and beams, survey of masonry sealing, coating
of masonry. The theoretical and technical concepts that supported these activities
are briefly presented, as well as a report on the experiences acquired within the
construction site, with all the difficulties and lessons learned. obtained during

academic training.

Keywords: Internship, Report, Construction, Work.
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1 Introducao

O relatério tem como alvo mostrar de forma técnica e precisa todas as
atividades e servigos realizados no canteiro de obra e os aprendizados
adquiridos durante o determinado periodo de duracdo do estagio. O
conhecimento adquirido foi passado por pessoas qualificadas, buscando mostrar

na sua maneira simples como 0s servigos sao executados.

O inicio do estagio se deu no dia 14 de dezembro de 2022, contando com
uma carga horaria de 300 horas, o estagio foi disponibilizado pela empresa
Construtor Aves & Conserva LTDA, no qual o supervisor responsavel Adilson
Bezerra da Silva Junior, passou todos as informacdes relacionadas aos servigcos
prestados pela empresa.

O estagio foi orientado pela professora Iracira José da Costa Ribeiro, na qual
me passou todas as instrugdes e direcionamentos para obter as informagdes

essenciais, visando o aprendizado e ideias para transcrever um bom relatério.

A obra trata-se da constru¢do de uma escola padrao (12 salas de aula) de
ensino médio integral na cidade de Monteiro/PB que fica localizada no bairro do
Multirdo, a obra teve inicio na data de 30 de maio de 2022.

O acompanhamento dos servicos durante o periodo de estagio, que teve
duracdo de 3 meses, no qual os servigcos observados foram: terraplanagem,
escavacdo de sapatas, montagem e aplicacdo de formas e ferragens,
levantamento de alvenarias, concretagem de colunas e vigas, aplicacao de

chapisco, emboco e reboco.

O relatério tem por objetivo o esclarecimento de todas as informagdes obtidas
no periodo de estagio, além disso cumprir todas as exigéncias para conclusao
do curso de Tecnologia em Construcdo de Edificios.



2 Objetivos

2.1 Objetivo geral
Descrever as atividades desenvolvidas durante o periodo de estagio,

como requisito obrigatério para conclusdo do Curso de Tecnologia em
Construcao de Edificio e adquirir experiéncia no ramo da construgéo civil,
aplicando e aprimorando os conhecimentos obtidos no Curso de formagéo

académica.

2.2 Objetivos especificos
e Entender como a empresa realiza os procedimentos técnicos em

cada situacao para garantir a qualidade do servico.

e Aprimorar a capacidade de realizar atividades especializadas na
area da construcgao.

e Aprender a realizar servicos especificos, detectar problemas

comuns dentro de um canteiro de obras e saber resolvé-los.



3 Relatos de Estagio

A obra se trata da construcado de Escola Padrao de 12 salas de ensino médio
(PADRAO FNDE), localizada no bairro do Multirdo na cidade de Monteiro - PB,

construida em um terreno com area de 9.311,83m2, e com area construida de

3.228,08m2.

3.1 Identificacao da empresa
Nome: Construtora Alves & Conserva LTDA
Responsavel pela empresa: Cayo Cesar Conserva Alves.
Endereco: Rua Capitdao Antdnio Vicente, n°89
Bairro: Centro
Cidade: Monteiro
Cep: 585000-00

Telefone para contato: (83)99637-2980

3.1.1 Dados referentes ao estagio

Data de inicio: 14/12/2022

Data de término: 08/03/2023

Cargas horarias semanais: 30 horas

Carga horaria total: 300 horas

Professora orientadora: Iracira José da Costa Ribeiro

Supervisor responsavel: Adilson Bezerra da Silva Junior
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3.1.2 Perfil da empresa

A empresa Construtora Alves & conserva LTDA atua no mercado de
construgao civil desde 2016, onde sua unidade matriz € localiza na cidade de
Monteiro — PB. A empresa empreende obras na cidade matriz e em cidades
circunvizinhas, e suas atividades sao nos setores de: construcdes de residéncias
habitacionais, obras de urbanizagdes, pavimentacdes, saneamento, montagens
e instalagcbes de estruturas metalicas, demolicdo e preparacao de canteiro de
obra, instalagées elétricas hidraulicas, alugueis de maquinas, equipamentos de
construcao e obras no geral. A empresa conta com uma quantidade de 1 a 20
funcionarios, dependendo do que sera construido. A construcdo da escola
padrao de 12 salas, contém uma grande quantidade de funcionarios, composta
por pedreiros, serventes, carpinteiros, ferreiro armador, eletricista, engenheiro,

técnico em seguranca do trabalho, tecnélogo e construcoes de edificios.

3.2 Atividades desenvolvidas

Durante o estagio as atividades foram:

e Terraplanagem
e Execucéo das fundagodes
e Posicionamento das ferragens

¢ Montagem das formas
e Execucao das estruturas

e Levantamento de alvenarias de vedagao

e Revestimento da alvenaria
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3.2.1 Terraplanagem

A terraplanagem é uma técnica da construcéo civil que visa regularizar o

terreno, buscando nivelar a area em que sera construido.

O terreno em que a escola estava sendo construida continha um declive
muito elevado que chegava a 4 metros de altura, e no projeto ndo vinha
especificando nada sobre regularizagdo do terreno. Segundo o profissional
técnico responséavel, foi necessario fazer esse servigo por fora, pois no projeto
nao vinha especificando nada sobre terraplanagem. Os materiais usados para
regularizacao do terreno foram retirados de um terreno que fica proximo a obra.
O material foi transportado por caminhées cagambas, e ao chegar no terreno da
obra era espalhado por uma retroescavadeira, como mostra na Figura 1 e 2.
Posteriormente aconteceu a compactagao com passagem do rolo compactador
para aumentar a estabilidade do terreno, eliminando o maior numero de vazios

possiveis, como mostra a figura 3.



Figura 1 — Carregamento de material

Fonte: Autor, 2022

Figura 2 — Despejamento de material para terraplanagem

Fonte: Autor, 2022
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Figura 3 — Rolo compressor utilizado para compactar area da construgéo

Fonte: autor, 2022

3.2.2 Execucao da fundacao

Foi realizada no local uma sondagem STP ( Standart Penetration Test), com
o designio de obter niveis de penetracao e resisténcia do solo que deu a
profundidade de 1,50 metros para um solo resistente, que foi realizada por uma
empresa terceirizada.

As escavacdes foram realizadas com a ajuda de uma retroescavadeira e de
alavancas, as fundagdes consistiram de sapatas isoladas e viga baldrame de
concreto armado, as escavacgdes das valas foram realizada em seguida, cuja
dimensodes sédo 1,50 x 2,00m para as sapatas e de 15cm para a viga baldrame,
como mostra na figuras a seguir.

A alocagéao do terreno é feita através da marcagao do terreno, onde consiste na
transferéncia dos elementos da planta baixa para um terreno, é utilizando
pontaletes e linhas de nylon e cal, para fazer essa demarcacédo, como mostra a
figura 5.



Figura 4 — Execucao da sapata isolada

Fonte: autor,2022

Figura 5 — Escavacéo da viga baldrame

Fonte: autor, 2022
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Figura 6 — Valas demarcadas com as linhas de nylon

Fonte: autor, 2022

3.2.3 Posicionamento das ferragens

As ferragens utilizadas nas colunas e vigas continha sua espessura entre
10 a 12 mm e seus estribos de 5 mm. A fabricagao ocorria em um deposito que
ficava ao lado da obra, feita por 3 funcionarios, denominados armadores,
responsaveis por toda parte de montagem e aplicagdo das estruturas no local
da obra. Também foi observado a utilizagdo das “cocadas”, denominac¢ao
regional para espagadores, que eram fabricadas na propria obra e feitas de

argamassa.
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Figura 7 — Posicionamento das ferragens

Fonte: autor, 2022

Figura 8 — Espagadores de argamassa (cocadas)
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Fonte: autor.2022
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3.2.4 Montagem das formas

As formas sao elementos que conferi formato e dao sustentacao a estrutura
de concreto, até que chegue ao determinado ponto em que a estrutura posso se
auto sustentar, entdo s&o retiradas as formas. Na obra descrita as formas eram
montadas no préprio ambiente de trabalho, por profissionais da area, ou seja,
carpinteiros, em que eram utilizadas madeiras como tabuas caibros e ripas. E
também foi utilizado um tipo de 6leo, chamado desmoldante, passado na

madeira para que nao tivesse aderéncia entre a madeira e o concreto.

Por muitas vezes acontecia a reutilizagcdo das madeiras, no qual existia
pouco desperdicio e a utilizagdo de pregos era diversos.

Figura 9- montagem de forma de um pilar

Fonte: autor, 2023
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3.2.5 Execucao das estruturas

Apés a concretagem das sapatas veio a montagem e concretagem dos
pilares e vigas, primeiro foram executados os pilares e em seguida as vigas,

como podemos ver nas figuras a seguir.

A concretagem era feita atraveés de derramamento por baldes, todo o
concreto era feito na betoneira e transportado nos carrinhos de méo, dois
funcionarios ficavam produzindo o concreto que continha o traco de 1 saco e
meio de cimento, 2 carrinhos de areia e 1 carrinho de brita, e mais dois
funcionarios ficavam transportando para os locais que estavam sendo
concretados tanto os pilares quanto as vigas. Observei que os funcionarios nao
tinham os certos cuidados relacionados a altura ao despejar o concreto,
podendo ocorrer a segregacao do material, em certos momentos também nao
era utilizado o vibrador pois os funcionarios acharem pesado, entdo utilizava os
martelos para bater nas formas e evitar a formacao de vazios. Apos a
concretagem era esperado o tempo correto de cura para a retirada dos
escoramentos de aco e das formas.



Figura 10 — Concretagem das sapatas

Fonte: autor, 2022

Figura 11 — Concretagem de um pilar (langamento com balde)

Fonte: autor, 2022
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Figura 12 — Concretagem de uma viga superior (langamento com balde)

Fonte: autor, 2022

Figura 13 — Escoramento de vigas com estacas metalicas

Fonte: autor, 2022
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3.2.6 Levantamento da alvenaria de vedacao

As alvenarias utilizadas na obra para levantamento de paredes foram os de
tijolos de oito furos, fabricado na propria cidade de Monteiro/PB. Os tijolos
ficavam depositados em uns dos armazéns em que a empresa utilizava como
deposito. O traco da argamassa utilizada para levantamento das alvenarias era
de1:2:3 (1 saco de cimento e 2 carrogas de areia, 3 carrogas de massame), tudo
feito na betoneira.

Figura 14 — Levantamento da alvenaria de vedacgao

Fonte: autor, 2023
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3.2.7 Revestimento da alvenaria

O chapisco era aplicado logo depois do levantamento das alvenarias, com o
trago convencional 1:3 de areia e cimento desse jeito a superficie da parede
terd uma boa aderéncia para o recebimento do embolso.

A camada de emboco e reboco era Unica sendo 0 emboco com
aderéncia para receber a ceramica e o reboco para receber todas a fase de
pintura e acabamento.

Figura 15 — Revestimento das alvenarias

Fonte: autor, 2023
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4. CONCLUSAO

Foi de grande relevancia a realizacao do estagio, no qual foi colocado em
pratica grande parte dos conhecimentos obtidos durante a formacao académica.
Apesar do estagio ter pouco tempo de duracdo, todo o aprendizado obtido
durante aquele decurso de tempo, foi de grande valor e importancia, pois certos
conhecimentos e aprendizados s6 se obtém através do dia a dia no canteiro de

obra

Pude também entender que o tecndlogo de construcdo de edificio tem sea
importancia no canteiro de obra, pois tive a instrucao de dois funcionarios da
empresa que também s&o formados em Tecnologia da Construgéo de Edificios,
tendo funcdes essenciais e necessarias, levando sempre a obra a constante

evolucéo.

BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS NBR 12655: Concreto
de Cimento Portland — preparo, controle, recebimento — procedimento. Rio de
Janeiro, 2006.
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