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ABSTRACT: The general objective of this RESUMO: Esta pesquisa teve por objetivo RESUMEN: El objetivo general de esta
research was to analyze the ethnomedicinal  geral analisar o uso etnomedicinal do cajueiro investigaciéon fue analizar el uso
use of the purple cashew tree (Anacardium  roxo (Anacardium occidentale L.) na Paraiba  etnomedicinal del marafiéon morado
occidentale L.) in Paraiba and its importance e a sua importancia para as abelhas. Tratou-se  (Anacardium occidentale 1L.) en Paraiba y
for bees. This was a literature systematic  de umarevisdo de sistemadtica de literatura, em  su importancia para las abejas. Se trata de
review, in which studies were selected from  que foram selecionados estudos na base de una revision sistematica de la literatura, en

the Google Scholar database  dados Google Académico, la que se seleccionaron estudios de la base
(https://bit.ly/3UFJ3dB) and from the  (https://bitly/3UFJ3dB) e do “Sistema de de datos Google Scholar
“Information ~ System  on  Bee-Plant  informacdo sobre Interagdes Abelhas-Plantas (https:/bit.ly/3UFJ3dB) y del “Sistema de
Interactions in Brazil” no Brasil” Informacion sobre Interacciones Abeja-
(https://abelhaseplantas.cria.org.br/), in the  (http://abelhaseplantas.cria.org.br/), na busca Planta en Brasil”

search for pollinating bee species, between  pelas espécies de abelhas polinizadoras, entre  (https://abelhaseplantas.cria.org.br/), en la
October 16th and 28th, 2022. It has been  os dias 16 e 28 de outubro de 2022. Verificou- bisqueda de especies de abejas
found that in ethnomedicine it is used as a se que na etnomedicina é usado como polinizadoras, entre el 16 y el 28 de octubre
vermicidal, antiseptic, anti-inflammatory,  vermicida, antisséptico, anti-inflamatério, de 2022. Se ha encontrado que en
astringent and healing agent. Its bark, inner  adstringente e cicatrizante. A sua casca, etnomedicina se utiliza como agente
bark and leaves of the cashew tree canbe used  entrecasca e folhas do cajueiro pode ser usado  vermicida, antiséptico, antiinflamatorio,
as a complement to the treatment and  como complemento ao tratamento e prevengdo astringente y cicatrizante. Su corteza,
prevention of diseases. How much the main ~ de doengas. Quanta as principais abelhas corteza interior y hojas del anacardo se
pollinating bees of the Cajueiro Roxo are  polinizadoras do Cajueiro Roxo sdo abelhas pueden utilizar como complemento al
solitary bees, showing the families Apidae  solitdrias, evidenciando as familias Apidae tratamiento y prevencion de enfermedades.
(with 29 species), Halictidae (with 4 species)  (com 29 espécies), Halictidae (com 4 espécies) En qué medida las principales abejas
and Megachilidae (with 2 species) totaling 35 e Megachilidae (com 2 espécies) totalizando  polinizadoras del Cajueiro Roxo son abejas
species. In this way, the great bioecological 35 espécies. Dessa forma, constata-se a grande  solitarias, mostrando las familias Apidae
importance of this vegetable and its great use ~ importancia bioecoldgica desse vegetal e sua (con 29 especies), Halictidae (con 4

in ethnomedicine in Paraiba can be verified. grande utilizacdo na etnomedicina paraibana.  especies) y Megachilidae (con 2 especies)

totalizando 35 especies. De esta manera, se
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Introducao

Dea acordo com a Resolugdo da Diretoria Colegiada n® 48/2004 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — ANVISA, fitoterdpicos sdo medicamentos preparados exclusivamente com plantas ou partes de
plantas medicinais (raizes, cascas, folhas, flores, frutos ou sementes), que possuem propriedades
reconhecidas de cura, preven¢do, diagndstico ou tratamento sintomético de doengas. O Ministério da Satide
publicou uma lista de plantas medicinais com a finalidade de orientar estudos e pesquisas que possam
subsidiar a elaboracao de novos fitoterdpicos para uso da populacio, com seguranca e eficidcia comprovadas
(BRASIL, 2004).

Dai, com o surgimento das doengas persistentes encontrou-se na etnobiologia das plantas medicinais
uma alternativa fitoterapéutica natural, como modalidade da medicina curativa onde se tem a juncdo da
flora aos respectivos usos do campo farmacoldgico, permitindo através do reconhecimento das
propriedades quimicas presentes na raiz, casca e folhas (BRASIL, 2006), ao serem extraidas, os seus
principios ativos, sdo usados no tratamento de doencas, prevenindo e curando varias enfermidades do corpo.
Dentre os beneficios que as plantas medicinais oferecem, estdo: acdo anti-inflamatdria, cicatrizante e
antioxidante. Historicamente, a medicina natural, traz como base o conhecimento herdado pelos nossos
antepassados, dessa forma o uso das plantas medicinais ganha notoriedade na medida em que se tem a
divulgacdo de trabalhos cientificos, assim ao relacionar o cajueiro roxo com o senso comum popular temos
uma relacdo de complementagdo entre os saberes cientifico e tradicional (CEOLIN et al., 2011).

Os estudos farmacoldgicos sobre o cajueiro roxo (Anacardium occidentale L.) desperta o interesse
de diversos campos de estudos, a partir da criagdo de medicamentos com a¢do de origem natural e de acdo
comprovada em estudos clinicos. Nesse sentido, a industria de cosméticos, e de farmacias de manipulacao
passou a reconhecer a importancia do tratamento de anomalias que envolvem a satde populacional. O
didlogo acerca da saide da populacdo € de grande importancia, dos saberes das Plantas medicinais, tendo
a contribuir com a ciéncia a medida que se tem a aplicacdo de estudos cientificos no qual a observagao dos
elementos curativos, antissépticos e anti-inflamatérios (BRASIL, 2012). O estudo da etnobiologia dos
compostos fitoterdpicos para fins medicinais presentes no cajueiro roxo € de suma importincia para
comunidade cientifica e evidenciam a acdo dos compostos quimicos presentes no nesse vegetal.

Para Malheiros (2020, p. 5) a etnobiologia é compreendida pelo conhecimento tradicional de um
determinado povo sobre a vida relacionada as plantas, aos animais, e na relacao desses seres vivos com o
ambiente, e como sdo utilizados por diferentes culturas. Por essa razao, a etnobiologia é um instrumento de

didlogo entre o saber local e o conhecimento cientifico. Dessa forma o objetivo desse estudo foi analisar o
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uso etnomedicinal do cajueiro roxo (Anacardium occidentale L.) na Paraiba e a sua importancia para as

abelhas.

METODOLOGIA

O presente estudo tratou-se de uma revisdo de sistemdtica de literatura, onde buscou-se identificar
a importancia do cajueiro roxo (anacardium occidentale 1.) na etnomedicina e quem sdo as espécies de
abelhas que o polinizam. O periodo de busca foi entre os dias 16 e 28 de outubro de 2022. Para alcangar os
dados referentes a etnomedicina foram selecionados estudos na base de dados Google Académico,
conforme critério de elegibilidade: palavras chaves "Anacardium occidentale", '"fitoterapia",
"etnobotanico", “Paraiba” e "PB", para publicacdes em lingua portuguesa ou inglesa, entre o periodo de

2017 e 2022 (https://bit.ly/3UFJ3dB).

Inicialmente, foram selecionados inicialmente 93 trabalhos, e, por ndo estarem adequados ao
objetivo proposto, sobretudo, por serem de estudos realizados na Paraiba, foram incluidos apenas 17
estudos para integrarem esta revisdo. Dessa forma, foram excluidos nesta revisdo os estudos que ndo se
adequaram ao objetivo proposto ou ndo atenderam aos critérios de elegibilidade.

Durante a selecdo, cada trabalho foi lido na integra. O titulo e o resumo foram verificados quanto a
correlacdo com a temdtica proposta no estudo. Os artigos em sua fase de sele¢do e andlise foram verificados
quanto a existéncia de elementos minimos para a sua ado¢do no ambito da geracdo dos dados.
Posteriormente as informacdes foram organizadas em tabelas, dispondo dos seguintes elementos a saber:
autoria e ano da publicagdo, local da pesquisa, enfoque etnomedicinal.

Quanto a correlacdo com as espécies de abelhas que polinizam o cajueiro roxo foi utilizada como

base dados do “Sistema de informacdo sobre Interacbées Abelhas-Plantas no Brasil”

(http://abelhaseplantas.cria.org.br/), onde utilizou-se pelo buscador de interacdes pelo nome cientifico da

planta “Anacardium occidentale”. Nesse banco de dados, estdo depositadas dissertacdes e teses sobre as
interacOes entre abelhas/plantas oriundas das pesquisas académicas dos Programas de Pds-Graduagdes das
universidades no Brasil. A disponibilidade dos arquivos se dd de forma voluntdria e ndo obrigatéria. Com

isto, ao final da pesquisa foram encontradas 12 publicacdes que atendiam ao objetivo proposto.

RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com a coleta de dados foram selecionadas 29 publica¢des, sendo 17 para o estudo
etnomedicinal cajueiro roxo (Anacardium occidentale) na Paraiba e 12 para as interagdes entre

abelhas/plantas.
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Segundo Flora (2016) o termo Anacardium deriva do greco kardia = "coracio", devido a forma da

fruta. Também € conhecido pelos nomes derivados do original da lingua tupi (acayu): acaju, acajaiba,
acajuiba, caju-comum, cajueiro-comum, cajuil, caju-manso, cajuzeiro e ocaju. A origem estd na palavra
Acaii (a- fruto + “4c- que trava + aid- fibroso, lit. fruto que trava fibroso). Em Mocambique é ainda
conhecido como mecaju e mepoto.

O Anacardium occidentale Linn, ou simplesmente A. occidentale, ¢ uma angiosperma arboérea,
nativa do Brasil, porém ndo endémica, pertencente a familia Anacardiaceae tendo como sindnimos
botanicos: Anacardium amilcarianum Machado, Anacardium kuhlmannianum Machado, Anacardium
microcarpum Ducke, Anacardium othonianum Rizzini e Anacardium rondonianum Machado, sendo
encontrada em praticamente todas as regides do territdrio brasileiro: Norte (Acre, Amazonas, Amap4, Pard,
Roraima, Tocantins), Nordeste (Alagoas, Bahia, Ceard, Maranhdo, Paraiba, Pernambuco, Piaui, Rio Grande
do Norte, Sergipe), Centro-oeste (Distrito Federal, Goids, Mato Grosso do Sul, Mato Grosso) e Sudeste
(Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo) (SILVA-LUZ; PIRANI, 2015) (Figura 1).

Figura 1. Distribuicdo geografica do Anacardium occidentale L. no Brasil

LEGENDA:

[JRegifio Norte
[Regiao Nordeste

. 1 :lRegiE.o Centro-Oeste
o 1 Regido Sudeste

Fonte: SILVA-LUZ; PIRANI (2015) (https://bit.ly/3PaORMX)

Segundo Corréa et al. (1998), a regido do Nordeste do Brasil, ganha destaque quanto a utilizagao da
casca do cajueiro roxo, pois € bastante utilizada especialmente para o processo de producdo a partir do
cozimento e tinturas, usadas para tratamento de problemas inflamatdrios diversos.

A relagdo entre o uso de plantas medicinais e as suas aplicagdes sdo vistas no campo farmacolégico
e fitoterapéutico como parte da medicina alternativa a qual propde o uso da etnobiologia das plantas para
fins de tratamentos de diversas enfermidades. Nos estudos de plantas medicinais a partir de seu uso frente
as comunidades, possibilitou a confec¢do de estudos farmacoldgicos, fitoquimicos e agrondmicos sobre
estas plantas, contribuindo com a economia de tempo e dinheiro. Assim, com o planejamento de uma
pesquisa ver-se no conhecimento empirico (observagdo), mesmo que se tenha credibilidade pelo uso
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continuo das informacdes de estudos cientificos a necessidade de testes em outras pesquisas cientificas

(BRASILEIRO et al., 2008).

O estudo de plantas medicinais, a partir de seu emprego pelas comunidades, pode fornecer
informacgdes tteis para a elaboracdo de estudos farmacoldgicos, fitoquimicos e agronOmicos sobre estas
plantas, com grande economia de tempo e dinheiro. Para Rosa e Orey (2013) a etnobiologia pode ser
definida como a ciéncia que estuda o conhecimento e as conceituagdes provindas dos membros de grupos
culturais sobre a percep¢ao do mundo natural, que visa entender como a natureza influencia na construgao
das crencas e na adaptacdo dos membros desses grupos em certos ambientes de acordo com os proprios
aspectos cognitivos.

O Quadro 1, apresenta os 17 estudos selecionados e incluidos nos dados finais desta revisao,
destacando seus Autores, ano de publicacao, local da pesquisa e enfoque etnomedicinal. Com isto, pode-se
ser verificado que as publicacdes retratam as diversas macrorregides do Estado da Paraiba através dos
estudos com representatividade em todo o estado e nas cidades Parari, Jodo Pessoa, Guarabira, Monteiro,
Souza, Araruna, Patos, Baratinas, Campina Grande, Itabaiana, Pombal, Areia, Cuitegi, Congo, Serra do

Jatoba-PB.

Quadro 1. Resultados da pesquisa distribuidos por autor/ano, local da pesquisa e enfoque etnomedicinal do
cajueiro roxo (Anacardium occidentale) na Paraiba.

Autor/Ano Local da Pesquisa Enfoque Etnomedicinal

Almeida et al.

Paraiba Uso em ferimentos e inflamagdes.
(2022) ! ! §
Aratjo et al. Parari-PB No que diz respeito as plantas medicinais, foram registrado uso para o controle
(2021) de afecgdes respiratérias, gastrointestinais e urindrias
Entre as indicacgdes terapéuticas citadas pelos moradores das comunidades
Cavalcante (2022) Congo-PB destacam-se: cicatrizacdo, alivio de tosse, calmante, inflamacao da garganta,
pélvica e alivio de gripe.
Joﬁg Pessoa, . A Anacardium occidentale L. (cajueiro roxo) foi indicada principalmente para
Castro (2018) Guarabira, Monteiro . - .
o tratamento de inflamacdes bucais.
e Souza-PB
. A populagdo de Araruna faz uso de plantas medicinais para o tratamento de
Ferreira et al. ) oA s N .
2021) Araruna-PB doencas bucais e/ou sistémicas, sendo as indica¢des terapéuticas mais comuns
para o tratamento da dor, tosse e inflamacao.
. Serra do Jatoba Usado contra inflamacdo e Tosse, no banho de acento, como forragem e
Félix (2019) .. . ~
(Cariri) PB alimentagdo.
. ~ Usado na pele e tecido subcutineo (Cicatrizacdo) e em doencas e sintomas nao
Ferreira (2019) Jodo Pessoa/PB p ( gd0) ¢

especificados (inflamacao)

continua...
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Autor/Ano

Local da Pesquisa

Enfoque Etnomedicinal

Gongalves (2019)

Patos/PB

Uso como como antiinflamatéria, antimicrobiana e antifingica.

Lima Pereira et al.

Itabaiana-PB

O uso nas diversas inflamacdes.

(2017)
Medeiros et al. Paraiba As principais indicagdes terapéuticas foram antimicrobiana, anti-inflamatéria e
(2019a) analgésica especialmente nos problemas e tratamentos bucais.
Medeiros et al. As partes mais utilizadas sob a forma de chd sdo cascas e folhas nas diversas
Patos/PB . ~
(2019b) inflamagoes.
. . Sao utilizadas como recursos para terapias, principalmente para algumas
Nascimento (2021) Areia/PB - . para ferapias, p P P &
afeccdes ndo urgentes tais como gripe, tosse, dores e cortes.
Nébrega (2021) Baratnas/PB Idosos fazem uso dAe p.lant'a,s .medlcmals quando E.lcometlfios por a}guma
doencga, com frequéncia didria ou semanal, nas diversas inflamacdes.
Uso do gel da casca do caule da Anacardium occidentale L., através da
Padilha et al. ~ fonoforese apresentaram uma melhora da sintomatologia dolorosa, um
Jodo Pessoa/PB . .
(2019) incremento da for¢a muscular e consequentemente um ganho da atividade
funcional, melhora em alguns aspectos da qualidade de vida.
Os efeitos antioxidantes e anti-inflamatérios mediados principalmente por
Santos e Aradjo Campina Grande /PB mecanismos de imunomodulacio, onde os mesmos possuem atividades
(2020) P mediadoras do sistema complemento, das vias fagocitarias ou dos linfécitos T
e B, bem como as citocinas inflamatorias.
. o Utilizadas para diversos fins terap&uticos principalmente para o tratamento de
Silva et al. (2019) Cuitegi-PB 1lizacas para v ! peuficos principaimente p
afeccdes que atingem os sistemas digestorio e respiratdrio.
Uso da entrecasca do cajueiro no corddo umbilical de caprinos e ovinos como
Sousa ef al. (2020) Pombal/PB J P

antisséptico natural e na preveng¢do da a onfaloflebite

Fonte. Dados da Pesquisa.

Nobrega (2021), que em relacdo ao etnoconhecimento das plantas medicinais se tem os idosos como

um dos principais detentores de tal saber medicinal. Dessa forma nota-se que o conhecimento cientifico se

relaciona com os saberes comuns dos varios povos, propondo relacdo de complementacdo dos saberes em

prol do bem maior, a saber a satde coletiva e novas descobertas tratativas.

Barbosa et al., (2012) afirmam que o estudo dos conhecimentos populares de plantas medicinais é

uma ferramenta importante no descobrimento de novos fairmacos, assim, estes resultados apontam ndo s

para a regido em questdo mais para toda a flora brasileira como alvo para pesquisa e desenvolvimento de

novas substancias.

p. 40

SANTOS, T. W. M.; BARBOZA, M. L. B. M.; CAVALCANTI, M. L. F. Importincia do cajueiro roxo (Anacardium occidentale L.) para as abelhas e na
etnomedicina da Paraiba. Open Minds International Journal. vol. 3, n. 3: p. 35-50, Set, Out, Nov, Dez/2022.




Por outro lado, Coelho et al., (2022) um dos grandes problemas relacionados ao uso de plantas

medicinais diz respeito a automedicacdo exagerada, pois em associagdo com as medicagdes alotrépicas, o
uso sem o acompanhamento médico, resulta em efeitos téxicos adversos.

Santos e Aratjo (2020), aponta que os efeitos antioxidantes e anti-inflamatérios dizem respeito a
qualquer processo biolégico ou mediado por receptor que altera o nivel desejado de uma resposta imune,
onde mesmos possuem atividades mediadoras do sistema complemento, das vias fagocitdrias ou dos
linfécitos T e B, bem como as citocinas inflamatoérias. Assim pode-se afirmar que cada organismo ird
comportar-se de forma diferente, podendo ou ter melhoria ou prejuizos em relagdo aos efeitos adversos.

Segundo Agra et al. (2007), apesar de existirem contribui¢des dos relatos populares em relagdo a
importancia medicinal dos fitoterdpicos, a investigacdo ndo trata especificamente das plantas e seus
respectivos fins medicinais, uma vez que necessita ser fundamentado com os estudos farmacolégicos para
sua validacdo. No enfoque etnomedicinal, o conhecimento popular demonstra as varias visdes sobre plantas
medicinais, relatando e demonstrando a partir das vivéncias préticas das comunidades, as nogdes e 0s
conhecimentos oriundos de observacdes e praticas seculares adquiridos pelos antepassados, compreendem
um patrimonio intelectual de grande relevancia cientifica.

Por sua vez, Castro (2018), aponta que as plantas medicinais possuem indica¢gdes de usos variam de
acordo de espécie para espécie, mais que no geral, a sua utilizacao diz respeito ao tratamento de processo
inflamatorios na cavidade bucal, dor de dente, ulceragdes aftosas, cicatrizacao tecidual, infec¢des e limpeza
dentdria, onde se tem a casca e as folhas foram as partes das plantas mais utilizadas.

Em contrapartida, Padilha (2019), aponta que as propriedades farmacolégicas do Anacardium
occidentale L, sdo popularmente conhecidas pela medicina popular, além de ser, uma das plantas que esta
presente, na Relacao Nacional de Plantas de Interesse para o SUS (RENISUS), que contém as plantas de
interesse terapéutico, de uso medicinal popular, e que carecem de maiores investigacdes.

J4 em relagdo a forma de utilizagdo dos fitoterdpicos Medeiros et al. (2019a) as cascas e folhas sdo

utilizadas sob a forma de chas, sdo vistas como alternativas de tratamento de sadde.

Biologia e Caracteristicas Botanicas do Cajueiro Roxo (Anacardium occidentale 1.)

A Anacardium occidentale, conhecida popularmente como cajueiro, possui varias denominagdes
tais como cajueiro branco, cajueiro roxo ou cajueiro comum, se trata de uma espécie vegetal nativa do
nordeste brasileiro, pertencente a Familia Anacardiaceae. Com arquitetura de copa tortuosa e de diferentes
portes. Na natureza existem dois tipos: o comum (ou gigante) e o ando, neste 0 tipo comum pode atingir

entre 5 e 12 metros de altura, mas em condi¢des muito propicias pode chegar a 20 metros, por outro lado o
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tipo ando possui altura média de 4 metros (LORENZI, 2000), sendo amplamente aproveitado pela

populagdo, uma vez que possui diversas aplicacdes, tanto alimentares como medicinais.

De acordo com Benoski e Forjaz (2020), o cajueiro roxo possui tronco retorcido e de casca grossa
descamante pode atingir até 12 metros de altura, mas em condi¢des naturais tende a pender em dire¢do ao
solo cobrindo grandes dreas. Suas folhas sao simples, alternas e de bordas lisas se mantendo perene o ano
todo, com flores pentameras de cor rosa-avermelhada contendo cdlice e corola de aproximadamente 9mm.
Seus frutos sdo as castanhas, ja o caju em si é um pseudofruto resultado do entumecimento do pedicelo. E
uma Otima fonte de recursos melitéfilos por florescer no periodo seco do ano (julho, agosto e setembro),
quando hd pouca opcao de floradas, e porque em um plantio a quantidade de flores se torna grande podendo

compensar a pouca oferta individual de cada uma delas.
Conhecimentos e usos etnobiologicos

O cajueiro roxo, devido as suas diversas propriedades terapéuticas presentes em suas folhas e cascas,
pode ser amplamente utilizado na medicina tradicional, em foi possui notar a partir do relato de experiéncia,
viu-se que o tratamento € aplicdvel em diversas anomalias do corpo, a saber: tratamentos de eczemas,
psoriase, em problemas genitais, doencas venéreas, na incapacidade sexual, bronquites, tosses e célicas
intestinais. Dentre os usos mais frequentes, se tem o ché da folha do cajueiro, que é recomendado como
remédio contra diarreias, as suas cascas em chds, combate infeccdes cutineas, insdnia, tlceras, verrugas,
dores de dentes e tratamento contra a lepra. O uso fitoterdpico € visto como amplo campo de estudo para o
desenvolvimento da medicina natural devido as formas diversas no uso (BORGES et al., 2021).

Segundo Ribeiro et al. (2014) e Moreira et al. (2019), a casca, a entrecasca e as folhas sdo
mencionadas como as partes utilizadas para a produ¢do de chés sob indicacdes terapéuticas para tratamento
e/ou cura de ferimentos, inflamagdes, infeccdes e problemas gastrointestinais.

Devido as propriedades fitoquimicas da casca do cajueiro roxo utilizagao do chd vem sendo sendo
popularmente utilizada possui finalidades anti-inflamatéria, cicatrizante, antiglicémico e afins, como €
possivel realizar a triagem fitoquimica do extrato bruto etandlico da casca do cajueiro, mostrado em estudos
resultados positivos (SILVA; ALMEIDA, 2013).

Segundo Silva et al. (2007), farmacologicamente o uso das folhas de Anacardium occidentale sdo
estudadas frequentemente em modelo de estudos in vitro e in vivo, cajueiro roxo, mesmo explorado em
vérios estudo cientificos, ainda carece de estudo em relagdo a sua toxicidade, em que a qualidade que
caracteriza o grau de qualquer substincia nociva para um organismo vivo. De antemao € preciso lidar com
paradigmas que carecem verificado pela ci€ncia, pois o seu uso relacionado a mulheres em fase de gestacao
e lactacdo precisa ser verificados mais afundo , pois ndo se pode afirmar que efeitos ansiogénicos,
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caracteristica que estd relacionado a um composto, medicamento ou farmaco ansiogénico ou panicogénico,

também dito uma substincia ou droga ansiogénica ou panicogénica sendo aquela que causa ansiedade.

Abelhas Polinizadoras

Sobre a coleta dos dados no “Sistema de informagdo sobre Interagdes Abelhas-Plantas no Brasil”

(http://abelhaseplantas.cria.org.br/), na busca pelas espécies de abelhas polinizadoras foram encontradas 12

publicacdes conforme detalhamento no Quadro 2.

Quadro 2. Resultados da pesquisa distribuidos por autor/ano, titulo do trabalho e tipo de publicagdo sobre as abelhas
polinizadoras do cajueiro roxo (Anacardium occidentale L.).

Autor/Ano | Tipo de Publicacao Titulo do Trabalho

Utilizacao de recursos florais por abelhas (Hymenoptera: Apoidea) em uma area

Aguiar (2003) Artigo Cientifico de Caatinga (Itatim, Bahia, Brasil)

Aguiar e Artigo Cientifico Estrutura da Comunidade de Abelhas (Hymenoptera: Apoidea: Apiformis) de uma
Zanella (2005) & drea na Margem do Dominio da Caatinga (Itatim, BA)
Carvalho et al. Artigo Cientifico Abelhas (Hymenoptera, Apoidea) em Cruz das Almas - Bahia: 1. Espécies
(1995) coletadas em fruteiras
Silvae . L Flora apicola e relagdes tréficas de abelhas (Hymenoptera, Apoidea) em uma drea
Martins (1999) Artigo Cientifico de restinga (Praia de intermares, Cabedelo - PB, Brasil)
Abelhas (Hymenoptera, Apoidea) no municipio Cruz das Almas - Bahia:
Carvalho . - . e . . .
(1993) Dissertacdo levantamento, identificacdo e material coletado em plantas de importancia
econdmica
. . ~ Estrutura da comunidade de abelhas (Hymenoptera, Apoidea) de uma drea de
Silva (1998) Dissertagdo restinga (Praia de intermares, Cabedelo - Paraiba, Nordeste do Brasil)
Silveira (2006) Dissertagdo Fauna de abelhas (Hymenoptera, Apoidea Apiformes) e recursos florais utilizados

em dareas urbanas e no entorno da cidade de Jodo Pessoa, PB

Comunidade de Abelhas, Nidificacdo de Abelhas Solitdrias em Cavidades
Lima (2004) Tese Preexistentes (Hymenoptera: Apoidea) e Interacdo Abelha-Planta na Reserva
Bioldgica Guaribas, Mamanguape,Paraiba, Brasil

Abelhas Silvestres (Hymenoptera: Apoidea) em um ecossistema de cerrado s.1.

Rego (1998) Tese (Chapadinha-MA, Brasil): uma abordagem biocendtica

Fauna de abelhas (Hymenoptera, Apoidea Apiformes) em habitats de restinga na
Silva (2004) Tese Area de Protecio Ambiental da Barra do Rio Mamanguape, PB, Brasil:
Abundancia, diversidade, sazonalidade e interagcdes com as plantas

Caracterizagdo da flora apicola e do mel produzido por Apis mellifera L., 1758

Silva (2006) Tese (Hymenoptera, Apidae) no estado da Paraiba

Sofia (1996) Tese As abelhas e suas visitas as flores em duas areas urbanas

Fonte: Dados da Pesquisa
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As principais abelhas polinizadoras do Cajueiro Roxo sdo abelhas solitdrias, evidenciando as

familias Apidae (com 29 espécies), Halictidae (com 4 espécies) e Megachilidae (com 2 espécies)
totalizando 35 espécies assim descritas:

a) Familia Apidae com as espécies Apis mellifera (Linnaeus, 1758); Centris aenea (Lepeletier,
1841); Centris spilopoda (Moure, 1969); Centris analis (Fabricius, 1804); Eulaema nigrita (Lepeletier,
1841); Exomalopsis analis (Spinola, 1853); Frieseomelitta doederleini (Friese, 1900); Frieseomelitta
portoi (Friese, 1900); Melipona rufiventris (Lepeletier, 1836); Mesonychium asteria (Smith, 1854);
Mesonychium cf. asteria (Smith, 1854); Nannotrigona punctata (Smith, 1854); Paratetrapedia duckei
(Friese, 1910); Paratetrapedia spp.; Paratrigona incerta (Camargo & Moure, 1994); Partamona littoralis
(Pedro & Camargo, 2003); Partamona spp.; Tetragona quadrangula (Lepeletier, 1836); Tetragonisca
angustula (Latreille, 1811); Trigona fulviventris (Guérin, 1844); Trigona fuscipennis (Friese, 1900);
Trigona pallens (Fabricius, 1798); Trigona recursa (Smith, 1863), Trigona spinipes (Fabricius, 1793);
Xanthopedia globulosa (Friese, 1899); Xylocopa cearensis (Ducke, 1910); Xylocopa frontalis (Olivier,
1789); Xylocopa ordinaria (Smith, 1874) e Xylocopa suspecta (Moure & Camargo, 1988).

b) Familia Halictidae com as espécies Augochlora spp.; Augochlora spp.; Augochlorella ephyra
(Schrottky, 1910) e Thectochlora alaris (Vachal, 1904).

¢) Familia Megachilidae com as espécies Epanthidium tigrinum (Schrottky, 1905) e Megachile spp.

De acordo com Freitas e Bonfim (2017) e Carvalho e Barreto (2021), o cajueiro se caracteriza pela
sua dependéncia da polinizag¢@o bidtica, isso pelo fato de suas flores ndo possui a capacidade de transferir
o pdlen entre as antenas e estigmas sozinhas, devido ao seu pdlen ser pesado para ser transportado pelo
vento. A espécie em si possui autocompatibilidade, isso porque as suas flores ndo ser fertilizadas pelo
proprio pélen, sendo deste modo do tipo parcial apenas, nesta € possivel notar particularidades quanto ao
desenvolvimento, onde a sua frutificacdo se torna bem melhor quanto esta vem a ser submetida a
polinizacdo cruzada entre materiais genéticos diferentes. Neste processo vdrias espécies animais visitam as

flores do cajueiro, contudo apenas algumas espécies de abelhas sdo capazes de serem polinizadores efetivos.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do estudo desenvolvido pode-se perceber que a etnobiologia é imprescindivel para o
reconhecimento e valoriza¢do do conhecimento popular acerca das plantas medicinais, dai ao adentrar no
didlogo com a comunidade em relagdo ao conhecimento adquirido dos nossos antepassados, foi possivel
discutir acerca da medicina natural, levando em consideracao o seu papel diante da sociedade.

A andlise da literatura comprova que cajueiro roxo possui importiancia por conter diversas

propriedades terapéuticas presentes em suas folhas e cascas, pode ser amplamente utilizado na medicina
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tradicional, s@o tratados pelo ramo farmacoldgico tratando estudo integrados do componentes ativos

relacionados a outras ciéncias, tais como etnomedicina, etnoconhecimento, etnobiologia e biologia que
compdem as plantas dispdem em sua natureza comprobatdria dos efeitos descritos a partir da conhecimento
das comunidades que detém em relacdo aos fitoterapicos.

Dentre as muitas indicacdes terapé€uticas apresentadas pelos autores disponiveis na medicina de
dominio popular, tem-se possibilidades para tratamentos farmacoldgicos e alternativos, que envolvem partir
de processos calmantes, antiespasmddicas, anti-inflamatdrias, cicatrizantes e antimicrobianos. De fato, a
forma como lidamos com o conhecimento, e os usos etnobioldgicos traz como premissa o reconhecimento
dos aspectos cientificos, sociais bioldgicos que estdo relacionadas a uma determinada regido, a qual pode
variar de acordo com as caracteristicas locais, no que diz respeito aos usos medicinais das plantas, é
perceptivel e varia tanto em relagdo preparo dos remédios, bem como nos ingredientes carece de certo
conhecimento. Sendo estabelecidas a relagcdo entre o conhecimento popular e o cientifico do Cajueiro Roxo
¢ de grande relevancia social e medicinal, fato que € notavel no didlogo, fato veio a ser confirmado com as
pessoas , as quais de um modo geral compartilham concordancia entre si.

A espécie vegetal estudada tem as abelhas como principais polinizadoras distribuidas entre as
familias Apidae, Halictidae e Megachilidae.

Assim, torna-se fundamental desenvolver e divulgar mais os estudos referentes ao cajueiro para que
possamos preservar e conservar nossa qualidade ambiental, principalmente no Nordeste onde temos um

cultivo produtivo e caseiro do cajueiro roxo (Anacardium occidentale L.).
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NORMAS DE SUBMISSAO

As normas de submissdo sdo requisitos basicos para aceitagdo de trabalhos a serem publicados
na Open Minds International Journal. Admitem-se submissdo dos seguintes trabalhos académicos:
artigos, resenha, Ensaios e Relato de Experiéncia. Para cada um dos tipos de trabalhos admitidos os
autores deveram observar requisitos de estrutura, formatacgao, citagoes e referéncias.

Nao sdo aceitos autores que nao tenham cadastro e curriculo ativo na Plataforma da Revista, na
Plataforma Lattes (http://lattes.cnpg.br) do Conselho Nacional de Pesquisa do Brasil (CNPQ) e no
ORCID (https://orcid.org/). Todos os cadastros sdo obrigatorios. Os pesquisadores brasileiros s6 poderao
receber bolsas de estudo da CAPES e do CNPQ com estes cadastrados efetivados. O link para o LATTES
deve ser inserido no campo URL, e o link para o ORCID deve ser inserido no campo ORCID do sistema
de submissao.

No ato da Submissao do arquivo deverd ser enviado também a Declaracdo de Conflito de Interesse
(Modelo).

9.1 COMITE DE ETICA EM PESQUISA

A realizacdo de experimentos envolvendo seres humanos deve seguir a resolucdo especifica do
Conselho Nacional de Saude (n° 196/96) disponivel em: http://www.conselho.saude.gov.br, incluindo a
assinatura de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e a protegdo da privacidade dos
voluntarios.

Quando for o caso, ¢ obrigatdrio indicacao no texto de que o estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa (citando o niimero do parecer ou protocolo de aprovagdo em Métodos) ou anexar
documento suplementar no ato da submissao.

9.2. ESTRUTURA
9.2.1. Secao Artigos

ARTIGO - Texto analitico inédito que apresenta resultados de trabalho de investigacdo e/ou de reflexdo
tedrico-metodoldgica. Sao aceitos artigos com até quatro autores, sendo que pelo menos um deve ter o
titulo Doutor.

Os artigos deverdo ter no maximo 20 (vinte) paginas, formatados para folha A4, incluindo as referéncias
bibliograficas, legendas, notas de rodapé, figuras, quadros e tabelas. Devem vir acompanhados de uma
folha de rosto na qual, obrigatoriamente, devem constar resumo, abstract e resumen (maximo de 220
palavras) e Palavras-chave (no maximo 5) em portugués, Keywords em inglés e Palabras clave em
Espanhol. Os titulos devem ter no maximo 15 palavras, também devem ser traduzidos para o Inglés e
Espanhol. O artigo ao ser submetido ndo pode conter nenhuma identificacdo dos autores.

Os artigos deverao ser redigidos de acordo com as instrugdes abaixo. Os artigos que ndo atenderem a essa
estrutura serdo devolvidos aos autores, sem avaliagao de mérito.

O texto devera ser redigido em fonte Times New Roman, 12, com recuos de paragrafo de 1,25 cm, espaco
entre linhas 1,15 e justificado. Utilize o TEMPLATE. disponibilizado pela revista.

Titulo. Deve ser objetivo e informativo em portugués, inglés e espanhol. Deve ser idéntico ao titulo
mencionado nos metadados e grafado em letras minusculas, sendo a primeira letra da palavra inicial em



maiuscula, com excecao de nomes proprios e siglas. Se houver subtitulo, este deve ser grafado também
em letras minusculas. Recomenda-se ndo usar abreviacdes no titulo e limitar a sua utiliza¢ao no resumo e
ao longo do texto. IMPORTANTE: nenhuma chamada de nota de rodapé deve ser associada ao titulo no
arquivo.

Resumo estruturado. Deve ser informativo e em portugués, inglés e espanhol, com até 250 palavras
cada. Deve ser idéntico ao resumo mencionado nos metadados, em letras minusculas, sendo a primeira
letra da palavra inicial em maidscula, com exce¢do de nomes proprios e siglas. O resumo nao deve conter
citacdo ou referéncia. A versao estruturada € obrigatoria e inclui: Introducao e/ou Objetivos, Metodologia,
Resultados e discussao, e Conclusdes e/ou Consideragdes Finais.
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final no texto e pela tecla Enter nos metadados. Apenas a inicial de cada palavra chave deve ser grafada
em letra maidscula, exceto nomes proprios e siglas. Utilizar itdlico somente para palavras estrangeiras
(que ndo haja tradugdo). Sugestdo: utilizar os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS-Bireme), Base de
Dados Sport Discus.

O texto deve respeitar o numero de palavras da se¢dao correspondente, bem como as normas da Revista
(Tabela, padrdes, limites de texto, contidas nessas diretrizes).

Introducio e/ou Objetivos deve conter: (1) justificativa objetiva para o estudo, com referéncias
pertinentes ao assunto, sem realizar uma revisao extensa; (2) objetivo do artigo.

Metodologia: esta secdo deve descrever os experimentos (quantitativa e qualitativamente) e os
procedimentos em detalhes suficientes que permitam que outros pesquisadores reproduzam os resultados
ou deem continuidade ao estudo e devera conter: (1) a descrigdo clara da amostra utilizada e espaco
temporal utilizado; (2) termo de consentimento livre e esclarecido, para estudos experimentais
envolvendo seres humanos; (3) identificagdo dos métodos, e procedimentos utilizados; (4) descri¢ao
breve e referéncias de métodos publicados, mas ndo amplamente conhecidos; (5) descricao detalhada de
métodos novos ou modificados; (6) quando pertinente, incluir a analise estatistica e os programas
utilizados.

Importante: Ao relatar pesquisa com seres humanos os autores devem incluir uma declarag¢ao indicando
que o protocolo foi aprovado pelo Comité de Etica da Instituigdo (instituigdo de afiliagio de pelo menos
um dos autores), com o respectivo niumero de identificagdo. Também deve incluir que o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido foi assinado por todos os participantes.

Resultados e Discussao: apresentar os resultados em sequéncia ldgica no texto, usando tabelas e figuras.
Evitar repeticdo excessiva de dados no texto, em tabelas ou figuras, porém, enfatizar somente as
descobertas mais importantes. Na Discussdo, enfatizar os aspectos originais € importantes do estudo e as
conclusdes que decorrem deste, evitando, porém, repetir dados ja apresentados em outras partes do artigo.
Em estudos experimentais, ressaltar a relevancia e limitagdes dos resultados, confrontando com os dados
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Conclusoes e/ou Consideracées Finais: a conclusao deve ser clara e concisa, baseada nos resultados
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Agradecimentos: quando pertinente, incluir agradecimento ou reconhecimento a pessoas que tenham
contribuido para o desenvolvimento do trabalho, porém ndo se qualificam como coautores. Fontes de
financiamento como auxilio a pesquisa e bolsas de estudo devem ser reconhecidos nesta se¢dao. Os autores
deverdo obter permissdo por escrito para mencionar nomes ¢ instituicdes de todos os que receberam
agradecimentos nominais.

Referéncias: apenas documentos citados no texto devem ser referenciados. A lista de Referéncias deve
ser ordenada alfabeticamente por autoria e, em caso de duplicidade de autores, ordenados alfabeticamente
por titulo. Devem ser padronizados por Sobrenome (em letras maiusculas), nome por extenso. Fontes
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necessario indicar Autoria propria, exceto se a ilustracdo foi publicada em trabalho anterior a fim de
evitar o autoplagio.

Formato dos arquivos: usar editor de texto (Microsoft Word ou equivalente). As tabelas e quadros
deverdo estar em seus arquivos originais (Excel, Acess, Powerpoint, etc.). As figuras deverdo estar nos
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— Titulo da figura.
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No caso de copia ou adaptagdo indicar a fonte. Nao ¢ necessario indicar Autoria propria, exceto se a
ilustracdo foi publicada em trabalho anterior a fim de evitar o autopldgio. Todas as imagens devem ser
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Os quadros sao fechados, com divisdes aparentes.
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