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RESUMO

Este relatério apresenta uma descricdo das atividades acompanhadas durante
0 periodo do estagio supervisionado do Curso Tecnologia em Construgdo de
Edificios do IFPB - Campus Monteiro. O estagio foi realizado em uma obra da
construtora André Santa Cruz Eireli, durante os meses de marco a junho de
2023, totalizando 300 horas. A obra em questdo trata de uma residéncia
unifamiliar localizada na cidade de Monteiro-PB. As atividades observadas
incluem o acompanhamento e observacdo de diferentes servicos, como:
Execucdo da fundacédo, armazenamento de cimento, construcao de caixas de
inspecao e esgoto, execucdo de alvenaria de vedagéo e seus revestimentos,
concretagem de vigas, montagem e concretagem da laje. A realizagdo do
estagio foi de extrema importancia, visto que permitiu a observacdo de
conhecimentos vistos ao longo do curso, proporcionando a oportunidade de
vivenciar o dia a dia em um canteiro de obras e de entender mais sobre as
técnicas e os processos construtivos.
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ABSTRACT

This report presents a description of the activities followed during the period of
the supervised internship of the Technology in Building Construction Course at
IFPB - Campus Monteiro. The internship was carried out in a work by the
construction company André Santa Cruz Eireli, during the months of March to
June 2023, totaling 300 hours. The work in question deals with a single-family
residence located in the city of Monteiro-PB. The observed activities include
monitoring and observation of different services, such as: Execution of the
foundation, storage of cement, construction of inspection and sewer boxes,
execution of masonry sealing and its coverings, concreting of beams, assembly
and concreting of the slab. The internship was extremely important, as it
allowed the observation of knowledge seen throughout the course, providing the
opportunity to experience the day-to-day life on a construction site and to
understand more about the techniques and construction processes.

Keywords: report; internship; masonry; construction; Monteiro.
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1. INTRODUCAO

Este relatério tem como principal objetivo apresentar uma descricdo das
atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado na empresa Andre
Santa Cruz Eireli. A oportunidade do estagio permitiu obter o aprendizado pela
observacdo dos conhecimentos adquiridos através das disciplinas técnicas,
levando os conhecimentos tedricos e comparando-os a pratica, podendo assim,
adquirir experiéncia. O seu inicio se deu em 01de marco de 2023, e se
prolongou até o dia 15 de junho de 2023, contando com uma carga horaria final
de 300 horas. O mesmo foi orientado pelo professor Whelson Oliveira de Brito,
e foi supervisionado pelo engenheiro Augusto Santa Cruz.

O técnico em edificagcbes € um profissional capaz de desenvolver inimeras
atividades na construgao civil, que vao desde a execugcdo de projetos até o
acompanhamento dos processos construtivos, o estagio se torna uma parte
fundamental para permitir o contato com a area profissional e familiarizacao
com o ambiente de trabalho.

A obra em questao se trata da construcao de uma residéncia unifamiliar de alto
padrdo e as atividades desenvolvidas durante o estagio incluem: o
acompanhamento e observagcdo de diferentes servicos como execugao de
alvenaria de vedacéao e seus revestimentos, concretagem de vigas, construcao
de caixas de inspecdo e esgoto, pilares e vigas para reforco estrutural, e
compactacédo de solo. Por fim, este relatério tem como propoésito cumprir uma
das etapas necessarias para a conclusao do Curso Técnico em Edificagdes
Integrado ao Ensino Médio, sendo um mecanismo de avaliagcdo do estagio

supervisionado.



2. OBJETIVOS

2.1 Objetivos geral

O objetivo do estagio foi proporcionar o contato com a area profissional da
construcao civil e ao mesmo tempo ampliar o conhecimento adquirido na sala

de aula.

2.2 Objetivos especificos

e Observar as atividades realizadas dentro do canteiro de obra.
e Observar controle de materiais.

e Relatar o processo construtivo.



3. RELATO DE ESTAGIO

A obra em questao trata-se de uma residéncia unifamiliar localizada na Rua

Projetada 10, Lote 1, Quadra D, Loteamento Residencial Nova Monteiro-PB.

3.1 Identificacdo da empresa

Nome: André Santa Cruz da Silva Cesar

Responsavel pela empresa: André Santa Cruz da Silva Cesar
Endereco: Rua Desembargador Feitosa Ventura N © 43

Bairro: Centro

Cidade/Estado: Monteiro —PB

CEP: 58500-000

Telefone: (83) 99600-5980

3.1.1 Dados referentes ao estagio

Data de inicio: 01/03/2023

Data de término: 16/06/2023

Carga horaria semanal: 30 horas

Carga horaria total: 300 horas

Professor orientador: Whelson Oliveira de Brito

Supervisor: André Santa Cruz da Silva Cesar

3.2 Atividades desenvolvidas

Durante o periodo de estagio as atividades acompanhadas foram:



Execucédo da fundacéo;

Armazenamento de cimento;

Construcao de sumidouro cilindrico e caixa de esgoto;
Execucgéo de alvenaria de vedacao e seus revestimentos;
Concretagem de vigas;

Montagem e concretagem da laje.
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3.3 Execucao da fundacao

Foi realizada no local uma sondagem SPT (Standart Penetration Test) com o
designio de obter niveis de penetragcdo e resisténcia do solo que deu a
profundidade de 1,50 m para um solo resistente, que foi realizada por uma
empresa terceirizada.

As escavacgdes foram realizadas manualmente por apenas um trabalhador com
a ajuda de uma picareta, uma alavanca e uma p4a, as fundagdes consistiram de
sapatas isoladas e vigas baldrame de concreto armado, as escavagdes das
valas foram realizadas em seguida com a profundidade de 1,50 m para as

sapatas e 30 cm para a viga baldrame. (Ver figura 1)

Figura 1 — Escavacao das valas

Fonte: autor, 2023
Um ponto importante que foi observado foi a ndo utilizagédo de EPIs por parte
do trabalhador na hora da escavacéao, correndo perigo de acidente grave e

risco a saude como podemos ver na figura 2.
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Figura 2 — Trabalhador sem uso de EPIs
5 ————EE———

Fonte: autor, 2023

3.4 Armazenamento de cimento

Segundo norma ABNT 12655-2006 o cimento deve ser armazenado de acordo
com sua marca, tipo e classe, os cimentos devem ser guardados em pilhas, em
local fechado, protegido de acdes da chuva, névoa ou condensacao, cada lote
recebido em uma nova data deve ser armazenado em pilhas separadas e

individualizadas.

O cimento armazenado no canteiro segue corretamente o que a norma
descreve, pois sempre eram colocados em local fechado, protegido de chuva e
empilhado como podemos ver na figura 3.
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Figura 3 — Armazenamento de cimento

Fonte: Autor, 2023

3.5 Construgéo de sumidouro cilindrico e caixa de esgoto

Em frente de onde vai ser a sala de tv da casa foram executadas o sumidouro
cilindrico e caixa de esgoto, sendo que apos a leitura do projeto, foram feitas
duas marcagdes a uma distancia de 1,75 m da frente da sala de tv. O
sumidouro cilindrico possui profundidade de 1,00 m e diametro de 60 cm,
afastamento de 1,50 m de distdncia para a caixa de esgoto, ja a caixa de
esgoto possui dimensdes de 60 x 60 x 60 cm, e apés as marcagdes foram
executadas escavagOes das valas para instalagdo da tubulagéo, percorrendo o
caminho até a caixa principal de esgoto com queda de 1%. (Ver figura 4)
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Figura 4 — Construcao de sumidouro cilindrico e caixa de esgoto

3

Fonte: autor, 2023

3.6 Execucao de alvenaria de vedagéo e seus revestimentos

A execugdo do levantamento de alvenaria foi feita com tijolos de 8 furos
19x19cm, fabricado aqui mesmo na cidade de Monteiro-PB. Os tijolos ficavam
armazenados em frente a propria obra e eram deslocados com ajuda de
carrinho de mao. Outros materiais também foram utilizados como, colher de
pedreiro, prumo, linha de nivel, mangueira de nivel, trena e um recipiente para
colocagao da argamassa. O traco utilizado para o levantamento da alvenaria
era de (1:16) 1 saco de cimento 50kg CPIl F 32 Elizabeth, 4 carrinhos de
massame e o tragco do chapisco foi 1:3, tudo feito manualmente. Também foi
colocado um impermeabilizante no rodapé da parede com um pincel apds o
chapisco para evitar infiliragcdes. (Ver Figura 5)
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Figura 5 — Levantamento de alvenaria

S a o NN ) LA e

Fonte: Autor, 2023.

3.7 Concretagem de vigas

No comeco do estagio, as ferragens ja tinham sido feitas e estavam guardadas
no deposito da empresa. Foram compradas na cidade de Campina Grande-PB
e armadas na cidade de Monteiro-PB, pois tinha um custo beneficio melhor.
Foram espalhados 32 pilares pela construgao, sendo 18 pilares com ferro 5/16,
estribo com ferro 5.0 medindo 08x20cm e o espacamento a cada 15cm para a
parte do muro da casa e 14 pilares com ferro 3/8, estribo com ferro 5.0,
medindo 08x20cm e espacamento a cada 15cm para a parte onde sera
recebido uma carga maior. O trago utilizado para concretagem era (1:2:1), 1
saco de cimento 50kg CPIl F 32 Elizabeth, 2 carrinhos de areia e 1 carrinho de
brita e era feito manualmente. Os pilares eram enformados com tadbua de
30cm, travadas com costelas e amarradas com arame, em seguida eram
concretadas. Apenas dois trabalhadores faziam esse processo, um se
encarregava de preparar e carregar o concreto até o outro trabalhador com um
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balde e assim despejado no pilar. A empresa ndo possui vibrador até o
momento, entao era utilizado um martelo ou até mesmo a colher de pedreiro
para bater na forma e nao ficar vazios no pilar. (Ver figura 6)

Figura 6 — Pilares sendo enformados

Fonte: autor, 2023
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3.8 Montagem e concretagem da laje

A laje da obra foi comprada na cidade de Monteiro-PB na empresa
CONCREMAR, onde foi comprado 96 m? de laje trelicada com blocos EPS.

Assim que a empresa fez a entrega do material, a montagem ja comecgou
imediatamente sendo executado por dois trabalhadores, um trabalhador fazia a
entrega das nervuras para o outro trabalhador que ja estava na parte alta da
casa recebendo e ja colocando as nervuras nas posicoes corretas de todos os
vaos. Em seguida, ja eram sendo colocados os blocos EPS, que quando
colocados, eram realizados pequenas batidas na nervura para que o bloco
ficasse bem travado. (Ver figura 7)

Figura 7 — Montagem da laje

Fonte: autor, 2023
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Antes de montar a ferragem, foram alugados 55 escoramentos por 30 dias
também na cidade de Monteiro-PB, na mesma empresa que foi comprada a
laje. Os 55 escoramentos foram espalhados pela laje para garantir a seguranca
do trabalho e também da laje. (Ver figura 8)

Figura 8 — Escoramento da laje

Fonte: autor, 2023
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Logo apo6s o escoramento, foram colocadas 20 telas malha pop com o tamanho
de 2,00x3,00 m cada, sendo a bitola do ferro de 5.0mm e o espagamento
20x20. Foram amarradas nas trelicas da laje com arame recozido 18 como

podemos ver na figura 9.

Figura 9 — Amarragéo das telas

Fonte: autor, 2023
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Depois de toda montagem, foi tudo sendo conferido para receber o concreto.
Foi utilizado o concreto usinado que foi encomendado na CONCREMAR da
cidade de Monteiro-PB. Na preparacao da laje para receber o concreto foram
umedecendo toda laje para garantir que o concreto tenha uma aderéncia
melhor. Depois o concreto foi langado pela bomba e espalhado pelos
trabalhadores da prépria empresa e o pedreiro da obra foi auxiliando. O tempo
de concretagem foi em média de 50 minutos e o trago utilizado no concreto foi
de (1:2:4) 1 saco de cimento, 2 latas de areia e 4 latas de brita. (Ver figura 10).

Figura 10 — Laje concretada

Fonte: autor, 2023
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4. CONCLUSAO

Foi de grande relevancia a realizagdo do estagio, no qual foi colocado em
pratica grande parte dos conhecimentos obtidos durante a formacao
académica. Apesar de o estagio ter pouco tempo de duragcdo, todo o
aprendizado obtido durante aquele decurso de tempo, foi de grande valor e
importancia, pois certos conhecimentos e aprendizados s6 se obtém através do

dia a dia no canteiro de obra.

Além disso, a realizagdo do estagio permitiu o primeiro contato com a area
de trabalho de um Tecndlogo em construcao de edificios, podendo assim
entender melhor sobre a profissdo e sua importancia para o bom

funcionamento da obra.
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