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RESUMO

O curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas é oferecido pelo Instituto Federal da Paraiba
(IFPB) Campus Cabedelo, possui componentes curriculares essenciais para a formacao de
profissionais, com énfase nos estdgios supervisionados, possibilitando que o licenciando
possa vivenciar a experiéncia em sala de aula, aproximando da realidade escolar, estimulando
o desenvolvimento de habilidades especificas para o ensino e fomentando principalmente a
formacdo docente. O presente trabalho apresenta uma abordagem qualitativa e tem a
finalidade de relatar as experiéncias vividas perante o estidgio supervisionado II e como a
utilizagcdo do livro didatico se tornou um facilitador para a formacao docente. Deste modo, o
exercicio da atuagdo ocorreu em uma instituicdo de ensino publica situada no municipio de
Cabedelo/PB, no ensino de ciéncias nos anos finais, 7° € 8° ano. As atividades desenvolvidas,
sendo as regéncias como priori, tiveram uma abordagem mais contextualizada com a
realidade do aluno, potencializando que os mesmos relacionassem o conteido no seu
cotidiano, além disso, ocorre a aplicabilidade de ferramentas digitais, como Wordwall e
Quizizz, estimulando a participacdo dos discentes nas aulas, ademais, durante a preparacio da
aula utilizou-se do uso do livro didético para o desenvolvimento da aula, tendo em vista sua
contribuicdo ao descrever sugestdes e orientacdes para €xito na regéncia, estimulando o
estagidrio a desenvolver saberes e experi€ncias durante o periodo de atuacdo. A partir das
vivéncias e experiéncias adquiridas durante a atuacdo do estigio, foi possivel compreender e
desenvolver aptiddes, como estratégias pedagdgicas visando a participagdo dos discentes e
aprimoramento do saber profissional, como o intermédio do livro didético.

Palavras chaves: Estigio Supervisionado. Ciéncias Bioldgicas. IFPB Campus Cabedelo.
Ensino de Ciéncias. Livro Didatico.



ABSTRACT

The degree course in Biological Sciences is offered by the Federal Institute of Paraiba (IFPB)
Campus Cabedelo, has essential curricular components for the training of professionals, with an
emphasis on supervised projects, enabling the graduate to experience the classroom experience,
bringing of school reality, stimulating the development of specific skills for teaching and mainly
promoting teacher training. The present work presents a qualitative approach and aims to report the
experiences prior to the supervised internship II and how the use of the textbook became a facilitator
for teacher training. Thus, the activity took place in a public educational institution located in the
municipality of Cabedelo/PB, teaching science in the final years, 7th, and 8th year. The activities
developed, with the regency as a priority, had a more contextualized approach with the student's
reality, enabling them to relate the content in their daily lives, in addition, there is the applicability of
digital tools, such as Wordwall and Quizizz, encouraging participation of students in classes, in
addition, during the preparation of the class, the textbook was used to develop the class, considering
its contribution in describing suggestions and guidelines to prosper in conducting, encouraging the
intern to develop knowledge and experiences during the period of operation. From the experiences
acquired during the internship, it was possible to understand and develop skills, such as pedagogical
strategies involving the participation of students and improvement of professional knowledge, as the
intermediary of the textbook.

Keywords: Supervised Internship. Biological Sciences. IFPB Campus Cabedelo. Science
Teaching. Textbook.
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1. INTRODUCAO

O curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas € ofertado no Instituto Federal da
Paraiba, Campus Cabedelo, situado no bairro de Camboinha, com o objetivo de formar
professores na drea de Biologia.

Ao analisar o Plano Pedagégico do Curso (PPC) de Ciéncias Bioldgicas é possivel
notar que os estdgios supervisionados sdo atividades curriculares presentes nos cursos de
Licenciatura e compreendem o desenvolvimento de atividades tedrico-praticas, podendo ser
realizados no proprio instituto, onde o licenciando estd matriculado ou em instituicdes de
ensino publico que possuem convénios (IFPB, 2018a). Durante a atuacdo do estdgio, o
graduando tem a possibilidade de colocar em vigor a teoria e pratica de todos os conteidos
trabalhados desde o ingresso ao curso.

E no exercicio do estdgio que o licenciando poderd executar os contetidos académicos
apresentando de maneira tedrica, constitindo-se assim, uma etapa fundamental para o
desenvolvimento das competéncias necessdrias ao licenciado em Ciéncias Bioldgicas (IFPB,
2018b).

De acordo com Machado et al. (2020a), Os estagios supervisionados presentes no
Curso de Ciéncias Bioldgicas sdo organizados em etapas. Na primeira etapa do estagio -
correspondente a observacdo do ensino fundamental II (anos finais) - ocorre a ambientacio
da escola, conhecendo a estrutura fisica, analisa-se as metodologias e recursos utilizados pelo
corpo docente, observa-se os comportamentos € o ritmo de aprendizagem dos estudantes, com
o foco em planejar corretamente as aulas para a turma que ird assumir durante a regéncia.

A segunda etapa do estdgio supervisionado consiste nos estagios de regéncia,
ou seja, na docéncia do estagidrio em sala de aula, solidificando os
conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do curso e principalmente,
desenvolvendo habilidades profissionais no decorrer da prépria atuagdo
enquanto docente (Machado, et al, 2020b, p, 9).

O estédgio de regéncia € o periodo primordial para o estagiario, tendo em vista, que ird
colocar em prética todo o conhecimento que o curso proporcionou e, além disso, atuard
ativamente em espagos educativos por meio de regéncias supervisionadas pelo docente
responsavel pela turma.

O estédgio supervisionado é considerado umas das etapas essenciais na graduacdo, por
caracterizar-se como um momento crucial, levando em consideragdo que neste periodo o

licenciando € inserido no ambito educacional, permitindo vivencid-lo na pratica, no qual, os

mesmos podem adquirir competéncias necessdrias que todo profissional docente necessita ter.
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Nesse mesmo contexto, no momento presente, os educadores sofrem por falta de
prestigio social, por causa dos seus saldrios reduzidos, além de vivenciarem uma crise de
identidade e uma precariza¢do, em razdo das precdrias condi¢des de trabalho (Monteiro, et al,
2022). Portanto, s@o diversos os obsticulos presentes na realidade de um educador e, mesmo
com todas as dificuldades, é necessdrio um olhar mais intenso dos governantes publicos para
a educacdo no pais, tendo em vista que educacdo temos uma potente ferramenta para
enfrentamento das desigualdades sociais existentes.

Retornando ao nosso ponto de partida, a vida académica de um futuro professor é
contemplada de adversidades, no entanto, € compensada com a constru¢do de novos saberes e
muita riqueza ao caminhar para um percurso onde os individuos possam ter um futuro
promissor. Em vista disso, 0 momento do estdgio supervisionado € um caminho que possui
uma singularidade de valores, compreendida na prética docente perante atuacdo com oS
educandos.

A atuagdo no estagio supervisionado é de suma importancia para a constru¢cdo docente
do estagidrio, permitindo trabalhar a interligacdo dos conhecimentos do ensino superior com o
basico, ou seja, desempenhar o papel de que toda a teoria aprendida no curso possa entrar em
vigor, na prética, mediante o exercicio no estdgio supervisionado.

Dessa maneira, este trabalho apresenta a finalidade de descrever as atividades
desenvolvidas no campo do estdgio e sobre o uso do livro didatico como facilitador para a
formagdo de docentes iniciantes, em virtude de o mesmo ser um grande aliado, permitindo
desenvolver estratégias metodoldgicas para o ensino, contribuindo para a formacao dos novos
professores.

Portanto, a pesquisa almeja contribuir com novos dados para a comunidade cientifica,
divulgando as experiéncias vivenciadas pelos graduandos durante o estdgio supervisionado do
ensino de ciéncias naturais, fomentando a construcio da formacdo docente perante o
exercicio. Essas informacdes coletadas poderdo contribuir para a reflexdo sobre a identidade
docente mediante ao estigio.

Diante do exposto, ensejamos refletir sobre: Como o livro diddtico do professor de

ciéncias contribuiu para a formagdo docente do estagidrio em Ciéncias Biologicas?
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OBJETIVOS
Geral:

e Relatar a experiéncia vivenciada no estdgio supervisionado no ensino de ciéncias e

suas contribuicdes para formacgao docente.

Especificos:

e Descrever as experiéncias vivenciadas no ensino basico de Ciéncias;
e Refletir sobre a construcao da formacdo docente enquanto graduando;

e Entender como o livro diditico do professor contribui para a formagdo do estagidrio

em Ciéncias Bioldgicas.



2. BASE TEORICA
2.1 Estagio Supervisionado

Os estdgios supervisionados sdao disciplinas requisitadas em cursos superiores, se
fazendo presente nos projetos pedagdgicos, apresentando uma grande importancia para
formacgdo profissional, ja que é durante os mesmos que, os graduandos estardo na pratica
vivenciando e se preparando para atuacdo na docéncia

Referente ao Estdgio Supervisionado o Art. 1° da Lei 11,788 de 25 de Setembro de
2008

Art. 1° Estdgio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no
ambiente de trabalho, que visa a preparagdo para o trabalho produtivo de
educandos que estejam freqiientando o ensino regular em instituicdes de
educacgdo superior, de educagdo profissional, de ensino médio, da educagdo
especial e dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade profissional
da educacdo de jovens e adultos (Brasil, 2008, online).

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, n.® 9.394 (Brasil, 1996,
online). “A associacdo entre teorias e praticas, mediante estidgios supervisionados e
capacitagdo em servico”. Através dos estigios, o licenciando tem a oportunidade de conciliar
a teoria-pratica vivenciado no curso e consequentemente, se qualificando para o mercado de
trabalho por meio da prética docente profissional.

“O estagio supervisionado ¢ um espaco de aprendizagem da profissdo docente e da
constru¢do da identidade profissional” (Silva; Gaspar, 2018, p. 206). Portanto, o campo possui
uma relevancia significativa para formagdo de professores, visto que, € durante o exercicio
que aprendemos e compreendemos a relevincia da docéncia e nesse momento de acdo que
construimos a identidade profissional.

De acordo com Pinheiro et al. (2014, p. 3), “O fazer docente ¢ construido pelas acdes
praticas, em um processo de ir e vir, que busca reflexdes sobre a realidade social, educacional,
e escolar, entendendo o processo para tornar-se professor”. Neste sentido, o estdgio
supervisionado traz diversas oportunidades para os discentes do curso de licenciatura
compreenderem a diversidade cultural que permeia as escolas, observando a necessidade de

praticas que valorizem as diferencas nesse ambiente.
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2.2 Livros didatico das escolas (PNLD

O material didético utilizado pelo corpo docente e discentes sdo os livros didaticos,
uma iniciativa do Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD) que € realizado
no ambito do Ministério da Educagdo e destinado a avaliagdo e disponibilizagdo de obras
didéticas, pedagdgicas e literdrias, entre outros materiais de apoio a pratica pedagdgica, de
forma gratuita paras as escolas publicas de educacdo bdsica (Brasil, 2017a). Os materiais
disponibilizados possuem uma importancia significativa para os discentes, possibilitando que
os discentes possam acompanhar os estudos em sala de aula e no seu domicilio.

De acordo com o Decreto n® 9.099 do Art. 2 os objetivos do PNLD sao:

e aprimorar o processo de ensino e aprendizagem nas escolas publicas de
educacio bésica, como consequente melhoria da qualidade da educacio;

e garantir o padrdo de qualidade do material de apoio a pratica educativa
utilizado nas escolas ptblicas de educacio bdsica;
democratizar o acesso as fontes de informacao e cultura;

e fomentar a leitura e o estimulo a atitude investigativa dos estudantes;

e apoiar a atualizacdo, a autonomia e o desenvolvimento profissional do
professor;

e apoiar a implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017b).

O Livro Didatico (LD) é de suma importancia para formacao dos discentes, facilitando
o processo de ensino-aprendizagem dos mesmos, por meio de leitura, ensino de investigacao e
tendo acesso a informacdo e a cultura. Portanto, € um 6timo recurso de apoio para os alunos e
professores, com o intuito de estimular o interesse dos alunos e manter o docente atualizado
de conhecimentos, em virtude de melhorar a qualidade de educag¢do presente no cendrio
brasileiro.

Os livros didéticos sdo de suma importancia para o corpo docente € para os discentes.
Deste modo, esse recurso contribui, orienta e fomenta ideias para o educador, além de facilitar
e guiar a compreensao dos alunos quanto as tematicas abordadas em sala de aula (Antunes et
al, 2022).
2.3 Projeto Telaris

A colecdo de livro diddtico do Projeto Teldris de Ciéncias tem como autores
responsdveis Fernando Gewandsznajder doutor em Educacao pela da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ) e mestre em Educacdo em Filosofia; e Helena Pacca Bacharel
que possui licenciamento em Ciéncias Bioldgicas pelo Instituto de Biociéncias da
Universidade de Sao Paulo (USP), além de possui experiéncia na edi¢do de diversos livros

de Ciéncias e Biologia (Gewandsznajder; Pacca, 2018a).
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A cole¢do Teldris possui 4 volumes, que se subdivide em capitulos agrupados em
subtitulos. A obra foi desenvolvida tendo como base a atualizagao dos contetidos de Ciéncias
da Natureza, com énfase para a elabora¢do das competéncias e habilidades proposta pela
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), além disso, a cole¢do procura estabelecer uma
integracdo com outras dreas do conhecimento, como, por exemplo, historia, geografia, arte e
matemadtica (Gewandsznajder; Pacca, 2018b).

O LD da cole¢dao possui o manual do professor visando contribuir para o
planejamento das aulas, principalmente de novos educadores, relatando como abordar e
iniciar um assunto temdtico e também possui um “Material Digital do Professor”, que
consiste em uma colecdo de materiais complementares que podem enriquecer o papel do
professor, com orientacdes gerais referente ao ano letivo, planos de desenvolvimento,
sequéncias didaticas, proposta de acompanhamento de aprendizagem dos discentes, entre

outros (Gewandsznajder; Pacca, 2018c).

Imagem 1: Capa dos Livros Didaticos

8

e

Fontes: Gewandsznajder; Pacca, (2018).

Ao consultar o Sistema de Material Didatico (SIMAD), o livro teldris se faz presente
em grande parte das institui¢des de ensino da rede municipal, em Cabedelo/PB, especialmente
na escola-campo do estdgio supervisionado. Durante o exercicio do estagio no ano de 2022, o

uso do material didético foi constante, seja pelos professores, alunos e estagiarios.

2.4 Ensino de Ciéncias (BNCC) Os objetivos

“O ensino de Ciéncias Naturais ¢ de fundamental importancia para a formagdo de
cidaddos criticos, com a capacidade de interpretar o mundo a sua volta e a escola tem um
papel importante na constru¢do desses conhecimentos” (Santos, et. al. 2015, p. 218). Assim,
ainda expressa que a disciplina de ciéncias visa a preparar os discentes a se tornarem criticos,

para interpretar o mundo conforme o seu cotidiano.
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O principal objetivo geral do ensino de ciéncias € estimular a emergéncia de uma
cidadania esclarecida, com a capacidade de utilizar recursos intelectuais da ciéncia para
elaborar um ambiente favordvel para o desenvolvimento do Homem como ser humano
(Carmo, 1991).

De acordo com a BNCC, ao longo do ensino fundamental, a drea de Ciéncias da
Natureza tem um compromisso com o desenvolvimento do letramento cientifico, que envolve
a capacidade de compreender e interpretar o mundo (natural, social e tecnoldgico), mas
também de transforma-lo com base nos aportes tedricos e processuais das ciéncias (Brasil,
2017).

Em 1972, com a Lei n° 5.692, o ensino de Ciéncias da Natureza passou a ter carater
obrigatério nas 8 primeiras séries do primeiro grau. A época, o ensino ainda estava passando
pelo processo de renovacgdo, tendo em vista, ser muito presente o ensino tradicionalista, no
qual os professores repassam os conteudos, permitindo o acimulo de informag¢des, com aulas
expositivas, e aos alunos a reproducdo das informacoes (BRASIL, 1998a).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) afirmam que os objetivos sdo:

preponderantemente informativos deram lugar a objetivos também
formativos. As atividades praticas passaram a representar importante
elemento para a compreensdo ativa de conceitos, mesmo que sua
implementacdo pratica tenha sido dificil, em escala nacional (BRASIL,
1998, p. 19b).

De acordo com os PCNs, as atividades praticas desenvolvidas comegaram a ter uma
partida marcante nos projetos de ensino e nos cursos de formacdo de professores, sendo
assim, produzidos vérios materiais didaticos.

O ensino de Ciéncias da Natureza passou a dar condi¢des para o aluno vivenciar o que
de fato é o método cientifico, a partir de observagdes, levantar hipoteses, testa-las, refuti-las e
abandond-las quando fosse o caso, trabalhando em uma forma de redescobrir o saber.
(BRASIL, 1998c). Dessa maneira, tornando o aluno protagonista e ativo no seu processo de
ensino-aprendizagem, possibilitando que o mesmo vivencie o ensino moderno, € ndo somente

um ensino que engessa o discente.

2.5 Alfabetizacio cientifica & Letramento cientifico

“A definicdo de alfabetizacdo cientifica como a capacidade do individuo ler,
compreender e expressar opinido sobre assuntos que envolvem a Ciéncia, parte do
pressuposto de que o individuo ja tenha interagindo com a educacdo formal” (Lorenzetti;

Delizoicov, 2001, p. 47).
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Os autores expressa que a alfabetizacdo cientifica é a habilidade do individuo de
expressar sua concepcdo das temdticas que envolvem as ci€ncias, participando ativamente
na sociedade.

De acordo com Chassot (2003, p. 91a) “a alfabetizagdo cientifica pode ser considerada
um das dimensdes para potencializar alternativas que privilegiam uma educacdo mais
comprometida”. O autor ainda descreve a relevancia da alfabetizacdo cientifica para o

processo de transformac¢ao mediante a sociedade e a participagao:

Seria desejavel que os alfabetizados cientificamente ndo apenas tivessem
facilitada a leitura do mundo em que vivem, mas entendessem as
necessidades de transforma-lo — e, preferencialmente, transforma-lo em algo
melhor. Tenho sido recorrente na defesa da exigéncia de com a ciéncia
melhorarmos a vida no planeta, e ndo torni-la mais perigosa, como ocorre,
as vezes, com maus usos de algumas tecnologias (Chassot, 2003, p. 94b).

A literatura especializada relata que o ensino de ciéncias como uma possibilidade de
ferramenta para a inserir e promover a alfabetizacdo cientifica nos anos iniciais da
escolarizacdo, deve possibilitar ao discente a reflexdo, ao mesmo tempo, conhecimentos
cientificos e do contexto social em que vive, bem como aprimorar suas acdes e capacidades
especificamente humanas (Moraes; Girotto; Oliveira, 2022).

O letramento cientifico € caracterizado como a capacidade de utilizar o conhecimento
cientifico para identificar questdes, obter novos saberes, explicar fenomenos cientificos e tirar
conclusdes baseadas em evidéncias sobre questdes cientificas (Brasil, 2010). O significado da
expressao alfabetizacdo cientifica abrange a ideia de letramento, compreendida como a
habilidade de ler, entender e desenvolver pensamentos referente a ci€ncia e tecnologia, além
do mais, de participar da cultura cientifica, no qual, se considera oportuno. Enfatizando a
participacdo ativa em demonstrar e compreender os pensamentos construidos acerca da
ciéncia. (Krasilchik e Marandino, 2004a).

Krasilchik e Marandino (2004b), relatam que um ser letrado cientificamente ndo é
somente o que sabe ler e escrever sobre ciéncia, mas aquele que cultiva e exerce as praticas
sociais envolvidas com a ciéncia, ou seja, faz parte da cultura cientifica.

Sendo assim, € de suma importancia o letramento cientifico para a educagdo, visando a
constru¢do da identidade estudantil a partir dos conhecimentos adquiridos e construidos ao
longo da sua formacdo académica e potencializando na prética a partir do seu contexto.

Branco, et al (2018), descreve que a alfabetizacdo cientifica e o letramento cientifico
sdo conceitos semelhantes, por considerarem a importancia do acesso do conhecimento
cientifico e tecnoldgico, para a formacdo de cidadaos criticos capazes de entender e atuar no
mundo, dar condi¢des para que cada individuo transforme o contexto e a sociedade onde estao

inseridos, valorizando o ensino de ciéncias em uma perspectiva critica.



3. METODOLOGIA

A metodologia deste trabalho consiste em um relato de experiéncia vivenciado durante
o Estagio Supervisionado II, no curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, IFPB, Campus
Cabedelo, sendo realizado em uma institui¢do de ensino publica na rede da mesma cidade.
A escola-campo fica situada no bairro do Renascer, no municipio de Cabedelo, na Paraiba e
oferta duas modalidades de ensino, o fundamental I que é no periodo matutino, € o ensino
fundamental II no periodo vespertino.
De acordo com Mussi, Flores e Almeida (2021, p. 65):

O Relato de experiéncia é um tipo de produ¢do de conhecimento, cujo texto
trata de uma vivéncia académica e/ou profissional em um dos pilares da
formacdo universitdria (ensino, pesquisa e extensdo), cuja caracteristica
principal € a descricdo da intervencdo. Na construcdo do estudo € relevante
conter embasamento cientifico e reflexdo critica.

Para a segunda etapa da metodologia desta pesquisa foi necesséario fundamentar, sendo
assim, realizar uma pesquisa bibliogréfica, permitindo trabalhar com materiais ja elaborados,
como trabalhos cientificos e livros (Marconi; Lakatos, 2003), buscando artigos e livros por
meio de palavras chaves, como “estagio supervisionado; formacdo docente; livro didatico;
licenciatura em Ciéncias Biologicas”, acessando bibliotecas virtuais como o Google
académico e periddicos do Capes.

O estudo possui um cardter qualitativo no qual ndo sdo empregados métodos
estatisticos na pesquisa, mas sim o nivel de realidade que ndo pode ser mensurado. Possui o
universo de significados, como a motivagdo, aspiragdes, crengas, valores e atitudes (Minayo,
2002).

Levando em consideragdo que o presente trabalho € um relato de experi€ncia
vivenciada durante o exercicio do estdgio supervisionado, no decorrer do trabalho foram
utilizadas algumas falas dos estudantes, sendo assim, os alunos sdo identificados de forma
andnima por meio do cédigo Al: Aluno.

Deste modo, este trabalho consiste em um relato de vivéncias durante a prética
docente do estagio supervisionado no ensino de Ciéncias Naturais, nos anos finais do Ensino
Fundamental II, partindo das lembrancas compartilhadas pelo graduando que relata a

experiéncia.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Plano de Estagio

Inicialmente, ocorreu um planejamento do plano de estdgio, juntamente com a
supervisora, organizando e sistematizando as datas das atividades previstas na ementa da
disciplina de estdgio supervisionado, para posterior execugao.

O planejamento do plano de estdgio possui uma relevancia importantissima que € a
responsabilidade e acima de tudo a organizagdo, ademais uma distribui¢do das atividades para
que a carga hordria prevista seja cumprida. Nesse momento € necessdrio articular as
ideias/atividades que temos o interesse de realizar e coordenar os dias disponiveis que temos
para estar na escola-campo com os hordrios disponiveis que a supervisora tem para nos
acompanhar/orientar, tendo em vista, que a todo momento de atuacdo é necessdrio a presenca
da mesma. A organizacdo ocorreu presencialmente, onde os hordrios da supervisora foram
disponibilizados, para que pudéssemos escolher os dias que tinhamos disponiveis. A reunido
de planejamento, além de organizar, tem um papel importante que € tomar ciéncia das
atividades e eventos que ocorrem na institui¢do, para que possamos estar cada vez mais
conectados a institui¢dao de ensino.

O planejamento € uma ferramenta primordial para contribuir no processo de ensino e
aprendizagem, em razio de viabilizar os individuos a se organizarem para ter maior &xito em
sua pratica. Dessa forma, o planejamento pode ser realizado de formas diferentes, no escrito,

verbalizado ou mentalmente (Alves, et al, 2019).

4.2 Definicao dos Contetidos

A supervisora orientou realizar as regéncias com os conteidos programaticos, dando
continuidade aos assuntos que os alunos estavam trabalhando no momento, sem prejuizo com
o planejamento programdtico da disciplina, além disso, concedeu a sugestdo em acompanhar
os assuntos abordados através do livro didético, levando em conta que o mesmo utilizado
bastante, pela supervisora e alunos.

Dessa maneira, foi dado continuidade aos assuntos programados no bimestre, visto
que a institui¢do, essencialmente na disciplina de Ciéncias, segue um planejamento elaborado
pela Secretaria de Educagdo (SEDUC), juntamente com a Coordenacdo da drea e da

supervisdo escolar, seguindo a matriz curricular do Municipio.
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4.3 Elaboracao dos planos de aulas

Posteriormente, apds a divisdo das atividades previstas na atuacdo do estigio e
defini¢do dos conteddos, seguimos para a elaboracdo dos planos de aula, com o propdsito de
participar ativamente da aula, realizando as regéncias que constituem uma etapa essencial
durante a atuag@o no estagio.

Porém, antes de realizarmos as regéncias, a supervisora analisou os planos de aula, nos
quais a mesma realizou sugestdes tornando mais claro as metodologias e recursos que seriam
utilizados. A todo momento a participacdo da supervisora foi essencial, seja na elaboragdo dos

planos de aula, como também na participa¢do enquanto realizamos a regéncia.

4.4 Recursos didaticos selecionados

Durante o Estdgio de observacdo foi possivel observar que os alunos participaram
bastante da aula. Neste contexto, foi necessario trabalhar com recursos que potencializassem
cada vez mais a participagdo nos momentos de aprendizagem. Slides animados e ferramentas
digitais foram grandes aliados para o processo de ensino e aprendizagem, estimulando a
participacdo na aula, consequentemente, tornando a aula mais dindmica possivel.

As ferramentas utilizadas foram o Wordwall e Quizizz, utilizando o recurso de quiz,

para cada assunto abordado, além da realiza¢do de sequéncias de perguntas e respostas, como
uma estratégia de revisdo apOs o assunto abordado. Sendo assim, as perguntas foram
elaboradas mediante ao assunto abordado em sala de aula, para que os educandos pudessem
responder juntamente com os discentes, promovendo a interacdo entre os seus colegas.

Santos (2021), relata que o uso de plataformas virtuais no ensino educacional € uma 6tima
op¢do para enfrentar as dificuldades encontradas no ensino. Visando em criar experiencias

agardaveis no processo de ensino-aprendizagem

4.5 Regéncias

As regéncias sdo uma etapa essencial perante o exercicio de estdgio supervisionado,
visando contribuir para a formacao do estagidrio e desenvolver habilidades fundamentais para
a carreira profissional. No quadro 1 € listado os conteddos trabalhados nos 7° e 8° anos do

Ensino Fundamental.

24



Quadro 1: Aulas realizadas

Data Turma Conteiado N° de Regéncias
19/10/2022 7° ano Alimentagdo saudédvel 02
19/10/2022 8° ano Fontes de energia 02
14/11/2022 8° ano Transformacdes de energia 04
16/11/2022 7° ano Doencas causadas por virus 02
16/11/2022 8°ao Movimentos da terra 02

Fontes: Elaboracdo propria, (2022).

4.6 Alimentacao Saudavel

A primeira regéncia ocorreu na turma do 7° ano referente ao assunto de “Alimentacao
Saudéavel”. Durante o estdgio de observacdo foi notério que os discentes eram bastante
curiosos, detalhistas e, além disso, participavam bastante das aulas, com ddvidas e até
afirmacdes sobre o que estava sendo discutido em sala de aula, colocando em pratica o
conhecimento prévio que possuiam. De acordo com Pelizzari, et al (2002, p. 1) “a
aprendizagem é muito mais significativa a medida que o novo conteddo € incorporado as
estruturas de conhecimento de um aluno e adquire significado para ele a partir da relacdo com
seu conhecimento prévio”. Percebe-se, portanto, a importdncia do professor estabelecer
conexdes com os conhecimentos possuidos pelos estudantes, aprofundando e valorizando
aquilo que o aluno ja sabe, guiando a informacdo preliminar ao alcance do saber cientifico.

Nessa direcdo, iniciamos a aula trabalhando com os alunos os conhecimentos prévios
que os mesmos possuiam referente o assunto, para compreender se estdo por dentro do
assunto, a partir das palavras-chave da tematica “Alimentac¢do saudavel”, realizamos alguns
questionamentos para fomentar a participacao e, dependendo das respostas, enfatizar a relacdao
com o cotidiano dos mesmos, sempre trazendo em pauta a real significacdo do ensino para a
vida.

Durante a regéncia, foi possivel perceber que a atencao dos alunos estava voltada para
a aula, seja pelo fato da supervisora instigar os alunos a participarem e também por ser uma
temdtica tdo presente na vida de todos. Além disso, observou-se um execesso de educandos
querendo se manifestar durante a regéncia, fazendo questdo de participar com o seguintes

indagacdes:
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Al: “Como alguém pode ter uma alimentagdo sauddvel se tudo estd tdo caro?”

A2: “A escola oferece alimentagdo sauddvel para nos?”

Na primeira indagacdo dos discentes referentes aos precos dos alimentos que estdo
caros e inacessiveis para a comunidade/populacio, os préprios colegas enfatizaram que tudo
estava tdo caro por conta da inflacdo e outros argumentaram que isso reflete a posicdo do
presidente do Brasil a época de realizacdo deste estdgio. Notoriamente € nitido que os
discentes trouxeram uma problemadtica em sala de aula e, a0 mesmo tempo, esta foi sanada
pelos seus proprios colegas, além disso, enfatizando que mesmo que o direito a alimentacdo se
configure como um direito bdsico, percebe-se uma distancia entre o que estd no aporte
legislativo e o que se observa na pratica.

Com essa temdtica da alimentacdo sauddvel foi entdo possivel ampliar as discussdes
para além do contetido de ciéncias, integrando-o as questdes sociais, politicas e econdmicas da
populacdo. Com isso, foi possivel observar que o trabalho docente detém uma
responsabilidade grandiosa, prepararando os discentes para se tornarem cidaddos ativos e
participativos, seja no nucleo familiar, exercicios, na associacdo de classes, na vida cultural e
politica (Libaneo, 1994).

Na segunda indagac¢do tocante a se a escola-campo fornece uma alimentacao sauddvel
para os educandos, nesse momento a supervisora teve que intervir, para que Os mesmos
pudessem refletir se alimentacdo que eles consomem na escola € saudavel. Os alunos
afirmaram que em alguns dias possui um carddpio sadio, mas em outros dias ndo contém. A
supervisora relatou que a alimentacdo € elaborada juntamente com a secretaria e a
nutricionista, os discentes ndo acrescentaram mais nenhuma informacao ou indagacao.

A aula foi finalizada com a aplicacdo de um quiz por meio da ferramenta Quizziz
(Imagem 2), referente ao assunto abordado, visando aplicacdo em conjunto com a turma,
tendo ciéncia que a maioria dos alunos ndo apresentava dispositivos celulares e a escola-
campo ndo possuiam internet. Assim a melhor op¢do foi fazer em conjunto com a turma,
realizando a leitura das questdes e a resolucdo da mesma juntamente com os discentes,
contribuindo para que todos pudessem participar. A partir da explicacdo e discussdo com 0s
discentes, percebemos o Quizziz como um 6timo momento para tirar dividas e até explicar
novamente, no entanto, as dividas que os alunos apresentavam eram tiradas pelos proprios
colegas, demonstrando que a aprendizagem também ocorre por meio da interagdo com o
outro. Nesse contexto, por intermédio de outro individuo que estabelece relagdes com objetos
de conhecimento, a elaboragdo cognitiva se funda com a relacdo com o outro (Smolka; Gées,

1995).
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Durante a aplicabilidade, foi possivel observar que os alunos com maior timidez
participaram, e se sentiram mais interessados em participar do quiz, seja para responder as
perguntas ou para tirar as didvidas. A utilizacdo de midias e ferramentas digitais atualmente
oportuniza um grande ganho em ambientes escolares, ampliando interesse dos alunos nas
regéncias, como a atencao e concentra¢ao no processo de aprendizagem e interagindo de certa

forma mais clara aos conceitos (Barbosa, 2018).

IMAGEM 02: Quiz aplicado.

Para me sente satisfeo e ser | Eviior que minha mde me Regizar r2sprorio
dgl thrigue

Fontes: Arquivo pessoal, (2022).

A aula foi um momento riquissimo e de aprendizagem, permitindo conhecer os
discentes a partir das suas ddvidas e afirmagdes. Por trabalhar sobre alimentacdo sauddvel, era
comum um discente trazer um exemplo de casa ou até da escola, contextualizando com o
assunto. Com isso, as regéncias favoreceram o conhecimento do publico de estudantes e
aprendemos a compreender como eles estudam e se relacionam entre si. A aula foi
satisfatoriamente positiva possibilitando trabalhar o que foi previsto.

Durante a aula expositiva-dialogada foi nitidamente observavel que os alunos estavam
um pouco cansados e desmotivados, mas a partir da roda de conversa com os alunos e a

insercdo dos mesmos na aula, viabilizamos uma maior interacao.

4.7 Fontes de Energia
A aula foi planejada no formato expositiva-dialogada juntamente com os discentes,
levando em consideracdo que o conhecimento prévio do aluno € valorizado e deve ser um
ponto de partida (Anastasiou e Alves, 2003). Buscamos despertar questionamentos,
interpretacdes e discussdes sobre o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e confronto

com a realidade.
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A aula foi considerada como uma revisdo por conta do assunto que jd ter sido foi
abordado anteriormente pela supervisora. Os discentes compartilharam o conhecimento que
tinham, mesmo algumas defini¢des sendo novas, como por exemplo, as transformacdes de
energia que se interligavam como fontes de energia, mas naquele momento esse temando era o
foco da aula, mas sim da préxima regéncia.

A regéncia foi considerada predominantemente uma revisao/tira-ddvida dos discentes,
visando a proximidade do periodo de avaliacdo. Trabalhamos com slides (Imagem 3)
informativos com imagens relacionadas ao tema da aula e noticias informando sobre a

presente situacdo do uso de fontes de energia na Paraiba.

IMAGEM 3: Regéncia no 8° ano

Fontes: Arquivo pessoal, (2022).

Os alunos relacionaram muito o tema abordado com o ensino de Geografia,
principalmente quando se tratava de hidrografia, visando o objetivo planejado previsto no LD,
a interdisciplinaridade.

A aula se tornou muito mais dindmica e dialogavel devido a proximidade que os
discentes estavam do assunto e além disso, os mesmos estavam muito eufdricos para o
encerramento em virtude do intervalo. A regéncia foi um momento muito curto, mas ao
mesmo tempo de aprendizagem, pois pudemos perceber o nivel de profundidade que os
educandos estavam ja que, praticamente tudo que foi abordado pelos discentes estava
presente no livro didatico. Apesar do contexto descrito, os educandos participaram bastante,
mesmo que em baixo ndmero, tendo em vista, ser uma das turmas com menor quantidade de

discentes da instituicao.
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4.8 Transformacoes de energia, residuos sélidos e consumo consciente

A aula ocorreu no 8° ano em duas turmas, sendo na turma A e B, que possibilitou
conhecer mais ainda os discentes e a rotina de um professor, terminando as regénciasa apenas
no final da tarde.

Iniciou-se a aula por meio de questionamentos referente ao assunto (Imagem 4) com
questdes que se encontravam presentes nos slides construidos para a aula, e elaboradas a partir
das informacdes presentes no LD. As questdes tinham um papel principal em nos nortear
sobre o conceito que os discentes possuiam antes de iniciar a aula, tendo em vista que na aula

anterior se discutia muito sobre as transformacdes de energia na aula de fontes de energia.

IMAGEM 4: Questdes norteadoras

Caonhaca atgum tipe de
O qun & annryglal transfermaghe do anergial

TRANSFORMACOES DE Gusl ¢ = transformache
ENERCIA € CONSUMO A wnurgin qve sCorre
CONSCIENYE ne feree da passae’
© que pedamas fazer Quals squipamentes
pars cconamizar & malav dw
energlal de anergia, o fures 0w o tul

Fonte: Elaboracgao propria, (2022).

Sobre o que de fato € energia, os discentes afirmaram:
Al: “Energia é a eletricidade promovida pelas hidrelétricas”
A2: “Energia tudo que faz atividade”

A3: “Energia é aquilo que estd presente no poste de casa”

Com as afirmacdes acima ressaltadas pelos proprios discentes, permitiu-se entender o
processo de compreensao que os mesmos possuiam. A partir desse ponto trabalhamos com a
explicacdo, mas de certa forma, nenhuma resposta que os informaram estava errada, mas
interpretada de forma individual/singular.

As perguntas realizadas para os discentes no decorrer da aula, proporcionaram a
participacdo de todos, mesmo que a aula se concretizasse em formato expositivo, ela se
reverteu em discussdo/conversa com os discentes, sendo também dialogada. No decorrer da
aula sentimos que os estudantes ndo estavam participando ativamente da aula com afirmacdes
e ddvidasa, mas ao abordar sobre o descarte adequado de residuos sélidos e consumo

consciente, os discentes manifestaram interesse por meio de questionamento.
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A regéncia abrangeu trés temas principais: transformacdes de energia, residuos s6lidos
e consumo consciente. Por trabalhar com diversos temas na aula, em apenas dois momentos, a
regéncia se tornou mais conteudista e cientifica, trazendo estranheza para os discentes,
transparecendo que a linguagem cientifica e termos cientificos ndo constumam fazer parte da
realidade deles. De acordo com Bitencourt (2013), sdo utilizadas perspectivas tradicionais no
ensino que, de certa forma desvinculam a realidade dos educandos, impedindo que ocorra
interligacdo com o conteddo escolar com a dindmica da natureza, descartando como
pertencentes das relacdes ecoldgicas visualizadas em sua aprendizagem. Neste ponto, foi
necessdario humanizar o ensino e levar estratégias previstas para aproximar o assunto do
discente, levando os exemplos que eles podem relacionar com a temadtica no seu dia a dia.

No segundo momento, ao se tratar de residuos sélidos e consumo consciente, tivemos
mais participacdo dos alunos, tendo em vista, que essas temdticas envolvem a participacao
ativa dos mesmos, com acgodes para tornar o planeta um loca maisl limpo. Compreendemos que
essa tematica preferencialmente carece de uma prética realizada com os discentes.

A regéncia se tornou singular, com diversos valores enfrentados mediante a aula, com
a presengas de termos técnicos, impossibilitando que em alguns momentos os discentes nao
compreendessem alguns conceitos mas, através de uma contextualizagdo, essa questdo foi
sanada. Para abordar sobre descarte de residuos e consumo consciente seria essencial realizar
uma prética que pudesse favorecer o processo de ensino-aprendizagem. Apontando o conceito
de Freire (1996) relata que a teoria sem a pratica se torna verbalismo, da mesma maneira que
a pratica sem a teoria se torna ativismo, dessa maneira, quando se tem a jun¢do da teoria e
pratica garante a préxis e modificagdo da realidade.

Apesar de tudo, a aula foi um momento proveitoso de aprendizagem, enfatizando a
importancia da acdo correta do descarte e consumo consciente.

A turma participou bastante, mesmo que no comeg¢o da aula ainda houvesse estudantes
timidos que demonstraram ndo ter interesse em participar. Quando, porém, foi relatado sobre
o descarte correto das pilhas e baterias, os mesmos participaram tirando algumas davidas. No
comego estranharam esse assunto na disciplina de Ciéncias da Natureza, mas no decorrer

entenderam o objetivo e a importancia para o meio ambiente e para a populagio.
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4.9 Doencas causadas por virus

A tematica “doengas causadas por virus” foi desenvolvida na turma do 7° ano, uma
turma grande, que apresenta um perfil de alunos mais novos. Inicialmente, realizou-se
umarevisao relacionando ao que os educandos ja tinham estudado sobre a tematica, entretanto,
abordamos o ciclo de vida da Aedes aegypti e as similaridades das doengas, com o intuito de
buscar compreender a concep¢do dos discentes, para prosseguir com a regéncia. Utilizamos
slides, videos, memes, jogos, quiz e um exercicio.

Considerando que a turma anteriormente possuia conhecimentos prévios sobre o
assunto, facilitou muito a continuidade do assunto. Ao longo da aula, os discentes
demonstraram duvidas quando foram questionados sobre os tipos de virus existentes, por
exemplo “se o virus do resfriado ¢ o mesmo que o virus da gripe?”, sendo essa questdao sanada
quando demonstramos a fisiologia de cada virus. Os discentes relataram as suas vivéncias e
exemplos claros que estdo presentes na vida deles e dos pais quando ficaram doentes.

No decorrer da aula, os slides possuiam memes referente ao zika virus e a vacinagao
(Imagem 5), para potencializar o saber do aluno e a discussd@do. Na primeira imagem
abordamos um mito sobre o “Zika virus”, que tratava-se de um meme informando que pode
ser transmitido através do beijo, a tirinha possui uma satira informando quem ird beijar o
mosquito. Neste momento, tivemos um espaco para explicar o enunciado e explanar a real
informacao, que nio pode ser transmitida pelo contato, e sim por meio da picada do mosquito
Aedes aegypti contaminado.

Ao questionar se 0 meme estaria correto, os alunos propuseram responder relatando
que a transmissdo s6 ocorre mediante a picada e ndo através de beijo, sendo assim,
participaram, demonstrando o conhecimento que possuiam. Nesta direcdo concordamos com
Freire (1996b) ao mencionar que ‘“ensinar ndo € transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua producdo ou a sua construcdo”. Mediante ao meme o discente
refletiu sobre a questio abordada e elaborou novas possibilidades para a constru¢do do saber.

Pudemos notar que os alunos participaram bastante demonstrando o seu conhecimento
a partir da questao abordada e se divertiram muito, isso se tornou nitido por conta das risadas
exuberantes.

O segundo meme abordou que o jovem médico e cientista, Oswaldo Cruz,
desempenhou um papel de suma importancia para a vacinac¢io da variola, em uma campanha
sanitdria de combate as principais doencas que se fazia presente na capital do Rio de Janeiro
(RJ), como por exemplo, a febre amarela, peste bubdnica e variola (Fiocruz, 2017). A imagem
tem teor humorista, demonstrando que Oswaldo Cruz teve um enfrentamento para a vacinagao

de variola e traz alusdo de que as pessoas tém a concepcao de que se vacinar pode fazer mal.
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IMAGEM 5: Memes referente a vacina e Aedes aegypti

CIENTISTAS FALANDO QUE PEGA
ZIKA VIRUS PELD BELIO!

iy

PERA AI! QUEM VAI BEIAR 0
MOSQUITO2

Fontes: Memedroid, (2016). Fonte: ConhéCIENCIA, (2020).

Dando continuidade, ocorreu a aplicagdo de um jogo no formato “quem sou eu?”
(Imagem 6) referente a temdtica retratada em sala de aula. A turma foi dividida em dois
grandes grupos e, em cada subunidade, selecionou-se um discente para responder as
perguntas. O mesmo colocaria a ficha na parte frontal da cabeca, ou seja, na testa, € o aluno
representado pelo grupo teria que falar o nome da doencas conforme os adversdrios relataram
os sintomas da doenca. Durante a aplicabilidade, os discentes participaram muito, ficaram
euféricos e inquietos, mas foi possivel trabalhar com os alunos a importancia da vacinagdo e
em cada questdo ocorreu a explicacdo, sendo que em alguns momentos a supervisora

contribuiu com a aula.

IMAGEM 6: Slides e cartas produzidas sobre dengue e outras doencas

O que ¢é dengue?

Fontes: Elaboragdo prépria, (2022).
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Visando a finalizacdo da aula, foi notério que as atividades realizadas na sala de aula
permitiram uma aproximagdo com os alunos e a participacdo ativa da turma, até mesmo de
alguns alunos que ndo interagiam. A turma interagiu muito bem sobre a importancia de estar
vacinado e como buscar informagdes na internet sobre as doengas, mas que nao substituem
uma avaliagdo feita por um médico.

Os alunos conseguiram capturar a importancia da aula e principalmente o
desenvolvimento no processo de aprendizagem, por meio de participagdes/interagdes e o
senso critico referente ao periodo de vacinacdo, até trazendo alusdo ao antigo presidente do
Brasil por sua falta de incentivo as vacinas, numa época em que o Brasil viveu fortemente

contaminado por um arsenal de Fake news divulgadas na midia.

4.10 Movimentos da Terra

A regéncia ocorreu na turma do 8° ano, com o assunto referente a movimentos da
terra. Inicialmente, a regéncia foi caracterizada como expositiva-dialogada, com o objetivo
de promover a participagdo e interacdo com a turma. Em seguida, introduzimos o
assunto de “Movimento da Terra e Sol". Para que fosse abordado com clareza, utilizamos
alguns videos em 3D demonstrando os movimentos existentes e texto de leitura juntamente
com o exercicio.

Durante o momento de leitura, a supervisora estimulou que os alunos
pudessem realizar a leitura, no entanto, alguns hesitaram em praticar a leitura com a
turma, alguns declarando que a leitura deles ndo eram tdo satisfatoria. Outros relataram por

conta da timidez e até mesmo dificuldade da dicgao.

A dificuldade encontrada foi que era necessario o uso do datashow para demonstrar os
videos relacionados ao movimento da terra. Mesmo que ja tivesse sido previamente agendado,
a docente de outra turma necessitava para dar continuidade a sua regéncia. Para a resolucao
desse obstaculo foi necessario o uso do celular para demonstrar os movimentos, tendo em
vista, que a turma era composta por 12 alunos e se tornou simples de se resolver e, os alunos
conseguiram captar e entender os movimentos.

A regéncia foi um momento muito rdapido, levando em considera¢do, que foram as
dltimas aula do dia, os alunos estavam bem dispersos e agitados, mas participaram de forma
significativa. A aula se tornou muito mais prazerosa e rica por conta dos educandos que

tornaram a vivéncia do estagidrio a mais rica possivel e além disso, pois aprendemos muito
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quando ensinamos, reforcando assim, a ideia de Freire (1996, p. 14), “quem ensina aprende ao
ensinar € quem aprende ensina ao aprender”’. Desse modo, potencializando e possibilitando o
compartilhamento de saberes com os educandos, além do mais, enfatizando que aprendemos

juntamente com os discentes, na pritica pedagdgica.
4.11 Livro didatico como facilitador para formacao docente

A supervisora do estdgio nos informou que o Unico material pedagégico utilizado era o
livro didético, seja por ela e pelos alunos. Sugeriu o uso para planejamento das regéncias e
para acompanhar os assuntos abordados e os proximos contetidos programados, com o
objetivo de que acompanhdssemos o trajeto dos contetidos.

O livro didatico utilizado nas aulas de ciéncias foi o Projeto Teldris no Ensino
Fundamental II.

O LD € o unico material pedagégico disponivel que a escola-campo possui para
distribuir aos discentes, com a finalidade de que o aluno possa acompanhar os assuntos
desenvolvidos em sala de aula, além disso, apresenta um papel significativo para o corpo
docentes, em sugerir metodologias, abordagens e abrindo para debates.

Durante o planejamento da primeira regéncia referente ao assunto de alimentacdo
sauddvel, se fez necessario o uso do livro didético, com o intuito de orientar e compreender os
assuntos que seriam abordados. Ao analisar o LD € possivel identificar que em cada temdtica
abordada, existe um espago destinado como orientagdo pedagédgica (Imagem 7) visando

cooperar para o desenvolvimento da regéncia.

Imagem 7: Orientacdes didaticas
H Orientagdes didaticas mas pessoas tém uma maior
perguntas norteadoras, como; "0

bern qual ¢  Importanciadeuma lACtANteS e esportistas. Faca a
nem uma variedade de alimentos,

da Pode-se enfatizar que uma dades fisicas consome muita
rantindo uma quantidade ade-

Pode-se mencionar que algu-
Ao abord T da alimen {

lac;:na-s:l:daarvoclf:)r::c:ri "a:cr HGCESSldade de consumo ener-
que vocés gostam de comer na gétlco' p0’ exemp|0: gestan"es,
hora do intervalo ?"; "Vocés sa-

alimentagao saudavel 7", Espe- ! 1
ra-46 que s estudantes mencio. 1€11UFA da figura 5.14 e mencione
mas ¢ possivel que a maloriase. (JUE @ pratica frequente de ativi-
ja processada ou ultraprocessa

olimentagdo sauddvel permite

methorar 0 estado de sadde, ga- energ|a DESSS 'fOI'ma, pESSOSS
quada de variados nutrientes maIS alIVBS g6l3|mente p' &‘CI-
necessirios para o bom funcio.

namento do organismao, sam |nger" mais alimentos do
o conceito da caoa T GUe aquelas menos ativas.

Fontes: Gewandsznajder; Pacca, (2018).
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Inicialmente, o livro diddtico com &nfase para o manual do professor, possui algumas
orientacdes para guiar o educador durante o desenvolvimento da aula, como questdes
norteadoras relacionadas ao assunto discutido. E notério que as instru¢des recomendadas
visam a preparacdo docente, construindo novos saberes.

O LD estimula e sugere algumas orientagdes diddticas para o ensino, fomentando o
desenvolvimento da aula. Nesse momento que € possivel notar a contribui¢do que o livro
oportuniza, facilitando a pratica pedagégica por meio de exemplos simplificados que podem
ser interligados com o assunto discorrido, tornando o ensino mais leve e contextualizado com
a realidade do discente e do professor iniciante.

Através do auxilio do material pedagdgico foi possivel tornar a aula mais cativante e
comunicativa, por conta das questdes norteadoras que o livro disponibiliza para iniciar a
temdtica, como por exemplo referente a aula de Alimentacdo Saudavael que auxiliou para o
desenvolvimento da aula por meio de questdes (Imagem 7). Nessa perspectiva, Andrade
(2017), relata que o LD deve ser visto como um recurso pedagdgico e carece ser utilizado para
amparar o professor nos seus planejamentos, oferecendo alicerce para o desenvolvimento de
aulas mais dinmicas e atrativas.

Deste modo, seguindo as orientagdes diddticas presente no LD se tornou vidvel a
realizacdo da regéncia com maior clareza nas ideias que necessitavam ser abordada em sala de
aula, com seguranca e, em especial, orientando o estagidrio sobre como desenvolver o
encaminhamento da aula, deixando de lado a inseguranga, medo e timidez. Nesse sentido, para
os iniciantes na docéncia, o LD contribui para minimizar receios e insegurancas nessa fase
inicial da carreira, de modo que o material didatico é um forte aliado ao professor na gestao
da aula, na sequéncia, grau de aprofundamento dos assuntos e permitindo ter maior seguranca.
(Pereira; Santos; Francisco, 2023).

Portanto, percebeu-se que o uso do livro didatico se tornou um grande apoio e aliado
para facilitar a pratica docente, por meio da organizacdo das aulas e, atualizacdo quanto ao
assunto a ser abordado. Oliveira (2016), ressalta que o livro didatico € como uma fonte de
consulta para a coordenacdo das regéncias, por contribuir para o docente se atualizar dos
assuntos a serem explicados.

Os livros desempenham um papel de suma importancia para o processo educacional,
atuando como recurso facilitador para o professor e visando o ensino de qualidade para os

discentes. Durante a utilizacdo do LD como suporte de apoio a estratégias metodoldgicas
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percebe-se que viabilizou uma preparacdo profissional, fomentando o desenvolvimento de
habilidades para o ensino, como a organizacdo sequencial dos assuntos, trazendo a tona,
algumas técnicas para iniciar um assunto especifico, além disso, destacando e evidenciando
quais recursos didaticos podem ser aplicados para ter um €xito na aula.

O uso do material diddtico foi crucial para o planejamento das regéncias, sendo a
tnica fonte necessdria que seguimos para nos guiar, relacionado a orientacdes pedagdgicas e
sugestdes. Para o aprofundamento de cada temética abordada, utilizamos outras referéncia de
informacgdo, como outros livros, artigos e noticias, tendo em vista, que o material didatico
possui ndo se aprofunda para o ensino de ciéncia, portanto, ndo se constitui como Unico €
exclusivo fonte de pesquisa para o professor

O LD apresentou um papel de suma importancia ao dar um suporte para a realizacao
das aulas, descrevendo quais técnicas utilizar, e estimulando a procura de novos
conhecimentos, além promover o aperfeicoamento profissional. Desta forma, o recurso
pedagdgico utilizado se fez eficaz tornando-se um facilitador para o processo de formagdo de

professores, por meio de sugestdes e orientacoes.

36



5. CONSIDERACOES FINAIS

O estdgio supervisionado é um componente fundamental nos cursos de licenciatura,
apresentando uma importancia significativa para licenciando, possibilitando obter-se
experiéncia/vivéncias no ambito educacional, com o foco maior em cooperar para contribuir
para a sua formacdo docente, desenvolvendo novos saberes e habilidades essenciais para o
ensino.

Percebe-se que muitos discentes de curso em licenciatura apresentam uma bagagem de
ddvidas relacionada a sua formagdo, no entanto, outros ndo demonstram interesse em exercer
o papel de professor ou até mesmo de praticar o exercicio da sua carreira profissional em
ambientes escolares, levando em consideracdo, a timidez, medo e, sobretudo, a inseguranca.
Dessa maneira, o livro didatico se tornou um material de apoio para nos guiar durante o
periodo de regéncia, sugerindo orientagdes necessdrias para o encaminhamento da aula, Por
meio dele se tornou-se vidvel uma postura de confianca e de suporte, deixando para tras todo
o sentimento de indagacdo e inseguranca, contribuindo para a formagdo docente e facilitando
o processo da regéncia de ensino no ensino fundamental.

Assim, o estdgio supervisionado tornou-se um momento rico de aprendizagem e
conhecimento e que, com o suporte de material didatico se desmistificou o processo de
formacdo do professor ao desenvolvermos a pritica docente com maior facilidade e
desempenho.

Apesar da atuagdo no estagio supervisionado ocorrer de forma rdpida, impossibilitando
a realizacdo de uma andlise minuciosa de cada acdo realizada, no entanto, compreendemos
que a realidade da educagdo no seu dia a dia € bem distante da visdo que temos. Consideramos
ainda que, mesmo tendo sido um periodo rdpido e curto, foi prazeroso e resultou em
beneficios para os alunos e principalmente para nossa formacao.

Nesse sentido, o objetivo deste trabalho foi alcangado pois conseguimos relatar as
atividades desenvolvidas no ambito do estadgio supervisionado, com énfase no uso do livro
didatico como facilitador para formacao docente. Nessa mesma perspectiva, espera-se que
este relato possa incentivar a formagcdo de novos educadores, proporcionando o
desenvolvimento de pesquisas que possa fortalecer o papel do professor e como os livros

didéticos podem contribuir para formacao de docentes iniciantes.
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APENDICES A - Planos de aula

EEN INSTITUTO FEDERAL
BE  Paraibe

PLANODE AULA

ESTAGIARIONS: Vinicius Damifio Freirz da Silva

ORIENTADOFRA: Prof'.: Dra. Lucyana Sobral d= Souza

TITULO/TEMA DA AULA: Alimentazfio Saudivel

DATA DA AULA: 1910/2022

ANO/TURMA: 7° ano

COMPONENTE CURRICULAR: Ciéncizs

UNIDADE TEMATICA: Vida e evelgio

OBJETOS DE CONHE CIMENTO: Programa: & indicadores de saude publica

HABILIDADES: | nde da comunidade, cidads w

ou estado, com base na andlize e comparacio de indicadores de saids (como taxa de

DTCIOL): Interpratar 3 condipdes de

mortalidade mfantil, cobertura de sansamento basico & incidéncia de doengas de veiculagio

Tudricas, atmosfaricas entre outraz) & dos resultados de politicas publicas destinada: 3 sadde

LOCAL DE RE"LIZ."‘;_FLO DA AULA: Wa imstirigo de ensing, na sala de aula
DURACAD DA ATIVIDADE: 60:00 minutos

OBJETIVOS:

OBJETIVOS GERAL: Indicar oz alimentos contidos no carboidratos, lipidios & proteinas
& discutir sobre a importincia de ter um cardapio sadil

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+ Diferenciar oz alimentos contidos em cada mirientes

% Reflstir a importincia de ter um alimentacio zandavel

L]
HE INSTITUTO FEDERAL | Campus
HE  Paraibs Cabedaa

PLANO DE AULA

ESTAGLARIOS: Vinicius Damifo Freirs da Silva

ORIENTADORA: Prof'.: Dra. Lucyana Sobral de Souza -

TITULO/TEMA DA AULA: Fontes d= Ensrgia

DATA DA AULA: 19710

ANOTURMA: 2° ano

COMPONENTE CURRICULAR: Ciénciasz

UNIDADE TEMATICA: Eletricidads = Fonres de =meTEia

OBJETOE DE CONHECIAMENTO: Fonta: & Tipos de ansrgiz

HABILIDADES:

(EF0BCIO0L): Identifs

car 2 classificar diferentes fontes (removaveis 2 nio renovaveis) &

tipos de energia utilizados em residéncias, commnidades on cidades.

LOCAL DE R}"_-\LIZ..-H',:_-iO DA AULA: Na instituigis de enzing, na sals de aula
DL'—R_'\E,LSLO DA ATIVIDADE: §0:0{0 minutas

OBJETIVOS:
OBJETIVOS GERAL: Demanstrar oz tipos dz ensrsia & sansihilizar oz discents sobre 2
importancia para o cotidiano
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
% Diferenciar os tipes de ensrgia renoviveis = ndo renoviveis;
< Fefletir 2 importincia daz fontes de energis existentes;

4 Ddscutir as fontes de ensrgiz exiztents na Paratha

% Senszibilizar-se sobre oz maleficios d= uma slimentagfo nio saudivel

DADODE DA AULA

CONHECIMENTOS PREVIOS TRAEALHADOS:

METODOLOGIA:

Aula expositiva dialogada juntaments com oz discente & aplicagio de uma cruzadinha
PREFPARANDO O AMBIENTE:

Circulo de conversas referents 2 tematicas, possibilitando uma raflewdo 2 interacio com oz

educandos

DESENVOLVIMENTO:
Imicialmente ir para a instimigdo de smsino com hordrio antecipado para analizar como o3
alunos inferagem ou e CoOmMUNicEm Ccom 0= estagiarios & COnseqUeNTSMEnte COM 3215

colegaz. Agendar o datazhow para spresentacio em sala de aula.

Logo apos, dar seguimento a aula expositiva & dislozada juntaments com oz aducandos
com o intuito que eles participem com suss vivéncias e conhacimentos prévios do assumto,

logo em seguida, 2 aplicagio da auzadinha com ajuda dos estagisrios.

RECURSOS:
# Datashow
4% Impreszdo
4 Computador

AVALTACAD:
Par meis de interacio da turma_ fomentando @ participagio dos discentes e através da
cruzinha possikilitando a compreensio do contendo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

[ER.ASIL. Mimistério da Educagio. Secretiria da Educacio Bazica Base pacional comum
lcarricular. Brazilia, DF, 2017. Dispontvel em -
[http:/basenacionalconmim mec. gov briabaze’. Aceszo em 17 Cut 2022

|G=wandsrnajder, Fernando. Teldris Ciéncias, 7 ano: Enzing Fundamental, anos finais
[Fernando Gewands=najdsr, Helena Pacca. 3 ad. — 330 PaulotAtica 2018,

DADOS DA AULA

CONHECIMENTOS FREVIOS TRABALHADOS

METODOLOGIA: Aula axpositiva dialogada juntaments com ox discents « apiicagio de
s Quiz
PREFPARANDO O AMBIENTE: Circulo de converiss referents o temiticas

possibilttando wma re 40 # (nreragdo com o8 sducandos

DESENVOLVIMENTO:

Tnscialments, & para a watinaigho de snvine com horane antecipado para analisar come os
alunds ISErAEEN: OU A8 COMUNICAN: COMI Ok SEAIANON & COnIegUenteItents Som seus
colugas, Agendar o datashow para apresastacio em aals de aula

Logo apos, dar reguimento a aula axpositiva o dialogada juntamenis com o1 sducandos

zom o intulto que eles participem cont UL VI as » conhacumentos previos do aswunto

logo s seguida, 3 aplicagiio da crusadinha com ajuds dos sstagiarios

RECURSOS
% Datashow
< Imprasido
< Computador

AVALIACAO
For melo de interagdo do turma, fomentando o paticipacdo dos discentes ¢ aurave: de um
Quiz virtual possibilitando a compreensio do conteudo

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

[BRASIL Alststerio da Educagio Secretaria da Educagio Basica Base nacional comum
leurricular. Brasilia, OF 2017 Disponivel mn
s

h1tp Vasenacionalconums med goV. U abase. ACeiio e 17 OuL 2022

(Gevwandscnajder, Farnando. Telari: Cidnciss, 8" ano: Ensino Fundamental, anos finals

[Farnando Oswandeznajcder, Helena Pacea. ) od. — 530 Paulo. Auca, 2018
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| |
B INSTITUTO FEDERAL | campus
L ] | Paraiba Cabedeia
PLANO DE AULA el b

ESTAGIARIONS: Vinicius Damifo Freire da Silva

ORIENTADORA: Prof".: Dra. Lucyana Sobral d= Souza

TITULO/TEMA DA AULA: Transformagdes de enargia ¢ Consume Conscients

DATA DA AULA: 141012

ANOTURMA: ¥ Anp A BEC -

COMPONENTE CURRICULAR: Cisncias Naturais

TUNIDADE TEMATICA: Elatricidads & Consuma

OBJETOS DE CONHECIMENTO: Transformaries de energia & Consume Conscients

HAEBILIDADES: (EFDSCI0E) Clas: denciaiz (chuveiro, ferre,

limpadas, TV, radie, seladsira ete.) de

ipamentos slétrice:

rdo com o tipo de transformagde d ensrzia (2 enargia

elatrica para a térmica, luminos2, sonera & mecinica, por sxemple)

LOCAL DE REALIZACAO DA AULA: Salz de zula
DURACAQ DA ATIVIDADE:

OBJETIVOS:
OBJETIVOS GERAL: Compresnd: acombecam e Comao
utilizadas

como 2s fransformagdes de ans

podam = mansira conscismnts
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
4+ Relembrar o que 3o fontes de sperzia;
& Idemifi 5 dz enargia;
4 Relacionar a5 fontes de &

com exemples do cotidiane.

u
EEE INSTITUTO FEDERAL
Wl Parsiba

PLANO DE AULA

CONHECIMENTOS FREVIOS TRABALHADOS: Trabalhou-se a temdtica referents 2
fomtes de snsrgia

METODOLOGIA:
PREPARANDO O AMBIENTE:A aulz inicial serz as 13:00, dessa forma chegaremeos a escolz
2z, 2 aaulz 3 dar por meie do

czmpo 30 min antes A zuira 2 confpuracdo nomal, em £

datzshow, oo gual sera uiilizade com o zuxilio da =g

ara, imicaremos 2 zulz relembrande

urtos de fomtes de

partiremos parz o 2ssunto da zula.

DESENVOLVIMENTO:
Inicialmente, ir para a instimigdo de ensine com horirio antecipado para snalizar como os

slunos interagem o comunicam com of estaZiarios e comsequenisments com eus

aula

colezas. Azendsr o datashow para apresent

Logo apds, dar seguimento 3 aula expositva & dizlogada juntamente com o= educandos

lez participem com suas vivéncias e conhecimentos prévios do asmunto,

logo em zeguida, & aplicagio da cruzadmha com zjuds dos estagiarios.

RECURS03: Datashow, quadro, canstz e cadarmo

AVALIACAO:
A avaliagdo zara por meio da inferagde com 2 turma, fomentandp 2 parnticipacio dos discantes

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
[EFASIL. Ministério da Educagio. Secretins da Educagio Edzica. Base nacional commum
curricular. Brasilia, DF, - Dizpanfvel am :

fittp:/‘basenacionalcomum mec. govbr/abase/. Acesso em 13 Mow.

|ewandsmajder, Fernando. Telaris Cié
Famando Gewandsznajder, Helens Pacc

izz, 3° ano: Enzino Fundamental, anos finais
. 3 ed. — 530 Paulo: Atica, 2018,

DATA DA AULA:- 161122

METODOLOGIA: Para a auls sars utilizade um datashow s notebook, 2 aula sa dara por meio de
slides, uma atividade imptessa « um joge ji existente, porém medificado denominade (quam sou

wu), 2 aula serd de modo expositiva-dialogada ande atavés disso serd possivel ser falto um

diagnostico da turma » do qu comprasndam a respeito do contando

PREPARANDO O ANMIBIENTE)

A aula we dard 3¢ 1415 5o T ano A, detes modo chegaramos MINULOL AT PAT3 PIOParal o
datashow « ligar o notebook. A ordam dax carteiras nio sars maxida, miciaremos 3 auls com wn

disdloge « antraremoes no anunte

ANO/TURMA: ™ Ao A

DESENVOLVINENTO|

Inicialm lremios compreendsr 3 concapplo dos discentas sobre o virus o loga apds iremos

COMPONENTE CURRICULAR: Ciéncias Namraiz

UNIDADE TEMATICA: Vida  Evelugdo

OBJETOS DE CONHECIMENTO: Programas & indicadores de saude publica

HABILIDADES:

(EFOTCILO) Arzumertar sobrs 2 impertincia da vacinagio parz 2 sainde paoblica, com bese am

informagoe

@ 2 o pape] historico d2 vacinacda

sobre 2 maneira como 2 vacina am2 ro orgEn

parz a mamsengio da dividual e colstiva e para 2 smadicagdo da doengas

abordar as doengas, quais on riscos am nho seguir o5 protocolos de biesseguranga o o que sles

podem fazer para evitar as ngas Em saguida, 2 Mot & Quiz Informative atraves da
furramanta WordWall online, onde vera abordado novas dosngas para ser trabalhade com ox aluncs
referants 3 novas mformagdus, logo apes, aplicagio do joge quam sou”? onde os sducandos foram
divididos am dois grandes grupos, meninac & mennos, salecions wn alune em cada grupo para

acertar qual & 2 doenga de acordo com ox sintomas declarados palos alunos

LOCAL DE REALIZACA0 DA AULA: Salz dz il
DURACAQ DA ATIVIDADE

OBJETIVOS: -

OBJETIVOS GERAL: i

Demonstrar as doencas canzadas por Virus.

ORBJETIVOS ESPECIFICOS:

Identificar quais =30 a5 doengas czusadas por virus;
Implementar wm jozo didatico a aula para revisar o contende;
Identificar siraves de imagens quais 05 tipos da doengas.

RECURSOS|
* Quadro;
* Datashow;
» Pa

* Canets

* Lapin
* Papelio pava o jogo

AVALIACAO,

Se dard pela participagho da turma no Jogo « na alividade impressa

DADOS DA AULA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

BRASIL. Mumnutenio da Educagae. Yecretania da Educagio Basica. Base nacional comum curncular
Brasilia, DF, 2017, Disponival am * hitp://basanacionslcomum mec gov briabase’ Acassc am 10
o 3039

Gewandazngyder, Fanando, Telarns Cidncias, 7 an
Gewandazngyder, Helana Pacea 3 od - Sio Faulo: A

Ensino Fundamental, anos finan' Furnande
ca, 2018
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INSTITUTO FEDERAL
Paraiba

FLANO DE AULA

DADOS DA AULA

ESTAGIARIOVS: Vinicius Damifo Fraime d2 Siva

ORIENTADORA: Prof: Dr2 Lucyana Sobral d= Souza

TITULO/TEMA DA AULA- Movimentos da Terra e Lua

DATA DA AULA: 1611722

ANO/TURMA: 8" Apo A, BeC

COMPONENTE CURRICULAR: Ciéncias}

UNIDADE TEMATICA: Terra & Uivarsa

METODOLOGIA: Parz a aulz sara uiilizade wm dateskaw e neteboak, 2 2ula == dara par maio dz

slides & um video educative perz que o: alunos tenbha um recursa came vidao 2 imagss

2z dizzo =

defwar mais represemtade. 2 aulz sar de modo ewpesitive-dialazada onde afmw

el ser faitn um diazrostico d2 taorma e do que sles compresndam 2 razp 0 cantenda.

posz
para contribuir com o desenvolvimento dos

Ap final d2 aule aplicamos uma atividade 2 impress

alunos.
PEEPARANDO O AMEIENTE: A 2ala se dam 25 13:00 no 2 amo ¢

mimites amtes para preparar o datashew e lizar o notebook A crdem das carieiras nda sera mezida |

£ modo chezaremos|

iniciaremos a aula com um dialogo = entraremos no assunto.

OBJETOS DE CONHECIMENTO: Sistema Sal, Terra ¢ Lua Clima

HABILIDADES: (EF0SCI13) Reprasenta o: movimentos da retacde & wanslagio da Tama e
analisar o papel da inclinagde do cize de rotagde de Teme am relagdo 2 sua orbitz n2 ocomencia das

extagdies do ano, com awmtilizagde de modslos widimensionais.

DESENVOLVIMENTO: -

O tema ak s movimentos da terrz, onde eles irfo revisar,

moviment fazes da luz, g

LOCAL DE REALIZACAO DA AULA: Salz de aula
DURACAD DA ATIVIDADE: 30 min

OBJETIVOE:

OBJETIVOS GERAL: Idemtificar oz movimarmo: da Terra e da Luz
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Tdentifi

car quais s30 05 movimentns qus 3 tarra faz;

Demanstrar atraves de videos atives;

Explicar 25 consequéncias s movimanies ¢ como les inferferem na vida humana;

RECURSO0E:
# Cmadre;
* Datashow;
* Papzl
# Capetz,

it i3z, 8° ano; E:
2d - 530 Paulo: A

[Gewandsmnajder, Farnand,

ino Fundamental, anos £
|Gewandsmayjder, Helana Pay 18
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