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RESUMO

O autismo é um transtorno complexo do neurodesenvolvimento que envolve
atrasos e comprometimento nas areas de interagédo social e linguagem, incluindo uma
ampla gama de sintomas emocionais, cognitivos, motores e sensoriais.Tendo base na
inclusdo escolar promove a convivéncia do autista com outras criangas, o que auxilia
em seu aprendizado e desenvolvimento social.Tendo como objetivo deste estudo
avaliar o desenvolvimento social do individuo nas aulas de Educacao Fisica.Trata-se
de um estudo de caso de cunho qualitativo e carater descritivo. Possui como amostra
um aluno com autismo severo com a idade de 13 anos, matriculado no 8° ano do
ensino fundamental, que esta localizado na cidade de S&o Domingos-PB. O
instrumento utilizado para a coleta de dados foi um questionario abordando elementos
que englobam o desenvolvimento social do aluno.Os resultados foram analisados
através de suas respostas trazendo assim discussdes relacionadas ao tema.
Concluiu-se que a construcdo deste trabalho proporcionou a reflexdo sobre varios
aspectos que estao envolvidos no processo de inclusdo do estudante com autismo nas
aulas de Educacado Fisica.Sabendo lidar com as limitagdes do aluno durante o
processo, mas tragando novas possibilidades de socializar criangas com autismo

durante as aulas de Educacao Fisica.

Palavras Chaves: Educacao Fisica; Autismo; Inclusio.



ABSTRACT

Autism is a complex neurodevelopmental disorder that involves delays and
impairments in the areas of social interaction and language, including a wide range of
emotional, cognitive, motor, and sensory symptoms. Based on inclusive education, it
promotes the interaction of autistic individuals with other children, aiding in their learning
and social development. The aim of this study is to assess the social development of
individuals in Physical Education classes. It is a qualitative case study with a descriptive
nature. The sample consists of a 13-year-old student with severe autism, enrolled in the
8th grade of elementary school, located in Sdo Domingos, PB. The instrument used for
data collection was a questionnaire addressing elements that encompass the student's
social development. The results were analyzed through their responses, leading to
discussions related to the topic. It was concluded that this work facilitated reflection on
various aspects involved in the inclusion process of students with autism in Physical
Education classes. Knowing how to deal with the student's limitations during the
process while creating new opportunities to socialize children with autism during

Physical Education classes.

Keywords: Physical Education; Autism; Inclusion.
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1 INTRODUCAO

De acordo com os autores Greenspan; Wieder (20006), o autismo ¢ um transtorno
complexo do neurodesenvolvimento que envolve atrasos e comprometimento nas areas de
interacdo social e linguagem, incluindo uma ampla gama de sintomas emocionais, cognitivos,
motores e sensoriais. Afetando trés areas do desenvolvimento: a comunicagio, a interagao-social
e geralmente esta associado a comportamentos repetitivos (estereotipias) (LLacerda, 2017).

Conforme os estudos de Savall e Dias (2018) o tea ¢ classificado por trés niveis, com a
definicdio de cada classe sendo determinada pela equipe multidisciplinar responsavel pelo
individuo, os niveis sio definidos em leve, moderado e severo. O nivel mais leve, caracteriza-se
das estereotipias e da dificuldade de comunica¢io e/ou interagdo social, no autismo moderado, o
individuo nio é tao independente como o de nivel leve, mas também nao precisa de tanto apoio
quanto o que apresenta nivel severo.

O nivel severo interfere no desenvolvimento da crianga, causando assim mdltiplas
intervengdes socials que se baseiam no individualismo e assim desenvolvendo uma certa
dificuldade na socializacio (Savall; Dias, 2018).

Diante dessa complexidade o autismo cada vez mais ¢ alvo de pesquisas e estudos,
tracando assim caminhos que facilitem o desenvolvimento social dentro do ambiente escolar do
individuo. Assim, a escola ¢ um importante recurso para enriquecer suas experiéncias sociais,
possibilitando interacio e contribuindo no desenvolvimento de novas aprendizagens e
comportamentos.

E por se tratar de um recinto novo, pessoa com autismo que vai defrontar-se com
impasses, como se habituar e conviver com os professores e com os outros alunos e, no entanto,
pode ser um local que consiga favorecer o desenvolvimento social dessa crianga (Caruca; Lima,
2019).

Atualmente a sociedade tem buscado por um espago escolar mais inclusivo, por um
ensino de mais qualidade, reconhecendo as dificuldades e respeitando a diversidade de acordo
com suas especificidades. De acordo com lei a Constitui¢ao Federal 1988 no artigo 205 afirma

que:

Art. 205. “A educacio, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida
e incentivada com a colabora¢io da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.”

( BRASIL 1988)

Observa-se que a lei nos mostra que a educagao ¢ dever do Estado e da Familia e direitos

de todos independentemente de suas limitagGes, pois temos uma lei que assegura o aprender e o



educar do aluno dentro do ambiente escolar. Conforme a lei de n° 9.394 de 20 de dezembro de

1996:

Art. 58. “Entende-se por educacio especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de
educagio escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para

educandos portadores de necessidades especiais”. (BRASIL,1996)

Portanto, ressalta-se que a inclusao de alunos com o transtorno do espectro autista nas
escolas é garantida por lei, mesmo que encontrem ainda barreiras que dificultam o cumprimento
dos direitos supracitados.

De acordo com a Lei Berenice Piana — Lei 12.764, de 2012, é considerada pessoa com
transtorno do espectro autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada deficiéncia
persistente e clinicamente significativa da comunicagido e da interagdo social, manifestada por
deficiéncia marcada de comunicagiao verbal e ndo verbal usada para interagdao social; auséncia de
reciprocidade social; faléncia em desenvolver e manter relagdes apropriadas ao seu nivel de
desenvolvimento.

Lima (2023), aponta que é importante que a sociedade se engaje na defesa dos direitos da
pessoa autista e que sejam criadas mais politicas publicas que garantam a inclusio e a
acessibilidade dessas pessoas. No entanto, apesar das leis e direitos que os protegem, ainda é
necessario fortalecer a conscientizacdo e a inclusao de pessoas com TEA na sociedade, para que
possam ter seus direitos garantidos de forma efetiva.

Sendo assim o presente trabalho mostra uma realidade que atualmente, é um dos maiores
desafios, uma educacdo para todos, sem distingdes, além de assegurar um trabalho educativo,
organizado e adaptado para atender as Necessidades Educacionais Especiais dos alunos. Sendo
assim temos uma grande dificuldade na socializacio das criangas que possuem o transtorno
espectro do autista em seu meio de vida familiar e escolar, entdo podemos visualizar que as aulas
de Educa¢iao Fisica podem proporcionar que os alunos tenham um desenvolvimento social e
afetivo entre os individuos. Diante disso, como questao norteadora levanta-se: Qual a influéncia
da Educacao Fisica para a socializagdo da crianga com autismo?

Entdo, podemos analisar que a partir das aulas de Educagio Fisica, na qual podem
proporcionar interacOes entre as crian¢as mesmo com as dificuldades que vao surgir mediante as
aulas, os alunos vao passar seguranga e vao ter uma vivéncia mesmo com suas limitagdes podem

se agrupar entre o meio escolar. Por tanto , este trabalho tem o objetivo de avaliar o

b

desenvolvimento social do individuo nas aulas de Educac¢io Fisica.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12764.htm

1.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A pesquisa trata-se de um estudo de caso, foram feitas coletas de dados analisando o
comportamento afetivo, social e cognitivo, através de perguntas. De acordo com Padua (2004, p.
74), o estudo de caso trata-se de abordagem qualitativa, seja como o proprio trabalho de artigo

cientifico, seja como elemento complementar em uma coleta de dados.
1.2 AMOSTRA

A amostra desta pesquisa foi composta por uma crianga que possui o transtorno do
espectro autista, com idade de 13 anos, que apresenta dificuldades de socializagio e com os
demais da sua turma, apresenta também episédios de individualismo. Atualmente ele esta
cursando o 8° ano do ensino fundamental com uma turma de 20 alunos pelo o turno tarde, a
faixa etaria da turma ¢ entre 12 a 14 anos. A escola estd localizada na cidade de Sao
Domingos, Paraiba. As aulas de Educac¢do Fisica sao duas vezes por semana, elas ocorrem

depois do intervalo entre 15:35 4 17:00 horas, na quadra da propria escola.
1.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

O instrumento utilizado foi uma entrevista semiestruturada, elaborada para este estudo,
na qual houve gravacdo das suas respostas no ato das perguntas, apos as aulas de Educacio
Fisica. A entrevista possui questdes abertas sobre os aspectos sociais nas aulas de Educacio

Fisica.
1.4 PROCEDIMENTOS DA COLETA DE DADOS

O projeto foi enviado ao CEP (comite de ética), e apos aprovagao foi conversado com os
pais do aluno sobre a pesquisa, em seguida eles assinaram o TCLE e o aluno TALE. Além disso,
a escola responsavel assinou a carta de anuéncia para realizar a pesquisa. Foi realizada a coleta de
dados a partir de uma entrevista com o individuo na proépria escola durante duas semanas de
analise. A entrevista ocorreu depois das aulas de Educagao Fisica, ao final de cada aula ele
respondeu as perguntas da pesquisadora. As falas do entrevistado foram registradas por meio de

um gravador de audio do celular da prépria pesquisadora.
1.5 TRATAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Apbs a coleta de dados, a pesquisadora transcreveu as respostas do entrevistado e em
seguida utilizou o software Voyant Tools, um ambiente virtual de leitura e analise de textos
digitais que suporta leitura e interpretagdo, o método de analise e interpretagao foi a técnica

proposta por Bardin (2011) que trata na analise de dados por meio da leitura flutuante dos



questionarios, codificando as perguntas por meio das palavras mais frequentes e elencando estas

em categorias para discussao dos dados.
1.6 CONSIDERACOES ETICAS

A pesquisa observara todos os critérios contidos na Resolu¢ao do Ministério da Saude
(MS 510/2016), do Conselho Nacional de Saude, que delineia os procedimentos em atividades de
pesquisa envolvendo seres humanos, sendo oportunamente submetido ao Comité de Etica e
Pesquisa Institucional do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba tendo
como o parecer de n° 06.539.283 e aplicado o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecimento-TCLE aos pais responsaveis do aluno participante menor de idade e sera
aplicado o TALE-Termo De Assentimento Livre E Esclarecido e a assinatura da Carta de
Anuéncia da escola. A participagao foi totalmente voluntaria e manteve total sigilo entre os

envolvidos.

2 DISCUSSAO TEORICA

Os resultados foram divididos em 5 (cinco) categorias sendo direcionadas a resposta do
aluno, para resguardar a identidade do entrevistado optou-se por identificar este com a letra “R”.
Cada categoria corresponde as perguntas utilizadas nas entrevistas.

Inicialmente, o discente foi questionado a falar como ele se sente nas aulas de Educacio
Fisica. Entio pode-se observar através da fala do proprio uma sintese que ele se sente sozinho
algumas vezes, tendo em vista que os proprios colegas nio sabem como lidar com suas
limitacoes.

R: Me sinto sozginho;

Como mostrado acima, o aluno no ato de sua resposta se sente sozinho, pois tem o
sentimento de que os colegas de sala estavam excluidos dos momentos coletivos durante as aulas.
No entanto, algumas criangas com autismo podem ter dificuldades em expressar ou compreender
emocOes, o que pode exigir apoio adicional para ajuda-las a entender e lidar com seus
sentimentos.

De acordo com Marques (2022), pessoas autistas podem ter diferengas na forma de
compreender e expressar as emogdes em compara¢ao com pessoas tipicas e neurotipicas. Essas
diferencas podem estar relacionadas a varios aspectos do TEA, como a dificuldade de
comunicacao social e a sensibilidade sensorial.

A inclusdo da crianga com autismo no ambiente escolar é complexa, uma vez que a crianga
autista prefere a solidao, pois ¢ resistente a relagdes sociais, principalmente aquelas mais proximas

como o abraco, o contato olho no olho, a mudancas, assim a sua inclusio escolar deve ser
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analisada e planejada,para que ela nio se torne um aluno excluido em sala de aula (Gobbo; Silva;
2021).

No segundo momento, o discente foi questionado se ele interage com os colegas da
classe durante as aulas de Educagao Fisica, como mostra na resposta do proprio tivemos uma
colocacao sucinta e direta do discente.

R: Sim.

Filho e Lowenthal (2012) comentam que a inclusio escolar promove a convivéncia do
autista com outras criangas, o que auxilia em seu aprendizado e desenvolvimento social. Tendo
em vista que, algumas habilidades podem ser adquiridas a partir das trocas que ocorrem na
aprendizagem social.

Além disso, a interagdo com o outro proporciona o aprendizado das criangas com
desenvolvimento tipico, estas aprendem a lidar melhor com as diferencas(Azevedo, 2014).
Criangas com um desenvolvimento tipico sao aquelas cujos progressos e aprendizados estio de

acordo com o esperado para suas idades.

Carvalho et al. (2017) destacam a interacao nas aulas de Educacao Fisica e em sala de aula
entre alunos com e sem deficiéncia. Os autores perceberam que a interacao entre esses dois
grupos pode ocorrer ou nao, e sugere que ela esta intimamente ligada ao estimulo ou desestimulo
gerado pelas atitudes dos envolvidos.

No terceiro momento, o discente foi questionado sobre se ele se identificou com alguma
modalidade esportiva que foi passada durante as aulas de Educagao Fisica. Sendo assim, como
mostra em sua resposta que ele deu para identificar as modalidades esportivas a partir dos
movimentos da corrida e estimulo das jogadas.

R: Me identifico com handebol, futebol e atletismo.

Montserrat et al (2022) estudaram os efeitos do esporte em pessoas autistas e concluiram
que a pratica esportiva auxiliou no autocontrole comportamental, na melhoria da comunicagio e
no desenvolvimento fisico.

Diante dos desafios encontrados, a iniciagdo esportiva ¢ uma forma de incentivar a
inclusdo e participacdo dessas criangas em atividades coletivas e individuais. Com a intervengao
necessaria e paciéncia dos professores, as criangas conseguem evoluir no seu desenvolvimento
motor, melhorando a sua interagdo social, autoestima e aprendizagem psicomotora (Guabiroba,
2023).

Segundo Souza (2023), o futsal ¢ um grande aliado do desenvolvimento da pessoa autista,

por ser um esporte coletivo, a coletividade gera uma interagao social, o autista sempre é mais
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retraido socialmente do que os outros colegas, eles tendem a ter mais dificuldade de interagir pela
preferéncia de ficar mais no “mundo deles”.

No quarto momento, o discente foi questionado sobre a sua relacio com a professora e
colegas de classe, tendo em vista que era a unica professora que trabalhava a socializa¢ao do
aluno entre seus colegas de classe.

R: Eu tenho uma relacao boa.

A atuagao do professor de Educagao Fisica é crucial para a inclusio escolar, pois sao
ensinados e apreendidos normas, valores e maneiras de pensar, ele é o principal mediador de
ensino e de aprendizagem de habilidades motoras dos alunos (Soares, 2012).

De acordo com Fiorini (2011) o papel do professor de Educacio Fisica é de suma
importancia para inclusao de alunos com deficiéncia e envolve questdes como propria formagao
académica, conhecimento sobre deficiéncias, experiéncia na area e valores.

O processo professor x aluno dentro do espectro autista nao s6 em sala de aula como em
toda escola, deveria comecar desde as séries iniciais. A escola deveria cumprir seu papel
assegurando que haja essa intengdo de interacio desde o comego, antes mesmo de se iniciar o
ano, elaborar junto aos professores sem excluir a familia estratégias para trabalhar com as criancas
(Silva, 2012).

O estudo de Santos; Matsui; Ferreira (2021) mostra que nas aulas de Educagao Fisica,
pode-se afirmar que praticas voltadas para o foco modelo-gesticular podem trazer bons
resultados, tendo como exemplo aulas de espelho, onde o aluno necessita replicar o movimento
do colega, e aulas que trabalhe musicalidade.

Nesse sentido, no contexto da educacao inclusiva o (a) professor (a) deve ir ao encontro
dos (as) alunos (as) que se encontram isolados (as), esforcando-se, a todo o momento, para que
ele (a) se sintam incluidos na turma. Nesse sentido, nao se deve perder a oportunidade de “educar
para a diversidade” os outros alunos que compdem o grupo, pois nio existe inclusio sem
transformacgao de mentalidade (Lima, 2022).

No ultimo momento, foi questionado ao discente qual seria sua maior dificuldade nas
aulas de Educagao Fisica. Sendo assim, o aluno mostrou que tem dificuldade em socializar com
seus colegas de classe, pois boa parte dos alunos nao sabem como lidar com suas limitagoes.

R: Jogar bola

Celso; Leite (2021) apontam que, os jogos, as formagdes de equipes, manifestagoes

culturais entre outros, causam um impacto na vida social do aluno, fazendo com que o mesmo se

agregue a diferentes culturas, grupos sociais e demais agrupamentos.
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Montserrat. et al (2022) estudaram os efeitos do esporte em pessoas autistas e concluiram
que a pratica esportiva auxiliou no autocontrole comportamental, na melhoria da comunicagao e
no desenvolvimento fisico.

Assungao E Coelho (2009) comentam que a Educagao Fisica através da psicomotricidade
proporciona a afetividade estabelecida em relagao professor e aluno, trabalhando com jogos o
autoconhecimento, fun¢des cognitivas e a relagio corporal com o mundo em que vivenciamos.

Em se tratando de criangas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA), a
Psicomotricidade tem uma fun¢ao muito importante, pois se fundamenta no funcionamento do
desenvolvimento neurolégico, cujas areas afetadas do TEA sdao: comunicagao, interagao social e
comportamento restrito ou repetitivo ( Ferreira; Corréa, 2019).

De acordo com o anexo 3, onde temos um relato da professora de Educacgao Fisica da
Escola Maria Marques de Assis na qual o aluno esta matriculado. Podemos analisar que o préprio
apresenta atraso no desenvolvimento intelectual, mas quando sdo propostas atividades na qual ele
esta disposto a fazer, é satisfatorio vé-lo se saindo muito bem, claro que dentro de suas
limitagdes. Através de suas respostas vemos que ele se identifica com o futsal e pela a anélise da
professora suas habilidades puxam pelo o lado do atletismo. Apesar dos medicamentos que sao

utilizados as vezes tem mudanga de humor que atrapalha seu desenvolvimento devido as reagoes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A construgdo deste trabalho proporcionou a reflexdo sobre varios aspectos que estao
envolvidos no processo de inclusio do estudante com autismo. Um dos objetivos da pesquisa
foi valorizar o desenvolvimento do individuo nas aulas de Educa¢ido Fisica, visto que a forma
como as pessoas veem os autistas influencia de maneira profunda no processo de inser¢io do
mesmo em varios contextos de suas vidas, neste caso o escolat.

As entrevistas com o aluno desempenharam , uma nova visao do processo de inclusio e
conhecimento que vai além das teorias e legislagao, um olhar para a verdadeira pratica cotidiana.
Um dos momentos mais complicados foi a questio da comunicac¢io do aluno, ele apresentou
resposta direta, causando limitagoes para analise dos resultados.

E essencial compreender as dificuldades que o docente enfrenta em sua pratica diaria, assim,
fica mais facil pensar em propostas que realmente possam ser alcangadas nas escolas para
facilitar o processo de inclusao.

De qualquer forma e para além das opinides pessoais, a inclusao ¢ um processo que ocorre
de maneira crescente no Brasil, que independente de qual seja a compreensao do estudante
autista, esse deve lutar para que todos que entrarem em suas classes sejam atendidos com

qualidade e participem do contexto da sala de aula na qual foram inseridos. Por isso, é importante
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que se fagam constantes reflexdes criticas sobre a pratica docente, para que se possa buscar
estratégias inovadoras quando necessario para a aprendizagem dos alunos.

Acredita-se que na construcgao do trabalho conseguiu-se compreender melhor as diferentes
percepgoes acerca da inclusio, o que ajudou a desconstruir uma concepg¢ao sobre um olhar de
uma crianga com autismo severo. E a partir destas percepgOes sera possivel criar estratégias
inovadoras que possibilitem que o aluno nao se sinta sozinho e se desenvolva-se integralmente

superando desafios do TEA no ambiente escolar.
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APENDICE
APENDICE A - QUESTIONARIO DA ENTREVISTA COM O DOCENTE.

1)
2)

3)

4)

Como vocé se sente nas aulas de Educacéo Fisica?

Vocé interage com seus colegas de classe durante as aulas de Educagéao
Fisica?

Qual ou quais sao as modalidades esportivas que vocé mais gosta de
praticar?

Como ¢é a sua relagdo com a professora de Educacéao Fisica e seus colegas
de classe?

Qual é a sua maior dificuldade nas aulas de Educacao Fisica?

17



18

APENDICE B - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

Esta pesquisa se chama A INFLUENCIA DA EDUCAGCAO FiSICA PARA A
SOCIALIZACAO DE CRIANCA COM AUTISMO: ESTUDO DE CASO e quer conhecer
como a aula de Educagdo Fisica ajuda ou ndo na sua relagdo com as outras pessoas
durante as aulas.

O motivo que nos leva a fazer esta pesquisa é a compreensdo da realidade da
inclusdo nas aulas de Educagdo Fisica na sua opinido e melhorar a relagdo entre o
professor € 0 aluno na escola. Essa pesquisa tem como beneficios de gerar uma melhor
participacao sua com seus colegas de sala e aprimorar o seu desenvolvimento, melhorando
as aulas.

Caso aceite participar, vocé respondera perguntas sobre a inclusdo na escola que
vocé estuda e a relagdo com seu professor e colegas nas aulas de Educacao Fisica.

Os riscos ou desconfortos previstos sdo muitos: risco moral, intelectual, social,
cultural ou espiritual seu, além de possiveis constrangimentos e sentimentos de ser forgcado
para participacao na pesquisa ao responder as perguntas da entrevista. Com o intuito de
minimizar ou riscos ou resolver os problemas decorrentes deste estudo, nés garantimos o
sigilo da sua identificacdo, o seu direito de desistir da pesquisa e a possibilidade de retirada
do seu consentimento, pois esta participacdo na pesquisa é voluntaria e nao existem
prejuizos em caso de desisténcia na participagdo. NOs nos colocamos a disposicao para lhe
ajudar com quaisquer outros riscos ou desconfortos que surjam. As respostas que vocé der
serao divulgadas apenas em congressos ou publicagbes cientificas, sem |he identificar.
Além disso, esses dados serdo guardados por nés em local seguro e por um periodo de 5
anos. A partir da pesquisa vamos Ihe mostrar os resultados com atividades de recursos
midiaticos(video e mensagem das redes sociais) na instituicdo sobre a influéncia das aulas
de Educacao Fisica para a inclusédo de criangas autistas.

Este documento foi impresso em duas vias. Uma ficara com vocé, assinada, e a
outra com a pesquisadora responsavel Professora Giulyanne Maria Silva Souto.

Esta pesquisa foi analisada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do IFPB
(CEP/IFPB), o qual tem o objetivo de garantir a protecdo dos participantes de pesquisas
submetidas a este Comité. Portanto, se vocé desejar maiores esclarecimentos sobre seus
direitos como participante da pesquisa, ou ainda formular alguma reclamagao ou denuncia
sobre procedimentos inadequados dos pesquisadores, pode entrar em contato com o
Comité de Etica em Pesquisa do IFPB (CEP-IFPB) no endereco da Av. Jodo da Mata, 256,
Jaguaribe, Jodo Pessoa, PB. Telefone: (83) 3612-9725 com horario de atendimento de
segunda a sexta, das 12h as 18h. Ou ainda, em caso de duvidas, favor encaminhar para

eticaempesquisa@ifpb.edu.br.
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Consentimento Livre e Esclarecido

Apos ter sido esclarecido sobre os objetivos, importancia e o modo como os dados
serdo coletados nessa pesquisa, além de conhecer os riscos, desconfortos e beneficios que
ela trara para ciéncia e ter ficado ciente de todos os meus direitos, eu, abaixo assinado,
declaro que fui informado e concordo em participar da pesquisa “A INFLUENCIA DA
EDUCACAO FiSICA PARA A SOCIALIZACAO DE CRIANCA COM AUTISMO: ESTUDO DE
CASQO”. Entendi, também, que posso desistir a qualquer momento sem que nada me
aconteca. O pesquisador tirou minhas duvidas e solicitou autorizacdo dos meus pais e/ou
responsaveis. Li e concordo em participar como voluntario da pesquisa descrita acima.

Estou ciente que meus pais e/ou responsavel receberao uma via deste documento

Sao Domingos,10 de Dezembro de 2023

Joelma Pamela Brandao Lopes da Silva Paulo Ricardo Melo Vieira
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APENDICE C- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIMENTO
TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Pai/Responsavel, o seu filho esta sendo convidado (a) a participar de uma
pesquisa nesta escola. Esta pesquisa pretende analisar a influéncia da Educacéao
Fisica na socializagdo do seu filho durante as aulas com o intuito de melhorar a
socializag&o do proéprio.

O motivo que nos leva a fazer este estudo é a compreenséao da realidade da
inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica na percepgao de discentes e docentes e
consequente aprimoramento da relagao professor-aluno no processo de ensino, de
aprendizagem e de desenvolvimento do sujeito e social, essa pesquisa tem como
beneficios de gerar uma participagao do aluno com seus colegas de sala e aprimora
o desenvolvimento cognitivo e afetivo, proporcionando a inclusédo entre eles durante
as aulas.

Caso o senhor (a) permita a participagdo do vosso filho (a), o mesmo sera
submetido a uma entrevista com perguntas sobre a inclusdo no ambiente escolar na
qual ele estuda e a socializagao entres os docentes de Educacéo Fisica.

Os riscos ou desconfortos previstos sao risco psicossocial ao
adolescente/jovem, tais como, constrangimento, sentimento de imposi¢cao para
participacdo na pesquisa ao responder as perguntas da entrevista. “Com o objetivo
de reduzir os riscos ou atenuar seus efeitos, os pesquisadores estardo atentos aos
sinais de desconforto do participante, criando um espaco inclusivo e amigavel. Sera
promovido um ambiente onde o participante compartilhe experiéncias individuais
sem julgamentos ou comparagdes. Os objetivos da pesquisa e o processo de coleta
de dados serdo explicados, permitindo que o participante decida participar ou n&o.
Em casos de desconforto emocional, o participante sera encaminhado a
profissionais para suporte. Além disso, recursos de apoio emocional serao
oferecidos pds-pesquisa. Essas medidas visam minimizar os riscos e garantir uma
pesquisa ética e respeitosa.”

Esta pesquisa garante o sigilo da identificagcdo dos participantes e seus
responsaveis, o seu direito de retirada do seu consentimento, pois esta participacao

na pesquisa é voluntaria e ndo existem prejuizos em caso de desisténcia na
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participacdo ou consentimento. Os dados serdo divulgados apenas em congressos
ou publicagdes cientificas, ndo havendo divulgacao de nenhum dado que possa lhe
identificar. Além disso, esses dados serdo guardados pelo pesquisador responsavel
em local seguro e por um periodo de 5 anos. A partir dos dados deste estudo sera
realizada a devolutiva desta pesquisa por meio de atividades com recursos
midiaticos(video e mensagem das redes sociais) na instituicdo sobre a influéncia
das aulas de Educacéo Fisica para a inclusdo de criangas autistas.
Vale ressaltar que:
1- A participacdo é de carater voluntario, isto é, a qualquer momento 0 vosso
filho(a) podera recusar a responder qualquer pergunta ou desistir de participar
e retirar seu consentimento. Sua recusa nao trara nenhum prejuizo em sua
relacdo com o pesquisador ou com a Instituicdo de ensino participante, e estes

serao minimizados.

2- A sua participagdo, ndo acarretara nenhum preconceito, discriminagdo ou
desigualdade social,

3- Os possiveis beneficios da pesquisa s&o: melhores planejamentos na area
escolar e no processo de inclusao de alunos com deficiéncia;

4- N&o havera remuneragdo ou ajuda de custo pela participagcdo do seu filho.
Quaisquer duvidas que vocé tiver em relacdo a pesquisa ou a participagao,
antes ou depois do consentimento, serdo respondidas por Giulyanne Maria
Silva Souto.

5- Assim, este termo estd de acordo com a Resolugcdo 510/2016 do Conselho
Nacional de Saude, para proteger os direitos dos seres humanos em
pesquisas. Qualquer duvida quanto aos direitos como sujeito participante em
pesquisas, ou se sentir que foi colocado em riscos nao previstos, vocé podera
contatar o Comité de Etica em Pesquisa para esclarecimentos;

Quaisquer duvidas, o responsavel pode entre em contato com a minha
Orientadora a professora Giulyanne Maria Silva Souto, através dos numeros:
(83) 988264930 e 3556-1029 ramal: 243, E-mail: giulyanne.ef@hotmail.com

Esta pesquisa foi analisada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do
IFPB (CEP/IFPB), o qual tem o objetivo de garantir a protecdo dos participantes de
pesquisas submetidas a este Comité. Portanto, se vocé desejar maiores
esclarecimentos sobre seus direitos como participante da pesquisa, ou ainda
formular alguma reclamag¢do ou denuncia sobre procedimentos inadequados dos
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pesquisadores, pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do IFPB
(CEP-IFPB) no endereco da Av. Jodo da Mata, 256, Jaguaribe, Jodo Pessoa, PB.
Telefone: (83) 3612-9725 com horario de atendimento de segunda a sexta, das 12h
as 18h. Ou ainda, em <caso de duvidas, favor encaminhar para
eticaempesquisa@ifpb.edu.br.

Li as informagdes acima, recebi explicagdes sobre a natureza, riscos e
beneficios do projeto. Assumo a participagcdo e compreendo que posso retirar meu
consentimento e interrompé-lo a qualquer momento, sem penalidade ou perda de
beneficio.

Eu, pai/responsavel declaro que fui informado e concordo em autorizar a
participacdo do meu filho na pesquisa “A INFLUENCIA DA EDUCAGCAO FiSICA
PARA A SOCIALIZACAO DE CRIANGA COM AUTISMO”. Onde o pesquisador
tirou minhas duvidas e solicitou minha autorizacdo ao meu filho. Ao assinar este
termo, ndo estou desistindo de quaisquer direitos que o meu filho tenha. E uma via

deste termo, assinada, me foi dada.

Assinatura do Pai/ Responsavel

Data:

Assinatura do Pesquisador
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ANEXO
ANEXO A — NORMAS PARA PUBLICAGAO NA REVISTA

T ravessias
ISSN: 1982-5935

Direitos autorais distribuidos a partir da
licenga Creative Commons (CC BY-NC-SA - 4.0)

O TITULO DO ARTIGO EM PORTUGUES DEVE SER
CENTRALIZADO, EM MAIUSCULA E EM NEGRITO: O
SUBTITULO (SE HOUVER) SEM NEGRITO

Nome e Sobrenome do autor 1(negrito) — e-mail
Nome da Universidade por extenso, Sigla, Cidade, Estado, Pais; link do orcid.
Link do curriculo lattes

RESUMO: O resumo deve ser organizado de forma concisa, entre 200 e 250 palavras, em paragrafo
unico, fonte Garamond 11, espacamento simples e deve trazer, minimamente, as seguintes informagoes:
breve apresentacdio do tema, objetivo do artigo, base tedrica no qual se sustentam as reflexdes,
metodologia aplicada e os resultados alcangados.

PALAVRAS-CHAVE: maximo quatro; separadas por ponto e virgula.

1 INTRODUCAO

A introducdo deve ser digitalizada em fonte Garamond e espaco 1,5. Nessa parte do

artigo, ¢ importante apresentar uma breve discussio sobre o tema; seu objetivo geral; a base
teorica que deu sustentagao as reflexdes (ou os autores mais citados); a metodologia empregada; e

a maneira como o artigo esta organizado.

2 DISCUSSAO TEORICA

Essa parte do artigo pode ser desdobrada em varios subtitulos (se achar necessatio).
Deve-se, entao, discutir teoricamente o tema, focalizando mais especificamente no seu recorte
tematico.

Por tratar-se de uma discussao teorica, seu discurso deve dialogar com outros discursos

(citagGes diretas e indiretas), sempre na perspectiva de mostrar ao leitor o seu enfoque tematico.

As citagoes devem seguir as otientacoes da NBR 10520/2023:
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- Citacdo indireta: Conforme Soares (2003), XXXXXXXX
- Citacao direta com até 3 linhas: deixar no corpo do paragrafo. E, nesse caso, pode-se
proceder da seguinte forma: Trazer as informagdes sobre a citacdo (autor, ano e pagina) para

depois da citagio. Exemplo:

(13

A respeito da consciéncia fonologica, Maluf e Barrera (1997) afirmam que “o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica parece estar relacionado ao proprio desenvolvimento
simbélico da crianca” (Maluf; Barrera, 1997, p. 3).

- Citacao direta com mais de trés linhas: nesse caso, é preciso fazer recuo. O trecho deve

ser recuado em 4 cm (da margem esquerda), com fonte Garamond 11 e espacamento simples.

Exemplo:

Para o desenvolvimento da escrita, uma das habilidades que é preciso desenvolver na
crianga é a consciéncia fonoldgica. Pestun ez a/. (2009) explicam que a consciéncia fonolégica é

[...] uma competéncia metalinguistica que possibilita o acesso consciente ao
patamar fonolégico da fala e a manipulagdao cognitiva das representacoes neste
nivel. Portanto, envolve reflexdo, analise e manipulacio intencional de unidades
que compoem a linguagem (palavras, silabas, fonemas) (Pestun e a/., 2009, p.

96).

Caso haja necessidade de inserit quadros, tabelas e/ou figuras, deve-se formatar

conforme os exemplos seguintes:

Tabela 1 — Taxa de escolarizacao por rendimento per capita do domicilio, em %

Renda domiciliar per [ 4 ou 5|6 a 14|15 a 17| 18 a 24| 25 anos
capita mensal, em salarios | anos de | anos de | anos de [ anos de | oumais de
minimos idade idade idade idade idade
Menos de V4 66,8 96,5 80,6 25,3 49

Y4 a menos de V2 69,9 97 82,5 241 43

Y2 a menos de 1 76,2 97,8 84,5 242 4,5

1 ou mais 86,9 99 90,6 38,5 5,6

Total 74,8 97,6 85,2 30,3 51

Fonte: Pnad 2009, IBGE

v TABEILA: Normalmente ¢ usada para apresentar dados primarios, e geralmente vem nos
“resultados” e na discussao do trabalho. Nada impede, porém, que uma tabela seja usada no
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referencial teérico de um trabalho. Uma tabela normalmente apresenta resultados
quantitativos (numeros). Pode usar espagamento e fontes de letras com tamanhos menores
que o do texto (nao precisa seguir o mesmo padrao). O numero da tabela e o titulo vém acima
do quadro (Garamond 12), e a fonte deve vir abaixo (Garamond 10).

O mesmo se aplica a inser¢ao de graficos:

Figura 1 — Grafico com os resultados obtidos pelo instrumento diagnéstico

ETAPAS DE LEITURA

Il Acertou

I Acertou parcial
Nao acertou

I Nao respondeu

QUESTOES ELABORADAS

Fonte: organizado pela pesquisadora

Se a inser¢ao for de um quadro, deve-se seguir esta orientagao:

Quadro 1 — Competéncias do Profissional

SABERES

CONCEITUACOES

Saber agir

Saber o que e por que faz. Saber julgar, escolher e decidir.

Saber mobilizar

Saber mobilizar recursos de pessoas, financeiros, materiais, criando
sinergia entre eles

Saber comunicar

Compreender, processar, transmitir informagdes e conhecimentos,
assegurando o entendimento da mensagem pelo outro.

Saber aprender

Trabalhar o conhecimento e a experiéncia. Rever modelos mentais.
Saber desenvolver-se e propiciar o desenvolvimento dos outros.

Saber comprometer-se

Saber engajar-se e comprometer-se com os objetivos da organizacio.

Saber assumir
responsabilidades

Ser responsavel, assumindo riscos e as consequéncias de suas agdes, ¢
set, por isto, reconhecido.

Ter visdo estratégica

Conhecer e entender o negbdcio da organizagdo, seu ambiente,
identificando oportunidades e alternativas

Fonte: Fleury e Fleury (2001, p. 22)

v QUADRO: Normalmente ¢ usado para apresentar dados secundarios, e geralmente vem no
“referencial te6rico”. Nada impede, porém, que um quadro apresente resultados da pesquisa.
Um quadro normalmente apresenta resultados qualitativos (textos). O numero do quadro e o
titulo vém acima do quadro, e a fonte, deve vir abaixo.
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Se a inser¢ao for uma figura, o procedimento é o seguinte:

Figura 17 — Esquema da Sequéncia Didatica

—
Producéo

da situagdo inicial final

Fonte: Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p. 98)

Apresentagdo {Produgéo J

Obs.: Os textos de alunos, por exemplo, gravuras, graficos, fotografias, desenhos etc.

devem ser identificados como figura.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Nessa parte do artigo, deve-se fazer um fechamento (provisério) do texto, apresentando
suas consideragoes sobre a pesquisa desenvolvida.

A voz de autoria deve prevalecer nessa parte do artigo.

AGRADECIMENTOS

Caso o trabalho tenha sido financiado por algum 6rgao de fomento, recomenda-se fazer
um agradecimento e mencionar o nimero do processo.
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O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacio de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cédigo de Financiamento 001.

Do contrario, suprime-se esta se¢ao.
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Em caso de davidas, recomendamos os sites https://moreufsc.br/ e
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AUTISMO: UM ESTUDO DE CASQ" & uma pesquisa referante a um trabalho de conclusdo de curso
vinculado ao Curso de Licenciatura em Educacao Fisica do IFPB Campus Sousa. Trata-se de uma pesquisa
exploratoria, sendo estudo de caso, de abordagem qualitativa, cujo objetivo primario @ “Analisar o
desenvolvimento social do individuo nas aulas de Educacéo Fisica”. A hipotese central do referido trabalho
€ que “a inclus@o da crianga com TEA, durante as aulas de Educacgao Fisica pode ir muito aléem da
aprendizagem técnica. Com a socializa¢do do aluno podemos almejar, sobretudo, a aprendizagem e o
desenvolvimento das habilidades e potencialidades, superando as dificuldades”. O instrumento de coleta de
dados sera uma entrevista nao estruturada e a pesquisa contara com 1 (um) participante com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) de 12 (doze) anos.
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ANEXO C- RELATORIO DA PROFESSORA DE EDUCAGAO FiSICA SOBRE O
ALUNO

No ambiente escolar o aluno apresenta atraso do desenvolvimento intelectual,
realizando algumas atividades escolares (leitura, escrita e raciocinio l6gico) com
limitacbes e sempre com o auxilio da professora de apoio, tem um bom
comportamento, sendo sociavel, companheiro, amigavel, compreensivo e carinhoso.
Possui habilidade em falar outra lingua(inglés) e criatividade vivida ao fazer
trabalhos relacionados a area das artes, como, desenhar, pintar, produzir seus
proprios brinquedos com papel A4 e massa de modelar. Em relacdo ao
desenvolvimento motor, consegue realizar os exercicios de forma eficiente, como
andar, correr, equilibrar-se, saltar, realizar atividades de forga, agilidade, velocidade
etc.

No Atendimento Especializado Educacional (AEE) a frequéncia € boa e o foco
do trabalho desenvolvido com ele é o treinamento da leitura, escrita, raciocinio l6gico
e trabalhos manuais para melhorar a coordenagdao motora fina, desta forma,
notou-se um regular desenvolvimento na leitura e escrita e um bom desenvolvimento
no raciocinio légico e coordenagao motora fina. Em alguns dias, devido a medicagao
o desempenho cognitivo fica um pouco lento ocasionando muito sono e falta de
interesse em realizar as atividades propostas.

Além de todo o trabalho realizado no ambiente escolar junto ao AEE, o aluno
tem tratamento no Centro de Atengéo Psicossocial (CAPS) infantil de Pombal e faz o

uso de medicagao psicotropica.



Copia de documento digital impresso por MILENA BEATRIZ (1278813) em 01/04/2024 11:19.

@B B |INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAOQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA
[ 1 ] Campus Sousa - Codigo INEP: 25018027
BEB Av. Pres. Tancredo Neves, S/N, Jardim Sorrilandia Ill, CEP 58805-345, Sousa (PB)

[ | | CNPJ: 10.783.898/0004-18 - Telefone: None

Documento Digitalizado Ostensivo (Publico)

ENTREGA DO TCC
Assunto: ENTREGA DO TCC
Assinado por: Joelma Silva
Tipo do Documento: [Anexo
Situacao: Finalizado
Nivel de Acesso: Ostensivo (Publico)
Tipo do Conferéncia:|Cépia Simples

Documento assinado eletronicamente por:
« Joelma Pamela Branddo Lopes da Silva, ALUNO (201918750044) DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA - SOUSA, em 27/03/2024 10:33:56.

Este documento foi armazenado no SUAP em 27/03/2024. Para comprovar sua integridade, faca a leitura do QRCode ao lado ou
acesse https://suap.ifpb.edu.br/verificar-documento-externo/ e forneca os dados abaixo:

Codigo Verificador: 1127712
Codigo de Autenticagdo: d392be01c7

Paginalde 1



	Documento Digitalizado Ostensivo (Público)
	ENTREGA DO TCC
	Documento assinado eletronicamente por:



