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RESUMO

Este trabalho teve o escopo de analisar dados quantitativos e qualitativos sobre a visdo dos professores
da disciplina de Educacgdo Fisica Escolar, em exercicio, no municipio de Pocinhos/PB, observando se
os relatos da realidade vivenciada em cada unidade escolar, muitas delas em conflitos com o que se
entende sobre uma Educacdo de qualidade, com possibilidade de sucesso na transformacdo de vidas.
Trata-se de uma pesquisa documental, utilizando-se da abordagem quantitativa e uma andlise descritiva.
Esta pesquisa realizou-se com a andlise documental, com 08 professores. O instrumento para a coleta
de informacdes foi através um questiondrio com perguntas de multiplas escolhas, dirigidas aos docentes
de Educacdo Fisica. No primeiro momento, foi direcionado aos dados pessoais e profissionais, sendo
identificado que a maioria dos professores sdo do gé€nero masculino, a metade dos professores tem
idade entre 46 a 55 anos, habilitados em Licenciatura e Especializacdo cursandos em Institui¢do
Pudblica. Na Avaliagdo da Percep¢do da Formagdo dos Professores de Educacdo Fisica (APFPEF),
quase unanimemente concordaram que a formagdo inicial do dominio da Anatomofisiol6gico e da
Biomecanica foram satisfatérios, como também, a preparacdo recebida no dominio das Ciéncias e
Educacao, além do curso corresponder s suas expectativas. Com relacao a Identidade Profissional dos
Professores de Educacio Fisica (IPPEF), foram analisados que a maioria deles afirmou que a colocagdo
do mercado de trabalho néo foi a razdo que os fizeram optar pela docéncia, mas sim, o fato de gostar
de esportes ou ter sido atletas, pesou na decisdo de sua formacao e ainda, motivando-os para a docéncia,
apesar de perceberem uma desigualdade do professor de Educacdo Fisica em relacdo a outros
professores. Assim, foi finalizando com a avalia¢do sobre a Satisfagdo Profissional dos Professores de
Educacdo Fisica (SPPEF), de modo que os professores afirmam a satisfacdo com suas tarefas didrias
enquanto docentes, além da boa relacio que mantém com os alunos, contribuindo assim para a sua
docéncia, embora sintam que a valorizacdo financeira ndo corresponda com a sua importancia para a
formagdo do cidaddo, pois as baixas remuneragdes e incentivos para continuar atuando na area
educacional, sobretudo o profissional de Educacao Fisica, que é visto com inferioridades por muitos
dos colegas de profissdo das demais dreas de formacgao, ocorre degradagao da sua imagem enquanto
profissional. Apesar das controvérsias, a agdo educativa na formacdo em educacio fisica é prazerosa,
haja vista a boa aceitacio pela maioria dos alunos, o que vem a contribuir para o autorreconhecimento
como ser humano capaz de superar as adversidades impostas durante o desenvolvimento sécio

cognitivo no ambiente escolar.

Palavras-chave: Formacao. Professor. Educacio Fisica.



ABSTRACT

This Wolk had the scope of analyzing quantitative and qualitative data on the vision of teachers of the
School Plysical Education discipline, in practice, in the municipality of Pocinhos/PB, observing whether
the reports of the reality experienced in each school unit, many of with what is understood about quality
Education, with the possibility of successfully transforming lives. This is documentary research, using
a quantitative approach and descriptive analysis. This research was carried out using documentary
analysis, with 8 teachers. The instrument for collecting information was a questionnaire with multiple
choice questions, addressed to Physical Education teachers. At first, it was directed to Personal and
Professional data, identifying that the majority of teachers are male, half of the teachers are aged between
46 and 55 years old, qualifiel in Bachelor’s Degree and Specialization Studies in Public Institution. In
the Evalution of the Perception of the Training of Physical Education Teachers (APFPEF), they almost
unanimity agreed that the initial training in the field of Anatomophysiology and Biomechanics was
satisfactory, as well as the preparation received in the field of Sciences and Education, in addition, in
addition to the course corresponding th the your expectations. Regarding the Professional Identity of
Prysical Education Teachers (IPPEF), it was analyzed that the majority of them stated that the job market
placement was not the reason that made them chose teaching, but rather most teachers have claimed that
the placement of the labour market, it was not the reason that made them choose teaching, but rather
the fact that they liked sports or had Having been athletes, it influenced the decision of their training and
also,motivating them to teach, despite perceiving an inequality between the Physical Education teacher
in relation to other teachers. Thus it ended with the evolution of the Professional Satisfaction of Physical
Education Teachers (SPPEF), so that teachers affirm their satisfied with their daily tasks as teachers, in
addition to the good relationship they maintain with students, thus contributing to their teaching,
although they feel the financial appreciation does not correspond to its importance for the formation of
citizens, as low salaries and incentives to continue working in the educational area, especially the
Prysical Education professional, who is seen as inferior by many of his colleagues professions from
other areas of training,there is a degradation of their image as a professional. Despite the controversies,
the educational action in Physical education training is enjoyable, given the good acceptance by yhe
majority of students, which contributes to self-recognition as a human being capable of overcoming the

adversities imposed during socio-cognitive development in the shool environment.

Keywords: Formation. Teacher. Physical Education.
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1 INTRODUCAO

1.1 CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

Sabemos que a educagdo traz algumas exigéncias bem como intensivos atores para
superar os desafios e conflitos que existem neste campo do conhecimento e, como sempre, para
formar cidadaos de uma nova civilizagdo capazes de viver harmoniosamente em sociedade.
(Fernandes (2012) explicita que chamamos de educacao este modo de ser pelo qual o homem
se auto constitui, ou seja, se ergue e se encontra a si mesmo no vigor de sua humanidade.
(FERNANDES, 2012, p. 35).

E importante encontrar novas tecnologias e métodos para atender as necessidades de
uma sociedade em evolugdo. O propoésito da temdtica a ser discutido e abordado nesse estudo,
nada mais € do que discutir a contribui¢do das aulas de Educacdo Fisica enquanto pratica
pedagégica, que desta forma pode influenciar no processo de aprendizagem e criar ainda mais
conexdes entre seus métodos de ensino vivenciados com outras dreas do conhecimento. Para
que as aulas tenham sentido, estas, devem contemplar vivéncias corporais, discussoes,
problematizagdes, sempre buscando ir de encontro a realidade do estudante (Guedes, 2002).

Nesse contexto, a Educacdo Fisica existe em todas as sociedades humanas e funciona
como um processo de formag@o humana relacionado ao ser humano como ser social e histdrico.
A sua existéncia baseia-se na necessidade de formar novas geracdes e transmitir conhecimentos,
valores e crengas, proporcionando assim novas oportunidades de conquistas. Para compreender
de forma mais critica o significado da Educacdo Fisica nas escolas, buscamos ferramentas que
possam nos auxiliar no processo de ensino e aprendizagem em geral, sendo uma delas a reflexao
sobre a nossa propria pratica. Segundo Aratjo e Santos (2009), a Educacgdo Fisica tem um papel
de uma importincia na formagdo dos valores dos alunos, devidos a situa¢des que acontecem
nas aulas, mas se o professor ndo tiver autonomia e atitudes que possam trabalhar essas
caracteristicas, a disciplina passa a perder o seu significado.

Conforme afirma Piccolo, (1993, p.15); “refletir é necessario e os resultados dessa
reflexdo radical e contextualizada devem ser socializados na perspectiva de desestruturar-se a
ordem estabelecida”.

Neste sentido, é possivel perceber que a Educagdo Fisica Escolar se integra como base
fundamental dentro do curriculo, o qual age de forma atuante na formacao do individuo.

Assim, entende-se sobre sua importancia e relevancia, no sentido de que a Educacao

Fisica tende a colaborar com o desenvolvimento integral como um todo.
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Desse modo, é necessdario que todos entendam sobre sua importincia buscando o
desenvolvimento das pessoas de forma independente, interativa e intelectual (SOUSA;
DANIEL, 2010).

A Educacio Fisica, diante dos Parametros Curriculares Nacionais, nos indica que esta
deve estar integrada com as demais disciplinas no sentido de se fazer alcancar os objetivos
diante dos conhecimentos, os quais lhes sdo atribuidos. Segundo os PCNS: (MEC/SEF, 1997)

E tarefa da Educacio Fisica escolar, portanto, garantir o acesso dos alunos as préticas
da cultura corporal, contribuir para a constru¢do de um estilo pessoal de exercé-las e oferecer

instrumentos para que sejam capazes de aprecid-las criticamente.

Neste contexto, buscou-se, com este estudo realizar um Panorama nas aulas de
Educacgdo Fisica no Municipio de Pocinhos, em 2023, bem como analisar sua pratica em
algumas Escolas Municipais do Ensino Fundamental, anos iniciais e finais, na escola Estadual
do Ensino Médio e uma Escola Particular do Fundamental, anos iniciais, da Cidade de
Pocinhos, de que modo alguns dos docentes desenvolvem a prética destas disciplinas em suas
aulas.

A realizacdo deste estudo foi organizado em dois momentos. No primeiro momento, foi
realizado um levantamento bibliografico acerca da temdtica em estudo. A seguir, foram
elaborados questdes para os professores de Educacdo Fisica, realizadas com o uso de
questiondrios, a fim de compreender, discutir e analisar o exercicio da prética docente, bem
como o enfrentamento com as dificuldades existentes durante as aulas de Educacdo Fisica,
idealizadas com espagos fisicos e outros.

Mediante a proposta supracitada, é possivel entender que o docente de Educagdo Fisica
tem a incumbéncia, diante do processo de ensino-aprendizagem como fun¢do primordial deste
processo, beneficiar-se de seus conhecimentos para adquirir uma metodologia eficiente,
almejando englobar a todos com seus conteddos ministrados, propiciando assim, a formagao do
educando (SOUSA; DANIEL, 2010).

Este estudo tem por objetivo realizar um Panorama das aulas de Educacao Fisica, onde
se pretende analisar a realidade e cotidiano de professores de Educagdo Fisica destacando as
dificuldades na prética pedagdgica, para compreender o contexto da Educacdo Fisica no

convivio escolar ptblico e privado no municipio de Pocinhos no ano de 2023.
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1.2 PROBLEMA DE PESQUISA

Como ¢ a realidade das aulas de Educacao Fisica Escolar na Cidade de Pocinhos?

Quem sao esses professores? O que eles pensam e como atuam?

1.3 JUSTIFICATIVA

A disciplina de Educacao Fisica, diante do curriculo escolar, se apresenta como uma
ferramenta de grande importincia pois, oferece um ambiente que promove O
desenvolvimento integral do aluno, onde o mesmo tem possibilidade de desenvolver suas
habilidades motoras e sua socializacdo. Neste sentido, é importante frisar que, esta disciplina
¢ essencial no processo de desenvolvimento integral. Este estudo foi idealizado no sentido
de realizar um Panorama nas Aulas de Educacdo Fisica nas Escolas Municipais, Estadual e
Privada do Municipio de Pocinhos, no ano de 2023, bem como, através desse panorama,
levantar dados reais, os quais possamos entender e analisar de que forma o ensino e a praticas
das aulas de Educacdo Fisica vém sendo trabalhadas e desenvolvidas mediantes 4s aulas.
Por fim, este estudo justifica-se por completar os resultados e discussdes da pesquisa para
entender de modo geral, os desafios e as dificuldades que estes professores enfrentam com

a pratica da Educacdo Fisica escolar.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBIJETIVO GERAL

Analisar os dados quantitativos e qualitativos das respostas dos professores do
municipio de Pocinhos sobre o ensino, e suas realidades docentes, apresentando os cendrios
locais que muitas vezes conflitam com uma Educacdo de Qualidade e transformadora de

vidas.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Quantificar o nimero exato de professores de Educac¢ao Fisica Escolar, ativos durante
o ano de 2023 na cidade de Pocinhos;

e Levantar os dados quantitativos referentes as respostas ao formuldrio fornecido sobre a
Escala de Identidade Profissional de Professores de Educagdo Fisica: “Identidade
Profissional dos Professores de Educacdo Fisica”, “Avaliacdo da Percepcdo da
Formacdao dos Professores de Educacao Fisica” e “Satisfagdo Profissional dos
Professores de Educacao Fisica”;

e Levantas os dados quantitativossobre respostas ao formulério fornecido a respeito da
Escala de Identidade Profissional de Professores de Educagdo Fisica: “ Identidade
Profissional dos professores de Educacao Fisica”, “Avalia¢dao de Percepcaoda formacgao
dos Professores de Educacdo Fisica” e “Satisfacao Profissionaldos Professores de

educacao Fisica”.
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3 REVISAO DE LITERATURA
3.1 EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Entendemos a importancia do esporte nos diversos setores da sociedade, pois esse
fendmeno € recriado e fortalecido a cada dia em todo o mundo. Pode-se entdo perguntar: qual
o papel que ela desempenha no ambiente escolar, ou melhor, na educacao fisica escolar? Irdao
surgir muitas respostas, todas até aceitas, mas, por fazer parte do desenvolvimento global do
aluno, a Educacdo Fisica também desenvolve habilidades emocionais, socializagdo,
consciéncia corporal (fisicamente), desenvolvimento motor, respeito, comunicacao, senso de
responsabilidade e outros.

Ao lidar com o fendmeno esportivo no ambiente escolar, o professor escolar ndao
deve focar apenas nos contetidos relacionados a técnica e taticas dos diversos esportes; Além
disso sua tarefa € participar na formac¢ao de cidadaos.

Para Kunz (2001, p.73)

A escola se configura como um dos espacos de organizacdo social onde
as praticas esportivas acontecem, cabendo ao profissional da Educagao
Fisica proporcionar, pela tematizacdo do seu conteido especifico, uma
compreensao critica das praticas esportivas, potencializando os sujeitos a
estabelecer vinculos com o contexto sociocultural em que estdo inseridos.

Novamente, o esporte € destaque como fendmeno em sala de aula, e os autores
representam em seus trabalhos os fundamentos pedagdégicos do movimento no ambiente
escolar. E absolutamente necessdria uma atitude critica em relacio a esta importante
ferramenta social na escola, pois a Educagdo Fisica na escola € considerada um momento de
comunicagdo multipla.

(Mattos, 2006) O esporte quando trabalhamos nas escolas podemos introduzir
juntamente com a questdo técnica de jogo propriamente dita entre outras capacidades. Os
esportes ainda sdo importantes, porque atraem os alunos para algo de que gostam, por meio
da midia. Aspectos fisicos e até mentais podem ser trabalhados, por exemplo, durantes
exercicios independentes, mas sabe-se que trazer elementos do esporte podem atrair os alunos
para as aulas. O esporte € sem duvida o principal elemento que o professor deve utilizar em
sua aula, levando em consideracdo os andamentos dos treinos e das atividades, correcoes

podem ser feitas para obter eficiéncia. Os jogos também entram nesse campo como atividades
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que promovem a participacdo mutua, sdo jogos colaborativos que proporcionam aos alunos
momentos de contatos com outras pessoas.

O professor deve estar atendo nas suas aulas de Educagdo Fisica aos modelos que
segue no desporto fazer as intervencdes necessarias para gerir o melhor desempenho esperado
(objetivo da aula). E como cada aula tem uma finalidade diferente, o mesmo ocorre com os
esportes e sua finalidade. Através dos esportes, podemos desenvolver a motricidade fina,
forca, lateralidade, resisténcia e agilidade, buscando o melhor para aquele momento. Ainda é
possivel ajustar as regras e alterar os fundamentos do esporte para tornd-lo mais util para a
turma.

O professor de esportes deve ser visto como um educador € nio como um mero
transmissor de conhecimentos técnicos ou taticos. Sua acao deve ser baseada em principios
criticos, pedagdgicos e cientificos para o desenvolvimento integral da crianga (FERREIRA,
2001). Dessa forma, a ginéstica escolar deve ser entendida como um momento essencial do
desenvolvimento psicomotor da crian¢a, € 0 movimento € uma ferramenta nas maos do

professor de Educacao Fisica como diferenciador do ambiente escolar.

3.2. ADULTO ATIVAMENTE ATIVOS

A necessidade de praticar atividade fisica é algo que vem sendo cada vez mais
divulgado pelas midias e estudado por especialistas no assunto. Segundo o autor (GOMES,
2001) a pratica de atividade fisica regular é importante na manuten¢ao da saide e prevengao
de doencas cronicas.

Assim como os adultos, criancas e adolecentes t€m suas necessidades de satde
atreladas a qualidade de interacdo entre as esferas bioldgicas, psicoldgicas e sociais de
acordo com as etapas de desenvolvimento. Portanto, hd necessidade de que as orientacdes
relacionadas ao estilo de vida, precisam ser apoiadas por bons exemplos praticos,
principalmente no convivio familiar e isso pode influenciar positivamente na formacao de
héabitos de saude. Para Santos (1989, p. 161), “os pais sdo responsdveis na formacdo de
habitos alimentares das criancas por meio de exemplos, com uma alimentacdo adequada e
de forma equilibrada, pois comer bem nao significa comer muito € nem apenas coisas
gostosas”.

Segundo o Guia de Atividade Fisica para a Populacao Brasilira (2021), os beneficios

para a saude de um estilo de vida fisicamente ativo durante a adolescéncia, incluem melhorias
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na aptiddo cardiorespiratdria e muscular na saide 6ssea e na funcdo cardiometabdlica,
desenvolvendo as habilidades motoras, como correr, saltar, arremessar, auxiliandoo no
controle do peso adequado e na diminuicdo do risco de obesidade, além de ajudar no seu
melhor desempenho escolar.

Préticar atividade fisica é uma forma eficaz de promog¢do da saide, permitindo a
socializacdo, pois hda uma demanda constante nas diferentes faixas etdrias e nao € diferente na
adolecéncia, mas em muitos casos, o tempo de pratica ndo atinge o tempo recomendado
(HALLAL et al.,2012) e Novaes e Vieira (2009) acrescenta que para ser fisicamente ativo é
ter um gasto enegético recomendado de 150 a 400 kcal por dia com execursdo de exercicios
que podem ser acumulados no decorrer do dia.

Em criancas e adolescentes, o incremento de niveis de atividade fisica melhoram os
perfis lipidicos e metabolicos e reduzem a incidéncia de obesidade. Além disso, uma criangca
fisicamente ativa tem maior propabilidade de ser um adulto ativo. Os Esportes de corrida,
atividades fisicas na adolescéncia ¢é fundamental, pois possibilita um melhor
desenvolvimento do individuo, apresentando melhoras na coordenacao motora e interacao
social. (NAHAS; GARCIA, 2010). Consequentemente, na pespectiva da saide publica e da
medicina preventiva, promover atividade fisica na infancia e adolecéncia, significa
estabelecer bases solidas para reduzir a prevaléncia do sedentarismo na velhice,
contribuindo assim para uma melhor qualidade de vida.

Neste contexto, destacamos que atividade fisica é qualquer movimento resultante da
contracdo da musculatura esquelética que aumenta o gasto energético em relacdo ao repouso
e ndo necessariamente ao esporte.

A pratica de atividade fisica na fase da adolecéncia, aumenta as chances desses
individuos ao chegarem a vida adulta, serem fisicamente ativos, em uma maior propor¢ao
se comparar a adolecentes que nao praticam (HALLAL et al., 2006b). A participagdo efetiva
dos pais, no estimulo para a prética de atividades fisicas € sem divida, um fator relevante
no processo de desenvolvimento do programa para a perda e controle de peso, funcdes
locomotoras, doencgas cardiovasculares entre outras, seja da crianca ou do adolecente e seus
resultados, afetam diretamente na vida adulta.

Com o avangar da idade, é acompanhado de uma tendéncia a um declinio de gasto
energético médio didrio a custo de uma menor atividade fisica. Isso decorre basicamente de
fatores comportamentais e sociais como o aumento dos compromissos estudantis e ou
profissionais. Para (SABIA; SANTOS; RIBEIRO, 2004). E importante também lembrar das

barreiras existentes para a realiza¢do da pratica como, inacessibilidade a locais de realiza¢ao
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de pratica de atividade fisica, maior envolvimento com a tecnologia, falta de interesse em
participar das atividades.

O adulto fisicamente ativo se beneficia com as praticas das atividades fisicas que
contribuem para o equilibrio e a coordenagdo, bem como o fortalecimento muscular, o
controle das doencgas cronicas como cancer, doencas do coracdo, diabetes, obesidade,
fortalece o sistema imunoldgico, o que contribui para um bom estado geral da satide, além
de manter a satide mental, por porporcionar prazer e relaxamento.

Segundo (SABIA; SANTOS; RIBEIRO, 2004) A prética rotineira de atividade fisica
e esportiva possibilida ao individuo a obtencdo de efeitos relevantes para sua saide como,

melhora da autoestima e da resisténcia cardiorrespiratdria.
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3.3 MUNICIPIO DE POCINHOS (PB)

LOCALITACAD 30
WunCiFo o
FPOCINHUS - pRRAIRA

As origens da cidade de Pocinhos/PB iniciaram em torno de uma fonte e um campario.
O seu nome provém da presenca de uma determinada zona de varios pequenos po¢os, contendo
agua potavel. O seu povoado iniciou-se no século passado, quando o agricultor José Aires
Pereira construiu a sua sede agricola num monte, muito proximo do referido poco. Entre 1815

e 1817, edificou uma capela comemorativa da Concei¢do da Bem-Aventurada Virgem Maria.

Pocinhos cresceu ainda mais fortemente quando o decreto paroquial de 8 de dezembro
de 1908 criou a freguesia de Nossa Senhora da Concei¢do, desmembrado de Campina
Grande/PB. O nucleo cresceu e tornou-se um Distrito da referida cidade com o nome Pocinhos.
Posteriormente, a Lei Estadual n° 520 mudou o nome para Joffily e posteriormente restaurou

0 nome antigo.

Em 1953, Pocinhos era um dos nove distritos do municipio de Campina Grande/PB.
Padre Galvao, entdo pdroco do distrito, discutiu a possibilidade de emancipa¢do com o
Deputado Pedro Gondim. O referido deputado, concordando com o Padre, dirigiu-se a
Assembleia Legislativa de Jodo Pessoa e apresentou a proposta a Camara dos Deputados. A
intenc¢do original do novo municipio era tratar Puxinand e Boa Vista como dois distritos. Mas
,houve muita resisténcia, tanto de Campina Grande (através do prefeito Plinio Lemos) quanto
de Boa Vista. Depois de muitas negociacdes, decidiu-se ceder apenas o Distrito de Puxinana.
Em 10 de dezembro de 1953 foi aprovada a Lei de Libertacao de Pocinhos. O governador Jodo

Fernandez de Lima aprovou no mesmo dia.
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Como as elei¢des ja tinham sido realizadas, o governador precisou escolher um
interveniente para o recém-formado governo municipal. Diante disso, foi realizada uma
reunido na casa do Padre Galvao, com a presenca de alguns dos mais respeitados cidaddos da
regido, e foi escolhido o nome de José Pereira do Nascimento, mais conhecido como José

Alves. Em 21 de dezembro de 1953, ocorreu a cerimonia de posse no Paldcio Redencao.

Pocinhos € um municipio com drea muito extensa do ponto de vista territorial, com area
de aproximdamente 630 quildmetros quadrados, respondendo por 16,23% da microrregido e
1,12% do estado. Esta localizada no Planalto Borborema, na zona rural central da Paraiba, no
Cariri paraibano. A sede estd a 640 metros acima do nivel do mar, com coordenadas geograficas
de 7°04'36" de latitude sul e 36°03'40" de latitude norte, ficando a 152 quilometros da capital
Jodo Pessoa e a 30 quilometros da zona urbana de Campina Grande, com a qual mantém

estreitas relacdes econdmicas e sociais.

O municipio limita-se ao Norte com Barra de Santa Rosa e Algoddo de Jandaira; ao Sul
com Boa Vista e Campina Grande; ao leste com Esperanca, Areial, Montadas e Puxinand e ao
Oeste com Olivedos e Soledade. Sua populacdo é de aproximadamente 18.708 habitantes, de
acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), populagdo estimada em
2020. Sua populacdo € constituida basicamente por agricultores familiares, comerciantes,

comercidrios, funciondrios publicos e aposentados (BRASIL, 2014)

3.4 O COMPROMISSO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA

A fim de conhecer e entender um pouco mais sobre a sua atuagdo mais
especificamente, qual seu entendimento sobre seu compromisso profissional do professor
de Educacao Fisica, nés, enquanto professores temos que ter a real compreensdo sobre a
importancia do nosso papel dentro da prépria dindmica da Educagdo Fisica atual em si.
Importante compreender que, existe responsabilidade dos professores de Educacao Fisica
na formacao integral dos alunos, como também a vontade em investir no desenvolvimento
profissional ao longo da vida (CARDOSO et al. 2016, p.534).

Neste sentido, se faz necessdrio reinventar e buscar companhar as novas mudanca na
concepcao do espaco escolar, bem como dos processos de ensino e aprendizagem da
Educacdo Fisica, para isso, € impresendivel a compreensao frente a importancia do papel do
professor como agente protagonista, o qual em sua funcdo busca sempre estd alinhado ao

processo de integragcdo social, por meio da troca entre aprender e ensinar reflexivamente.
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Assim, ao mencionar sobre a constru¢cdo do conhecimento do professor reflexivo, vale
considerar que as experi€ncias, as trajetorias pessoais e profissionais tendem a influenciar
na atuacdo do mesmo, o que também caberd como fator implicito sobre sua concepcao de
acdo pedagdgica. Com base neste contexto, € importante elencar que a constru¢do do
conhecimento utilizando o professor como instrumento desta, nos remete frisar a visao
Vygotskiana, que propde que o pensamento e a acio sejam estudados de forma integrada,
através da investigacdo do processo de pensamento do professor e suas formas de imaginar
e transmitir o ensino.

Diante de uma gama de compromissos, os profissionais de Educacdo Fisica deve
guiar-se por suas proprias atitudes e principios éticos. O objetivo € utilizar o conhecimento
tedrico e pratico de forma que venha contribuir para o seu desenvolvimento profissional
bem como o processo ensino/aprendizagem.

Por outro lado, € possivel perceber que o compromisso do profissional de Educacgao
Fisica vai além de algumas caracteristicas especificas, in loco, tal compromisso deve estar
sempre pautado na formacao integral dos alunos, bem como, mediante sua praxis deve estar
em constante atualizacdo, para que venha desenvolver a competéncia necessdaria para realizar
aulas com qualidade, visando a melhor formagdo do aluno e a assimilagdo de conhecimentos
(CAMPAGNA; SCHWARTZ 2007). Sendo assim, sabe-se que o profissional de Educacdo
Fisica diante dos seus compromissos, deve constantemente realizar uma reflexdao sobre sua
atuacdo para assim aprimorar ainda mais sua metodologia de ensino, no sentido de propiciar

aos educandos experi€ncias mais significativas para a vida.
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4 METODOLOGIA

4.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Esta pesquisa buscou investigar o Panorama das Aulas de Educacdo Fisica nas
Escolas do Municipio de Pocinhos-PB em 2023. Caracteriza-se com descritivo com uma
abordagem quantitativa e qualitativa. No primeiro momento foi feito uma pesquisa
documental, com a intensdo de discutir alguns elementos dentro das aulas de Educacio
Fisica Escolar, o papel e a formacdo dos professores deste componente curricular. O segundo
passo, foi a aplicacdo do questiondrio.

Neste estudo, envolveram 04 publicas (Municipal do Ensino Fundamental Anos
Finais e Estadual do Ensino Médio) e 01 Particular do Ensino Fundamental Anos Iniciais,
no municipio de Pocinhos-PB, localizadas na Zona Urbana e Rural, onde 08 Professores,
participaram do estudo. Neste sentido, foram analisados os dados com o intuito de preservar

o sigilo em relacdo a identidade dos professores participantes.

4.2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para coletar as informacdes s neste estudo, buscou-se realizar uma amostra dos
professores de Educac¢do Fisica das escolas que possuiam esta disciplina, com o intuito de
investigar e analisar o perfil e a satisfacdo dos docentes, como essa disciplina vem sendo
desenvolvida nas aulas e implementadas no referindo municipio, a partir das experiéncias e
percepgdes desses profissionais. As perguntas feitas correspondem aos objetivos especificos
da pesquisa. Na pesquisa de campo, conseguimos recolher dados que permitiram entender
com mais clareza o perfil e a satisfacdo dos professores, como também vem sendo discutida
e aplicada no contexto de pratica nas escolas de Pocinhos-PB. Foram coletadas e inseridas

somente as informagdes ao que estd sendo proposto na tematica em estudo.
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4.3 PROCEDIMENTOS ETICOS DA PESQUISA

O estudo dessa pesquisa, foi apresentado a direcao das Institui¢cdes de Ensino
(Municipal, Estadual e Particular) do municipio de Pocinhos, aprovado pelo Departamento
do Governo local (Secretaria Municipal de Educacdo), bem como a responsavel legal da
dnica Escola Estadual e outra Particular. Diante disso, foi autorizado verbalmente o
consentimento para a realizacio da pesquisa nas instituicdes publicas e privada. E

importante ressaltar, que nao divulgamos a identidade dos participantes.

4.4 ANALISE DE DADOS

A andlise de dados foram realizados através do programa Excel, a partir das
respostas dos professores, os quais trabalham a disciplina de Educacdo Fisica nas etapas da
educacgdo basica, sendo estas no Ensino Fundamental Anos Iniciais e Finais, € no Ensino
Médio, relacionadas a prética da disciplina nas aulas de Educagdo Fisica no processo de

escolarizacao.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Participaram deste estudo, 08 professores de Educacao Fisica de 05 escolas, sendo 04
publicas: Escolas Municipal de Ensino Fundamental Castro Alves, Rui Barbosa, Colégio
Municipal Padre Galvao, (Ensino Fundamental Anos Finais), Escola Cidada Integral Técnica
Estadual Anténio Galdino Filho (Ensino Médio) e 01 particular, Escola Aquarela do Saber
(Fundamental Anos Iniciais) estando localizadas na Zona Urbana e Rural do Municipio de
Pocinhos-PB. As informacgdes da pesquisa revelaram que a idade entre os docentes variou entre
26 e 55 anos. A titulagdo académica dos 08 professores sao 04 com especializacdo e 02 com
mestrado. Pelos resultados obtidos, foi percebido que a maioria dos docentes estdo procurando

o crescimento da titulacdo académica.

A pesquisa evidenciou também, que todos os professores estudaram em Universidades
Publicas. No que diz respeito ao tempo médio de atuacido docente dos professores pesquisados
sdo de 17 a 30 anos. Com relagdo ao tempo gasto do trabalho para a sua residéncia, metade dos
professores gastam no maximo 15 minutos, enquanto os demais, gastam entre 30 a 60 minutos
ou mais. Sobre a existéncia de outras atividades profissionais ligados a Educac¢do Fisica, 05
afirmaram que dedica exclusivamente a docéncia, porém os demais, acumulam outras
atividades, além da sala de aula. Entende-se que o exercicio paralelo de multiplas atividades na
carreira profissional atual, sendo uma prética prevalente entre os docentes brasileiros, exige-se
habilidades e motivagdo para o desempenho de vérios papéis, que envolve desde ministrar
aulas, animacgdo desportiva, ginédsio e outros. No ponto de vista disciplinar, a maioria dos

professores afirmaram que existe algum tipo de problema.

Quanto a formacdo recebida no inicio do curso de Educacdo Fisica, foi de bom nivel
para 75% dos entrevistados de modo que o curso correspondeu as suas expectativas e esta
adequado a formar profissionais, para a maioria dos professores. Neste aspecto, as institui¢oes
de ensino devem estar sempre comprometidas com a qualidade do ensino, para que os futuros

professores tenha uma qualificacdo eficaz que auxiliardo no progresso educacional.

Outra perspectiva analisada foi a identidade profissional dos professores de Educagdo
Fisica, quando 38% dos entrevistados disseram que a colocacao no mercado de trabalho nao foi
razdo principal pela escolha da drea. A ser questionado se o sonho de ser professor com o gostar
pela prética esportiva, foi fundamental para a escolha da profissdao, 63% dos professores nao

concordam e nem discordam com essa afirmacdo e, 37% concorda. Mas adiante, perguntado
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pelo fato de ter sido atleta ou gostar de esportes, pesou na decisdo de ser professor de Educagao
Fisica, 25% concordam totalmente, 25% concordam e outros 50%, ndo concordam e nem
discordam. Diante disso, o gostar pelo esporte é o principal motivo pelo qual as pessoas

escolhem a Educacdo Fisica como profissao.

Sobre a satisfacdo pela docéncia, 50% disseram que estdo satisfeitos com as tarefas
realizadas e 63% afirmaram ter uma boa relagdo com os alunos, mas ao questionar sobre
perguntar se o saldrio € insuficiente para as atividades que desenvolvem, 50% concordaram.

Percebe-se que apesar da satisfacao dos docéntes, ha um descontentamento na questdo salarial.

Na sequéncia, serdo apresentados graficos relacionados as questdes com os Dados
Pessoais e Profissionais dos Docentes de Educacgao Fisica, além da Avali¢do da Percepcdo da
Formacao desses Profissionais, como também a Identidade e a Satisfacdo Profissional dos

Professores de Educacao Fisica.

5.1 Questionario Docente: Dados pessoais e profissionais

5.1.1 IDENTIDADE DE GENERO:
6

HOMEM MULHER PREFIRO NAO
INFORMAR

Foram 08 entrevistados, dividindo-se em 05 homens e 03 mulheres. Nesta tabela, verificamos

o predominio de professores do género masculino.



5.1-2 IDADE:

4,5

4

3,5

3

2,5

2

1,5

1

0,5

0 T
ATE 25 ANOS

DE 26 A35 ANOS DE 36 A45 ANOS DE 46 A 55 ANOS

ACIMA DE 56
ANOS
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O gréfico acima, nos mostra que a maioria dos professores de Educacdo Fisica no

municipio é formado por docentes com mais de 45 anos, no total de 4 professores e, em seguida,

por professores de 26 a 35 anos, que corresponde a 3 professores e, apenas 1, entre 36 a 45

anos.

5.1.3 HABILITACOES ACADEMICAS:

4,5

4

3,5

3

2,5
2

No gréfico acima, apresenta 04 professores de Educacdo Fisica , que j4 alcangaram a
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qualificcdo em nivel de pds-graduagdo, 02 concluiram o mestrado, 01 graduado e outro em
formagdo. Nessa perquisa, nao se propds a identificar quais foram as dreas que esses docentes
se dedicaram a estudar na especializacdo e no mestrado. Percebe-se que os docentes t€ém um

alto tipo de formagao.

5.1.4 INSTITUICAO FORMACAOQ INICIAL:

INSTITUICAO

INSTITUIGAO PUBLICA INSTITUICAO PRIVADA

Todos os docentes de Educacio Fisicas, cursaram em Instituicdes Puiblica.

5.1-5 TEMPO DE SERVICO:

3,5

3

2,5

2

1,5 -

1 -

ATE 3 ANOS DE4A6ANOS DE7A18ANOS DE19A30ANOS ACIMADE31
ANOS

Neste dado acima, foi apresentado que 3 professores s@o servidores do municipio entre
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7 a 18 anos, 2 professores tem o tempo de servico entre 19 e 30 anos, 2 professores com até

dois anos e 1 com um ano de servico.

5.1.6 SITUACAO PROFISSIONAL:

4,5

4

3,5

3 -

2,5 -

2

1,5 -

1 -

0,5 -

0 -

PROFESSOR PROFESSOR EFETIVO PROFESSOR EM OUTRO
CONTRATADO CARGOS

Neste grafico acima, demostra que 4 professores de Educacdo Fisica sao efetivos, 03

contratados, e 1 prestador de servigos.

5.1.7 OUTRAS ATIVIDADES PROFISSIONAIS LIGADAS A EDUCACAO FISICA:

6

0 T T T

CLUBES GINASIO CLINICAS ANIMAGAO OUTROS NENHUMA
DESPORTIVA

No grafico acima mostra que 5 professores de Eucacgdo Fisica ndo tém outras atividades
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profissionais ligados a Eucagdo Fisica, enquanto outros 3 trabalham em outras funcdes, ligados
ou ndo aos esportes. As atividades variam em esporte no Gindsio (1), animagao desportiva (1)

e outro tipo de atividade (1).

5.1.8 DADOS DO ESTABELECIMENTO ESCOLAR

8

| B

ZONA URBANA ZONA SUBURBANA ZONA RURAL

Neste grafico acima, apresenta que dos 8 professores entrevistados, 7 lecionam da zona

urbana e 1 na zona rural.

5.1.9 TEMPO RELATIVAMENTE DO TRABALHO PARA RESIDENCIA:

4,5

4 -

3,5 -

3 -

2,5 A

2

1,5 -
1 -

0,5 -

0 -

MENOS DE 15 ENTRE 15 E 30 ENTRE 30 E 60 ACIMA DE 60
MINUTOS MINUTOS MINUTOS MINUTOS

Neste grafico acima, nos mostra que 4 professores leva em média 15 minutos do trabalho para
chegar em sua residéncia, 3 professores demoram entre 30 e 60 minutos, enquanto 1 professor

ultrapassa dos 60 minutos se deslocando. Verifica-se, que a metade dos professores de
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Educacao Fisica reside proximo a escola onde lecionam e a outra metade o seu deslocamento é

demorado, por ser um percurso longo, o que subtende-se morar em outro municipio.

5.1.10 ESCOLA ONDE LECIONO, DO PONTO DE VISTA DISCIPLINAR, TEM.:

3,5

2,5

1,5

0,5

MUITOS BASTANTES POUCOS ALGUNS NENHUM
PROBLEMAS PROBLEMAS PROBLEMAS PROBLEMAS PROBLEMA

O gréafico acima, mostra que 7 docentes afirmaram que ha algum tipo de problemas
quanto ao ponto de vista disciplinar na escola, enquanto 1 prodessor diz que ndo hd problema.
Nesse caso, nos leva a entender que hd um grande desafio aos professores, onde tem de criar

meios que tornem um ambiente escolar agraddvel através de dial6go e aulas mais dindnicas

5.2 Avaliacdo da Percepcao da Formacao dos Professores de Educacio Fisica (APFPEF)
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5.2.1 NO DOMINIO DA ANATOMO- FISIOLOGIA E DA BIOMECANICA RECEBI UMA
FORMACAO INICIAL MUITO SATISFATORIA:

B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

O gréfico acima representa a grande importancia do dominio da Anatomo-Fisiologia e
da Biomecanica na sua formacdo inicial, sendo fundamental para o conhecimento do corpo
humano como um todo e sem adquirir esses conhecimentos, o profissinal de Educag¢ao Fisica,
teria dificuldade em colocar seu trabalho em pratica. Por outro lado, mostra que 50% dos
professores concordaram , 38% concordaram totalmente e 13% ndo concorda e nem discordam
com esta afirmacao.

Matos, Nista-Picollo e Borges (2016, p.51) discorre que a etapa de formagao inicial na
licenciatura tem uma fun¢do fundamental no desenvlvimento da identidade docente do futuro

professor.

5.2.2 A PREPARACAO QUE RECEBI NO MEU CURSO, NO DOMINIO DAS CIENCIAS
DA EDUCACAO, FOI DE UM NIVEL MUITO BOM.
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B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

No gréafico acima, 50% dos docentes de Educagdo Fisica concordam que tiveram uma
boa prepara¢do do Curso no dominio das Ciéncias da Educacdo, 25% concordaram totalmente
e 25% nao concordaram e nem discordaram. Nesta questdo, € evidente que mais da metade dos
professores tiveram uma boa preparacao na sua formacao académica, entretanto, essa formacao
torna os professores qualificados e capacitados para desenvolver um bom trabalho pedagégico.

Para Giroux (1983), o curriculoé visto através do conceito de emancipagao e libertaco,
em que o fazer pedagdgico permite as pessoas se tornarem conscientes do papel de controle e
poder exercidos pelas institui¢des e pelas estruturas sociais, mas também corroborar com a

sujeitacdo, a dominacao, o controle e a regulagao.

52.3 O CURSO QUE REALIZEI CORRESPONDEU TOTALMENTE AS MINHAS
EXPECTATIVAS

B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

O gréfico acima, mostra que quase a totalidade dos professores afirmaram que o Curso
de Eucacdo Fisica correspondeu as suas expectativas, enquanto 50% dos entrevistados

concordaram, 38% concordaram totalmente, € 13% nao concordaram e nem discordarm. Isso
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demostra o grau de satisfacdao dos docente de Eucacgdo Fisica diante do Curso, deixando-os mais

convictos das suas escolhas durante o processo de formacao.

524 O MEU CURSO ESTA PERFEITAMENTE ADEQUADO A REALIDADE
PROFISSIONAL.

B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

Na apresentacao deste grafico acima, a maioria dos professores, concordou que o Curso
de Educacdo Fisica, nas Universidades que estudaram, estd adequada a realidade que
vivenciaram nas préticas escolares, sobretudo, contribuindo para a definicao e o fortalecimento
de uma identidade profissional. Com relacdo a essa afirmacdo, tivemos 38% dos professores
que concordaram totalmente e 25% concordaram em parte, j4 outros 25% dos professores
descordaram dessa afirmacao e outros 13% nao concordou e nem descordaram. Neste sentido
Perez Gomez (1995), faz um paradigma da racionalidade técnica baseado em trés pressupostos
e um deses, € ancorado na recionalidade técnica, que esta presente nos curriculos de formagao,
estd associada a ideia de que o aprendizado profissional transmitido pelas instituicdes de ensino
prepara os professores em formacdo para lidar com os desafios e demandas que surgirdo no

ambito pratico de sua sala de aula.
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5.3 Identidade Profissional dos Professores de Educacao Fisica (IPPEF)

5.3.1 SEMPRE SONHEI SER PROFESSOR (A) E COMO GOSTAVA DE PRATICAR
EXERCICIO JUNTEI O UTIL AO AGRADAVEL.

m CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCNORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DSCORDO TOTALMENTE

No grafico acima, a grande maioria, ou seja, 63% dos professores de Educacado Fisica
ndo concordam e nem discordam. Diante desse resultado, a prética esportiva nao foi sé o fator
fundamental para escolha da Licenciatura em Educacdo Fisica, mas houve questdes
circustanciais que o levaram a optarem por essa docéncia. J4 para 25% concordaram e, 13%
concordaram toralmente. Neste caso, por ter uma afinidade com a pratica esportiva e exercicio
fisico, optaram por uma realizacdo pessoal. Diante disso, Krug e Krug (2008) declara que o
momento em que as pessoas escolhem sua profissdo estd relacionado a uma motivagdo, que

pode ser conscinete ou inconsciente.

5.3.2 A COLOCACAO NO MERCADO DE TRABALHO FOI UMA DAS PRINCIPAIS
RAZOES QUE ME FEZ OPTAR PELA DOCENCIA NA AREA DA EUCACAO FISICA.

B CONCORDO TOTALMENTE

B CONCORDO
= NEM CONCORDO NEM
DISCORDO

m DISCORDO

H DISCORDO TOTALMENTE

A pesquisa acima, mostra que 38% dos professores discordaram totalmente ao
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questionar sobre a coloca¢do no mercado, sendo primordial para optar pela Graduacido de
Educacio Fisica e 38% ndo concorda e nem discorda. Juntando esses dois indices verifica-se
que a realizagda pessoal foi o fator princpal pela a escolha da Graduacgdo. Ja outros 13%,
concordaram totalmete e, mais 13% concordaram, neste caso, viram a graduagdo uma
oportunidade melhor de se inserir no mercado de trabalho. Dessa forma, torna-se dificil que se

tenha um profissional realmente comprometido com a profissao.

5.3.3 O FATO DE TER SIDO ATLETA OU GOSTAR SEMPRE DE ESPORTES PESOU NA
MINHA DECISAO DE SER PROFESSOR (A) DE EDUCACAO FISICA.

H DISCORDO TOTALMENTE

m DISCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

= CONCORDO

m CONCORDO TOTALMENTE

O grafico acima, demostra que 50% dos docentes de Educacao Fisica nem concorda e
nem discorda com o fato de ter sido atleta ou gostar do esporte, pesando na sua escolha
académica, porém 25% concordaram totalmente e outros 25% concordaram. Diante desse
quadro, podemos constatar que o Curso de Educacdo Fisica geralmente sdo procurados por
quem gostam da prética esportiva, o que pode ser natural, saudavel e altamente positivo..
(KRUG; KRUG, 2008; CONCEICAO; KRUG, 2008; MASEHIO et at, 2009; KRUG, 2010a)
mensiona que o principal fatos que leva as pessoas a escolher a Educagao Fisica como carreira,

€ sua paixao por esportes e atividades fisicas.
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5.3.4 ESTOU MUITO MOTIVADO PARA A DOCENCIA.

m CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

m NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DICORDO TOTALMENTE

O gréfico acima apresentado, nos mostra que 63% dos professores de Educacgdo Fisica
estdo motivados com a sua docéncia, e 25% concordam totalmente, mas para 13%, nem
discorda e nem concorda. O gosto e a satisfacdo pela pratica docente é percebido diante do
resultado desse grafico. O prazer pela docéncia contribui para o desenvolvimento tanto
profissional como do aluno, com habilidades de promover o didlogo, aceitacdes e criagdes de
inovagdes, participacdo ativa colaborativa dos alunos, além de bons vinculos interpessoais no

meio académico.

5.3.5. ATUALMENTE O PROFESSOR DE EUCACAO FISICA E UM PROFESSOR
IDENTICO AOS OUTROS PROFESSORES
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B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

O resultado deste grafico acima, apresena uma variagdo da concepg¢do a respeito do
ponto de vista dos docentes de Educagdo Fisica com relacdo aos demais professores. 38% dos
professores discordaram, 25% concordatam, 13% concordaram totalmente e outros 13%
discortaram Totalmente. Neste caso, hd evidéncia de ndo haver por parte da direcdo e dos
demais colegas de trabalho, uma real consideragdo pela disciplina de Eucacao Fisica em relacao

as demais que compdem a grade curricular.

5.3.6 OPTEI POR ESTA PROFISSAO, PORQUE TIVE UM PROFESSOR DE EF QUE
SEMPRE ME FASCINOU.

B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

H DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

O gréfico demostra claramente que o professor de Educacdo Fisica ndo foi fator

fundamental para a sua escolha na graduacdo da é4rea. 63% discordaram e outros 13%
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discordaram totalmente. Para 13%, nem concordam e nem discordam, e outros 13%
concordaram com a afirmacao da pergunta. Diante desse fato, constatamos que a escolha pela
profissdo professor pode estar relacionada ao gosto pelo esporte, a pratica esportiva ou outros.
Almeida e Fensterseifer (2007), menciona que escolher um emprego ndo € uma tarefa facil; é

uma decisio que é tomada ao longo dos dias que vivemos como sujeitos histdricos e culturais.

5.4 Satisfacio Profissional dos Professores de Educacao Fisica (SPPEF)

5.4.1 SINTO-ME SATISFEITO (A) COM AS TAREFAS QUE REALIZO DIARIAMENTE
ENQUANTO PROFESSOR DE EUCACAO FiSICA.

B CONCORDO TOTALMENTE

= CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

Diante do exposto acima, observou-se que a maioria estd satisfeita com as tarefas didrias
realizadas enquanto professor de Educacgdo Fisica, de modo que, 50% Concordaram toralmente
e 25% concordaram. Dessa forma, torna-se importante resaltar que a sua metodologia aplicada
estd ligada a qualidade do ensino, a eficicia do aprendizado e o compromisso com a formagao
integral do aluno. Apenas 13% nem concorda e outros 13% Discordam. Diante desse fato, Krug
e Krug (2008b), enfatiza que um dos atributos pessoais essenciais de um bom professor de

educacao Fisica, € o prazer em fazer o que faz.

5.4.2 A RELACAO QUE TENHO COM OS ALUNOS E UM DOS FATORES QUE MAIS
CONTRIBUI PARA A MINHA REALIZACAO ENQUANTO PROFESSOR(A)
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m CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NME CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

No grafico acima apresentado, 63% dos professores de Educagdo Fisica concordam que
a relac@o que tém com os alunos, € um dos fatores para a realizac¢@o profissonal. Outros 25%
concordaram totalmente com a afirmacdo, € 13% nem concorda e nem discorda. Neste caso,
fica evidente a relacdo estabelecida entre os docentes e discentes que influencia tanto no
aprendizado dos contetddos que sdo ministrados, quanto na satisfacao pessoal e profissional do

professor.

5.4.3 0 SALARIO QUE RECEBO E INSUFICIENTE PARA AS ATIVIDADES QUE
DESENVOLVO COMO DOCENTE

B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

Neste grifico acima, percebe-se as diferentes opinides em relagdo ao saldrio do
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professor de Educagdo Fisica, ser insuficiente para as atividades que exercem. 25%
concordaram totalmente com a pergunta, e outros 25% concordaram, mas d4 para perceber que
a maioria dos docentes de Eucacdo Fisica demostra insatisfacdo de sua remuneracdo, o que nos
leva a inferir se haverd ou nao interferéncia na qualidade das aulas dos mesmos, como também,
se acarretard a necessidade de completar o seu saldrio, atribuindo a outras atividades. Outros
25% nem concordaram e nem discordam, 13% discordam e 13% discordaram totalmente,
enquanto para a minoria, o saldrio € compativel ao seu desempenho escolar. Pimenta (2014),
diz que é fundamental que os professores tenham um emprego remunerado que garanta as
condi¢des de trabalho adequadas para que possam se envolver, planejar, refletir e avaliar o
processo de ensino. O vinculo entre os docentes e as instituicdes deve ser solida e propicio para

o desenvolvimento de suas atividades.

5.4.4 PENSO QUE A PROFISSAO DE PROFESSOR DE EF E RECONHECIDA
POSITIVAMENTE PELOS OUTROS.

B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISCORDO TOTALMENTE

Neste grafico fica evidente que os professores de Educacdo Fisica ndo se acham
reconhecidos diante de outros professores,e para essa conclusdo, foi perguntado se a profissao
de professor de Educagdo Fisica é reconhecida positivamente pelos outros, de modo que 50%
dos entrevistados, discordaram, outros 38% discordaram totalmente € 13% nem concordam e
nem discordma. Desta forma, percebe-se que os colegas ndo reconhecem o valor do profissional
de Educacdo Fisica por realmente desconhecerem a sua relevancia na formacao dos alunos. De
cordo com Krug e de Basto (2002), os docentes de Educacgdo Fisica frequentemente enfrentam
obstaculos relacionados outros profissionais e a disponibilidade de recursos e estrutura, bem

com questdes ligado ao desenvolvimento e organizagdo da atividades em sala de aula.
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5.4.5 VERIFICA-SE HOJE UMA DEGRADACAO SOCIAL DA IMAGEM DO
PROFESSOR DE EDUCACA FISICA.

B CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

H DISCORDO TOTALMENTE

No Gréfico acima, € nitido que para 50% dos professores entrevistados, concordaram
que hoje ha uma degradacdo social da imagem do professor de Educacdo Fisica. Dessa forma,
€ notdrio a percepc¢do que os docentes de Educacao Fisica sente a sua desvalorizagdo escolar,

enquanto 25% nem concordam, e nem discordam, e 25% discordam dessa colocagao.

546 O TRABALHO DE PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA E MUITO
INTERESSANTE.

= CONCORDO TOTALMENTE

m CONCORDO

= NEM CONCORDO NEM

DISCORDO

m DISCORDO

m DISOCRDO TOTALMENTE

Neste grafico acima, mostra a unaminidade dos docentes de Educacdo Fisica, ao

afirmarem que o trabalho do professor nessa darea é muito interessante, quando 75%

concordaram totalmente e 25% concordaram. Diante do resultado, destaca-se a importancia que
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o profissional tem nas escolas enquanto componente curricular, partcipando da construciao do

processo pedagdgico que contribui para a educacao e a cidadania dos alunos.
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6. CONCLUSAO

No que tange ao Panorama das Aulas de Educacdo Fsica no Municipio de Pocinhos-
PB, no Ano de 2023, identificamos que o interesse esportivo, foi um dos fatores de maior
influéncia no momento da escolha dessa profissao. Diante disso, mostraram-se satisfeito
com a institui¢ao formadora e, a maioria dos professores, t€m titulagdes académicas, o que
¢é satisfatério na contru¢do de suas aulas, contribuindo para o desenvolvimento motor e

psique humana dos alunos.

Os achados da pesquisa nos permite considerar que mesmo a realidade dos docentes
de Educacdo Fisica ndo sendo uma profissdo féacil de exercer devido a falta de
reconhecimento dos outros e de uma gestao, consegue buscar mecanismos para desvencilhar

e cumprir seu papel como componente curricular escolar.

Conclui-se, portanto, com o presente estudo, que os maiores indices de satisfacdo
foram detectados nas dimensdes: motivacdo para docéncia, realizacdo nas tarefas didrias
enquanto professor, boa relacdo com os alunos e o fascinio de ser professor de Educacao
Fisica. Por outro lado, baixos indices de satisfacdo foram revelados nas dimensdes:
Remuneracgdo, inferioridade aos demais professores, ndo ser reconhecido pelos outros e
degradacdo na imagem do Professor Fisico.

A vista disso, o presente estudo apresentou informacdes tteis para agucar o debate
sobre a Formagdo das aulas de Educacao Fisica no municipio. Desse modo, acredita-se que
essa pesquisa possa contribuir para futuros questionamentos cientificos, favorecendo ainda
mais, a evolugdo e valoriza¢do da Educacdo Fisica Escolar, especialmente no municipio de
Pocinhos-PB.

Recomenda-se estudos semelhantes com outros municipios, tanto do Estado da
Paraiba, como em outros estados do pais, para que se possa vislumbrar novas perspectivas
de acdes pedagogicas e estratégias com metodologias que sejam atraentes para os alunos e

possam enriquecer a referida drea de Educacao Fisica Escolar.
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