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RESUMO

Este relatério descreve as atividades desenvolvidas durante o estigio
supervisionado, realizado entre os dias 08 de mar¢o a 17 de maio de 2024,
na empresa Ferreira Alves Servicos de Construcdo LTDA, e, Monteiro-
PB. Serao expostas as atividades executadas em uma obra publica de
educacgdo infantil projeto Pré-Escola Tipo 1- FNDE (Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo), localizada no Bairro Alto da Serra na
cidade de Monteiro-PB com acompanhamento do aluno e experiéncias,
levantamento arquitetonico, piso, contra piso € SPDA, com experi€ncias
adquiridas pelo aluno, a importancia do estdgio como complemento para a
formacdo do aluno concluinte do curso de Tecnologia em Construgdo de
Edificio. O estdgio é de extrema importancia para a complementagcdo do
curriculo do aluno, ja que durante a realizacdo das atividades pode-se
confrontar a pritica com os conhecimentos adquiridos no curso. Vdrias
disciplinas foram de ajuda para realizacdo das atividades executadas
durante o estdgio tais como, material de constru¢do, Gestdo de Recursos
Humanos, Resisténcia das matérias, Argamassa e concreto entre outros.

Palavras-chave: piso; aterramento; SPDA; estagio supervisionado.



ABSTRACT

This report the activities developed during the supervised internship,
carried out between March 8th and May 17th, 2024, at the company
Ferreira Alves Servicos de Construcio LTDA, e, Monteiro-PB. The
activities carried out in public work of early childhood education, project
Pre-Shool Type 1 — FNDE (National Fund for the Development of
Education), located in the Alto da Serra neighborhood in the city of
Monteiro-PB will be exposed with student supervision and experiences,
architectual survey, floor, subfloor and SPDA, with experiences acquired
by the student, the importance of the internship as a complemente to the
training of the student completing the Building, Constuction Technology
course. The internship is extremely importante to complemente the
student’s curriculum, since during the activities one can coimpare practice
with the knowledge acquired in the course. Several subjects were helpeful
in cfarrying out the activities carried out during the internship, sucg as
construction material, Human Resource Management, Resistance of
materials, Morta and concrete, among others.

Keywords: floor; grounding; SPDA; supervised internship.
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INTRODUCAO

As atividades foram realizadas na empresa Ferreira Alves Servicos de Construcao
LTDA localizada na cidade de Monteiro-PB, estd é uma empresa que tem como objetivo
principal execucdo de obras na construgdo civil de pequeno, medo e grande porte, sistema
(arquitetonico, hidrdulicos, entre outros). O estdgio supervisionado tem como objetivo
proporcionar ao estagiario a oportunidade de aplicar na prética os conhecimentos técnicos,
culturais e cientificos adquiridos, complementando sua formacgdo profissional em um
ambiente de trabalho real.

Segundo a NBR 13753 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS
(2004), o projeto recomenda-se uma espessura média de 15cm a 25cm de concreto no piso. O
tamanho ideal ird variar de acordo com o tipo de acabamento do piso e traco escolhido, é
interessante esclarecer que a falta do piso, ou execucdo incorreta, pode provocar trincas e
desplacamento de pisos ceramicos. Quando necessario, pode-se utilizar camadas isolantes
térmicas e acusticas para melhorar o conforto do ambiente. Vale ressaltar que o cuidado com a
dimensao méxima caracteristicas dos agregados que podem ser menores ou iguais a 2,4m.

De acordo com a NBR 16636-1/2017 projeto € a representacdo do conjunto dos
elementos conceituais, desenvolvidas e elabora para o profissional técnico legalmente
habilitado, necessdrio a materializacdo de uma ideia, realizada por meio de principios
técnicos e cientificos, visando a consecu¢do de um objeto.

Com base na NBR 5419:2001 todos os condutores dos sistemas elétricos de potencial
e de sinal devem ser diretos ou indiretamente conectados a ligacdo equipotencial. Condutores
vivos devem ser conectados somente através de DPS. Em esquemas de aterramento TN
(definidos na NBR 5410), os condutores de protecao elétrica PE ou PEN (protecio neutro)
devem ser conectados diretamente a ligagdo equipotencial principal.

O condutor de protecdo elétrica PE pode, e em geral deve ser ligado a eventuais outras
ligacdes equipotenciais, porem o condutor neutro s6 deve ser ligado a ligacdo equipotencial
principal. Em edificios comerciais com mais de 20m de altura, os condutores de protecao
elétrica PE devem obedecer as ligagdes equipotenciais previstas em 5.2.1.2.1-b). Neste caso
€ recomendavel prevé a ligacdo mais frequente dos condutores de protecao as armaduras em
todos os andares por insertos ligado a ferragem na coluna correspondente ao shaf. O uso da

ferragem dispensa o emprego do condutor elétrico PE ou PEN protecao e neutro.



Subsistema de aterramento: Parte do SPDA (Sistema de Protecdo contra Descargas
Elétricas) externo destinada a conduzir e a dispersar a corrente de descargas atmosférica na

terra, este elemento pode também estar embutido na estrutura.
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2 OBJETIVOS

2.1  Objetivo Geral

e Relatar as experiéncias adquiridas durante o estdgio em uma obra publica de uma
creche escola tipo 1, no municipio de Monteiro na Paraiba.

2.2 Objetivos Especificos

e Apresentar as caracteristicas da empresa onde foi realizado o estagio.
e Descrever as atividades desenvolvidas durante o estagio.
e Apresentar os projetos acompanhados pelo aluno no periodo de estagio.



3 RELATORIO DE ESTAGIO

3.1 Campo De Estagio

DA EMPRESA

Nome: Ferreira Alves Servigcos de Constru¢do LTDA

Endereco: | Rua: Jodo Mendes n° 319

Bairro: Centro Cidade: Monteiro

Estado: Paraiba

Area de atuacao:

DO ESTAGIO

Inicio: _08_/__03__/ 2014 Término: _17_/_05_/_2024_

Carga horéria semanal: _30_Horas_ Total: _ 400 Horas

Nome do supervisor: Rodolfo Mendes da Silva

Area de atuagdo do supervisor:

O estagio ocorreu na area execugao de uma edificag@o da construgdo civil, de creche
escola tipo 1 modelo padrio de educacdo infantil. Durante o periodo de estigio foram
desenvolvidas diversas atividades internas e externas juntamente com o supervisor do
estdgio, como a realizacio de inspecdo de obra em andamento.

As principais atividades observadas que foram desenvolvidas durante o periodo
estagiado foram em trés partes: visita técnica para acompanhamento da obra, realizacdo de

piso e contra piso, acompanhamento da instalacdo sistema SPDA.

3.2 Perfil Da Empresa

Trata-se de uma empresa que atua na constru¢do civil na cidade de Monteiro-PB
desde junho de 2016, porem ja realizou projetos nas cidades do cariri paraibano entre elas
Cabaceiras, Zabelé, Coxixola, entre outras. A empresa caracteriza-se pelo seu diferencial

no atendimento,

12



13

por sempre inovar e por procurar sempre o melhor para seus clientes na qualidade e

rapidez na construgdo.

Figura 1 - Layout do Escritério

-
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Fonte: Autor,2024.



4 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

4.1  Vista Técnica Para Acompanhamento De Obra

Foi realizado o acompanhamento de uma obra em andamento construg¢do de
uma creche escola tipo 1 — capacidade de atendimento de até 376 criangas em dois
periodos matutino e vespertino, ou 188 criangas em periodo integral. Realizado pela
empresa Ferreira Alves, localizada na Rua Joao Mendes Monteiro n°319 Quadra: 12 P
Lote: 38, trata-se de uma edificacdo do Governo Federal. Foram realizadas visitas no
periodo de estagio, entre os meses de marco de 2024 (Figura 2) visitas periddicas até
maio de 2024 (Figura 3).

Realizacdo do piso e contra piso as paredes ja estavam rebocadas. No
encaminhar dos dias a obra estava em fase piso e contra piso e os dois pavimentos
prontos para finalizacdo, o reboco da parte externa estava feito. Um ponto observado foi
na realizacdo do SPDA (Figura 4) no primeiro pavimento onde ocorreu dificuldades no
procedimento de interligacdo do cabo a hastes devido cabo de 50mm nio ficar firme no
equipamento onde foi utilizado 4 kits para poder realizar interligacdo dos cabos. (Figura
5) Planta Baixa sistema SPDA (Sistema de Protecdao contra Descargas Elétricas).

(Figura 6) Fachada creche escola tipo 1.

Figura 2 - Primeira Visita a Obra

Fonte: Autor, 2014.

14



8 de abr. de 202415:11:20
Monteiro Paraiba
789'S3IN'W

Figura 3 - Piso e Contra Piso

]

Fonte: Autor, 2024.
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Foi adquirida experiéncia no conhecimento de canteiro de obras, vistos em
sala de aula nas disciplinas de Sistemas construtivos, Argamassa e Concreto,

Planejamento de Obras entre outras disciplinas.

4.2 Piso - Contra Piso

O projeto prevé execucdo de pisos cimentados com 3cm de espessura de
cimento e areia, traco 1:3, acabamento liso na cor cinza sobre piso de concreto com
7cm de espessura. Os pisos levardo juntas de dilatacdo com perfis retos e alinhados a
cada 1,20m. Deve ser previsto um trago ou a adi¢do de aditivos ao cimentado que
resultem em um acabamento liso e pouco poroso. As medidas do concreto utilizadas
foram i saco de cimento (50kg), dois carinhos de areia e um carinho e meio de brita.
Piso cimentado continuo com 3cm de espessura, acabamento liso, com cinza-claro com
juntas plésticas niveladas; - Placas de 1,20 (comprimento) z 1,20 (largura) x 30mm
(altura).

Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em dire¢do as canaletas ou
pontos de escoamento de dgua. Revestimento monolitico possui 6tima resisténcia aos
esforcos leves e médios, garantindo maior durabilidade, higiene, seguranca e
acabamento estético. ApOs a regularizagdo deverd ser feito desempeno fino, ou

alisamento superficial, que produz uma superficie densa lisa e dura.

4.3  Projeto SPDA

O projeto prevé execucdo de pisos cimentados com 3cm de espessura de
cimento e areia, traco 1:3, acabamento liso na cor cinza

O sistema de para-raios é composto por captores, descidas e elétrodos de
aterramento, que sdo responsaveis por conduzir e dissipar descargas atmosféricas de
maneira segura. Na execucdo das instalacdes, além dos pontos mais elevados das
edificacdes, serdo considerados, também, a distribui¢do das massas metdlicas, tanto
exteriores como interiores, bem como as condi¢des do solo e do subsolo. Nao é
permitida a presenca de materiais inflamaveis nas imediagdes das instalacdes de para-
raios. Todas as instalacdes terdo bom acabamento, com os seus captadores e descidas
cuidadosamente instalados e finalmente ligados a edifica¢des, formando com a ligacdo

4 terra um conjunto eletromecanico satisfatorio. A fixacao dos captores e das descidas



serd executadas com o auxilio de pecas exteriores e visiveis. Esta fixacdo ndo deverd
impedir qualquer reparacdo nas edificagdes e serd protegida, no seu engastamento,
contra infiltracdes de d4gua de chuva e depredacdes.

A realizacdo da atividade durante o estdgio proporcionou a oportunidade de
executar conhecimento e habilidades adquiridos durante o curso. A atividade
enriqueceu o curriculo, pois proporcionou a fixagdo do contetido da disciplina de
instalacdes elétricas, Argamassa e concreto e Material de construcdo, entre demais

disciplinas cursadas no periodo do curso aplicados em sala de aula.

Figura 5 - Projeto conta Descargas Atmosféricas
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Figura 6 - Fachada Creche Escola Tipo 1

Fonte: FNDE, 2023.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente relatdrio descreveu as atividades relacionadas no estdgio supervisionado
na empresa Ferreira Alves mostrando a rotina das atividades executadas em uma constru¢ao
de creche escola tipo 1 com execucdo de projeto piso, contra piso e SPDA e acompanhamento
de obra. As demais disciplinas vistas no decorrer do curso Argamassa e Concreto,
Especificagdes e Orcamento de Obras, Desenho Arquitetnico, entre outros. Logo o estdgio
acrescentou bastante no processo evolutivo e na formacao do futuro profissional Tecnélogo
em Edifica¢des, pois proporcionou a relacio direta com a construg@o, problemas e solucdes no
canteiro de obras, e na facilidade da comunicacdo interpessoal e convivio administrativo com

os funcionarios
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