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RESUMO

Este trabalho aborda o ensino de estatistica no ensino médio, com foco na elaboracdo e
aplica¢do de uma sequéncia didatica contextualizada, desenvolvida a partir de um diagnostico
das dificuldades de aprendizagem de uma turma do 3° ano do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB), Campus Campina Grande-PB. O desenvolvimento
do trabalho envolveu a aplicagdo de um questionario diagndstico, analise documental de
desempenho e observagdes em sala, identificando barreiras e a necessidade de estratégias
inclusivas. A sequéncia didatica proposta, testada em uma aula experimental, priorizou
atividades praticas, alinhando-se as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
de 2018. O objetivo geral ¢ elaborar uma sequéncia didatica que promova a compreensao
conceitual e a aplicagdo pratica de contetdos estatisticos, alinhada as competéncias da BNCC.
Os objetivos especificos, em ordem de importancia, incluem: (1) identificar e analisar as
dificuldades especificas dos alunos do 3° ano em estatistica, utilizando questiondrios,
observagoes e analise de desempenho; (2) produzir um material didatico acessivel e aplicavel
para professores e alunos, com atividades progressivas e recursos tecnologicos; (3) testar a
eficacia da sequéncia didatica. Os capitulos auxiliares complementam o desenvolvimento do
trabalho. O Capitulo 2 define a estatistica como ciéncia, destacando suas aplica¢des sociais e
a distingdo entre estatistica descritiva e inferencial, fundamentando a relevancia do letramento
estatistico. O Capitulo 3 contextualiza a estatistica no ensino médio, analisando sua evolugdo
historica e integracdo na area de Matematica e suas Tecnologias da BNCC, com énfase em
habilidades como analise de dados e probabilidade. O Capitulo 5 detalha a estrutura da
sequéncia didatica, com atividades praticas e fundamentacdo pedagogica baseada em
aprendizagem ativa (IBL e PjBL) e tecnologia. O Capitulo 6 apresenta a analise dos
resultados do questionario, revelando maior confianca em estatistica descritiva, dificuldades

em probabilidade e preferéncias por métodos ativos, além da necessidade de inclusao.

Palavras-chave: Estatistica, FEnsino Meédio, Sequéncia Didatica, Dificuldades de

Aprendizagem, Letramento Estatistico.



ABSTRACT

This study addresses the teaching of statistics in high school, focusing on the development
and implementation of a contextualized didactic sequence based on a diagnostic assessment of
learning difficulties among a group of 3rd-year students at the Federal Institute of Education,
Science, and Technology of Paraiba (IFPB), Campina Grande Campus, PB, Brazil. The
research process involved administering a diagnostic questionnaire, analyzing academic
performance records, and conducting classroom observations to identify barriers and the need
for inclusive strategies. The proposed didactic sequence, tested in an experimental lesson,
prioritized hands-on activities in alignment with the 2018 National Common Curricular Base
(BNCC) guidelines. The overarching objective is to develop a didactic sequence that fosters
conceptual understanding and practical application of statistical content, aligned with BNCC
competencies. The specific objectives, listed in order of priority, include: (1) identifying and
analyzing the specific statistical challenges faced by 3rd-year students through questionnaires,
observations, and performance analysis; (2) producing an accessible and practical teaching
resource for educators and students, featuring progressive activities and technological tools;
and (3) evaluating the effectiveness of the didactic sequence. Supplementary chapters further
support the study's development. Chapter 2 defines statistics as a scientific discipline,
emphasizing its societal applications and the distinction between descriptive and inferential
statistics, thereby establishing the significance of statistical literacy. Chapter 3 contextualizes
statistics within high school education, examining its historical evolution and integration into
the BNCC’s Mathematics and Its Technologies domain, with a focus on skills such as data
analysis and probability. Chapter 5 details the structure of the didactic sequence,
incorporating practical activities and pedagogical foundations based on active learning
methodologies (Inquiry-Based Learning [IBL] and Project-Based Learning [PjBL]) and
technology. Chapter 6 presents the questionnaire results, revealing greater confidence in
descriptive statistics, persistent difficulties with probability, a preference for active learning

methods, and the need for inclusive approaches.

Keywords: Statistics, High School Education, Didactic Sequence, Learning Difficulties,

Statistical Literacy.
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INTRODUCAO

A Estatistica, enquanto ferramenta essencial para a interpretagao critica da reali
ocupa um lugar central ndo apenas no ambito académico, mas também no cotidianc
cidaddos. No contexto do Ensino Médio, seu dominio transcende a simples memorizag:
formulas, tornando-se fundamental para o desenvolvimento do pensamento analitico e da
tomada de decisdes embasadas. No entanto, apesar de sua relevancia, muitos estudantes
demonstram dificuldades persistentes em assimilar conceitos estatisticos bdasicos, como
medidas de tendéncia central, dispersdo e probabilidade, frequentemente por abordagens de

ensino excessivamente abstratas e desvinculadas de aplicagdes praticas.

Este trabalho surge como resposta a esse desafio, propondo a elaboragdo de uma
sequéncia didatica de Estatistica voltado para alunos do 3° ano do Ensino Médio, com base
em uma diagnose real das suas principais dificuldades. Partindo de uma investigacdo empirica
— por meio de questionarios, observagdo em sala e analise de desempenho — foram

identificados os obstaculos mais recorrentes na aprendizagem de um grupo de estudantes.

A partir desses dados, a sequéncia didatica foi estruturada com os seguintes pilares:
e Contextualizagdo pratica: Exemplos baseados em problemas reais (como analise de
dados).
e Abordagem visual e tecnologica: Uso de graficos dinamicos e ferramentas digitais
(Excel) para tornar os conceitos palpaveis.
e FEnfase na interpretagio: Exercicios que privilegiam a analise critica de dados em

detrimento de calculos mecéanicos.

Alinhado as diretrizes da BNCC, que enfatizam a necessidade de desenvolver
competéncias como a resolugdo de problemas e o letramento estatistico, este material busca
ndo apenas sanar lacunas de aprendizagem, mas também preparar os estudantes para
aplicagOes profissionais e pessoais. Por fim, este trabalho ndo se limita a uma compilacao de
conteudos, mas propoe uma metodologia a ser testada em sala de aula, cuja eficacia pode ser

mensurada através de pré e pos-testes.
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1.1. CONTEXTUALIZACAO

A Estatistica assume um papel fundamental na formagdo cidadd e no
desenvolvimento do pensamento critico, especialmente no Ensino Médio, onde deve
transcender a mera manipulagdo de formulas para se tornar uma ferramenta de interpretacao
da realidade (Brasil, 2018). Contudo, pesquisas recentes evidenciam que os estudantes
enfrentam dificuldades significativas na aprendizagem de conceitos estatisticos basicos, como
medidas de tendéncia central e dispersdo, muitas vezes devido a abordagens pedagogicas

excessivamente teoricas ¢ descontextualizadas (Nascimento et al., 2021).

No cenario educacional brasileiro, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
destaca a necessidade de integrar a Estatistica a situa¢des reais, promovendo competéncias
como andlise de dados ¢ tomada de decisdes (Brasil, 2018). Entretanto, estudos como o de
Silva et al. (2020) apontam que, na pratica, o ensino ainda ¢ frequentemente baseado em
exercicios padronizados, com pouca conexdo com o cotidiano dos alunos. Essa lacuna ¢
particularmente preocupante no Ensino Médio, fase em que os estudantes precisam consolidar

habilidades essenciais para o mercado de trabalho e para o exercicio da cidadania.

Além das barreiras metodoldgicas, fatores como a aversdo a Matematica e a falta de
familiaridade com ferramentas tecnoldgicas agravam o problema. pratt (2019) ressalta que
dificuldades de aprendizagem, como a discalculia, podem gerar impactos emocionais e
reduzir a autoconfianga dos alunos, especialmente em disciplinas que envolvem analise
quantitativa. Por outro lado, pesquisas demonstram que abordagens contextualizadas e o uso
de tecnologias digitais podem melhorar significativamente o engajamento ¢ a compreensao

estatistica (Carmo et al., 2017).

Nesse contexto, este trabalho se justifica pela urgéncia em repensar o ensino de
Estatistica no Ensino Médio, propondo uma sequéncia didatica baseada em evidéncias

empiricas.
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1.2. JUSTIFICATIVA

O ensino de Estatistica no Ensino Médio enfrenta desafios persistentes que limitam
sua eficacia pedagdgica e pratica. Pesquisas recentes evidenciam que os alunos
frequentemente apresentam dificuldades em compreender e aplicar conceitos estatisticos
basicos (Nascimento et al., 2021). Essa deficiéncia ndo apenas compromete o desempenho
académico, mas também impacta a formacgdo cidada, uma vez que a interpretacdo critica de

dados ¢ essencial para a participagdo social e profissional no século XXI (Brasil, 2018).
A relevancia deste trabalho se sustenta em trés eixos principais:
Necessidade Pedagogica

Silva et al. (2020) demonstra que metodologias tradicionais, baseadas na
memoriza¢do de formulas e exercicios repetitivos, falham em desenvolver o raciocinio
estatistico. A BNCC (Brasil, 2018) refor¢a a urgéncia de superar essa lacuna, propondo um
ensino que priorize a resolugdo de problemas e a aplicacdo pratica. Esta sequéncia didatica

surge como resposta a essa demanda
Impacto no Desempenho e Autoconfianga dos Alunos

Dificuldades em Estatistica estdo frequentemente associadas a frustragdes que afetam
a autoconfianga dos estudantes, especialmente naqueles com trajetérias marcadas por

insucessos em Matematica (Butterworth, 2019).
Contribuig¢do para a Pratica Docente

Professores de Matematica frequentemente relatam a caréncia de recursos didaticos

que equilibrem rigor conceitual e acessibilidade (Carmo et al., 2017).

A elaboragdo desta sequéncia justifica-se, portanto, pela convergéncia entre:
e Evidéncias cientificas sobre as lacunas no ensino de Estatistica.
e Diretrizes educacionais que demandam abordagens inovadoras (BNCC).

e Necessidades sociais de formagao cidada e profissional.

Ao transformar dados diagndsticos em um recurso didatico aplicavel, este trabalho
busca preencher uma lacuna critica na educacdo matematica, com potencial para impactar

positivamente tanto alunos quanto professores.
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1.3. OBJETIVOS
1.3.1. Objetivo Geral

Elaborar uma sequéncia didatica contextualizada que promova a compreensao
conceitual e a aplicacdo pratica dos conteudos estatisticos, alinhado as competéncias da

BNCC e as necessidades educacionais contemporaneas.
1.3.2. Objetivos Especificos

o Identificar e analisar as dificuldades especificas enfrentadas pelos alunos do 3° ano do
Ensino Médio na aprendizagem de Estatistica, por meio de questionarios, observagao
em sala de aula e analise de desempenho.

e Produzir um material didatico acessivel e aplicavel, que sirva como recurso tanto para

professores quanto para alunos.
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1.4. METODOLOGIA

Este trabalho adotara uma abordagem mista (qualitativa e quantitativa). Inicialmente
sera realizado o Diagnostico das Dificuldades de Aprendizagem, tendo como espago amostral
a turma do 3° ano do Ensino Médio do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia

da Paraiba (IFPB) Campus Campina Grande-PB.

Como instrumento para essa abordagem, sera utilizado um questionario diagndstico,
aplicado via Google Forms, com perguntas sobre as dificuldades especificas em topicos
estatisticos, experiéncias prévias com a disciplina, percepcao sobre a utilidade dos conceitos,
andlise documental de notas e desempenho em avaliagdes anteriores. O formulario foi
aplicado com 18 alunos da turma do 3° ano do Ensino Médio Integrado do Curso Técnico em

Petroéleo e Gas.

Para o desenvolvimento da Sequéncia Didatica serd utilizada a base tedrica da
BNCC e referenciais como Carmo et al. (2017) sobre letramento estatistico. A estrutura da

Sequéncia compreendera:

. Secdes baseadas nas dificuldades identificadas;
. Boxes com "Erros frequentes" e "Dicas tecnologicas";

. Atividades progressivas (basico a aplicado).
Esta metodologia permite ndo apenas diagnosticar problemas reais, mas
produzir um material que atenda as necessidades identificadas empiricamente.
1.5. PUBLICO-ALVO
Este estudo possui dois publicos-alvo principais, articulados entre si:
Publico Primario (Foco Imediato)

. Estudantes do 3° ano do Ensino Médio de escolas publicas;
. Alunos com dificuldades em raciocinio quantitativo;
. Estudantes em preparacdo para o ENEM e vestibulares;

° Jovens com pouca familiaridade com analise de dados;
Publico Secundario (Impacto Indireto)

° Professores de Matematica do Ensino Médio;

J Docentes com limitagdes em recursos didaticos para Estatistica;
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. Educadores interessados em metodologias ativas;

o Formadores de professores em licenciaturas.

Embora desenvolvido para um contexto especifico, a sequéncia foi planejada para
adaptacado a outras realidades escolares, bem como o uso em cursos pré-vestibulares populares

e também para aplicagdo em EJA (com ajustes).
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1. A ESTATISTICA COMO CAMPO DO CONHECIMENTO

1.1.Definicao e Aplicacdes Sociais

A Estatistica ¢ uma disciplina cientifica que abrange a coleta, organizacdo, analise,
interpretacdo e apresentacdo de dados, desempenhando um papel central na compreensdo de
fen6menos em diversas areas do conhecimento. Historicamente, o termo "estatistica" deriva
do latim status, que significa "estado", referindo-se a coleta de informagdes sobre

populagdes, recursos e condigdes de um estado.

Hoje, a Estatistica transcende essa origem, sendo definida como "a ciéncia que lida
com a coleta, classificacdo e tabulacdo de fatos numéricos como base para a explicagdo,
descri¢do e comparagdo de fenomenos" (Bowley, 1926, apud Gal, 2002). Mais recentemente,
¢ reconhecida como um campo interdisciplinar que utiliza métodos matematicos e
computacionais para extrair significado de dados, apoiando a tomada de decisdes em

contextos cientificos, industriais e sociais (Engel, 2017).

As aplicagdes sociais da Estatistica sdo vastas e impactam diretamente a sociedade.
Na satde publica, por exemplo, métodos estatisticos sdo usados para monitorar a propagacao
de doencas, avaliar a eficacia de tratamentos e planejar intervengdes. Um marco histérico foi
o ensaio clinico randomizado da vacina Salk contra a poliomielite em 1954, que envolveu
402.000 criancas e demonstrou, por meio de analises estatisticas, uma reduc¢do significativa
nos casos de polio (Francis et al., 1955). Esse estudo exemplifica como a Estatistica pode

salvar vidas ao fornecer evidéncias robustas para decisdes médicas.

Na economia, a Estatistica ¢ indispensavel para calcular indicadores como o Produto
Interno Bruto (PIB), taxas de desemprego e inflagdo, que orientam politicas economicas €
decisdes governamentais. Por exemplo, o Censo Demografico, conduzido pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), fornece dados cruciais para o planejamento de
politicas publicas, como a distribui¢do de recursos para educacdo e saude (IBGE, 2022). Em
ciéncias sociais, pesquisas de opinido e estudos demograficos utilizam técnicas estatisticas
para entender comportamentos, preferéncias e tendéncias populacionais, influenciando desde

campanbhas politicas até estratégias de mercado.

Além disso, a Estatistica desempenha um papel crucial em areas como meio
ambiente, onde ¢ usada para monitorar mudancas climaticas e avaliar impactos de politicas

de sustentabilidade, e na tecnologia, onde algoritmos de aprendizado de maquina dependem
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de métodos estatisticos para processar grandes volumes de dados (StatAnalytica, 2023).
Essas aplicacdes demonstram que a Estatistica ndo ¢ apenas uma ferramenta técnica, mas um
pilar para o funcionamento de sociedades modernas, permitindo decisdes informadas e

baseadas em evidéncias.
1.2. Diferenca entre Estatistica Descritiva e Inferencial

A Estatistica pode ser dividida em dois ramos principais: Descritiva e Inferencial,

cada um com objetivos e métodos distintos, mas complementares.
1.2.1.Estatistica Descritiva

A Estatistica Descritiva foca na organizacgdo, resumo e apresentacdo de dados de
forma clara e compreensivel. Seu objetivo € descrever as caracteristicas de um conjunto de
dados sem fazer generalizagdes além do que foi coletado. As ferramentas mais comuns
incluem medidas de tendéncia central (média, mediana, moda), medidas de dispersao (desvio
padrdo, amplitude, variancia) e representagdes graficas, como histogramas, graficos de barras

e diagramas de caixa (box-plots).

Por exemplo, um professor que calcula a média das notas de uma turma de 30
alunos estd utilizando Estatistica Descritiva para entender o desempenho geral. Da mesma
forma, um Gréafico de Setores (pizza) que mostra a distribui¢do de preferéncias alimentares
em uma escola ¢ uma aplicag@o descritiva, pois resume os dados coletados de maneira visual

e acessivel (Laerd Statistics, s.d.).
1.2.2. Estatistica Inferencial

A Estatistica Inferencial, por outro lado, utiliza dados de uma amostra para fazer
inferéncias ou previsoes sobre uma populacdo. Este ramo ¢ essencial quando néo ¢é possivel
coletar dados de toda a populacdo, como em pesquisas eleitorais ou estudos clinicos.
Técnicas inferenciais incluem testes de hipoteses, intervalos de confianca e analises de
regressdo, que permitem estimar pardmetros populacionais e avaliar a significincia de

resultados.

Por exemplo, uma pesquisa que coleta opinides de 1.000 eleitores para prever o
resultado de uma eleicdo nacional estd usando Estatistica Inferencial. A amostra é analisada

para estimar a preferéncia da populagdo total, com margens de erro calculadas para indicar a
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confiabilidade da previsdo (Bradley University, 2024). Outro exemplo ¢ um estudo clinico
que testa a eficacia de um novo medicamento em um grupo de pacientes e usa os resultados

para inferir se 0 medicamento sera eficaz na populagdo geral.

A principal diferenca entre os dois ramos estd no escopo: a Estatistica Descritiva
lida com os dados disponiveis, descrevendo o que ¢ observado, enquanto a Inferencial faz
suposicdes sobre dados ndo coletados, projetando resultados para uma populagdo. Apesar das
diferencas, ambos os ramos sdo interdependentes. A Estatistica Descritiva fornece a base
para a Inferencial, pois os dados precisam ser bem resumidos antes de serem usados para
inferéncias. Por exemplo, antes de realizar um teste de hipoteses (inferential), ¢ necessario

calcular medidas descritivas, como a média e o desvio padrdo da amostra (Cuemath, s.d.).

Tabela 1 - Comparativo Estatistica Descritiva e Inferencial

Aspecto Estatistica Descritiva Estatistica Inferencial
Objetivo Resumir e descrever dados Fazer previsdes ou generalizagoes
coletados sobre uma populacdo
Exemplos de Média, mediana, desvio padrdo, Testes de hipoteses, intervalos de
Técnicas histogramas confianga, regressao
Escopo Dados disponiveis (amostra ou Populacdo, com base em uma
populacdo completa) amostra
Exemplo Meédia de notas de uma turma Previsdo de resultados eleitorais
Pratico com base em pesquisa

Fonte - Autor (2025).

1.3. O Papel da Estatistica na Formacao Cidada (BNCC, 2018)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2018, documento normativo que
define as aprendizagens essenciais para a Educacdo Basica no Brasil, reconhece a Estatistica
como um componente fundamental da area de Matematica e suas Tecnologias no Ensino
Médio. A BNCC enfatiza que o ensino de Estatistica deve ir além do aprendizado técnico,

contribuindo para a formacdo de cidaddos criticos, éticos e participativos, capazes de
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compreender e atuar em uma sociedade orientada por dados (Ministério da Educagéo, 2018).
Habilidades e Competéncias na BNCC

Na BNCC, a area de Matematica e¢ suas Tecnologias propde competéncias

especificas que integram a Estatistica, como:

. Competéncia Especifica 1: "Utilizar estratégias, conceitos e
procedimentos matematicos para interpretar situacdes em diversos contextos, sejam
atividades cotidianas, sejam fatos das Ciéncias da Natureza ¢ Humanas, das questdes
socioecondmicas ou tecnoldgicas, divulgados por diferentes meios, de modo a

contribuir para uma formacdo geral" (Ministério da Educacdo, 2018, p. 306).
Habilidades especificas relacionadas a Estatistica incluem:

. EMI13MATI102: Analisar tabelas, graficos e amostras de pesquisas
estatisticas apresentadas em relatdrios divulgados por diferentes meios, identificando
possiveis equivocos de interpretacdes devido a escalas inadequadas, amostras
enviesadas ou representacdes graficas enganosas.

. EM13MAT202: Planejar e executar pesquisas amostrais sobre temas
de relevancia social, comunicar os resultados por meio de relatorios com tabelas e
graficos, e interpretar medidas de tendéncia central (média, mediana, moda) e de
dispersdo (amplitude, variancia, desvio padrdo), com ou sem o uso de tecnologias
digitais.

. EMI13MAT316: Resolver e elaborar problemas que envolvam o
calculo e a interpretacdo de medidas de tendéncia central e de dispersdo em diversos
contextos, como saude, economia e meio ambiente.

. EM13MAT406: Construir e interpretar tabelas de frequéncia e graficos
com base em dados amostrais, utilizando ou ndo softwares que inter-relacionem
estatistica, geometria e algebra.

. EM13MAT407: Interpretar e comparar conjuntos de dados estatisticos
utilizando diferentes diagramas e graficos, como histogramas, box-plots e diagramas
de ramos e folhas, reconhecendo qual representagdo ¢ mais eficiente para a analise.

. EM13MATS510: Investigar conjuntos de dados relacionados a duas

variaveis numéricas, utilizando ou ndo tecnologias da informagdo, e descrever a
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relagdo entre clas, considerando taxas de variacédo.
. EM13MATS511: Reconhecer diferentes tipos de espagos amostrais
(discretos ou ndo, equiprovaveis ou nao) para eventos e investigar suas implicagdes

no calculo de probabilidades.

Essas habilidades visam capacitar os estudantes a interpretar dados estatisticos de
forma critica, planejar e conduzir pesquisas, € comunicar resultados de maneira clara e ética,

habilidades essenciais para a participago ativa na sociedade.

A literacia estatistica, conforme promovida pela BNCC, ¢ crucial para a formagao
cidadd em um mundo onde os dados desempenham um papel central. Como destacado por
Engel (2017), "a literacia estatistica ¢ fundamental para a cidadania ativa, permitindo que os
individuos compreendam ¢ questionem as informagdes sobre a sociedade" (p. 44). Por
exemplo, cidaddos com conhecimentos estatisticos podem avaliar criticamente pesquisas de
opinido publicadas na midia, identificar possiveis manipulacdes em graficos e entender

indicadores econdmicos ou de saude que afetam suas vidas.

Além disso, a Estatistica capacita os cidaddos a participar de processos
democraticos de forma informada. Um exemplo pratico ¢ a interpretacdo de pesquisas
eleitorais, onde a compreensdo de margens de erro e tamanhos de amostra ¢ essencial para
avaliar a confiabilidade dos resultados. Da mesma forma, em questdes de satide publica,
como durante a pandemia de COVID-19, a literacia estatistica permitiu que cidadios
entendessem taxas de incidéncia, eficacia de vacinas e modelos epidemiologicos,

contribuindo para decisdes pessoais e coletivas (Ridgway, 2019).

A BNCC também enfatiza a importancia de conectar o ensino de Estatistica a
contextos reais, como sustentabilidade, saude e tecnologia, para que os estudantes percebam
sua relevancia. Por exemplo, a habilidade EM13MAT202 incentiva os alunos a conduzir
pesquisas sobre temas locais, como qualidade da agua ou acesso a educagdo, promovendo o

engajamento civico e a responsabilidade social.

Pesquisas recentes reforgam a importancia da literacia estatistica para a cidadania.
Ridgway (2019) argumenta que "a capacidade de desconstruir alegacdes baseadas em

AN

estatisticas ¢ uma habilidade civica padrao" (Aeon Essays, 2019). Ele cita o exemplo de uma
campanha politica no Reino Unido que usou estatisticas enganosas para influenciar eleitores,

destacando a necessidade de cidaddos estatisticamente alfabetizados para evitar
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manipulagdes. Da mesma forma, Callingham e Watson (2020) afirmam que a educacdo
estatistica deve preparar os estudantes para lidar com a complexidade de dados

multivariados, promovendo uma visao critica e informada do mundo.

No contexto brasileiro, a implementacdo da BNCC enfrenta desafios, como a
necessidade de formacdo docente para ensinar Estatistica de forma contextualizada e
interdisciplinar (Nova Escola, 2020). No entanto, o documento oferece uma base solida para

integrar a Estatistica ao curriculo, alinhando-a aos objetivos de formacao cidada.

A Estatistica ¢ um campo do conhecimento indispensavel na sociedade
contemporanea, com aplicagcdes que vao desde a satide publica até a economia e a tecnologia.
A distingdo entre Estatistica Descritiva e Inferencial ¢ fundamental para compreender como
os dados sao resumidos e utilizados para previsdes. No Ensino Médio, conforme preconizado
pela BNCC de 2018, a Estatistica desempenha um papel central na formagdo de cidadaos
criticos, capazes de interpretar informagdes, questionar narrativas e tomar decisdes éticas e
informadas. Ao promover a literacia estatistica, a educag@o brasileira contribui para uma
sociedade mais democratica e participativa, onde os individuos estdo preparados para

enfrentar os desafios de um mundo orientado por dados.
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2. A ESTATISTICA NO ENSINO MEDIO

A estatistica desempenha um papel central no curriculo do ensino médio brasileiro,
especialmente apos a implementagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em 2018.
Este capitulo explora a estatistica no contexto do ensino médio, abordando sua insercao
historica na educacdo basica, sua integracdo na area de conhecimento "Matematica e suas
Tecnologias" e os topicos especificos previstos na BNCC, incluindo andlise de dados,
medidas de tendéncia central e dispersdo, no¢des de probabilidade e habilidades relacionadas,
como interpretacdo e argumentacdo. Com base em pesquisas recentes, este capitulo oferece

uma analise atualizada, destacando os avancos e desafios no ensino de estatistica.

2.1.  Analise histérica da insercao da Estatistica na educacio basica

A inser¢do da estatistica na educacdo basica brasileira reflete uma evolugdo gradual,
impulsionada pela crescente relevancia dos dados na sociedade contemporanea. Embora a
estatistica como disciplina tenha raizes no século XIX, sua inclusdo formal no curriculo
escolar brasileiro ganhou for¢a na década de 1990 com os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN). Os PCN introduziram a estatistica no bloco tematico "Tratamento da Informagao",
enfatizando sua importancia para a formacdo cidadd e a interpretacdo critica de informagoes
sociais, politicas e econdmicas (Brasil, 1998). Esse bloco visava capacitar os estudantes a
organizar, interpretar e comunicar dados por meio de tabelas, graficos e outras representagdes,
promovendo uma visdo pratica e contextualizada da estatistica. A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), homologada em 2018 para o ensino médio, consolidou e ampliou o papel
da estatistica no curriculo. Diferentemente dos PCN, que ofereciam diretrizes mais gerais, a
BNCC detalha competéncias e habilidades especificas, integrando a estatistica a area de
"Matematica e suas Tecnologias" e alinhando-a com demandas do século XXI, como o uso de
tecnologias digitais e a analise de grandes volumes de dados (Brasil, 2018). Essa evolucao
reflete o reconhecimento da estatistica como ferramenta essencial para a formacdo de
cidaddos criticos e informados. Pesquisas recentes, como a de Batanero (2023), destacam que
a educagdo estatistica no Brasil passou por um crescimento significativo, evidenciado pelo
aumento na produgdo de teses e dissertacdes sobre o tema. Esse estudo traca a trajetoria da
educacdo estatistica desde os primérdios do ensino no Brasil colonial até sua consolidaggo
como area de pesquisa, apontando para a necessidade de maior investimento na formagao de

professores para atender as demandas curriculares atuais.
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2.2. A abordagem por eixos tematicos (Matematica e suas Tecnologias)

Na BNCC, o ensino médio é estruturado em quatro areas do conhecimento:
Linguagens e suas Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias, e Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas (Brasil, 2018). A area de "Matematica
e suas Tecnologias" busca integrar conceitos matematicos com suas aplicagdes praticas,
promovendo uma abordagem interdisciplinar que conecta a matematica a contextos

tecnologicos e sociais.

Nesse contexto, a estatistica desempenha um papel central, capacitando os estudantes
a analisar dados, interpretar informacdes e tomar decisdes baseadas em evidéncias. A
abordagem por eixos tematicos reflete a necessidade de preparar os estudantes para um
mundo cada vez mais orientado por dados. A estatistica, dentro dessa area, ¢ apresentada nao
apenas como um conjunto de técnicas matematicas, mas como uma ferramenta para resolver
problemas reais, como interpretar relatorios estatisticos, avaliar politicas publicas ou
compreender fendmenos socioecondmicos. Essa integracdo ¢ reforcada por habilidades que
incentivam o uso de tecnologias digitais, como softwares estatisticos e planilhas, para analise

e visualizagdo de dados (Brasil, 2018).

2.3. Topicos previstos na BNCC

A BNCC especifica uma série de topicos e habilidades relacionados a estatistica no
ensino médio, organizados para promover o letramento estatistico e o pensamento critico.

Esses topicos incluem:

e Andlise de dados: Os estudantes devem interpretar tabelas, graficos e
amostras de pesquisas estatisticas, identificando possiveis inadequagdes que possam
levar a erros de interpretacdo, como escalas inapropriadas ou amostras enviesadas
(habilidade EM13MAT102, BNCC), bem como construir representagdes graficas,
como histogramas, box-plots e diagramas de dispersdo, (habilidade EM13MAT406).

. Medidas de tendéncia central e dispersdo: Inclui o calculo ¢ a
interpretagdo de média, mediana, moda, amplitude, varidncia e¢ desvio padrio,
aplicados a diferentes contextos (habilidade EM13MAT316). Essas medidas permitem
aos estudantes resumir e comparar conjuntos de dados, avaliando sua variabilidade e
representatividade.

. Nogodes de probabilidade: Os estudantes exploram conceitos como
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espagos amostrais e probabilidade condicional (habilidade EM13MATS511). Essas
nogdes sdo aplicadas a situagdes praticas, como previsdo de resultados em

experimentos aleatorios.

Além desses topicos, a BNCC enfatiza habilidades relacionadas a interpretacdo e
argumentacdo. Por exemplo, a habilidade EM13MAT202 orienta os estudantes a "planejar e
executar pesquisa amostral sobre tema de interesse social, empregando instrumentos de coleta
por si elaborados, e apresentar relatorio escrito do trabalho, com os dados em tabelas e
graficos, interpretando-os" (Brasil, 2018). Essa habilidade promove a capacidade de
argumentar com base em evidéncias estatisticas, comunicando resultados de forma clara e

ética.

Pesquisas recentes, como a de Castro (2020), apontam que a BNCC trouxe avancos
significativos para a educagdo estatistica, especialmente ao detalhar etapas do processo
investigativo e incentivar abordagens baseadas em projetos. No entanto, os autores destacam
desafios, como a formagdo inadequada de professores para ensinar estatistica, o que pode

limitar a implementacgdo eficaz dessas habilidades.

Diante deste cendrio pode-se afirmar que a estatistica no ensino médio brasileiro,
conforme delineada pela BNCC, é uma ferramenta essencial para a formagdo de cidaddos
criticos e engajados. Sua inser¢@o historica, consolidada pelos PCN e ampliada pela BNCC,
reflete a crescente importancia dos dados na sociedade. A abordagem por eixos tematicos,
dentro da area de "Matematica e suas Tecnologias", integra a estatistica a contextos praticos ¢
tecnologicos, enquanto os topicos especificos e habilidades relacionadas promovem o
letramento estatistico, a interpretagdo critica e a argumentacao baseada em evidéncias. Apesar
dos avangos, desafios como a formagdo docente permanecem, exigindo esfor¢os continuos

para garantir a qualidade do ensino de estatistica.
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3. DIFICULDADES NO APRENDIZADO DE ESTATISTICA

A aprendizagem de estatistica no ensino médio apresenta desafios significativos,
influenciados por fatores cognitivos, pedagogicos, sociais, motivacionais € emocionais. Este
capitulo analisa essas dificuldades, organizadas em subtemas: fatores cognitivos e
pedagdgicos; pré-conceitos sobre matematica; dificuldades de abstragdo; neurodivergéncias,
como discalculia e Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH); fatores
sociais e motivacionais; falta de contextualizacdo; desinteresse por abordagens tradicionais; e
impacto emocional do fracasso escolar. Com base em estudos recentes (2020-2025), esta
analise busca oferecer insights para estratégias pedagogicas eficazes, promovendo uma

educacao estatistica mais inclusiva.

3.1. Fatores Cognitivos e Pedagdgicos

Os fatores cognitivos referem-se aos processos mentais, como atengdo, memoria de
trabalho e raciocinio, enquanto os pedagogicos envolvem as estratégias de ensino. A
estatistica exige habilidades cognitivas complexas, como interpretar graficos e realizar
calculos probabilisticos, que podem sobrecarregar a capacidade cognitiva dos alunos.
Métodos pedagdgicos tradicionais, centrados em aulas expositivas e exercicios repetitivos,

frequentemente falham em promover uma compreensao profunda.

Pesquisas indicam que alunos tém dificuldade em conceitos fundamentais, como a
distincdo entre estatistica descritiva e inferencial (Pratt, 2020). Chen (2023) destaca que
abordagens baseadas em projetos e tecnologia, como softwares estatisticos, podem reduzir a
carga cognitiva e melhorar a retencdo de conceitos. A formagdo de professores também ¢
crucial, pois muitos carecem de treinamento especifico em educagdo estatistica, limitando a

eficacia do ensino.

3.2.  Pré-conceitos sobre Matematica (aversao a disciplina)

Pré-conceitos negativos sobre matematica, como ansiedade e crencas de que a
disciplina ¢ irrelevante, impactam o aprendizado de estatistica. A ansiedade matematica,
caracterizada por tensdo ao lidar com nimeros, pode levar a evasdo ou baixa concentragdo nas
aulas. Rozgonjuk (2020) encontrou uma forte correlagdo negativa entre ansiedade matematica
e autoeficacia, sugerindo que alunos com baixa confianca em suas habilidades matematicas

tém maior probabilidade de evitar tarefas estatisticas.
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Estratégias para mitigar esses pré-conceitos incluem criar ambientes de aprendizado
positivos, com feedback encorajador, ¢ demonstrar a relevincia da estatistica em contextos

cotidianos, como analise de dados em redes sociais ou esportes.

3.3. Dificuldade de Abstraciao

A estatistica envolve conceitos abstratos, como probabilidade, variabilidade e
inferéncia, que exigem pensamento abstrato. Muitos alunos do ensino médio enfrentam
dificuldades em desenvolver essa habilidade, especialmente ao interpretar varidveis ou
calcular medidas como média e mediana. Ismail (2015) observou que alunos de 14 a 15 anos
frequentemente falham em conectar dados a contextos reais, limitando sua capacidade de

tomar decisoes informadas com base em analises estatisticas.

Para superar tais obstaculos, faz-se necessario a integragdo de contextos praticos no
ensino, como projetos que analisem dados locais, bem como o incentivo aos alunos de aplicar

conceitos abstratos em situa¢des concretas.

3.4. Neurodivergéncias (discalculia, TDAH)

Neurodivergéncias, tais como discalculia e TDAH, apresentam desafios adicionais. A
discalculia, uma dificuldade especifica em matematica, afeta o processamento numérico,
dificultando célculos e a compreensdo de conceitos estatisticos. Haberkorn (2019) argumenta
que intervengdes personalizadas, como softwares adaptativos, podem fortalecer o senso
numérico desses alunos. O TDAH, por sua vez, impacta a aten¢do ¢ a organizagao,

dificultando a realizagdo de tarefas estatisticas prolongadas.

O Departamento de Educacdo de Nova Gales do Sul (NSW, 2023) sugere que alunos
com TDAH se beneficiam de estratégias como dividir tarefas em etapas menores e usar
recursos visuais para manter o foco. Essas abordagens podem tornar o ensino de estatistica

mais acessivel a alunos neurodivergentes.
3.5. Fatores Sociais e Motivacionais
Fatores sociais, como nivel socioeconémico, € motivacionais, como interesse,

influenciam o desempenho em estatistica. Alunos de contextos desfavorecidos podem ter

acesso limitado a recursos educacionais, como tecnologia ou tutoria, o que prejudica o



67

aprendizado. A motivagdo também ¢é critica: alunos que percebem a estatistica como

irrelevante tendem a se engajar menos.

Chavez (2019) destacam que a motivacao intrinseca aumenta quando os alunos veem
aplicagOes praticas da estatistica, como em politicas publicas ou esportes. Programas que

conectam o curriculo a interesses pessoais podem melhorar o engajamento.

3.6. Falta de contextualizacio

A auséncia de contextualiza¢do no ensino de estatistica dificulta a compreensao e o
interesse dos alunos. Quando os conceitos sdo apresentados de forma abstrata, sem conexdo
com o mundo real, os alunos podem considera-los irrelevantes. Weiland (2023) demonstra
que o uso de dados locais e culturalmente relevantes melhora significativamente o
desempenho em estatistica, pois torna o aprendizado mais significativo. A BNCC reforga a
importancia de contextualizar o ensino, incentivando projetos que apliquem estatistica a

questdes sociais ou comunitarias.

3.7. Desinteresse por abordagens tradicionais

Abordagens tradicionais, como aulas expositivas e exercicios repetitivos,
frequentemente ndo engajam os alunos, especialmente aqueles com estilos de aprendizado
variados. Esse desinteresse pode levar a baixa participagdo e desempenho. Weiland (2024)
sugere que métodos ativos, como aprendizado baseado em problemas ou uso de ferramentas

digitais interativas, aumentam o interesse e a reten¢do de conceitos estatisticos.

Por exemplo, softwares como R ou Excel permitem que os alunos visualizem dados

de forma dinamica, tornando o aprendizado mais envolvente ¢ menos mondtono.

3.8. Impacto emocional do fracasso escolar

O fracasso escolar repetido em estatistica pode ter consequéncias emocionais
significativas, como baixa autoestima ¢ desmotivagdo. Alunos que enfrentam dificuldades
continuas podem desenvolver uma mentalidade fixa, acreditando que ndo sdo capazes de
melhorar. Yeager (2019) enfatiza a importancia de promover uma mentalidade de

crescimento, onde erros sdo vistos como oportunidades de aprendizado.

Estratégias como feedback positivo, metas alcangaveis e apoio emocional podem

ajudar os alunos a superar o impacto do fracasso e a recuperar a confianga.
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Ao abordar tal contexto indica-se que as dificuldades no aprendizado de estatistica no
ensino médio sdo complexas, abrangendo fatores cognitivos, pedagogicos, sociais,
motivacionais e emocionais. Abordagens pedagogicas inovadoras, como contextualizacao,
uso de tecnologia e apoio a neurodivergéncias, podem diminuir essas dificuldades. Além
disso, promover uma mentalidade de crescimento e ambientes de aprendizado inclusivos ¢

essencial para capacitar os alunos a compreender o modelo de pensamento estatistico.
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4. FUNDAMENTACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

Este capitulo apresenta a estrutura, as atividades ¢ a fundamentacdo pedagdgica da
sequéncia didatica desenvolvida para o ensino de estatistica no 3° ano do ensino médio, com
foco em superar dificuldades de aprendizagem, como abstracdo, desinteresse e ansiedade
matematica. A proposta alinha-se as diretrizes da BNCC, integrando métodos ativos,
tecnologia e contextualizagdo para promover um aprendizado significativo. Com base em
estudos recentes, como os de Schoen et al. (2024) e Kovacs et al. (2021), a sequéncia didatica
busca engajar os alunos e desenvolver competéncias estatisticas essenciais para a formagao

cidada.
4.1. Estrutura da Sequéncia Didatica

A sequéncia didatica ¢ estruturada em cinco secdes, projetadas para facilitar a

progressao do aprendizado e abordar as dificuldades identificadas no ensino de estatistica:

. Introducdo a Estatistica: Apresenta a definicdo de estatistica e sua
relevancia em contextos cotidianos, como analise de dados em redes sociais ou
politicas publicas. Esta secdo visa reduzir a aversdo a disciplina, destacando sua
aplicabilidade pratica, conforme sugerido por Schoen et al. (2024).

o Estatistica Descritiva: Abrange tipos de dados, medidas de tendéncia
central (média, mediana, moda), medidas de dispersdo (amplitude, variancia, desvio
padrdo) e representacdes graficas (histogramas, box plots). O foco ¢ desenvolver
habilidades de organizacdo e interpretacio de dados, considerando dificuldades
cognitivas (Schoen et al, 2024).

. Nogdes Basicas de Probabilidade: Introduz conceitos como espagos
amostrais e probabilidade condicional, com exemplos praticos, como previsdao de
eventos em esportes. Esta secdo aborda dificuldades de abstragdo, conectando
conceitos a contextos reais (Schoen et al, 2024).

. Estatistica Inferencial: Explora amostragem, distribuigdes amostrais,
testes de hipoteses e intervalos de confianga, com exemplos simplificados para
minimizar barreiras cognitivas (Schoen et al, 2024).

. Projetos  Estatisticos: Envolve planejamento, coleta, andlise e
apresentacdo de dados em projetos praticos, incentivando a aplicagdo de conceitos em

problemas reais, como analise de dados locais (Schoen et al, 2024).
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Essa estrutura reflete uma progressdo logica, comegando com conceitos
fundamentais e avangando para aplicagdes praticas, considerando as dificuldades de

abstrag@o e motivacdo identificadas por Schoen et al. (2024).

4.2. Atividades

As atividades propostas sdo projetadas para engajar os alunos, promover a
compreensdo e superar barreiras de aprendizagem, como desinteresse e dificuldades

cognitivas. Elas incluem:

. Coleta e Analise de Dados Praticos: Os alunos realizardo pesquisas
sobre temas de seu interesse, como preferéncias musicais ou habitos de consumo,
coletando dados e analisando-os com planilhas eletronicas. Essa abordagem
contextualizada aumenta a motivacdo, conforme demonstrado por Garin et al/ (2019).

. Projetos em Grupo: Os alunos trabalhardo em grupos para investigar
problemas reais, como andlise de dados de satde publica ou esportes, aplicando
métodos estatisticos para tirar conclusoes. Esses projetos promovem colaboracdo e
pensamento critico, conforme destacado por Kovacs et al. (2021).

. Uso de Tecnologia: Ferramentas como Microsoft Excel ou softwares
estatisticos gratuitos serdo usadas para visualizacdo e analise de dados, facilitando a
compreensdo de conceitos abstratos e tornando o aprendizado mais dinamico (Garin
etal,2019).

. Atividades Interativas: Incluem exercicios como "Como Mentir com o
Eixo Y", que ensina sobre graficos enganosos, ¢ "Jogando Dados", que explora
distribui¢cdes normais por meio de simulagdes praticas. Essas atividades, adaptadas de

Stowell et al. (2017), ajudam a tornar conceitos abstratos mais concretos.

As atividades sdo planejadas para atender a diferentes estilos de aprendizagem e
abordar neurodivergéncias, como discalculia ¢ TDAH, por meio de tarefas divididas em

etapas menores e recursos visuais (Kovacs et al, 2021).

4.3. Fundamentaciio Pedagogica

A fundamentacdo pedagogica baseia-se em abordagens de aprendizagem ativa,
especificamente a aprendizagem baseada em investigacdo (IBL) e a aprendizagem baseada
em projetos (PjBL), que sdo apoiadas por pesquisas recentes como estratégias eficazes no

ensino de estatistica.
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. Aprendizagem Baseada em Investigacdo (IBL): Esta abordagem
incentiva os alunos a formular perguntas, investigar dados e construir seu proprio
entendimento. Schoen et al. (2024) demonstraram, em um estudo com 2.283 alunos,
que um programa de IBL combinado com desenvolvimento profissional docente
resultou em melhorias significativas na pratica instrucional (tamanho do efeito =

0,99) e no aprendizado dos alunos (tamanho do efeito = 0,25).

. Aprendizagem Baseada em Projetos (PjBL): Os alunos realizam
projetos que simulam pesquisas do mundo real, promovendo engajamento e
habilidades analiticas. Kovacs et al. (2021) destacam que o PjBL, aplicado em cursos
de estatistica, melhora a motivacdo e a compreensdo ao conectar conceitos a

contextos praticos.

. Uso de Tecnologia: A integragdo de ferramentas tecnoldgicas, como
planilhas, facilita a analise de dados e torna o aprendizado mais interativo. Garin et
al. (2019), encontraram que o uso de tecnologia em aulas de estatistica aumenta a

motivagdo e a eficiéncia na analise de dados.

° Contextualizacdo: Conectar conceitos estatisticos a situagdes do
cotidiano, como andlise de dados locais, ¢ crucial para superar o desinteresse. Essa
abordagem ¢ apoiada pela BNCC (2018) e por estudos que mostram maior

engajamento com dados culturalmente relevantes (Kovacs et al, 2021).

A fundamenta¢do também considera a teoria construtivista, que enfatiza a
construcdo ativa do conhecimento pelos alunos, e a metacogni¢do, que promove a
autorreflexdo sobre o processo de aprendizagem (Stanton, 2021). Essas abordagens ajudam a

mitigar dificuldades como ansiedade matematica e problemas de abstracao.

A sequéncia didatica proposta ¢ estruturada para abordar as dificuldades de
aprendizagem em estatistica, utilizando uma progressdo logica de conteudos, atividades
praticas e uma fundamentagio pedagdgica robusta. A combinacgao de IBL, PjBL, tecnologia e
contextualizagdo, visa promover um aprendizado significativo, engajador e inclusivo,
capacitando os alunos a aplicar conceitos estatisticos em contextos reais ¢ a desenvolver

habilidades criticas para a formacao cidada.
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5. APLICACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

A aplicacdo da Sequéncia Didatica se deu por meio de uma aula experimental com
uma turma do 3° Ano do Ensino Médio Integrado, do Curso Técnico de Petréleo ¢ Gas do
IFPB, Campus Campina Grande. O capitulo trabalhado com os alunos abordou os
fundamentos da Estatistica Inferencial, conforme descrito no material didatico em anexo
(Secdo 5).

A aplicacdo didatica apresentada foi concebida para romper com a abordagem
tradicional de estatistica inferencial no Ensino Médio, que muitas vezes se restringe a
memoriza¢do de formulas. Ao invés disso, propde-se uma vivéncia pratica e investigativa,
onde os estudantes compreendem por que e como a generalizacdo de dados amostrais para

populagdes ¢ realizada. A sequéncia apoia-se em trés eixos integrados:

. Amostragem e Representatividade — Compreensao profunda da
diferenga entre populacdo e amostra, com foco no controle de vieses e uso de técnicas
como amostragem estratificada;

J Intervalos de Confianga (IC) — Introducao ao conceito de incerteza
mensuravel, explorando margem de erro e nivel de confianca a partir de situacdes
reais;

. Testes de Hipdteses — Comparagdes simples de proporc¢des para

desenvolver pensamento critico frente a evidéncias estatisticas.

Além de atender as competéncias da BNCC (2018) — como a analise critica de
dados (Comp. 5) e resolugdo de problemas (Comp. 3) —, a proposta incorpora recursos
digitais (Planilhas eletronicas) para estimular a visualizagdo e interpretacdo de conceitos
abstratos.

5.1. Metodologia da Aplicacio

A intervencdo central foi a atividade “Pesquisa de Opinido na Escola”, estruturada
para que os estudantes vivenciassem todas as etapas do processo inferencial:

J Coleta de Dados — Questionario aplicado a 50 alunos de uma populagao
de 500, com amostragem estratificada.

. Analise — Caélculo de IC (95%) e interpretacao dos resultados,
enfatizando o significado pratico da margem de erro.

. Simulagdo — Uso do Excel para gerar multiplas amostras virtuais e
observar a variabilidade natural dos estimadores.
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5.2. Engajamento e Evidéncias de Aprendizagem

Os resultados revelam ndo apenas aprendizagem conceitual, mas também
engajamento genuino. Onde todos os grupos concluiram integralmente as etapas da atividade
e obtiveram acerto na interpretacdo de Intervalo de Confianga (IC). Os Estudantes com
TDAH demonstraram foco significativamente maior nas atividades interativas, com redugdo

na dispersdo atencional.

Depoimentos qualitativos reforgam a eficacia. Um dos alunos afirmou que "A
simula¢do no computador fez o IC fazer sentido — antes era s6 uma formula." Outro estudante

disse: "Entendi por que pesquisas eleitorais erram as vezes."
5.3. Implicacées Pedagogicas

As dificuldades conceituais detectadas — como a confusdo entre nivel de confianca e
probabilidade do pardmetro — foram enfrentadas com analogias visuais e versdes offline do

material. Esse cuidado garantiu acessibilidade mesmo para alunos sem recursos tecnoldgicos.
A abordagem comprovou ser capaz de:

. Transformar conceitos abstratos em experiéncias significativas.
. Aumentar a motivacdo dos alunos por meio de problemas reais e dados
proximos a sua realidade.

. Reduzir barreiras emocionais e cognitivas no aprendizado de estatistica.

Essa experiéncia ndo apenas valida a sequéncia didatica proposta, mas também
aponta caminhos replicaveis para outras instituicdes de ensino, integrando praticas inclusivas,

recursos digitais e metodologias ativas.

Ao fim da aula, os estudantes responderam ao formulario que teve como objetivo
identificar as suas dificuldades, impressdes e conhecimentos prévios. As perguntas que foram

utilizadas estdo dispostas a seguir:

1. Vocé concorda em participar deste questionario, sabendo que suas respostas
serdo anonimas e usadas para fins educacionais?

2. Em uma escala de 1 a 5, quanto vocé gosta de estudar matematica?
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3. Emumaescalade 1 a5, avalie seu nivel de confianga em entender os seguintes
conceitos de estatistica.
Identificar se um dado ¢ qualitativo ou quantitativo

Calcular a média de um conjunto de dados

4
5
6.  Encontrar a mediana de um conjunto de dados
7 Determinar a moda de um conjunto de dados

8 Interpretar um grafico de barras

9 Construir e interpretar um histograma

10. Interpretar um box plot

11. Calcular a probabilidade de um evento simples

12.  Entender o que ¢ um espago amostral

13.  Compreender a probabilidade condicional

14. Entender o que ¢ uma amostra representativa

15. Descreva um conceito especifico em estatistica que vocé acha particularmente
dificil e por qué.

16.  Vocé acha que a estatistica é til na vida cotidiana?

17. Déum exemplo de como a estatistica pode ser usada no dia a dia.

18. Quais métodos de ensino ajudam vocé a aprender matematica melhor?
(Selecione todos que se aplicam): a) Aulas expositivas; b) Trabalho em grupo; c)
Atividades praticas; d) Uso de tecnologia (softwares, calculadoras); d) Exercicios
individuais; e) Outros (especifique).

19. Vocé tem alguma dificuldade de aprendizagem ou condicdo que afeta seu
aprendizado em matematica? Se sim, por favor, descreva brevemente. Exemplo:
"Tenho TDAH e acho dificil manter o foco em aulas longas."

20. Que tipo de suporte vocé gostaria de receber para melhorar seu entendimento
de estatistica? Exemplo: "Gostaria de mais exemplos praticos ou tutoria individual."
21. Ha algo mais que vocé gostaria de compartilhar sobre suas experiéncias com

matematica ou estatistica?
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6. RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste capitulo sera apresentado a analise dos resultados do questionario diagnostico.
A pesquisa revela que os alunos t€ém maior confianga em estatistica descritiva, mas enfrentam
dificuldades em probabilidade, especialmente em calculos e conceitos abstratos. Muitos
alunos percebem a estatistica como util no cotidiano, mas preferem métodos de ensino
praticos e colaborativos. Algumas condi¢des, como TDAH e dislexia, foram relatadas,

indicando a necessidade de estratégias inclusivas.

6.1. Analise dos Resultados

6.1.1. Gosto por Matematica

Grifico 1 - Classificagdo de gosto por matematica dos alunos
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O Griéfico 1 demonstra como os alunos classificaram seu gosto por matematica em
média com 2,78 de 5, sugerindo uma atitude mista. O gosto moderado pela Matematica
(média = 2,78/5) reflete um fendmeno amplamente documentado na literatura (Butterworth,
2019; Haase et al., 2011). Essa percep¢@o negativa esta associada a trés fatores principais: (1)
experiéncias prévias de ensino baseadas em memorizagao, (2) desconexdo entre os conteiidos
e aplicagdes praticas, e (3) ansiedade matematica decorrente de avaliagdes punitivas. Estudos
demonstram que intervencdes que vinculam a Matematica a contextos reais podem aumentar

em até 30% o interesse dos alunos (Silva et al., 2020).
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6.1.2. Confianca em Conceitos Estatisticos

Grifico 2 - Confianga em Conceitos Estatisticos
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A confianga é maior em conceitos descritivos, como demonstra o Grafico 2, como
calcular média (média de confianca: 4,11) e interpretar graficos de barras (média de 3,89),
mas cai para probabilidade condicional (média de 2,44). A disparidade na confianga entre
conceitos descritivos (média = 4,11) e probabilidade condicional (média = 2,44) evidencia um
desafio cognitivo critico. Enquanto medidas como médias e graficos de barras operam com
dados concretos, a probabilidade exige abstragdo de relagdes entre eventos - uma habilidade
que demanda suporte pedagogico especifico (Nascimento et al., 2021). Essa diferenca sugere
a necessidade de estratégias diferenciadas: simulagdes computacionais e representagoes
visuais (como diagramas de arvore) para probabilidade, contra atividades de manipulacio

direta de dados para estatistica descritiva.
6.1.3. Dificuldades Especificas

Muitos mencionaram probabilidade como dificil, especialmente calculos e
visualizagdo, como "ndo consigo visualizar como os eventos estdo relacionados". As
dificuldades especificas em probabilidade, particularmente na visualizacdo de relagdes entre
eventos, apontam para lacunas no tratamento didatico deste conteudo. Pesquisas em cogni¢do
numérica (Carmo et al., 2017) indicam que a compreensdo de conceitos probabilisticos se
beneficia significativamente de: (1) representacdes multimodais (graficos, tabelas e esquemas

simultaneos), (2) contextualizagdo em problemas abertos, e (3) abordagem ludica através de
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jogos de azar simplificados.
6.1.4. Percepcao de Utilidade

A maioria (16 de 18) considera a estatistica util, com exemplos como saude e
financas. A percepcdo majoritaria da utilidade da estatistica (16/18 alunos) representa uma
oportunidade pedagogica valiosa. Quando os alunos reconhecem a aplicabilidade dos
conceitos (em saude, finangas ou esportes), seu engajamento e desempenho melhoram
significativamente (Brasil, 2018). Este achado reforca a importincia de adotar uma
abordagem de ensino baseada em problemas reais, preferencialmente extraidos do cotidiano

dos estudantes.
6.1.5. Métodos de Ensino Preferidos

Grifico 3 - Preferéncia de Metodologia de Aprendizagem

Uso de tecnologia (softwares, calculadoras) -

Trabalho em grupo

Aulas expositivas

Atividades praticas

Fonte - Autor, 2025

Sete alunos preferem trabalho em grupo, cinco atividades praticas. As preferéncias
por métodos ativos (trabalho em grupo e atividades praticas) corroboram as evidéncias sobre
aprendizagem significativa (Kolb, 1984). A eficacia destas metodologias se deve a trés
mecanismos: (1) redugdo da ansiedade através da colaboragao, (2) consolidagdao de conceitos
pela aplicacdo pratica, e (3) desenvolvimento de metacognicdo através da discussdo entre
pares. A implementacdo destas estratégias requer planejamento cuidadoso para garantir que

todas as atividades mantenham rigor conceitual enquanto promovem engajamento.
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6.1.6. Condicdes de Aprendizagem

A demanda por adaptacdes pedagdgicas expressa por quatro alunos neurodivergentes
(TDAH e dislexia) revela a inadequacao dos modelos tradicionais de ensino de Estatistica as
diversidades cognitivas, conforme evidenciado na literatura especializada (Butterworth, 2019;
Haase et al., 2011). Esses relatos indicam que barreiras especificas - como dificuldades de
atencdo sustentada (TDAH) e processamento textual (dislexia) - comprometem a
compreensdo de conceitos estatisticos abstratos, particularmente em topicos como
probabilidade condicional e interpretacdo de graficos. Pesquisas em educacdo inclusiva
(Carmo et al., 2017) demonstram que estratégias como fragmentag@o de tarefas, redundancia
visual e multimodalidade representacional podem melhorar em até 40% o desempenho de
alunos neurodivergentes. Tais evidéncias sustentam a urgéncia de incorporar ao material
didatico: (1) instru¢des segmentadas com marcadores visuais, (2) alternativas nao-textuais
para problemas complexos e (3) ferramentas de apoio como leitores de texto e tipografias
acessiveis. Esta abordagem ndo apenas atende a preceitos legais (BNCC, 2018), mas também
se alinha aos principios do desenho universal para aprendizagem, promovendo equidade sem
reducdo de rigor conceitual. A implementagdo sistematica dessas adaptacdes representa um
avango necessario para transformar a Estatistica em uma disciplina verdadeiramente inclusiva,
conforme recomendado por estudos recentes sobre neurodiversidade na educagdo matematica

(Silva et al., 2020).
6.2. Metodologia de Analise

Este topico apresenta a andlise dos resultados obtidos a partir do questionario
diagnostico aplicado a turma do 3° ano do ensino médio, correlacionando-os com a aula
experimental sobre estatistica e discutindo suas implicagdes no contexto da didatica da
matematica. Os dados foram coletados via Google Forms, com 18 respostas, e
complementados por uma andlise documental de notas e desempenho em avaliagdes
anteriores, conforme delineado no capitulo metodolégico. A discussdo busca articular os
achados com a literatura recente, destacando como os resultados informam o desenvolvimento
do capitulo didatico e contribuem para a formagao estatistica dos alunos, alinhada as diretrizes

da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2018.

Os dados quantitativos, como niveis de confianga em conceitos estatisticos e gosto

por matematica, foram analisados por meio de médias e tendéncias, enquanto as respostas
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abertas, como descri¢des de dificuldades e preferéncias de ensino, foram categorizadas para
identificar temas recorrentes. A analise documental de notas, embora ndo detalhada aqui,

corroborou os achados, indicando desempenho variado, especialmente em probabilidade e

inferéncia.

6.3. Resultados

A andlise revelou os seguintes achados principais, apresentados em uma tabela para

maior clareza:

Tabela 2 - Analise quantitativa das dificuldades dos discentes

ASPECTO

RESULTADO

OBSERVACAO

Gosto por

Matematica (escala

1-5)

Média de 2,78, indicando atitude mista
(valores: 3,4,3,1,3,1,3,1,3,3,2,4,3,2,4,4,3,3)

Sugere necessidade de
estratégias
motivacionais.

Confianca em
Conceitos
Descritivos

Médias altas, ex.: média (4,11), mediana
(4,00), graficos de barras (3,89)

Maior facilidade em
conceitos concretos.

Confianca em

Meédias baixas, ex.: probabilidade

Dificuldades em

Probabilidade condicional (2,44), espaco amostral (2,78) conceitos abstratos.
Utilidade 16/18 consideram util, com exemplos como Alta relevancia
Percebida saude, finangas, politica. percebida no cotidiano.
Métodos Trabalho em grupo (7), atividades praticas ~ Preferéncia por métodos
Preferidos (5), exercicios individuais (4). ativos.

Condicoes de
Aprendizagem

4 alunos relataram condigdes (TDAH,
dislexia, autismo), pedindo suporte.

Necessidade de
inclusao.

Fonte - Autor, 2025

Os resultados quantitativos indicam que os alunos apresentam maior confianga em
estatistica descritiva, com médias superiores a 3,5 para conceitos como célculo de média e
interpretagdo de graficos de barras, enquanto conceitos de probabilidade, como probabilidade

condicional (média de 2,44) e espaco amostral (2,78), registram niveis significativamente
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mais baixos. Essa disparidade sugere uma lacuna na compreensdo de conceitos mais abstratos,
corroborando a literatura que aponta para a dificuldade de estudantes em lidar com a natureza

probabilistica da estatistica (Rodriguez, 2022).

As respostas abertas reforcam essa tendéncia, com 9 dos 18 alunos mencionando
probabilidade como o conceito mais desafiador, especialmente devido a calculos complexos e
dificuldades de visualizagdo. Exemplos incluem: "Acho dificil entender probabilidade
condicional porque ndo consigo visualizar como os eventos estdo relacionados" (Aluno 11) e
"Acho dificil probabilidade quando o problema envolve muitas combinagdes, fico confusa"
(Aluno 19). Esses achados alinham-se com (Pratt, 2020), que discutem as barreiras cognitivas

na compreensdo de inferéncia estatistica devido a direcdo oposta de construcgdo e aplicagdo.

Quanto a percepcdo de utilidade, 16 alunos consideraram a estatistica util,
fornecendo exemplos variados, como "Na satide, para analisar riscos" (Aluno 13) e "Para
saber se uma populagdo esta gostando do governo atual" (Aluno 5). Essa percep¢do positiva
pode ser explorada para aumentar o engajamento, conforme sugerido por (Kovacs, 2021), que
destaca a motivagdo intrinseca quando os alunos veem aplicagdes praticas. No entanto, dois
alunos (7 e 18) negaram a utilidade, embora o Aluno 7 tenha fornecido um exemplo ("quantas

pessoas vao passar por uma padaria"), sugerindo possivel confusdo na resposta.

As preferéncias de ensino indicam uma inclinag@o para métodos ativos, com 7 alunos
preferindo trabalho em grupo e 5 atividades praticas, contra 4 que optaram por exercicios
individuais e 1 por aulas expositivas. Essa preferéncia por colaboragdo e pratica reflete a
necessidade de estratégias pedagogicas que promovam interagdo e aplicagdo, alinhadas as
recomendacdes da BNCC para o ensino médio, que enfatiza projetos e investigacdes (Brasil,

2018).

Quatro alunos relataram condi¢des de aprendizagem, como TDAH, dislexia e
autismo, solicitando suporte como "Mais exercicios especificos e de facil entendimento"
(Aluno 18) e "Gostaria que as questdes fossem mais simples, tenho dificuldade em saber o
que a questdo pede" (Aluno 5). Esses pedidos indicam a necessidade de estratégias inclusivas,
como intervencdes personalizadas e uso de recursos visuais, conforme sugerido por (Anobile,
2021) para alunos com TDAH e (Butterworth, 2019) para discalculia, embora esta ultima nao

tenha sido explicitamente mencionada.
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6.4. Discussoes

Os resultados corroboram a literatura que identifica a probabilidade como um dos
maiores desafios no ensino de estatistica, devido a sua natureza abstrata e a necessidade de
visualizacdo espacial (Rodriguez, 2022). Isso sugere a necessidade de incorporar mais
recursos visuais, como diagramas de Venn, para facilitar a compreensdo, conforme

recomendado por (Stanton, 2021).

A preferéncia por métodos ativos, como trabalho em grupo e atividades praticas,
alinha-se com estudos que demonstram a eficacia do aprendizado baseado em projetos (PjBL)
no ensino de estatistica (Kovacs, 2021). A aula experimental incluiu um projeto de coleta de
dados, que, segundo os comentarios, foi bem recebida, mas alguns alunos sentiram falta de
"atividades praticas mais concretas" (Aluno 2). Isso indica que o planejamento deve priorizar
tarefas que conectem diretamente os conceitos estatisticos a contextos reais, como analise de

dados locais, para aumentar a relevancia percebida, conforme (Garin, 2019).

A presenga de condicdes de aprendizagem destaca a importincia de uma abordagem
inclusiva, especialmente considerando que a BNCC enfatiza a equidade no acesso ao
conhecimento (Brasil, 2018). A solicitagdo de suporte, como tarefas simplificadas e exemplos
praticos, sugere que a aula experimental poderia ser adaptada com estratégias como a divisao
de tarefas em etapas menores para alunos com TDAH, conforme (Anobile2021), e materiais

acessiveis para dislexia, alinhando-se as recomendagoes de (Butterworth, 2019).

Por fim, a percepcdo positiva da utilidade da estatistica, com exemplos variados,
oferece uma oportunidade para motivar os alunos, especialmente aqueles com menor gosto
por matematica (média de 2,78). A integragdo de exemplos do cotidiano, como anélises de
saude e finangas, pode reduzir a ansiedade matematica, que, segundo (Rozgonjuk, 2020), esta

negativamente correlacionada com a autoeficacia

Em sintese, os resultados indicam que o capitulo didatico deve priorizar a
probabilidade com recursos visuais, incorporar métodos ativos como projetos colaborativos e
garantir inclusividade para atender a diversas necessidades. Esses ajustes, fundamentados na
literatura, visam ndo apenas superar as dificuldades identificadas, mas também promover uma
formagdo estatistica significativa e engajadora, contribuindo para a cidadania critica

preconizada pela BNCC.
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7. CONSIDERACOE FINAIS

Este trabalho, desenvolvido no ambito do curso de Licenciatura em Matematica do
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB), Campus Campina
Grande-PB, teve como objetivo central elaborar e aplicar uma sequéncia didatica em
estatistica para o ensino médio, fundamentada nas dificuldades de aprendizagem identificadas
em uma turma do 3° ano. Através de um questionario diagnéstico, observagdes em sala e
analise documental de desempenho, constatou-se que os alunos apresentam maior confianga
em conceitos de estatistica descritiva, como calculo de médias (média de confianca: 4,11) ¢
interpretagdo de graficos de barras (média: 3,89), mas enfrentam desafios significativos em
probabilidade, especialmente em topicos como probabilidade condicional (média: 2,44) e

espaco amostral (média: 2,78).

A sequéncia didatica proposta foi estruturada para abordar essas lacunas,
incorporando atividades praticas alinhadas as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) de 2018. A aplicagdo dessa sequéncia em uma aula experimental revelou um
aumento no engajamento dos alunos, que expressaram preferéncia por métodos de ensino
ativos, como trabalho em grupo (7/18 alunos) e atividades praticas (5/18 alunos), em
detrimento de abordagens tradicionais, como aulas expositivas (1/18 alunos). Esses achados
corroboram a literatura que destaca a eficacia do aprendizado baseado em projetos (PjBL) e
da aprendizagem baseada em investigagcdo (IBL) no ensino de estatistica, promovendo maior

motivagdo e retencdo de conceitos.

A identificagdo de condig¢des neurodivergentes, como TDAH, dislexia e autismo,
relatadas por quatro alunos, sublinhou a necessidade de estratégias inclusivas, como a
simplificagdo de tarefas e o uso de recursos visuais, para garantir que todos os alunos possam
se beneficiar do material didatico. Essas estratégias estdo alinhadas com recomendag¢des para
atender alunos com TDAH e discalculia, reforcando a importincia de uma educagdo
equitativa, conforme preconizado pela BNCC. A percepgdo positiva da utilidade da
estatistica, expressa por 16 dos 18 alunos, com exemplos como aplicacdes em saude, financas
e politica, oferece uma oportunidade para aumentar o engajamento ao conectar conceitos a
contextos reais, reduzindo a ansiedade matematica, que estd negativamente correlacionada

com a autoeficacia.
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Os resultados preliminares da aula experimental sugerem que a sequéncia didatica ¢
promissora para superar as barreiras de aprendizagem identificadas, particularmente em
probabilidade, onde a incorpora¢do de recursos visuais, como diagramas de Venn e
simulagdes, pode facilitar a compreensdo de conceitos abstratos. No entanto, a auséncia de
dados detalhados de pré e pos-testes limita a avaliacdo da eficacia a longo prazo. Futuras
pesquisas podem explorar a aplicacdo dessa sequéncia em outros contextos educacionais,
como escolas publicas ou programas de educacdo de jovens e adultos (EJA), e incorporar
ferramentas tecnoldgicas mais avangadas, como softwares estatisticos gratuitos, para
aprimorar a visualizagdo de dados. Além disso, a realizagdo de avaliagdes mais robustas, com
testes padronizados e acompanhamento longitudinal, pode validar o impacto da sequéncia no

desempenho e na formagao cidada dos alunos.

Em suma, este trabalho contribui para a didatica da matematica ao oferecer um
modelo pratico de ensino de estatistica que prioriza as necessidades especificas dos alunos,
promove o letramento estatistico e prepara os estudantes para aplicar conceitos estatisticos em
situagdes reais, alinhado as competéncias exigidas pela BNCC para a formagdo cidadd no
mundo contemporaneo. A abordagem baseada em diagnostico empirico, com énfase em
contextualizacdo, inclusdo e métodos ativos, demonstra potencial para transformar o ensino de

estatistica, tornando-o mais acessivel, significativo e equitativo.
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1. INTRODUCAO

Bem-vindos ao fascinante mundo da Estatistica! Pode parecer um nome complicado a
primeira vista, talvez associado a graficos complexos ou férmulas interminaveis. Mas, acreditem, a
Estatistica ¢ muito mais do que isso. Ela ¢ uma ferramenta poderosa que nos ajuda a entender o
mundo ao nosso redor de uma maneira organizada e 16gica. J4 pararam para pensar como sabemos
a previsao do tempo, qual a inten¢do de voto em uma elei¢do antes mesmo dela acontecer, ou
como as empresas decidem quais produtos langar? A resposta, em muitos casos, estad na

Estatistica.

Neste capitulo, embarcaremos juntos em uma jornada para desvendar os segredos dessa
ciéncia. Comecaremos entendendo por que ela ¢ tdo importante em nosso dia a dia e como elanos
capacita a tomar decisdes mais informadas, seja na vida pessoal, académica ou futura
profissional. Exploraremos desde os conceitos mais basicos, como organizar e resumir dados para
que fagam sentido (a chamada Estatistica Descritiva), até como usar informacdes de um grupo
pequeno para tirar conclusdes sobre um grupo muito maior (a intrigante Estatistica Inferencial).
Também daremos nossos primeiros passos no universo das probabilidades, aprendendo a calcular
as chances de diferentes eventos acontecerem — algo util desde jogos de tabuleiro até analises de

risco.

Nao se preocupem com a complexidade. Nosso objetivo aqui € construir o conhecimento
passo a passo, com exemplos praticos, linguagem clara e exercicios que os ajudardo a fixar cada
conceito. Ao final deste capitulo, vocés ndo apenas entenderdo o que é Estatistica, mas também
perceberdo como ela esta presente em diversas situagcdes € como podem utiliza-la para interpretar
informagdes, resolver problemas e até mesmo desenvolver seus proprios projetos de pesquisa.

Preparados para comegar essa exploracdo? Vamos la!



2. POR QUE ESTUDAR ESTATISTICA?

Vocés podem estar se perguntando: "Ok, entendi o que ¢ Estatistica, mas por que eu
deveria me importar em aprendé-la?". Essa ¢ uma 6tima pergunta! A verdade ¢ que a Estatistica
ndo ¢ apenas uma matéria escolar; ela ¢ uma habilidade essencial para a vida no século XXI.
Vivemos em um mundo inundado por dados e informagdes. Noticias, redes sociais, pesquisas de
opinido, relatorios cientificos, propagandas — por toda parte somos bombardeados com ntimeros,

graficos e conclusdes baseadas em analises.

Saber Estatistica nos torna cidaddos mais criticos e conscientes. Em vez de
simplesmente aceitar uma informagdo que lemos ou ouvimos, podemos analisa-la: De onde
vieram esses dados? A amostra utilizada na pesquisa € representativa? A conclusdo apresentada faz
sentido a luz dos nimeros? Entender os principios estatisticos nos protege de sermos enganados

por informagdes distorcidas ou mal interpretadas, seja por erro ou por ma-fé.

Além disso, a Estatistica ¢ fundamental para a tomada de decisdes. Desde escolhas
pessoais, como qual plano de celular contratar (analisando custos e beneficios com base no seu uso)
ou como investir sua mesada, até decisdes profissionais futuras. Médicos usam estatistica para
avaliar a eficécia de tratamentos, engenheiros para garantir a segurancga de estruturas, economistas
para prever tendéncias de mercado, cientistas sociais para entender comportamentos, e
profissionais de marketing para definir estratégias. Praticamente todas as areas do conhecimento e

do mercado de trabalho se beneficiam da analise de dados.

Estudar Estatistica também desenvolve o raciocinio 16gico e a capacidade de resolver
problemas. Aprendemos a coletar dados de forma organizada, a identificar padrdes, a formular
hipdteses ¢ a testa-las com base em evidéncias. Essas sdo habilidades valiosas ndo apenas para a

matematica, mas para qualquer desafio que enfrentamos na vida.

Portanto, aprender Estatistica ndo ¢ apenas sobre numeros e formulas, ¢ sobre

desenvolver uma forma mais inteligente e informada de ver e interagir com o mundo.



3. ESTATISTICA DESCRITIVA

Agora que ja entendemos a importancia da Estatistica, vamos mergulhar na primeira
grande area que exploraremos: a Estatistica Descritiva. Como o proprio nome sugere, seu principal
objetivo ¢ descrever e resumir um conjunto de dados, de forma que possamos entender suas
caracteristicas principais. Imagine que vocé coletou as idades de todos os alunos da sua turma. A
Estatistica Descritiva nos oferece ferramentas para organizar esses numeros, calcular valores que
representem o "centro" desse conjunto (como a idade média da turma) e entender o qudo

"espalhadas" estdo essas idades (se a maioria tem idade proxima ou se had muita variagdo).

Em esséncia, a Estatistica Descritiva transforma uma montanha de dados brutos em
informagdes compreensiveis e uteis. Ela ndo busca fazer previsdes ou tirar conclusdes sobre
grupos maiores (isso ficara para a Estatistica Inferencial), mas sim pintar um retrato fiel do grupo
que estamos analisando no momento. Para isso, utilizamos tabelas, graficos e medidas numéricas

especificas que aprenderemos a seguir.

3.1.  CONCEITOS FUNDAMENTAIS

Para comegar a descrever nossos dados, precisamos primeiro entender alguns conceitos

fundamentais. O primeiro passo € saber com que tipo de informagao estamos lidando.

3.2.  TIPOS DE VARIAVEIS (DADOS)

Quando coletamos informagoes, estamos lidando com variaveis. Uma variavel ¢
simplesmente uma caracteristica que pode assumir diferentes valores ou qualidades. Por exemplo,
a cor dos olhos, a altura, o niimero de irmaos, a nota em uma prova, o time de futebol preferido —
tudo isso sdo variaveis. Em Estatistica, costumamos classificar as varidveis em dois grandes

grupos:

. Variaveis Qualitativas: Sdo aquelas que expressam uma qualidade ou atributo, ¢ seus
valores ndo sao numéricos (ou, se forem ntimeros, eles representam categorias, sem sentido
matematico de ordem ou quantidade). Pense na variavel "cor do cabelo". Os possiveis
valores (preto, castanho, loiro, ruivo) sdo categorias, qualidades. Outros exemplos incluem:
sexo (masculino, feminino), estado civil (solteiro, casado, divorciado), nivel de
escolaridade (fundamental, médio, superior), tipo sanguineo (A, B, AB, O). Mesmo que
codifiquemos 'masculino' como 1 e 'feminino' como 2, esses ntimeros sao apenas rotulos; nao

faz sentido calcular a média do sexo.



. Variaveis Quantitativas: Estas sim, representam quantidades numéricas e faz sentido
realizar operagdes matematicas com elas. A variavel "idade" é quantitativa, pois seus valores
(15, 16, 17 anos) sdo niumeros que indicam uma quantidade. As varidveis quantitativas

ainda se subdividem em dois tipos:

* Quantitativas Discretas: S3o aquelas cujos valores resultam, geralmente, de uma contagem,
e s0 podem assumir valores inteiros e isolados. Nao existem valores "intermediarios" entre
dois valores possiveis. Exemplos: numero de irmaos (ndo se pode ter 2,5 irmaos), nimero
de gols em uma partida, quantidade de carros em um estacionamento, ntimero de alunos

emuma sala.

* Quantitativas Continuas: Sdo aquelas cujos valores resultam, normalmente, de uma
medig¢do, e podem assumir qualquer valor dentro de um determinado intervalo. Entre dois
valores possiveis, sempre pode existir um valor intermedidrio. Exemplos: altura de uma
pessoa (alguém pode ter 1,75m, 1,755m, etc.), peso, temperatura, tempo gasto para

completar uma tarefa, salario.

Entender o tipo de varidvel com que estamos trabalhando ¢ crucial, pois isso
determinard quais ferramentas da Estatistica Descritiva (graficos, tabelas, medidas) sdo mais
adequadas para analisa-la. Por exemplo, calcular a média faz sentido para a idade (quantitativa),

mas nao para a cor dos olhos (qualitativa).

3.3.  MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL

Depois de saber o tipo de dados que temos, geralmente queremos encontrar um valor que
represente o "centro" ou o "ponto tipico" do nosso conjunto de dados. Essas sdo as chamadas
medidas de tendéncia central. Elas nos ddo uma ideia de onde os dados tendem a se aglomerar. As

trés medidas mais comuns sdo a média, amediana ¢ a moda.

. Média Aritmética: Provavelmente a medida mais conhecida. Para calcula-la,
somamos todos os valores do conjunto de dados e dividimos o resultado pelo niimero total

de valores. Por exemplo, se as notas de um aluno em cinco provas foram 8, 7,9, 8§ e 10, a

8+7+9+8+10 _ 42 L ,
— = — = 848 A média ¢ muito util, mas pode ser sensivel a

média seria =
5 5

valores muito extremos (chamados outliers). Se, no exemplo anterior, uma das notas fosse 0

8+0+9+8+10 _ 35

— =7,0 um valor que talvez ndo represente

em vez de 7, amédia cairia para - -



tdo bem o desempenho geral do aluno nas outras provas.

. Mediana: E o valor que ocupa a posigao central do conjunto de dados, depois que os
dados foram ordenados (do menor para o maior ou vice-versa). Ela divide o conjunto de
dados em duas metades iguais: 50% dos valores estdo abaixo da mediana e 50% estdo

acima. Para encontrar a mediana:
1. Ordene os dados.

2. Se o ntimero de dados (n) for impar, a mediana € o valor que esta exatamente
no meio. Por exemplo, nas notas ordenadas 7, &, 8, 9, 10 (n = 5), a mediana ¢ o terceiro

valor, que ¢ 8.

3. Se o nimero de dados (n) for par, a mediana ¢ a média dos dois valores

centrais. Por exemplo, se as notas fossem 7, 8, 8, 9, 10, 10 (n=6), os valores centrais s3o o
8+
terceiro (8) e o quarto (9). A mediana seria BN = 8§,5. A grande vantagem da mediana é

que ela ndo ¢ afetada por valores extremos. No exemplo da nota 0 (dados ordenados: 0,
8, 8,9, 10), a mediana continua sendo 8. Quando a quantidade dos dados sdo pares, ha a

possibilidade da mediana ndo pertencer ao conjunto de dados.

. Moda: E o valor que aparece com maior frequéncia no conjunto de dados. No
conjunto de notas 7, 8, 8, 9, 10, amoda € 8, pois € o valor que mais se repete. Um conjunto de
dados pode nado ter moda (se todos os valores aparecem o mesmo numero de vezes) ou ter
mais de uma moda (bimodal, trimodal, etc.). A moda € a iinica medida de tendéncia central
que pode ser usada para variaveis qualitativas. Por exemplo, se em uma sala a cor de cabelo

mais comum ¢ castanho, entdo "castanho" ¢ a moda para a variavel "cor do cabelo".

Qual medida usar? Depende do tipo de variavel e do que queremos representar. A média é
boa para dados quantitativos sem valores muito discrepantes. A mediana € excelente para dados
quantitativos quando ha outliers ou a distribui¢do é assimétrica. A moda ¢ util para identificar o

valor mais comum, inclusive em dados qualitativos.

3.4. MEDIDAS DE DISPERSAO

Saber o centro de um conjunto de dados ¢ importante, mas ndo conta toda a historia.

Imagine duas turmas que tiveram a mesma nota média em uma prova: 7,0. Na Turma A, as notas



foram 6, 7,7, 8. Na Turma B, asnotas foram 1,7, 7, 13. Embora amédia seja a mesma, a distribui¢o
das notas ¢ muito diferente! Na Turma A, as notas estdo bem proximas da média, enquanto na
Turma B, elas estdo muito mais "espalhadas". Para quantificar esse "espalhamento" ou

variabilidade dos dados, usamos as medidas de dispersao.

. Amplitude Total: E a medida mais simples de dispersdo. Calcula-se subtraindo o
menor valor do maior valor no conjunto de dados. Na Turma A (notas 6, 7, 7, 8), a amplitude é
8 -6 =2.Na Turma B (notas 1, 7, 7, 13), a amplitude ¢ 13 - 1 = 12. Uma amplitude maior indica
maior dispersdo. A desvantagem ¢ que ela considera apenas os valores extremos, ignorando

como os outros dados estdo distribuidos.

. Variancia (S? ou o) E uma medida que leva em conta a distancia de cada valor em

relagdo a média do conjunto. Para calcula-la, seguimos estes passos:
1. Calcule a média (u para populagdo, X para amostra) dos dados.

2. Para cada valor (xi) do conjunto, calcule o quadrado da diferenga entre ele e

amédia: (xi - )2
3. Some todos esses quadrados.

4, Divida essa soma pelo nimero total de dados (N, se for uma populagdo) ou
pelo numero de dados menos 1 (n-1, se for uma amostra - veremos a diferenca mais
tarde). O resultado ¢ a variancia. Uma variancia maior indica que os dados estdo, em
média, mais distantes da média, ou seja, mais dispersos. O problema da variancia é
que sua unidade de medida fica ao quadrado (por exemplo, se os dados sdo notas, a

variancia € em notas?), o que dificulta a interpretacdo direta.

. Desvio Padrdo (S ou o): Para resolver o problema da unidade da varidncia,
calculamos o desvio padrdo, que ¢ simplesmente a raiz quadrada da varidncia. O desvio
padrdo volta para a unidade original dos dados (no exemplo, notas) e nos da uma medida
mais intuitiva da dispersdo média dos dados em torno da média. Um desvio padrdo pequeno
significa que os dados estdo concentrados perto da média; um desvio padréo grande indica

que os dados estdo mais espalhados.

Vamos calcular paraa Turma A (notas 6, 7, 7, 8; média=7):



L(Xi_x)

n-1

A 2 _
Varidncia= S° =

[(6-7)2+ (7T-7)+ (7T-7)*+ (8-7)%]
4

_ [(-D?+ 0%+ 0% + 1?]
4

@+ 0+0+1)
= - =

Desvio Padrio=V S 2~ 0,71.
Agora para a Turma B (notas 1, 7, 7, 13; média= 7):

_ L(Xi-x%)

Varidncia =S 2 =
n-1

[(L-7)2%+ (7-7%+ (7-7)*+ (13-7)%] 3
7 =

_ [(-6)*+ 02+ 0% + 67]
4

(36 +0+0+36)

Desvio Padrao=+/18~4,24.



Como esperado, o desvio padrao da Turma B (4,24) ¢ muito maior que o da Turma A

(0,71), confirmando que as notas na Turma B sdo bem mais dispersas.

As medidas de dispersdo, juntamente com as de tendéncia central, nos oferecem um

resumo numeérico poderoso das principais caracteristicas de um conjunto de dados quantitativos.

3.5. EXERCICIOS

Agora ¢ hora de praticar o que aprendemos sobre Estatistica Descritiva! Resolva as
questdes a seguir para fixar os conceitos de tipos de variaveis, medidas de tendéncia central e

medidas de dispersao.

Questdo 1: Uma pesquisa foi realizada com 20 alunos de uma turma do ensino médio para

coletar as seguintes informagdes:

. Numero de irmaos;

. Altura (em metros);

. Cor preferida;

. Tempo diario (em horas) dedicado aos estudos;
. Bairro onde mora.

Para cada uma dessas informagoes, classifique a variavel correspondente como

qualitativa ou quantitativa (discreta ou continua).

Questdo 2: As idades dos 10 funcionarios de uma pequena loja sdo: 23, 21, 35, 28, 42, 23, 31,
38,23, 26 anos. Calcule a idade média, aidade mediana e a idade modal desses funcionarios. Qual
dessas medidas vocé acha que representa melhor a idade "tipica" do funciondrio dessa loja?

Justifique sua resposta.
Questdo 3: Considere as notas finais em Matematica de dois alunos ao longo do ano letivo:
. Aluno X: 7,0;7,5; 7,0, 6,5; 7,0
. Aluno Y: 5,0; 9,0; 6,0; 10,0; 5,0

Calcule a média, a mediana e a moda das notas para cada aluno. Em seguida, calcule a



amplitude total, a variancia e o desvio padrao das notas de cada um. Comparando os resultados,
qual aluno apresentou desempenho mais constante ao longo do ano? Explique como as medidas de

dispersdo ajudaram na sua conclusao.

Questdo 4: Em uma competicdo de arremesso de peso, as distancias (em metros)
alcancadas por um atleta em 6 tentativas foram: 18.5, 19.2, 18.8,19.5, 18.5, 19.1. Determine a média,
a mediana, a moda e o desvio padrdo dessas distancias. O que o valor do desvio padrao nos diz

sobre a consisténcia dos arremessos desse atleta?

Questdo 5: O tempo (em minutos) que 8 clientes esperaram na fila de um banco foi: 5, 12,
8,2,15,8,9,25. Calcule a média e a mediana do tempo de espera. Qual dessas medidas ¢ mais
afetada pelo cliente que esperou 25 minutos? Por qué? Calcule também o desvio padrdo do tempo

de espera.
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4. NOCOES DE PROBABILIDADE

Até agora, focamos em descrever dados que ja coletamos. Mas e quando queremos falar
sobre o futuro, sobre o acaso, sobre as chances de algo acontecer? E ai que entra a Probabilidade.
Jogar uma moeda e tentar adivinhar se vai dar cara ou coroa, langar um dado e esperar por um
nimero especifico, participar de um sorteio — todas essas situacdes envolvem incerteza, € a

Probabilidade ¢ a ferramenta matematica que nos permite quantificar essa incerteza.

Entender Probabilidade ¢ fundamental ndo apenas para jogos de azar, mas também em
muitas areas importantes. Companhias de seguro usam probabilidade para calcular os riscos e
definir os precos das apolices. Médicos avaliam a probabilidade de sucesso de um tratamento.
Engenheiros calculam a probabilidade de falha de um componente. Até mesmo a previsdo do
tempo ¢ baseada em modelos probabilisticos. Nesta se¢do, vamos explorar os conceitos basicos que
nos permitirdo calcular e interpretar as chances de diferentes resultados ocorrerem em situagdes

aleatdrias.

4.1.  CONCEITOS FUNDAMENTAIS

Para calcular probabilidades de forma correta, precisamos primeiro definir alguns termos

essenciais.

4.2.  ESPACO AMOSTRAL (AMOSTRA E POPULACAO)

Quando realizamos um experimento aleatorio (qualquer processo cujo resultado ndo
pode ser previsto com certeza, como lancar um dado), o conjunto de todos os resultados possiveis
desse experimento ¢ chamado de espago amostral, geralmente representado pela letra grega dmega

(Q) oupelaletra S. Porexemplo:

. Ao langar uma moeda uma vez, os Unicos resultados possiveis sdo 'Cara’ (C) ou

'Coroa' (K). Portanto, o espago amostral ¢ Q= {C, K}.

. Ao langar um dado comum de seis faces, os resultados possiveis sdo os numeros de 1

a6.0espagoamostral ¢ Q={1,2,3,4,5,6}.

. Se perguntarmos a cor da camisa de um aluno escolhido ao acaso em uma sala onde

s6 héa camisas azuis (A) ou brancas (B), o espago amostral ¢ Q= {A, B}.
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E crucial identificar corretamente o espago amostral, pois ele é a base para calcular

qualquer probabilidade relacionada ao experimento.

Neste contexto, podemos fazer uma conexdo com os termos populagdo e amostra que vimos
brevemente antes ¢ que serdo mais explorados na Estatistica Inferencial. A populago pode ser
vista como o conjunto completo de todos os elementos ou resultados que nos interessam em um
estudo (semelhante ao espaco amostral em um experimento simples). Por exemplo, todos os alunos
de uma escola, todos os parafusos produzidos por uma maquina em um dia. Como geralmente ¢é
dificil ou impossivel estudar toda a populagdo (imagine entrevistar todos os habitantes de um

pais!), trabalhamos com uma amostra, que € um subconjunto representativo da populacao.

Em probabilidade, o espago amostral define todos os resultados possiveis de um unico
evento ou experimento aleatorio, enquanto populacdo e amostra se referem mais a conjuntos de

individuos ou itens dos quais queremos tirar conclusdes mais amplas.

43. EVENTO (TIPOS E DEFINICAO)

Dentro de um espago amostral, estamos frequentemente interessados em um resultado
especifico ou um conjunto de resultados. Esse subconjunto do espago amostral ¢ chamado de
evento. Um evento é, portanto, qualquer cole¢do de resultados possiveis de um experimento

aleatorio. Usamos letras maiusculas (A, B, C, ...) pararepresentar eventos.

Considerando o langamento de um dado comum (Q = {1, 2, 3,4, 5, 6}), alguns exemplos de

eventos seriam:
. Evento A: Obter um namero par. A = {2, 4, 6}.
. Evento B: Obter um niimero maior que 4. B= {5, 6}.
. Evento C: Obter o ntimero 3. C= {3}.
. Evento D: Obter um niimero menor que 1. D= {} (conjunto vazio).
. Evento E: Obter um niimero menorque 7. E={1,2,3,4, 5, 6}.
Existem alguns tipos especiais de eventos que vale a pena conhecer:

. Evento Simples (ou Elementar): E um evento que consiste em apenas um tnico

resultado do espaco amostral. No exemplo do dado, o evento C = {3} éum evento simples.
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. Evento Composto: E um evento formado por dois ou mais resultados do espago

amostral. Os eventos A= {2,4, 6} e B= {5, 6} sdo eventos compostos.

. Evento Certo: E um evento que contém todos os resultados possiveis do espago
amostral. Ele sempre ocorrera. No exemplo, o evento E = {1, 2, 3,4, 5, 6} (obter um niimero

menor que 7) ¢ um evento certo, pois coincide com o proprio espaco amostral Q.

. Evento Impossivel: E um evento que ndo contém nenhum resultado do espago
amostral. Ele nunca ocorrera. E representado pelo conjunto vazio ({} ou@). No exemplo, o

evento D = {} (obter um niimero menor que 1) ¢ um evento impossivel.

. Evento Complementar: Dado um evento A, seu complementar (representado por A',
Ac ou A) é o conjunto de todos os resultados do espago amostral que ndo pertencem a A. No
exemplo do dado, se A= {2, 4, 6} (obter nlimero par), seu complementaré A'= {1, 3,5} (obter
numero impar). Note que a unido de um evento com seu complementar sempre resulta no

espaco amostral completo (A U A'=Q).

. Eventos Mutuamente Exclusivos (ou Disjuntos): S3o dois ou mais eventos que ndo
podem ocorrer a0 mesmo tempo, ou seja, nao possuem resultados em comum. A interse¢do
deles € o conjunto vazio. No exemplo do dado, o evento A = {2, 4, 6} (par) e o evento F = {1, 3}

(impar menor que 4) sio mutuamente exclusivos, pois A N F = {}.

Compreender o que ¢ um evento e seus tipos € o proximo passo fundamental para

podermos calcular suas probabilidades.

PROBABILIDADE

Finalmente, chegamos ao calculo da probabilidade de um evento ocorrer. Em situacdes

onde todos os resultados possiveis do espaco amostral sdo igualmente provaveis (como em um

dado ndo viciado ou uma moeda honesta), a probabilidade de um evento A acontecer, denotada

por P(A), é calculada pela seguinte razdo:

(Numero de resultados favoraveis ao evento A)

P(A) =
A) (Numero total de resultados possiveis no espaco amostral)
: . n(4) .
Ou, de forma mais concisa: P(A) = m Onde n(A) ¢ o nimero de elementos no conjunto do

evento A, e n(Q) é o numero total de elementos no espago amostral Q.
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Vamos aplicar essa formula aos exemplos do langamento de um dado (Q = {1, 2, 3, 4, 5, 6}, entdo

n(Q)=06):

. Qual a probabilidade de obter um nimero par (Evento A = {2, 4, 6})? Existem 3

resultados favoraveis (2, 4, 6), entdon(A)=3.

POA) = nd) 3 1
) = nQ) 6 2
. Qual a probabilidade de obter um niimero maior que 4 (Evento B = {5, 6})? Existem
2 resultados favoraveis (5, 6), entdon(B) =2.
nB) 2 1
P B = —_—— = —- = -
(B) n(Q 6 3

. Qual a probabilidade de obter o niimero 3 (Evento C = {3})? Existe 1 resultado

favoravel (3), entdon(C)=1.

_ n(0) _l
PO=T@ T 5

E importante notar algumas propriedades fundamentais da probabilidade:

1. Aprobabilidade de qualquer evento A estaentre O e 1, inclusive: 0<P(A) < 1.

e Umaprobabilidade 0 significa que o evento ¢ impossivel

P(Evento Impossivel) = P(@) = % =0

Onde, n(@) = 0 oun(Q) = 0.
e Umaprobabilidade de 1 significa que o evento ¢ certo

n(p) _

n@ -

P(Evento Certo) = P(f) =
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Onde, n(B) = n(Q).

2. Asoma das probabilidades de todos os eventos simples (elementares) em um espago

amostral éiguala 1.

3. A probabilidade de um evento complementar A' é dada por P(A") =1 - P(A). Por
exemplo, a probabilidade de ndo obter um niimero par ao langar um dado (evento A'") ¢ P(A") =
1-P(A)=1— Z =1- % = %, que corresponde a probabilidade de obter um nimero impar {1,

3,51

A probabilidade pode ser expressa como uma fragdo %, um numero decimal (0,5) ou uma

porcentagem (50%). Todas as formas sdo validas, mas ¢ comum usar fragdes ou decimais nos

calculos e porcentagens ao comunicar o resultado.

Com esses conceitos, ja podemos comegar a resolver problemas que envolvem o célculo

de chances em situac¢des aleatorias simples.

4.5. EXERCICIOS

Vamos testar seus conhecimentos sobre probabilidade com algumas situagdes praticas.
Calcule o que se pede em cada caso, lembrando-se de definir o espago amostral e o evento de

interesse sempre que necessario.

Questdo 1: Ao langar um dado honesto de seis faces, qual ¢ a probabilidade de se obter um

namero primo? E qual a probabilidade de se obter um nlimero maior ouigual a 5?

Esses dois eventos (obter um primo e obter um numero maior ou igual a 5) sdo

mutuamente exclusivos? Justifique.

Questdo 2: Em uma urna, ha 5 bolas vermelhas, 3 bolas azuis ¢ 2 bolas verdes, todas
idénticas exceto pela cor. Retirando-se uma bola ao acaso, qual a probabilidade de que ela seja azul?

Qual a probabilidade de que ela ndo seja verde?

Questdo 3: Considere um baralho padrao de 52 cartas (13 de cadanaipe: Copas, Ouros, Paus,
Espadas). Ao retirar uma carta ao acaso, determine a probabilidade de que seja uma carta de
Copas. Qual a probabilidade de que seja um Rei? Qual a probabilidade de que seja o Rei de

Copas?



15

Questdo 4: Uma moeda ¢ langada tr€s vezes seguidas. Descreva o espago amostral de
todos os resultados possiveis (use C para cara e K para coroa, por exemplo, CCC, CCK, etc.). Qual a
probabilidade de se obter exatamente duas caras? Qual a probabilidade de se obter pelo menos

uma coroa?

Questdo 5: Em uma turma de 30 alunos, 18 gostam de futebol, 15 gostam de volei e 8
gostam de ambos os esportes. Escolhendo um aluno ao acaso, qual a probabilidade de que ele goste
de futebol? Qual a probabilidade de que ele goste de pelo menos um dos dois esportes (futebol ou

volei)?
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S. ESTATISTICA INFERENCIAL

Nas secOes anteriores, aprendemos a descrever um conjunto de dados (Estatistica
Descritiva) e a calcular as chances de eventos ocorrerem (Probabilidade). Agora, vamos dar um
passo além e entrar no territério da Estatistica Inferencial. O grande objetivo aqui € usar as
informagdes obtidas de um grupo pequeno e representativo, chamado amostra, para tirar

conclusdes, fazer estimativas ou testar hipdteses sobre um grupo muito maior, a populacao.

Imagine que queremos saber a altura média de fodos os estudantes do ensino médio no
Brasil. Medir cada um deles seria impraticavel! A Estatistica Inferencial nos oferece métodos
para selecionar uma amostra de estudantes, medir suas alturas, e a partir dai, inferir qual seria a
altura média de toda a populagdo de estudantes, com um certo grau de confianga. Da mesma forma,
podemos usar uma amostra para verificar se um novo método de ensino ¢ realmente mais eficaz que
o tradicional para todos os alunos, ou estimar a porcentagem de eleitores que pretendem votar em
um candidato em uma elei¢do nacional, baseando-nos em uma pesquisa com alguns milhares de

pessoas.

A Estatistica Inferencial combina as ferramentas da Estatistica Descritiva e da
Probabilidade para nos permitir fazer essas generalizagdes. E uma area poderosa, mas que exige
cuidado na coleta da amostra e na interpretacdo dos resultados, pois sempre havera um grau de

incerteza associado as conclusdes tiradas sobre a populacdo a partir de uma amostra.

5.1.  CONCEITOS FUNDAMENTAIS

Para entender como fazemos inferéncias, precisamos revisitar e aprofundar alguns

conceitos cruciais.

5.2. AMOSTRA

Ja mencionamos a populacdo (o conjunto completo de interesse) e a amostra (um
subconjunto da populagdo). A chave para uma boa inferéncia estatistica reside na qualidade da
amostra. Para que possamos generalizar os resultados da amostra para a populacdo, a amostra
precisa ser representativa. Isso significa que ela deve refletir, da melhor forma possivel, as
caracteristicas da populac@o da qual foi retirada. Se queremos saber a opinido dos estudantes de
uma escola sobre a cantina, ndo podemos entrevistar apenas os alunos do 3° ano; precisamos
garantir que alunos de todas as séries tenham chance de serem incluidos na amostra, e de

preferéncia, de forma proporcional.
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A maneira mais comum de obter uma amostra representativa ¢ através da amostragem
aleatoria simples, onde cada membro da populacdo tem a mesma chance de ser selecionado para
fazer parte da amostra. Existem outras técnicas de amostragem mais complexas (estratificada, por
conglomerados, etc.), mas o principio fundamental ¢ evitar vieses na selecdo, ou seja, evitar que
certos grupos da populacdo sejam sistematicamente mais (ou menos) provaveis de serem

incluidos na amostra.

O tamanho da amostra também ¢ importante. Amostras maiores tendem a fornecer
estimativas mais precisas sobre a populacdo, mas coletar amostras grandes pode ser caro e
demorado. A Estatistica Inferencial nos ajuda a determinar o tamanho de amostra adequado para

atingir um certo nivel de precisdo desejado.

5.3.  INTERVALO (SIGNIFICANCIA E INTERVALO DE CONFIANCA)

Quando usamos uma amostra para estimar uma caracteristica da populacdo (como a altura
média ou a porcentagem de inten¢do de voto), raramente o valor obtido na amostra sera
exatamente igual ao valor verdadeiro na populac@o. Havera sempre uma margem de erro devido ao

acaso na selecdo da amostra. A Estatistica Inferencial nos ajuda a quantificar essa incerteza.

Uma das ferramentas mais importantes para isso ¢ o Intervalo de Confianga (IC). Em vez
de dar apenas um tnico nimero como estimativa (chamado de estimativa pontual, como a média da
amostra), o intervalo de confianca nos fornece uma faixa de valores dentro da qual acreditamos
que o verdadeiro valor da populagdo provavelmente se encontra, com um determinado nivel de

confianga.

Por exemplo, uma pesquisa eleitoral pode dizer que o candidato X tem 45% das
intengdes de voto, com uma margem de erro de 3 pontos percentuais para mais ou para menos, € um
nivel de confianga de 95%. Isso significa que foi construido um intervalo de confianca que vai de
42% (45% - 3%) a 48% (45% + 3%). O nivel de confianga (geralmente 90%, 95% ou 99%) indica
a probabilidade de que o método utilizado para construir o intervalo realmente capture o
verdadeiro valor da popula¢do. Um nivel de confianca de 95% significa que, se repetissemos o
processo de amostragem e calculo do intervalo muitas vezes, esperariamos que 95% dos intervalos
construidos contivessem o verdadeiro pardmetro populacional (a verdadeira porcentagem de

intencao de voto, no exemplo).
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A largura do intervalo de confianga depende de trés fatores principais:

1. Nivel de confianga: Quanto maior a confianca desejada (e.g., 99% em vez de 95%),
mais largo serd o intervalo, pois precisamos de uma faixa maior para ter mais certeza de

capturar o valor verdadeiro.

2. Variabilidade nos dados: Quanto mais dispersos forem os dados na amostra (maior

desvio padrao), mais largo sera o intervalo, pois ha mais incerteza.

3.  Tamanho da amostra: Quanto maior o tamanho da amostra, mais estreito sera o

intervalo, pois amostras maiores fornecem estimativas mais precisas.

O conceito de nivel de significancia (o) esta diretamente relacionado ao nivel de confianga.
Ele representa a probabilidade de erro que estamos dispostos a aceitar, ou seja, a probabilidade de
que o intervalo de confianca construido ndo contenha o verdadeiro parametro populacional. O
nivel de significancia ¢ calculado como a = 1 - (Nivel de Confianga). Assim, para um nivel de
confianga de 95% (ou 0,95), o nivel de significancia ¢ o =1 - 0,95 = 0,05 (ou 5%). O nivel de
significancia ¢ mais frequentemente usado em outra area importante da inferéncia estatistica: os
testes de hipoteses, onde queremos decidir se hé evidéncia suficiente para rejeitar uma afirmagéo

sobre a populagéo.

Embora o célculo exato dos intervalos de confianca envolva féormulas que podem variar
dependendo do que estamos estimando (média, propor¢do, etc.) e das informagdes disponiveis, a
ideia central ¢ fornecer uma estimativa mais realista e informativa do que uma simples estimativa

pontual, reconhecendo e quantificando a incerteza inerente ao processo de amostragem.

5.4. EXERCICIOS

Vamos refletir sobre os conceitos de Estatistica Inferencial. Estas questdes sdo mais
conceituais, focando na compreensdo das ideias de amostra, populagdo e a interpretagdo de

resultados inferenciais.

Questdo 1: A diretoria de uma grande escola com 2000 alunos quer saber a opinido geral
sobre a qualidade da biblioteca. Seria viavel entrevistar todos os alunos? Explique por que a
Estatistica Inferencial ¢ ttil nesse caso. Descreva como vocé selecionaria uma amostra aleatoria

simples de 100 alunos para essa pesquisa.
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Questdo 2: Uma emissora de TV realizou uma pesquisa de opinido com 1200 eleitores em
uma cidade para estimar a inten¢ao de voto para prefeito. O resultado indicou que o candidato A tem

52% das intengdes de voto, com uma margem de erro de 2,5% paraum nivel de confianca de 95%.
a)  Qual éapopulagio de interesse neste estudo?
b)  Qual foi aamostra utilizada?

) O quesignifica o intervalo de confianga (calculado a partir da margem de erro) neste

contexto? Interprete o nivel de confianca de 95%.

d)  Podemos afirmar com 100% de certeza que o candidato A vencera a elei¢do (ou seja,

tera mais de 50% dos votos)? Por qué?

Questdo 3: Um pesquisador quer estimar o tempo médio diario que os adolescentes de uma
cidade passam usando redes sociais. Ele coleta dados de uma amostra de 50 adolescentes e calcula

um intervalo de confianga de 90% para o tempo médio, obtendo [2,5 horas; 3,5 horas].

a)  Qual é aestimativa pontual do tempo médio diario encontrada na amostra? (Dica: é

o centro do intervalo).
b) Interprete o intervalo de confianga [2,5 horas; 3,5 horas] com 90% de confianga.

C)  Se o pesquisador quisesse ter mais confianga (99%) na sua estimativa, o intervalo
seria mais largo ou mais estreito? E se ele tivesse usado uma amostra maior (200 adolescentes)

mantendo os 90% de confianca?

Questdo 4: Explique com suas palavras por que uma amostra precisa ser representativa da
populacdo para que as conclusdes da Estatistica Inferencial sejam validas. Dé um exemplo de
uma situagdo em que uma amostra mal selecionada levaria a conclusdes erradas sobre a

populagdo.

Questdo 5: Qual a diferenga fundamental entre Estatistica Descritiva ¢ Estatistica
Inferencial? Dé um exemplo de um problema que seria resolvido usando a primeira e outro que

exigiria a segunda.
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6. PROJETO PARA APLICACAO — ESTATISTICA NA ESCOLA

Chegou a hora de colocar a mao na massa e aplicar tudo o que aprendemos de forma
integrada! Este projeto propde que vocés realizem uma pequena pesquisa estatistica dentro do
ambiente escolar, passando por todas as etapas que discutimos: planejamento, coleta de dados,

analise descritiva, e talvez até algumas inferéncias simples.

O Desafio: Investigar um tema relevante para a comunidade escolar utilizando ferramentas

estatisticas.

Passos Sugeridos:

Y2 Definicio do Tema e da Populagio: Em grupo, escolham um tema de interesse que
possa ser investigado na escola. Alguns exemplos poderiam ser: "Habitos de estudo dos alunos do
Ensino Médio", "Preferéncias alimentares na cantina", "Tempo de deslocamento casa-escola",
"Uso de tecnologias digitais para estudo", "Opinido sobre atividades extracurriculares". Definam
claramente qual sera a populacdo do estudo (e.g., todos os alunos do Ensino Médio, alunos de uma

série especifica, etc.).

& Planejamento da Coleta de Dados: Elaborem um pequeno questionario com
perguntas que ajudem a investigar o tema escolhido. Pensem nos tipos de varidveis que vocés
coletardo (qualitativas, quantitativas discretas, quantitativas continuas). Como vocés garantirao
que as perguntas sejam claras e objetivas? Decidam o tamanho da amostra que tentardo obter ¢
como fardo a selecdo dos participantes (tentem uma abordagem que se aproxime da
aleatoriedade, como sortear nimeros de chamada ou abordar alunos em diferentes horarios e locais

da escola para garantir diversidade).

& Coleta de Dados: Apliquem o questiondrio & amostra selecionada. Lembrem-se de
explicar o objetivo da pesquisa aos participantes e garantir o anonimato das respostas, se
necessario. Organizem os dados coletados de forma sistematica, talvez em uma planilha

eletronica.

Andlise Descritiva: Utilizem as ferramentas da Estatistica Descritiva para analisar os dados
coletados. Calculem medidas de tendéncia central (média, mediana, moda) e medidas de
dispersdo (amplitude, desvio padrdo) para as varidveis quantitativas. Para as variaveis

qualitativas, calculem as frequéncias (quantas vezes cada categoria apareceu) e as porcentagens.
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Construam tabelas e graficos (como graficos de barras, setores ou histogramas, dependendo do tipo
de variavel) para visualizar e resumir os resultados. O que os dados revelam sobre o tema

investigado na amostra de vocés?

‘ Discussdo e Inferéncia (Opcional/Avangado): Com base nos resultados da amostra, o
que vocés podem inferir sobre a populagio estudada? Discutam as limita¢des do estudo (tamanho
da amostra, possiveis vieses na sele¢do). Se aprenderam a calcular intervalos de confianga simples
(por exemplo, para uma proporcao), tentem calcular um para uma das variaveis qualitativas (e.g.,
a porcentagem de alunos que preferem certo tipo de comida na cantina) e interpretem o

resultado.

B.  Apresentacio dos Resultados: Preparem uma apresentagio (pode ser em slides, um
pequeno relatdrio escrito ou um pdster) para comunicar os resultados da pesquisa para a turma ou
para a escola. Expliquem o processo, mostrem os graficos e tabelas mais importantes, e discutam

as conclusodes e as limitagdes do estudo.

Este projeto é uma oportunidade de vivenciar o processo estatistico na pratica, desde a
formulacdo de uma pergunta até a comunicacdo dos resultados, reforcando a relevancia da

Estatistica para entender o mundo ao nosso redor, comegando pela nossa propria escola.
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[ B EXERCICIOS

Para consolidar todo o conhecimento adquirido neste capitulo, vamos resolver alguns
exercicios que misturam os conceitos de Estatistica Descritiva, Probabilidade e nogoes de

Inferéncia. Eles servirdo como uma revisdo final dos topicos mais importantes que exploramos.

Questdo 1: Uma pesquisa rapida em uma sala de aula coletou o nimero de livros lidos no

ultimo més por 12 alunos: 2,0, 1,3,2,1,4,0,1,2, 1, 5.
a)  Classifique a variavel "nimero de livros lidos" quanto ao seu tipo.
b) Calcule amédia, a mediana e a moda do nimero de livros lidos por esses alunos.

C) Calcule a amplitude e o desvio padrdo desses dados. O que o desvio padrio indica

sobre a variabilidade de leitura na turma?

Questdo 2: Emum pote, ha 10 fichas numeradas de 1 a 10. Retirando-se uma ficha ao acaso,

qual a probabilidade de:
a)  Onumero ser par?
b)  Ontmero ser multiplo de 3?
C¢)  Onumero ser par E multiplo de 3?
d)  Ontmero ser par OU multiplo de 3?

Questdo 3: Uma fabrica produz lampadas, e um controle de qualidade testa uma amostra

de 100 lampadas de um grande lote. Verificou-se que 5 lampadas da amostra estavam defeituosas.
a)  Qual aproporgdo (porcentagem) de lampadas defeituosas encontrada na amostra?

b)  Baseado nessa amostra, qual seria sua melhor estimativa pontual para a proporgao

de lampadas defeituosas em fodo o lote produzido?

C)  Seumintervalo de confianga de 95% para a proporgio de defeituosas no lote fosse

calculado como [1,5%; 8,5%], como vocé interpretaria esse intervalo?

d)  Qual a diferenga entre o valor encontrado no item (a) € a interpretagio do item (c)?
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Por que usamos intervalos de confianga na Estatistica Inferencial?

Questdo 4: Explique a diferenga entre um evento certo, um evento impossivel € um evento
provavel, dando um exemplo de cada um no contexto de langar dois dados comuns de seis faces e

somar os resultados.

Questdo 5: Um jornal publicou o resultado de uma pesquisa que dizia: "A maioria dos
entrevistados (60%, com margem de erro de 4% para 95% de confianga) aprova a nova ciclovia da

cidade".
a)  Qual a populagio que a pesquisa provavelmente tentou representar?
b) O que significa a margem de erro de 4%?
C)  Qual o intervalo de confianga para a propor¢do de pessoas que aprovam a ciclovia?

d)  Podemos ter certeza absoluta que a maioria (mais de 50%) da populagéo aprova a

ciclovia? Justifique usando o intervalo de confianca.

Questdo 6: Descreva uma situac@o do seu cotidiano onde vocé poderia aplicar conceitos de
Estatistica Descritiva para organizar informacdes e outra situagdo onde noc¢des de Probabilidade

poderiam ser uteis para tomar uma decisao ou entender um risco.
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