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RESUMO

A trajetéria académica de mulheres maes constitui um campo de estudo que evidencia as
intersegoes entre género, educacdo e as dinamicas da vida familiar. Na Licenciatura em
Matematica, curso que historicamente apresenta uma relagdo complexa com a presenca
feminina, essa experiéncia adquire contornos particulares. Nesse contexto, este trabalho busca
responder a seguinte questdo de pesquisa: quais os principais desafios enfrentados por
mulheres maes matriculadas no curso de Licenciatura em Matematica do IFPB — Campus
Campina Grande e quais as estratégias de resisténcia desenvolvidas por estas para permanecer
e concluir o ensino superior? O objetivo geral da pesquisa consiste em analisar a trajetoria de
mulheres mies no curso de Licenciatura em Matematica, identificando os desafios
vivenciados e as estratégias utilizadas para sua permanéncia no ensino superior.Os resultados
obtidos demonstraram que a falta de tempo se configura como o principal desafio enfrentado
pelas participantes, sendo consequéncia direta do actimulo de responsabilidades entre o
cuidado dos filhos, as atividades domésticas, o estudo e, em muitos casos, o trabalho
remunerado. Apesar das dificuldades, a pesquisa evidenciou que essas mulheres desenvolvem
diversas formas de resisténcia e estratégias de permanéncia. Conclui-se que as trajetorias das
mulheres maes que participaram deste estudo revelam ndo apenas obstaculos estruturais, mas

também poténcia, resisténcia e desejo de transformagao.

Palavras Chaves: Mulheres-Maes, Maes Universitarias, Licenciatura em Matematica.



ABSTRACT

The academic trajectory of student mothers constitutes a field of study that highlights the
intersections between gender, education, and family life dynamics. In the Mathematics
Teacher Education program, a course that has historically presented a complex relationship
with female participation, this experience takes on particular contours. In this context, this
study seeks to answer the following research question: What are the main challenges faced by
student mothers enrolled in the Mathematics Teacher Education program at IFPB — Campina
Grande Campus, and what resistance strategies have they developed to remain in and
complete higher education? The general objective of this research is to analyze the trajectory
of student mothers in the Mathematics Teacher Education program, identifying the challenges
they experience and the strategies they use to ensure their permanence in higher
education.The results showed that lack of time is the main challenge faced by the participants,
as a direct consequence of the accumulation of responsibilities related to childcare, domestic
work, academic demands, and, in many cases, paid employment. Despite these difficulties,
the study revealed that these women develop various forms of resistance and strategies for
persistence. It is concluded that the trajectories of the student mothers who participated in this
study reveal not only structural barriers but also strength, resilience, and a desire for

transformation.

Keywords: Motherhood, university mothers, Mathematics Licensure.
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1. INTRODUCAO

Neste capitulo serdo apresentados os aspectos iniciais relacionados a este trabalho,
abordando, na sequéncia, a contextualizagdo; a justificativa; os objetivos; a metodologia; e a

estruturagdo dos capitulos subsequentes.

1.1. CONTEXTUALIZACAO

A trajetéria académica de mulheres maes ¢ um campo de estudo que evidencia as
intersegcoes entre género, educacdo e as dinamicas da vida familiar. Na Licenciatura em
Matematica, curso que historicamente apresenta uma relagdo complexa com a presenga
feminina, essa experiéncia adquire contornos particulares. Este trabalho dedica-se a investigar
os caminhos percorridos por essas estudantes, com foco nos desafios, nas estratégias de
superagao e nos significados de sua permanéncia no ensino superior.

Embora a docéncia na educagdo basica seja majoritariamente feminina, com as
mulheres representando mais de 79% do corpo docente, segundo dados do INEP (2025), essa
predominancia ndo elimina as barreiras de género que emergem ao longo da jornada
académica. A escolha por uma licenciatura em uma area das ciéncias exatas, somada a
responsabilidade da maternidade, coloca essas estudantes em uma posi¢ao de singularidade e,
frequentemente, de sobrecarga.

Conforme aponta Louro (1997), as relagcdes de género sdo construgdes sociais e
histéricas que determinam papéis e expectativas. Nesse contexto, € na tensao entre os papéis
de mae, trabalhadora e estudante que a experiéncia universitaria dessas mulheres se desenha,
revelando a complexidade de suas trajetorias.

A maternidade, no ambito da formagdo superior, impde uma série de desafios
praticos e emocionais. Nepomuceno et al. (2024) destacam que as estudantes maes vivenciam
jornadas exaustivas, permeadas por sentimentos de culpa e pela constante necessidade de
provar sua competéncia académica. Essas dificuldades sdo agravadas pela auséncia de
politicas institucionais voltadas ao acolhimento e a permanéncia dessas alunas. Na
Licenciatura em Matematica, cuja carga de estudos ¢ tradicionalmente intensa, a conciliagao

entre as demandas académicas e os cuidados familiares requer um esfor¢o extraordinario,
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apoiado em redes de solidariedade e estratégias pessoais de resisténcia.

Diante desse cendrio, compreender como essas mulheres negociam seus espacos,
superam obstaculos e encontram motivagdo para persistir torna-se fundamental. Mais do que
mapear dificuldades, esta pesquisa busca dar visibilidade as estratégias de resisténcia e aos
significados da permanéncia das mulheres maes na universidade, reconhecendo nelas sujeitos
de luta e transformagao.

Assim, este estudo se orienta pela seguinte questdo de pesquisa: Quais os principais
desafios enfrentados por mulheres maes matriculadas no curso de Licenciatura em
Matematica do IFPB-CG e quais as estratégias de resisténcia desenvolvidas por estas para

permanecer e concluir o ensino superior?

1.2. JUSTIFICATIVA

A relevancia desta pesquisa se justifica pela necessidade de dar visibilidade as
experiéncias das mulheres maes na Licenciatura em Matematica, uma realidade ainda pouco
discutida nas producgdes cientificas da area. Ao trazer suas vozes, dificuldades e estratégias de
resisténcia, pretende-se contribuir para o debate acerca das politicas de permanéncia
estudantil, bem como para a constru¢do de uma educagdo superior mais inclusiva e sensivel as
diversidades que compdem o corpo discente.

Além disso, a escolha do tema também se relaciona a trajetoria pessoal da
pesquisadora, que, enquanto mulher, mie e estudante de Licenciatura em Matematica,
vivenciou desafios semelhantes aos relatados pelas participantes. Essa vivéncia possibilitou
uma compreensdo mais proxima da realidade investigada e refor¢a a importancia de discutir
as condi¢des de acesso, permanéncia e conclusdo do curso por parte das mulheres maes.
Dessa forma, a pesquisa adquire ndo apenas relevancia académica, mas também social, ao
problematizar questdes que envolvem o direito a educacao e a equidade de oportunidades no

ensino superior.

1.3. OBJETIVOS

Objetivo geral: Analisar a trajetoria de mulheres maes no curso de licenciatura em
Matematica, identificando os desafios vivenciados e as estratégias utilizadas para sua

permanéncia no ensino superior.
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Objetivos especificos:

e Investigar as principais dificuldades enfrentadas por mulheres maes durante a
graduacdo em Matematica;

e Compreender de que forma elas conciliam maternidade, responsabilidades domésticas,
trabalho e estudo;

e Identificar estratégias de resisténcia e permanéncia desenvolvidas por essas
estudantes;

e Refletir sobre a importancia da inclusdo e do apoio institucional para mulheres maes

no ensino superior.

1.4. METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida por meio de uma abordagem qualitativa, utilizando como
instrumento de coleta de dados um questionario aplicado a estudantes maes do curso de
licenciatura em Matematica do Instituto Federal da Paraiba (IFPB). Os dados foram
analisados a luz da Analise de Conteudo (Bardin, 2016) , buscando relacionar as narrativas

coletadas com os referenciais teoricos que discutem género, maternidade e educagio superior.

1.6. ESTRUTURA DOS CAPITULOS SUBSEQUENTES

O segundo capitulo — Fundamentagdo tedrica — apresenta os referenciais que
embasam a pesquisa, organizado em trés subtdpicos: género e educacdo; maternidade e
universidade; e mulheres na Licenciatura em Matematica.

O terceiro capitulo — Metodologia — descreve a abordagem adotada, os
procedimentos de pesquisa e qual o material utilizado para a construgao do estudo.

O quarto capitulo — Andlise e discussdo dos resultados — reune a interpretacdo dos
dados, dividida em trés subtopicos: contextualizagdo das participantes; dificuldades
enfrentadas; e resisténcia e permanéncia das estudantes maes.

O quinto capitulo — Consideragdes finais — apresenta as reflexdes conclusivas e as

contribuicdes do estudo.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. Género e educacio

A discussdo sobre género e educacdo ¢ fundamental para compreender as
desigualdades que estruturam a trajetdria escolar e académica. Para as mulheres que
acumulam multiplas jornadas, como as mulheres maes universitarias, esses desafios se
intensificam de forma particular. Como afirma Louro (1997), as relagdes de género sao
construgdes sociais historicas que definem papéis e expectativas, repercutindo diretamente no
acesso € na permanéncia nos espagos educacionais.

Historicamente, a mulher foi atribuida a esfera privada — o cuidado, a maternidade e o
lar —, enquanto ao homem foi reservado o dominio publico, incluindo os espagos intelectuais
e profissionais. Essa divisao sexual do trabalho, como destacam Teixeira et al. (2024),
confinou as mulheres por séculos a reproducio bioldgica e social, excluindo-as por muito
tempo da educagdo formal. Mesmo com a conquista do acesso ao ensino superior, essa logica
desigual persiste e se desdobra em novos formatos. Embora as mulheres sejam maioria em
licenciaturas (processo conhecido como feminizagdo da docéncia), sua presenga continua
minoritaria em areas como Matematica, Fisica e Engenharia, onde esteredtipos associam o
pensamento logico e racional ao masculino (Cunha et al., 2020).

No caso das mulheres maes, a sobreposi¢ao de papéis gera uma sobrecarga ainda
mais acentuada. Como observam Heilman e Okimoto (2008), a maternidade frequentemente
se constitui como um obstaculo adicional, pois as demandas do cuidado e do trabalho “se
somam, ¢ ndo se dividem”. Essa dupla (ou tripla) jornada ¢ agravada por uma socializa¢ao
que, mesmo hoje, ainda destina prioritariamente a mulher a responsabilidade pela casa e pela
familia. Aragdo e Kreutz (2010) ressaltam que a mulher foi historicamente educada “para ser
uma eximia dona de casa, mae cuidadosa e esposa exemplar” (p. 108), um modelo que ainda
€coa nas expectativas sociais.

Esse cendrio ¢ perpetuado por institui¢cdes de ensino que frequentemente operam sob
uma logica excludente. Muitas universidades ainda pressupdem um estudante sem
responsabilidades externas, com tempo integral disponivel para dedicacdo aos estudos,
desconsiderando as demandas de cuidado e trabalho doméstico que recaem
desproporcionalmente sobre as mulheres maes. Dessa forma, o género e a maternidade se

entrelacam, criando barreiras concretas a permanéncia e ao sucesso académico.
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Como destaca Louro (1997), a educagdo ndo ¢ neutra: a universidade ¢ um espago
que tanto pode reproduzir normas de género quanto questiona-las. Compreender as trajetorias
das mulheres maes no ensino superior, portanto, exige reconhecer como estruturas sociais €
arranjos institucionais muitas vezes as negligenciam, reforcando desigualdades que

impactam profundamente sua formacdo e suas possibilidades futuras.

2.2. Universidade e Maternidade

A maternidade, quando vivenciada simultaneamente ao percurso académico, revela
desafios estruturais que impactam diretamente a permanéncia € o desempenho das
estudantes. A pressao social pela dedicacdo exclusiva a maternidade e a responsabilizacao
quase integral das mulheres pelo trabalho doméstico geram tensdes que se intensificam
quando a mulher ingressa no ensino superior. As autoras destacam que ““a articulagdo entre a
pressdo social pela dedicacdo exclusiva a maternidade [...], a responsabilidade do trabalho
doméstico e a necessidade do sustento causa uma série de tensdes para as trabalhadoras”
(Rocha e Cruz, 2023, p. 20), ¢ essa realidade se reflete de forma contundente na vida das
maes universitarias.

No contexto académico, essas tensdes se materializam em sobrecarga, acumulo de
tarefas e dificuldades de conciliar as exigéncias do curso com as responsabilidades
familiares. A rotina universitaria, estruturada para estudantes com ampla disponibilidade de
tempo, entra em conflito com as demandas do cuidado, tornando a permanéncia das maes na
graduagdo um processo continuamente desafiador. Conforme Rapoport e Piccinini (2006), a
conciliacdo entre maternidade, estudo e vida profissional s6 ¢ possivel quando existe uma
rede de apoio capaz de compartilhar as responsabilidades cotidianas; na auséncia desse
suporte, as mulheres tendem a enfrentar jornadas extensas, fragmentadas e emocionalmente
exaustivas. Sousa (2023) refor¢a esse entendimento ao demonstrar que, mesmo quando os
filhos ja se encontram na adolescéncia, as maes continuam sendo a principal referéncia
afetiva e organizacional da familia, permanecendo responsaveis por grande parte das
demandas do cuidado. Assim, a maternidade mantém-se como um eixo estruturante da vida
dessas estudantes, condicionando o tempo, a energia e as possibilidades de dedicagdo ao
ensino superior.

Pesquisas nacionais e internacionais apontam que a sobrecarga tende a se intensificar
quando a maternidade coincide com o periodo de formagdo académica. Tanto mulheres

casadas quanto solteiras enfrentam desafios especificos: enquanto as casadas acumulam a
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dupla jornada entre estudos, maternidade e tarefas domésticas, as solteiras vivenciam essa
rotina sem o apoio de um parceiro, assumindo sozinhas todas as responsabilidades. Nesse
cenario, “essas mulheres desempenham multifungdes, o que gera uma sobrecarga extrema,
que ndo permite que elas se dediquem a graduagdo da forma que desejam” (Santos e Nunes,
2023, p. 69). Essa realidade confirma o que destacam Oliveira e Temudo (2020) ao
afirmarem que “a conciliacdo entre a maternidade e os estudos ¢ uma tarefa complexa e
exigente”, marcada por cansago, solidao e pela falta de apoio institucional e/ou familiar.

Essas dificuldades se tornam ainda mais profundas quando os filhos necessitam de
cuidados especificos. Smeha e Cezar (2011), ao analisarem maes de criangas com autismo,
demonstram que a rotina dessas mulheres ¢ permeada por demandas emocionais e praticas
intensas, exigindo vigilancia constante ¢ dedicagdo ampliada. Em um cendrio universitario
que exige alta produtividade, participacdo constante e cumprimento de prazos rigidos, essa
condi¢do agrava a desigualdade de condigdes entre maes e demais estudantes.

Heilman e Okimoto (2008) acrescentam que a maternidade, além de demandar tempo
e energia, também funciona como um marcador social que frequentemente gera penalizagdes
académicas e profissionais. Para os autores, ha uma crenga persistente de que as mulheres
que sdo maes seriam menos disponiveis ou menos comprometidas, o que repercute na forma
como sdo percebidas na universidade, muitas vezes com menor empatia, acolhimento ou
flexibilizacao.

Assim, ao analisar a presenga de mulheres maes na universidade, torna-se evidente
que a maternidade ainda ¢ um fator estruturante de desigualdades no ensino superior. Os
estudos utilizados revelam que as institui¢cdes, em geral, ndo estdo preparadas para acolher as
especificidades dessas estudantes, reproduzindo um modelo académico que pressupde
disponibilidade integral e auséncia de responsabilidades de cuidado. Nesse cenario, as maes
universitdrias desenvolvem estratégias individuais para permanecer nos cursos, mas
continuam enfrentando barreiras que poderiam ser minimizadas com politicas institucionais

de apoio e sensibilidade a maternidade.

2.3 Mulheres e Licenciatura em Matematica

A participagdo das mulheres na Licenciatura em Matematica ¢ marcada por avancos
importantes, mas também por permanentes desigualdades estruturais. Enquanto a docéncia
na educagdo basica ¢ amplamente feminina, com mais de 79% das vagas ocupadas por

mulheres, segundo o Censo Escolar (INEP, 2025), essa predominancia ndo se repete nos
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cursos de formacao docente em Matematica, nem na docéncia universitaria na area.

A Matemadtica, assim como outras ciéncias exatas, ainda € socialmente percebida
como um campo “masculino”, percep¢do que se ancora em estereOtipos de género
historicamente construidos. Como aponta Cunha et al (2020), areas relacionadas a
racionalidade, l6gica e abstragcdo foram culturalmente associadas aos homens, enquanto as
mulheres foram atribuidas fungdes afetivas e ligadas ao cuidado. Esses imaginarios
impactam diretamente o acesso, a permanéncia e a progressao das estudantes nesse campo.

Elpifanio (2021) em seu estudo sobre a relagdo das mulheres com a Matematica,
mostra que a desigualdade de género se manifesta em todas as etapas da formagao: desde o
ingresso no curso até a continuidade na poés-graduacao e carreira docente. Em sua analise do
Departamento de Matematica da UFPB, a autora observa que as mulheres sdo minoria entre
as discentes, ainda menos presentes entre mestrandas e doutorandas, e praticamente
inexistentes em cargos de lideranca. Destaca-se, por exemplo, o fato de que o departamento
nunca teve uma mulher como chefe em mais de meio século de existéncia. Esse cenario
refor¢a a analise de Louro (1997), para quem as instituicdes educacionais ndo sao neutras,
mas produzem e reproduzem desigualdades de género ao naturalizar papéis sociais
historicamente construidos.

Os dados nacionais reforcam essa realidade, embora as mulheres representem 59,1%
das matriculas no ensino superior € 73,9% nas licenciaturas (INEP, 2025), essas propor¢des
diminuem significativamente quando se trata da Licenciatura em Matematica. Essa
sub-representa¢do feminina ¢ resultado da combinagdo de fatores socioculturais, estruturais e
institucionais. Bourdieu (2012) explica que a divisdo sexual do trabalho historicamente
confinou as mulheres as atividades domésticas e de cuidado, consideradas extensdes naturais
da “feminilidade”. Isso ajuda a compreender por que elas se concentram em cursos
associados ao cuidado e a afetividade, como Pedagogia, enquanto enfrentam barreiras
simbolicas e praticas para ingressar em areas como a Matematica.

Além disso, muitas estudantes mulheres, especialmente maes, vivenciam a pressao
social para priorizar as responsabilidades familiares em detrimento da formagao académica.
Rocha e Cruz (2023) discutem como a maternidade ¢ atravessada por tensdes estruturais, ja
que a responsabilidade pelo cuidado e pelo trabalho doméstico continua socialmente
atribuida as mulheres, dificultando sua permanéncia e ascensao nos espagos académicos.
Assim, mesmo quando conseguem ingressar na licenciatura, essas estudantes enfrentam
desafios adicionais que ndo recaem da mesma maneira sobre seus colegas homens.

Outro fator importante diz respeito a auséncia de representatividade feminina nos
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espagos de ensino da Matematica, a qual se manifesta tanto no corpo docente quanto no
conteuado curricular. Conforme Elpifanio (2021), muitas estudantes passam toda a sua
formagdo académica tendo apenas professores homens, o que reforca a ideia de que a
Matematica pertence ao universo masculino. Essa impressdo € constantemente revalidada
pelo curriculo, que celebra quase que exclusivamente figuras masculinas. Os nomes que
povoam os livros didaticos, como Pitagoras, Tales e Baskara, e que batizam os conceitos
centrais, silenciam as contribui¢des das mulheres e naturalizam a ideia de que a genialidade
matematica ¢ um atributo masculino. A combinacdo da falta de professoras e da
invisibilidade historica no conteudo dificulta o sentimento de pertencimento e reforga
esteredtipos que desestimulam a permanéncia. Como discute Louro (1997), a escola ¢ a
universidade funcionam como espagos de producao de identidades, e, quando esses espagos
sdo marcados pelo masculino, as mulheres tendem a vivenciar inseguranga, deslegitimagao e
baixa autoestima.

Assim, a participacdo das mulheres na Licenciatura em Matematica deve ser
compreendida a partir de um conjunto de condig¢des sociais, culturais e institucionais que
moldam suas trajetdrias. A combinagdo entre esteredtipos de género, auséncia de politicas de
apoio, limitagdes impostas pela maternidade e falta de representatividade configura um
percurso marcado por persisténcia e resisténcia. Reconhecer esses desafios ¢ fundamental
para compreender a trajetoria das mulheres maes no curso de Licenciatura em Matematica,

tema central deste trabalho.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa, de carater descritivo e exploratoério,
por compreender que as experiéncias vividas por mulheres maes no curso de Licenciatura em
Matematica ndo podem ser reduzidas a nimeros ou estatisticas, mas devem ser interpretadas a
partir de seus relatos, percepgdes e significados. Segundo Gil (2008), a pesquisa exploratoria
tem como objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema, tornando-o mais
explicito, enquanto a pesquisa descritiva busca descrever as caracteristicas de determinada
populacdo ou fendmeno. A abordagem qualitativa, ainda conforme o autor, ¢ adequada

quando o pesquisador pretende compreender processos, significados e experiéncias a partir da
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perspectiva dos sujeitos envolvidos.

A escolha por essa abordagem justifica-se pela necessidade de compreender os
sentidos atribuidos pelas participantes as suas trajetdrias académicas, considerando os
desafios enfrentados, as estratégias de resisténcia e os fatores que contribuem para a
permanéncia ou dificultam a continuidade no curso. Dessa forma, o estudo busca ndo apenas
identificar dificuldades, mas também interpretar criticamente as formas de resisténcia e
superagao vividas por essas mulheres.

A pesquisa foi realizada com mulheres maes matriculadas no curso de Licenciatura em
Matematica do Instituto Federal da Paraiba (IFPB), selecionadas por meio de amostragem
intencional, considerando sua disponibilidade e interesse em participar do estudo. Para a
coleta de dados, utilizou-se um questionario elaborado na plataforma Google Forms, contendo
perguntas abertas e fechadas. O instrumento foi compartilhado com as participantes por meio
de grupos de WhatsApp formados por estudantes do curso de Matematica do IFPB, a fim de
facilitar o acesso e garantir maior alcance entre as possiveis respondentes.

A op¢ao por combinar perguntas fechadas e abertas justifica-se pela
complementaridade dessas abordagens. As perguntas fechadas foram utilizadas por
possibilitarem maior objetividade, facilidade de compreensao e agilidade nas respostas, além
de contribuirem para a organiza¢do e andlise quantitativa dos dados. J& as perguntas abertas
foram incluidas com o intuito de proporcionar as participantes espago para se expressarem de
maneira mais livre, permitindo aprofundar aspectos subjetivos de suas experiéncias,
percepcoes e estratégias de resisténcia, enriquecendo assim a analise qualitativa da pesquisa.

O questionario contemplou aspectos relacionados a caracterizacdo do perfil das
participantes, como idade, periodo do curso, Quantidade e idade dos filhos, estado civil e
ocupagdo profissional, bem como perguntas voltadas aos desafios enfrentados, as estratégias
de conciliagdo, a rede de apoio e a permanéncia no curso. O tempo médio estimado para
resposta foi de aproximadamente quinze minutos.

Para caracterizar o publico investigado, inicialmente foram consultados os dados
fornecidos pela coordenagdo do curso, os quais indicam que ha 73 mulheres vinculadas a
Licenciatura em Matematica, das quais 63 estdo efetivamente matriculadas e cursando no
periodo da pesquisa. Contudo, a instituigdo ndo possui registro especifico que permita
identificar quantas dessas estudantes sdo maes. Dessa forma, a identificagdo ocorreu
exclusivamente por meio do questionario aplicado. A amostra final foi composta por 13
mulheres maes, correspondendo as participantes que responderam voluntariamente ao

instrumento. Ressalta-se que podem existir outras estudantes maes no curso, porém ndo foi
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possivel identifica-las, uma vez que somente as respondentes foram consideradas.

A coleta de dados ocorreu em periodo previamente definido, com o questionario
disponivel por cerca de quatro semanas. Durante esse periodo, foram enviados lembretes as
participantes para incentivar a adesdo. O questionario foi acompanhado de uma explicagao
inicial informando os objetivos da pesquisa, a garantia de confidencialidade da identidade das
participantes e a utilizagdo das respostas exclusivamente para fins académicos. A participacao
foi voluntaria, e o envio do formulario pelas estudantes foi considerado como concordancia
com os termos apresentados, configurando um consentimento livre e esclarecido, ainda que
ndo formalizado por meio de um documento especifico (TCLE). Foram respeitados os
principios éticos de confidencialidade e prote¢do de dados pessoais, em conformidade com a
Lei n°® 13.709/2018 (Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais).

Os dados obtidos foram analisados por meio da técnica de andlise de conteudo,
conforme proposta por Bardin (2016). Inicialmente, realizou-se uma leitura flutuante das
respostas, seguida pela organizacdo do corpus e pela definicdo das categorias tematicas. As
unidades de registro foram agrupadas em quatro eixos de analise: caracteristicas das
participantes, desafios e dificuldades enfrentadas no curso, formas de resisténcia e estratégias
de conciliagdo, e fatores de permanéncia. Esse processo possibilitou a interpretagdo dos
sentidos presentes nos discursos das participantes, em didlogo com os referenciais teoricos
que fundamentam este trabalho.

Dessa forma, a metodologia adotada busca nao apenas descrever as realidades
vivenciadas por mulheres maes na Licenciatura em Matematica, mas também interpretar
criticamente os significados atribuidos por elas as suas experiéncias, garantindo que suas
vozes sejam valorizadas e que suas trajetorias contribuam para reflexdes acerca da inclusao e

permanéncia de alunas maes no ensino superior.

4. ANALISE E DISCUSSOES DOS RESULTADOS

Este capitulo apresenta e discute os resultados obtidos por meio da pesquisa de campo
realizada com mulheres maes matriculadas no curso de Licenciatura em Matematica. O
objetivo ¢ compreender como essas estudantes vivenciam sua trajetoria académica, quais
desafios enfrentam e quais estratégias utilizam para conciliar os estudos, a maternidade e o
trabalho.

A analise foi organizada em quatro eixos principais: a caracterizagao das participantes,
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os desafios e dificuldades encontrados no curso, as formas de resisténcia e estratégias de
conciliagdo, e, por fim, os fatores que contribuem para a permanéncia dessas mulheres na
universidade. Cada eixo apresenta trechos das respostas das participantes, articulados com os

referenciais tedricos abordados nos capitulos anteriores.

4.1 Caracterizacao das Participantes.

Nesta secdo, apresenta-se a caracterizacdo das participantes da pesquisa, com o
objetivo de compreender o perfil das mulheres maes que cursam Licenciatura em Matematica
do IFPB. Os dados foram coletados por meio de um questionario aplicado via Google Forms,
e as respostas foram organizadas em categorias referentes a idade, periodo do curso,
quantidade e idade dos filhos, estado civil, vinculo empregaticio e carga horaria semanal de
trabalho.

O Gréfico 1 apresenta a faixa etaria das participantes da pesquisa, permitindo observar
a distribuicdo das idades entre as mulheres. Essa informagdo ¢ importante para compreender
em que momento da vida essas estudantes estdo conciliando a maternidade com a formacao

académica.

Grifico 1 - Distribui¢do das participantes por faixa etéria:

8 (61.5%)

3 (23.1%)

Numero de Participantes

1(7.7%) 1(7.7%)

21-30 31-40 41-50 51-60

Faixas Etarias

Fonte: propria autora

Observa-se que a maioria das participantes encontra-se na faixa etaria de 21 a 30 anos,
o que evidencia que grande parte delas ja possui responsabilidades familiares consolidadas, o

que pode influenciar diretamente em sua rotina de estudos e permanéncia no curso.

O Grafico 2 demonstra a quantidade de filhos das participantes, possibilitando uma
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melhor compreensdo do contexto familiar dessas estudantes. Esse dado ¢ relevante, pois o
numero de filhos pode impactar diretamente o tempo disponivel para os estudos e o nivel de

sobrecarga enfrentado pelas maes universitarias.

Grifico 2 - Distribui¢do das Participantes por Quantidade de filhos:

1 filho

3 filhos

2 filhos

Fonte: Propria autora

Observa-se que a maioria das participantes possui apenas um filho, enquanto uma
parcela menor tem dois ou trés. Esse dado pode estar relacionado ao fato de que grande parte
das mulheres entrevistadas ¢ jovem, com idades entre 21 e 30 anos. Assim, a maternidade
recente e a fase inicial da vida adulta podem explicar o numero reduzido de filhos entre as
participantes. Essa relagdo reforca que muitas delas estdo vivenciando simultaneamente o
inicio da trajetéria académica e da experiéncia materna, o que exige conciliar novas

responsabilidades em ambas as esferas.

O Grafico 3 apresenta a distribuicdo das participantes de acordo com o periodo do
curso de Licenciatura em Matematica em que se encontram. Essa informagdo permite
compreender em quais etapas da graduagdo as mulheres maes estdo vivenciando os desafios e

estratégias de permanéncia no ensino superior.

Grafico 3 - Distribui¢do das Participantes por Periodo do Curso:
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3 (23.1%) 3 (23.1%) 3 (23.1%)

2 (15.4%)
1 (7.7%)

2° periodo 3° periodo 5° periodo 7° periodo 8° periodo Concluiram

1(7.7%)

Periodo do Curso
Fonte: Propria autora.

Observa-se que hd uma concentragdo significativa de participantes no 2°, 5° e entre
aquelas que ja concluiram o curso, correspondendo a 23,1% em cada um desses grupos. Em
seguida, tem-se duas participantes no 8° periodo (15,4%) e apenas uma no 3° ¢ uma no 7°
periodo (7,7% cada). Essa distribuicdo demonstra que hd maes em diferentes momentos da
formacao, desde os periodos iniciais até o encerramento da graduagdo, o que possibilita uma

visdo ampla sobre a trajetdria académica dessas mulheres.

A presenca de participantes tanto nos primeiros quanto nos ultimos periodos evidencia
que a maternidade ndo se restringe a uma etapa especifica do curso, mas atravessa toda a
trajetoria formativa. Além disso, o fato de algumas mulheres ja terem concluido a licenciatura
mostra que, apesar das dificuldades enfrentadas, ¢ possivel resistir e alcangar a finalizag¢ao do

curso, reforcando a importancia da permanéncia e da determinagdo dessas estudantes.

A seguir, o Grafico 4 apresenta a distribuicao dos filhos das participantes segundo a

r

faixa etdria. Essa informagdo ¢ relevante para compreender o contexto familiar dessas

mulheres e as diferentes demandas que enfrentam em fung¢ao da idade dos filhos.

Grifico 4 - Distribui¢do por Faixa Etaria dos Filhos das Participantes.
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21.1% 21.1% 21.1% 21.1%

35
15.8%

25

1:5

05

0

0-3 anos 4-6 anos 7-12 anos 13-16 anos 17-19 anos

[+ (5] =

Quantidade

=

Faixa Etaria

Fonte: Propria autora.

Observa-se uma distribui¢do equilibrada entre as faixas etarias, com 21,1% dos filhos
situados entre 0 e 3 anos, 4 ¢ 6 anos, 7 ¢ 12 anos e 13 e 16 anos. Ja os filhos com idades entre

17 e 19 anos correspondem a 15,8% do total.

Essa variedade de faixas etarias demonstra que as participantes vivenciam diferentes
etapas da maternidade. Maes de criangas pequenas enfrentam maiores exigéncias relacionadas
aos cuidados fisicos, como alimentagdo, sono e rotina doméstica, o que impacta diretamente
no tempo disponivel para os estudos. Por outro lado, maes de adolescentes vivenciam outro

tipo de desafio, voltado a dimens3o emocional e educacional.

Embora os filhos adolescentes apresentem maior autonomia em comparagdo as
criangas pequenas, eles ainda demandam aten¢do e acompanhamento, especialmente em
aspectos emocionais e de orientacdo pessoal. Como aponta o estudo de Sousa (2023), a
adolescéncia ¢ uma fase marcada por intensas transformagdes e por uma dependéncia afetiva
e social significativa em relagdo aos pais. Dessa forma, mesmo nessa etapa, as maes
continuam exercendo papel central no suporte e orientagdo dos filhos, conciliando essas

responsabilidades com as exigéncias do curso superior.

De acordo com o estado civil das participantes, compreende-se que esse dado ¢
fundamental para analisar as diferentes dinamicas familiares e o impacto que essas

configuragdes exercem sobre a rotina e as responsabilidades das mulheres maes no ensino
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superior. No grupo investigado, 53,8% das participantes sdo casadas e 46,2% sdo solteiras.
Essa distribuicao relativamente equilibrada indica que a maternidade na universidade ocorre

em contextos diversos, cada qual marcado por desafios especificos.

Entre as mulheres casadas, ¢ comum a sobrecarga resultante da dupla jornada, pois
além das demandas académicas e da maternidade, elas ainda assumem grande parte das
tarefas domésticas e do cuidado familiar. Oliveira e Temudo (2020) observam que,
frequentemente, a chegada de um filho reforca os papéis de género tradicionais,
sobrecarregando a mae estudante, que vé suas responsabilidades domésticas se intensificarem
(p. 7). Estudos sobre género indicam que, mesmo quando as mulheres trabalham ou estudam,
as atividades domésticas continuam sendo socialmente atribuidas a elas, o que reforca

desigualdades e pressiona sua permanéncia nos espagos educacionais.

Por outro lado, as maes solteiras enfrentam desafios diferentes, especialmente pela
auséncia de um parceiro que possa compartilhar as responsabilidades cotidianas. Nesse
contexto, “essas mulheres desempenham multifun¢des, o que gera uma sobrecarga extrema,
que nao permite que elas se dediquem a graduacdo da forma que desejam” (Santos e Nunes,
2023, p. 69), o que evidencia como a falta de apoio direto intensifica a sobrecarga emocional

e fisica.

Muitas vezes, essas mulheres contam apenas com redes de apoio externas, como
familiares, amigos ou institui¢des, para conseguir conciliar o cuidado com os filhos e as

exigéncias académicas.

Conforme destacam Oliveira e Temudo (2020), tanto as mulheres casadas quanto as
solteiras vivenciam formas distintas de sobrecarga. As autoras concluem que "a conciliagdo
entre a maternidade e os estudos ¢ uma tarefa complexa e exigente" (p. 10), evidenciando que,
em ambas as situagdes, hd uma divisao desigual do tempo e do trabalho, o que impacta

diretamente a sua trajetdria e permanéncia na educagao superior.

Antes da apresentacdo dos dados referentes a carga horaria de trabalho, ¢ importante
destacar que apenas cinco das participantes possuem vinculo empregaticio. Esse dado ¢
relevante, pois indica que, embora a maioria nao esteja inserida formalmente no mercado de
trabalho, aquelas que trabalham precisam conciliar ndo apenas as demandas académicas e
maternas, mas também as responsabilidades profissionais, o que intensifica ainda mais a

dupla ou tripla jornada.

A seguir, o Grafico 5 apresenta a carga horaria semanal das participantes que exercem
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atividade remunerada. A andlise desse dado ¢ fundamental para compreender o nivel de
sobrecarga enfrentado por essas mulheres, ja que a jornada de trabalho se soma as exigéncias
da maternidade e as demandas do curso de Licenciatura em Matematica, contribuindo para o

cenario de exaustdo relatado por muitas delas.

Grafico 5- Horas semanais trabalhadas.

40

30

20

m l

; [

Mulher 1 Mulher 2 Mulher 3 Mulher 4 Mulher 5

Horas Semanais

Participantes

Fonte: Propria autora.

Entre as participantes que trabalham, nota-se, conforme o Gréfico 6, que a carga
horaria semanal varia entre 5 e 44 horas, o que demonstra realidades distintas dentro do
mesmo grupo. Essa variagdo pode estar relacionada a natureza do trabalho (formal ou
informal) e a disponibilidade de tempo decorrente da presenca ou auséncia de uma rede de

apoio familiar.

Conforme Rapoport e Piccinini (2006), a conciliacdo entre maternidade e vida
profissional exige uma rede de apoio que possibilite as mulheres compartilhar
responsabilidades domésticas e de cuidado com os filhos. No entanto, essa rede nem sempre
esta presente, especialmente entre mulheres solteiras, que nao contam com o suporte de um
companheiro. J& entre as mulheres casadas, muitas vezes recai sobre elas a dupla jornada de
trabalho, pois, além da atividade profissional, continuam responsaveis pela maior parte das

tarefas domésticas, conforme apontam estudos como o de Aragdo e Kreutz (2010).

Nesse contexto, os dados revelam que as mulheres que trabalham enfrentam uma
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carga de trabalho total (remunerado e doméstico) mais elevada, o que impacta diretamente o
tempo disponivel para os estudos e o autocuidado. Essa sobrecarga refor¢ca o argumento de
Heilman e Okimoto (2008), segundo os quais a maternidade pode representar um obstaculo
adicional na trajetéria profissional e académica das mulheres, uma vez que as exigéncias do

cuidado e do trabalho tendem a se somar, e ndo a se dividir.

A andlise da caracterizagdo das participantes revelou que as mulheres maes inseridas
no curso de Licenciatura em Matematica apresentam perfis diversos, mas compartilham
realidades semelhantes de sobrecarga e conciliagdo de multiplas fun¢des. A predominancia de
mulheres jovens, com filhos em diferentes faixas etarias, reflete uma fase de vida marcada por
intensas responsabilidades familiares, somadas as exigéncias do trabalho e da formacdo

académica.

Constata-se também que o estado civil e a ocupagdo profissional influenciam
diretamente nas condi¢des de permanéncia dessas estudantes, uma vez que tanto as maes
casadas quanto as solteiras enfrentam desafios especificos relacionados a divisdo do tempo e
das tarefas. Assim, a caracterizagdo aqui apresentada oferece subsidios importantes para
compreender o contexto em que essas mulheres vivenciam a maternidade e a vida
universitaria, servindo de base para a discussdo dos desafios e estratégias de resisténcia

abordados a seguir.

4.2 Dificuldades e Desafios Encontrados no Curso.

Nesta secdo, sdo apresentados os principais desafios e dificuldades relatados pelas
mulheres maes durante sua trajetoria no curso de Licenciatura em Matematica. As respostas
obtidas no questionario evidenciam a multiplicidade de obstaculos enfrentados por essas
estudantes, que precisam conciliar a vida académica com as demandas da maternidade, do

trabalho e das atividades domésticas.

De modo geral, a falta de tempo para estudar foi o aspecto mais recorrente nas
respostas. A maioria das participantes afirmou que o acumulo de responsabilidades,
especialmente os cuidados com os filhos e as tarefas do lar, interfere diretamente no
desempenho académico. A sobrecarga fisica e emocional é percebida como um dos fatores
que mais dificultam o cumprimento das atividades universitarias € o acompanhamento do

ritmo das disciplinas. Uma das maes relatou: “Falta de tempo para estudar, com a sobrecarga
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de tarefas domésticas e cuidados com os filhos”(Participante 1), resumindo um sentimento

compartilhado pela maioria.

Essas dificuldades se relacionam com a estrutura patriarcal que ainda atribui a mulher
a responsabilidade majoritaria pelo cuidado das criancas, o que torna mais arduo o
prosseguimento na vida académica ap6s a maternidade, como apontam os autores ao
afirmarem que “ha dificuldade em prosseguir na academia, apds engravidar, visto que a
estrutura patriarcal impde as responsabilidades pela crianga majoritariamente a mae” (Rocha e

Cruz, 2023, p. 11).

Além do cansago e da exaustdo, algumas participantes mencionaram a necessidade de
interromper ou trancar o curso por causa da maternidade. Casos de gestacdo durante a
graduacao foram apontados como momentos de grande fragilidade, nos quais as estudantes
precisaram se afastar por motivos de saude, gravidez de risco ou pela falta de apoio
institucional. Uma delas destacou: “Precisei me afastar por causa de uma gestacdao de alto
risco, acabei perdendo o periodo e reprovei em todas as matérias”’(Participante 2). Situagdes
como essa reforcam o quanto a auséncia de politicas de suporte as alunas maes pode

comprometer a continuidade dos estudos.

Outro desafio recorrente nos depoimentos ¢ a falta de compreensao por parte de alguns
professores. Em situagcdes em que as maes precisaram faltar ou atrasar atividades devido a
questdes relacionadas aos filhos, muitas nao receberam o suporte necessario. Um dos relatos

ilustra claramente essa realidade:

“No més de abril deste ano, meu filho teve pneumonia (ele também tem asma e

rinite, o que acabou complicando) e precisou ser internado em Campina, pois sou de
outra cidade. Ele ficou internado cinco dias, e isso acabou acumulando trabalhos,
provas ¢ o PIBID. Mesmo eu estando de atestado, um professor ndo aceitou por conta

do ‘prazo’, e isso me prejudicou.”(Participante 3)

Esse depoimento evidencia a auséncia de politicas institucionais e de empatia por
parte de alguns docentes, o que contribui para fragilizar a permanéncia das maes na
universidade. A falta de sensibilidade diante das especificidades da maternidade reforca o

sentimento de exclusdo e a desigualdade de condigdes entre as estudantes.

Outras falas também revelam situagdes semelhantes, marcadas pela auséncia de apoio

e pela incompreensao de parte da comunidade académica. Além das barreiras institucionais,
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surgem também desafios emocionais e psicologicos. As maes estudantes relataram
sentimentos de culpa por ndo poderem dedicar mais tempo aos filhos, medo de reprovar
disciplinas e preocupagdo constante com o futuro. Essa sobrecarga emocional ¢ reforgada pela
falta de rede de apoio, principalmente entre as maes solteiras, que afirmaram contar apenas
com familiares ou amigos em momentos pontuais. Como afirmou uma participante:
“Por vezes, sai para assistir aula deixando meus filhos doentes, assim como deixei de
estudar para provas, pois possuo filho autista ¢ eles ndo compreendem que a mae
estudante precisa de siléncio para estudar. Ndo ha apoio por parte de institui¢des e

professores. Como um professor mesmo falou, ninguém estd nem ai para o que o

outro passa.”(Participante 4)

Essa fala sintetiza as multiplas dimensdes do desafio enfrentado pelas maes
universitarias, que precisam lidar com o sofrimento de deixar os filhos doentes, com a

auséncia de condicdes adequadas para o estudo e com a falta de empatia institucional.

Conforme Smeha e Cezar (2011), as maes de criangas com autismo vivenciam uma
maternidade permeada por exigéncias emocionais e praticas que demandam tempo, energia e
constante vigilancia, o que aumenta significativamente a sobrecarga fisica e psicoldgica. Essa
sobrecarga tende a se intensificar quando essas mulheres estdo inseridas em contextos
académicos que ndo reconhecem suas necessidades especificas, como ocorre com as

estudantes maes que acumulam papéis de cuidado e estudo.

De fato, “no ambiente académico e cientifico, a historia das mulheres ¢ marcada por
dificuldades, injusti¢as e desigualdades, problemas que se entrecruzam de maneira recorrente

até a atualidade” (Rocha e Cruz, 2023, p. 17).

Assim, os depoimentos demonstram que as estudantes maes vivenciam uma dupla ou
até tripla jornada, marcada por cansago, falta de tempo e auséncia de politicas de apoio, mas
também por resisténcia, coragem e desejo de transformacdo. Essa realidade evidencia a
urgéncia de repensar praticas institucionais que favorecam a permanéncia dessas mulheres na
universidade e reconhecam a maternidade ndo como um obstaculo, mas como parte legitima

de suas trajetorias académicas e humanas.

4.3 Resisténcias e Permanéncia: Estratégias de Conciliacdo e Rede de Apoio.
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As respostas das participantes mostram que, mesmo diante das dificuldades relatadas,
as mulheres maes recorrem a estratégias praticas e a redes de apoio para manter a trajetoria
académica. Entre as estratégias citadas com maior frequéncia estdao a organizagao do tempo e
o uso de horarios alternativos para estudo (noite e madrugada). Como afirmaram as
participantes: “Estudo em horarios alternativos (noite/madrugada)” (Participante 5) e
“Procuro estudar quando meu filho estd dormindo.” (Participante 6) Essas praticas aparecem

repetidamente como formas de conseguir conciliar estudo e cuidados infantis.

A rede de apoio familiar € referida por respondentes como condi¢do importante para
assistir as aulas e cumprir atividades. Exemplos de falas : “Apoio da familia” (Participante 7 ),
“Minha mae me ajuda a cuidar dos meus filhos quando tenho aula” (Participante 8) e “Conto
com ajuda de familiares/amigos”(Participante 9). Por outro lado, algumas participantes
registraram a auséncia de rede de apoio e o impacto disso nas suas rotinas: “Nao tenho com
quem deixar meus filhos, entdo muitas vezes deixo de ir a aula.”(Participante 10) Essas vozes
evidenciam perfis distintos entre as maes: aquelas que conseguem mobilizar suporte familiar e

aquelas que ficam sem opgoes de cuidado para os filhos.

A motivagdo pessoal surge como outro pilar da resisténcia. Em vdrias respostas
aparece a ideia de que a maternidade ¢ um fator motivador: “Meu filho ¢ o motivo de tudo.
Quero mostrar para ele que posso vencer [...] Ser mae me deu um gas a mais”(Participante
11). A motivagdo pessoal, somada as agdes concretas de reorganizacao de horarios e ao apoio
(quando existente) compoe a estratégia que muitas participantes utilizam para ndo desistir do

curso.

Apesar das intmeras dificuldades enfrentadas pelas mulheres maes durante a
graduacao, os relatos evidenciam uma forte determinacao em concluir o curso. A permanéncia
dessas estudantes esta diretamente relacionada ao desejo de transformacao pessoal e social, ao
amor pelos filhos e a busca por melhores condigdes de vida. Mesmo quando a maternidade
impds pausas ou afastamentos temporarios, muitas maes decidiram retomar os estudos,

reafirmando seu compromisso com a educacao e com o futuro.

Uma das participantes expressou esse sentimento ao relatar:

“Resolvi retornar ao curso no intuito de ter mais oportunidades voltadas a area da

educacdo e poder ter uma condigdo de vida melhor.”(Participante 13)
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Essa fala traduz um dos principais sentidos da permanéncia: a maternidade, embora
traga desafios e rentincias, também se converte em motivagdo e impulso para seguir adiante.
A decisdo de retornar a universidade representa um ato de resisténcia frente as adversidades

cotidianas e as desigualdades de género que ainda persistem no meio académico.

Essas vivéncias refletem o contexto atual, em que “cada vez mais, as mulheres buscam
seus espagos profissionais, seja na politica, no mercado de trabalho, na docéncia, na pesquisa,
entre outros” (Rocha e Cruz, 2023, p. 16). Essa busca por autonomia e reconhecimento ¢
também um movimento de resisténcia, especialmente para aquelas que, como as maes

universitarias, precisam conciliar multiplas jornadas.

Conforme apontam Rocha e Cruz, “a articulagdo entre a pressao social pela dedicagao
exclusiva a maternidade, forjada durante séculos, a associagdo da responsabilidade do
trabalho doméstico a mulher e a necessidade do sustento, causa uma série de tensoes para as
trabalhadoras” (Rocha e Cruz, 2023, p. 20). Ainda assim, ¢ no enfrentamento dessas tensoes
que se revela a forca das mulheres que persistem, mesmo diante de contextos marcados por

desigualdades estruturais e institucionais.

Além disso, algumas participantes relataram momentos de desanimo e o desejo de
abandonar o curso, motivados pela exaustdo e pela auséncia de apoio adequado. Contudo,
mesmo diante dessas adversidades, evidencia-se a forga e a persisténcia dessas mulheres, que
seguem empenhadas em alcangar a formag¢do almejada. Como expressa uma das
respondentes: “J4 pensei em desistir varias vezes, mas penso no meu filho e sigo em

frente.”(Participante 13)

De modo geral, as falas indicam que a resisténcia se manifesta por meio de praticas
cotidianas como estudar em horarios alternativos, antecipar tarefas e reorganizar a rotina,
além do suporte familiar e social quando este estd presente. Somam-se a isso as motivagdes
vinculadas aos filhos, frequentemente mencionadas como principal fonte de incentivo para a
continuidade no curso. Por outro lado, a fragilidade de politicas institucionais voltadas a
assisténcia estudantil para maes e as diferencas nas posturas docentes configuram obstaculos

que tornam a conciliacao entre maternidade e vida académica mais complexa.

Assim, a permanéncia das estudantes maes na Licenciatura em Matematica ultrapassa
a esfera individual, assumindo um carater politico e de resisténcia que confronta normas
sociais historicamente impostas a presenca feminina no ensino superior. O retorno ao curso,

apo6s interrupgdes decorrentes da maternidade, revela-se, portanto, como um gesto de coragem
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e determinagado, reafirmando o protagonismo da mulher na constru¢@o de sua propria trajetoria

académica.

5. CONSIDERACOE FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo analisar a trajetdria de mulheres maes no curso de
Licenciatura em Matematica do IFPB, buscando compreender os desafios vivenciados, as
estratégias de conciliagdo e os fatores que influenciam sua permanéncia no ensino superior. A
analise dos dados permitiu evidenciar que a maternidade atravessa de forma profunda a vida
académica dessas estudantes, influenciando sua rotina, seu desempenho e seus sentimentos
em relagdo ao percurso formativo.

Os resultados obtidos demonstraram que a falta de tempo ¢ o principal desafio
enfrentado pelas participantes, consequéncia direta do acimulo de responsabilidades entre
cuidado dos filhos, atividades domésticas, estudo e trabalho remunerado. Essa realidade
confirma o que apontam estudos como os de Rocha e Cruz (2023) e o de Aragdo e Kreutz
(2010), que destacam a exaustdo fisica e emocional vivenciada por mulheres que acumulam
multiplas jornadas. Além disso, as falas revelaram situagdes de falta de compreensao por parte
de alguns docentes, especialmente em momentos em que as maes precisaram faltar ou atrasar
atividades devido a necessidades dos filhos, evidenciando a auséncia de politicas
institucionais voltadas ao acolhimento dessa populagao.

Apesar das dificuldades, a pesquisa mostrou que essas mulheres desenvolvem diversas
formas de resisténcia e permanéncia. Muitas delas constroem estratégias individuais, como
estudar durante a madrugada, reorganizar a rotina ou buscar auxilio de familiares quando
possivel. A maternidade, longe de ser apenas um obstaculo, também se torna uma fonte de
motivagdo. Para vdarias participantes, os filhos representam a principal razdo para persistir,
retornar ao curso apds interrupgdes e projetar um futuro profissional mais estavel.

Dessa forma, a permanéncia dessas mulheres na universidade revela-se como um
processo marcado por forga, resiliéncia e desejo de transformagdo. Ao mesmo tempo,
evidencia que a universidade ainda precisa avangar na construgdo de politicas de apoio que
respeitem as especificidades das estudantes maes. A pesquisa indica a necessidade de medidas
institucionais mais sensiveis, como flexibilizagdo de prazos, ampliagdo da assisténcia

estudantil, formacdo docente para lidar com questdes de género e maternidade, e criagdo de
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espacos de acolhimento infantil.

Com base nos resultados, torna-se evidente que a trajetdria das mulheres maes na
Licenciatura em Matematica ¢ marcada por desafios estruturais, emocionais € institucionais,
mas também por estratégias de resisténcia que demonstram a for¢a e o comprometimento
dessas estudantes com sua formagao. Assim, este estudo contribui para o debate sobre género,
maternidade e educagdo, reforgando a urgéncia de politicas voltadas a permanéncia de maes
universitarias.

Como sugestdo para pesquisas futuras, propde-se investigar como a maternidade
impacta a carreira docente dessas mulheres apo6s a conclusdo do curso, especialmente na area
de Matematica. Compreender como elas vivenciam o inicio da docéncia, como conciliam o
trabalho escolar com a maternidade e de que forma a rede de apoio influencia sua atuagao
profissional, podera ampliar a compreensao desse fendmeno e contribuir para politicas
educacionais mais completas e equitativas.

Conclui-se que as trajetérias das mulheres maes que participaram deste estudo revelam
nao apenas dificuldades, mas também poténcia, resisténcia e desejo de transformagdo. Tornar
a universidade um espago verdadeiramente democratico exige reconhecer essas historias,
valorizar essas experiéncias e construir caminhos que garantam o direito a educagdo em todas

as suas dimensoes.
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APENDICE

A seguir, apresenta-se o questionario utilizado para a coleta dos dados da pesquisa:

35


https://repositorio.uniceub.br/jspui/bitstream/prefix/17006/1/21900635.pdf

Questionario:
Mulheres Maes na Licenciatura em
Matematica

0la, Me Chamo Maria Livia concluinte do curso de Licenciatura em Matematica do
Instituto Federal da Paraiba - IFPB. Estou construindo meu TCC de tema A Trajetéria de
Mulheres Maes na Licenciatura em
Matematica: Desafios, Resisténciae
Permanéncia no Ensino Superior" Oriendada pela Prof2. Me. Erika Canuto. Tendo como
Objetivo geral: analisar a trajetéria de mulheres maes no ensino superior, identificando os
desafios vivenciados e as
estratégias utilizadas para sua permanéncia.

Este questionario é parte essencial para a construgdo da pesquisa e as informagdes
disponibilizadas por vocé serd utilizado para compreendermos as dificuldades
enfrentadas pelas mulheres maes no curso de licenciatura em Matematica de Campina
Grande.

Obs: A identidade das participantes serdo confidenciais.

* Indica uma pergunta ohrigatdria
1. Nome*
2. Idade*

3. Periodo/semestre em que esté atualmente no curso *



4.

7.

Possui Filhos? *
Marcar apenas uma oval.
) Sim
Nao

Pular para a se¢éo 5 (Gratiddo por sua participagdo! Suas respostas sdo muito
valiosas e fardo a diferenca neste trabalho.)

Em qual instituicao vocé cursa?

Marcar apenas uma oval.

) IFPB
) UEPB
) UFGC

Quantos filhos? *
Marcar apenas uma oval.
) 1
) 2
-

_) Outro:

Qual a idade dele(s)
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8. Estado Civil

Marcar apenas uma oval.

) Casada/Unido Estavel
() Solteira
) Divociada

() Outro:

9. Possuirede de apoio ? *
Marcar apenas uma oval.
) Nao
) Sim, Meu Marido
") Sim, minha mae

() Outro:

10. Trabalha Atualmente?

Marcar apenas uma oval.

11. Se sim, Quantas horas semanais?
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12. 0O que te motivou a ingressar no curso de Licenciatura em matematica?

13. Huve alguma interrupgao ou Trancamento do curso por conta da maternidade?
Se Sim por quanto tempo?

14. Na sua opinido a maternidade atrapalhos o seu desempenho na faculdade? de
que forma ?

Marcar apenas uma oval.

) N&o atrapalhou.

) Falta de tempo para estudar, com a sobrecarga de tarefaz domesticas e
cuidados com os filhos

) Falta de rede de apoio para poder deixar meu filho para ir a faculdade.

) Outro:

15.  Vocé engravidou durante a faculdade?
Marcar apenas uma oval.
) Sim
) Nao

) Outro:
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16. Os Professores ao saber que vocé é mae lhe ajudaram de alguma forma?

17. Se Vocé engravidou turante o curso. Utilizou Licenga Maternidade?

Marcar apenas uma oval.

) Sim
) Ndo

() Outro:

18. Sesim.

Marcar apenas uma oval.

() Teve Dificuldades em pegar o conteudo.
) Alguns Professores ndo quiseram me mandar o conteudo.

) Todos os professores compreenderam minha sintuag&o, e me mandaram o
conteudo durante a licencga.

___ ) Reprovei em todas as disciplinas, por nao ter tido o apoio dos professores.

) Qutro:



19. Como vocé organiza sua rotina para conciliar maternidade e estudos?

Marcar apenas uma oval.

) Conto com ajuda de familiares/amigos
) Estudo Quando meu filho estar dormindo.
() Estudo em hordrios alternativos (noite/madrugada)
Fago uso de creche ou escola como apoio

) Outro:

20. Que estratégias vocé utiliza para nao desistir do curso?
Marcar apenas uma oval.

) Motivagao Pessoal.

) Apoio da Familia.
) Apoio de Professores.
) Apoio de Amigos.

') Outro:

21. Vocé acredita que a universidade oferece suporte suficiente para maes
estudantes? O que pode melhorar?
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22. Na Sua Opniao , Para ajudar as alunas maes do curso o que podemos sugerir?

Marcar apenas uma oval.

) Apoio financeiro, para que as maes estudantes n&o precisem Trabalhar fora.
) Implementagao de creches universitarias.
) Apoio dos Professores, com Flexibilidade e compreenséo.

) Qutro:

23. Gostaria de compartilhar um relato ou experiéncia marcante da sua trajetdria
como mae e estudante de Matematica?

Gratiddo por sua participagdo! Suas respostas sdo muito valiosas e fardo a
diferenga neste trabalho.

Clique no Bot&o abaixo para enviar.

Este conteudo néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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