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RESUMO

O presente trabalho descreve e analisa a intervengao pedagdgica intitulada "Oceano
Vivo: Combatendo a Poluigdo Marinha", desenvolvida entre margo e maio de 2026
com estudantes do 9° ano da Escola Municipal de Ensino Fundamental Major José
de Barros Moreira, em Jodo Pessoa, Paraiba. Fundamentada nos principios da
Educacdao Ambiental Critica, a oficina pedagdgica objetivou sensibilizar os discentes
sobre a problematica dos residuos solidos e microplasticos, integrando o
conhecimento cientifico a realidade socioambiental local. A metodologia foi
estruturada em oito etapas, incluindo problematizagdo diagnédstica, sessdes
audiovisuais com recursos do YouTube e "Minuto da Terra; aulas expositivas
dialogadas sobre bioacumulacéo e saude humana e aulas praticas. A transicéo da
teoria para a pratica ocorreu por meio de atividades laboratoriais com lupas
estereoscopicas, permitindo a identificacdo de microparticulas poliméricas, e em
uma aula de campo na Praia de Tambau, sob a perspectiva da ciéncia cidada. A
culminancia do projeto deu-se pela produgcdo de cartazes com a técnica de
assemblage, utilizando residuos coletados in loco, e um seminario de socializagao
propositiva. Os resultados demonstram que a abordagem dialdgica e territorializada
promoveu o protagonismo juvenil e a alfabetizagdo cientifica, consolidando o papel
dos estudantes como agentes criticos capazes de intervir na preservagdo dos
ecossistemas recifais da regi&o.

Palavras-chave: educacdo ambiental critica; microplasticos; praia de Tambad;
protagonismo juvenil; Joao Pessoa.



ABSTRACT

The present study describes and analyzes the pedagogical intervention titled
"Oceano Vivo: Combatendo a Poluigdao Marinha" (Living Ocean: Combating Marine
Pollution), conducted between March and May 2026 with 9th-grade students at the
Elementary School Major José de Barros Moreira in Jodo Pessoa, Paraiba.
Grounded in the principles of Critical Environmental Education, the workshop aimed
to raise awareness among students regarding the issue of solid waste and
microplastics by integrating scientific knowledge with the local socio-environmental
reality. The methodology was structured into eight stages, including diagnostic
problematization, audiovisual sessions using resources from YouTube and "Minute
Earth," and dialogic lectures on bioaccumulation and human health. The transition
from theory to practice occurred through laboratory activities using
stereomicroscopes, allowing for the identification of polymeric microparticles, and
culminated in a field trip to Tambau Beach under the perspective of citizen science.
The project concluded with the production of educational posters using the
assembiage technique incorporating waste collected in loco and a seminar for
proactive socialization. The results demonstrate that the dialogic and territorialized
approach fostered youth leadership and scientific literacy, consolidating the
preservation of the region’s reef ecosystems.

students' role as critical agents capable of intervening in the

Keywords: Critical environmental education; Microplastics; Tambau beach; Youth
leadership; Jodo Pessoa.
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1. INTRODUGAO

A crise ambiental que afeta os oceanos na atualidade esta intimamente
ligada ao modelo de desenvolvimento adotado pela sociedade e a intensificagdo das
acdes humanas sobre o meio ambiente. Esse contexto tem provocado sérios
impactos na biodiversidade marinha e na capacidade de recuperagdao dos
ecossistemas oceanicos, fundamentais para a regulacdo do clima global (Batista;
Amado, 2023). Nesse cenario, a poluicdo por plasticos e polimeros sintéticos firma-
se como um dos maiores desafios globais, impulsionada pelo crescimento acelerado
da producado industrial aliado a ineficiéncia dos sistemas de gestdo de residuos
soélidos (Geyer; Jambeck; Law, 2017).

Embora o lixo marinho seja composto por diversas categorias de —
materiais como metais, vidre—e borracha a hegemonia dos plasticos é
alarmante.

Estimativas recentes indicam que o plastico representa entre 88% e 90% do total
de residuos encontrados em monitoramentos de zonas costeiras (REA, 2024). A
magnitude do problema é evidenciada pelo fato de que, somente em 2024, a
humanidade consumiu mais de 500 milhdes de toneladas de plastico, das quais
cerca de 399 milhdes de toneladas tornaram-se residuos com alto potencial de
vazamento para o meio ambiente (ONU NEWS, 2025).

No entanto, a problematica transcende os detritos visiveis: a presenca de
microplasticos tém crescido de forma exponencial e "sem precedentes" (CNN,
2023). Relatérios atualizados projetam que, sem intervencgdes sistémicas urgentes,
a poluicdo por microplasticos podera aumentar em mais de 50% até 2040, tornando-
se a fonte dominante de contaminantes em diversas economias (SYSTEMIQ, 2025).
Essa dispersao onipresente, ja detectada inclusive em sedimentos remotos e na
atmosfera (Yu et al.,, 2023; Gaps, 2025) reforca a complexidade do desafio
ambiental e a necessidade de respostas que transcendam a esfera técnica.

Nesse sentido, como o enfrentamento dessa crise nao se limita a adogao de
tecnologias de limpeza, torna-se imperativa uma transformacao estrutural nos
padrées de produgéo, consumo e descarte. Sob a ética de Alba e Gaudiano (1997),
essa mudanga requer que os problemas ambientais sejam articulados as praticas
escolares cotidianas, transformando a escola em um espago de reconhecimento e

intervencgao critica. Assim, a Educacdo Ambiental configura-se como o instrumento
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estratégico fundamental para promover a conscientizagdo acerca da origem dos
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poluentes e de seus impactos sobre os ecossistemas, fomentando o engajamento
dos sujeitos na adogao de praticas mais sustentaveis e responsaveis.

A compreensao da Educagao Ambiental (EA) no cenario nacional € balizada
pela Lei n® 9.795/1999, que institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental
(PNEA). Segundo o Artigo 1° desta lei, a EA é definida como os processos pelos
quais individuos e coletividades constroem valores, conhecimentos e competéncias
voltadas para a conservagao do meio ambiente, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999).

No contexto normativo brasileiro, o Ensino Formal € compreendido como o
conjunto de agdes desenvolvidas no ambito curricular das instituigbes de ensino
publicas e privadas, abrangendo todos os niveis da educacao basica. Por sua vez, a
Educacdo Nao Formal abarca as praticas educativas direcionadas a sensibilizagao
tanto da coletividade quanto de grupos sociais especificos acerca das problematicas
ambientais (BRASIL, 1999).

Nesse contexto, a presente pesquisa propde uma convergéncia entre essas
esferas. Ao realizar uma oficina pedagdgica com a turma do 9° ano em Joé&o
Pessoa, o projeto se insere no ensino formal, porém utiliza uma metodologia que
remete as praticas da educacado—rao formal focada na participagado ativa e na
sensibilizagdo direta. Essa integracdo permite que a tematica da poluicdo marinha
saia da abstracdo dos livros didaticos e se transforme em uma experiéncia de
aprendizado pratica, em conformidade com as diretrizes nacionais que exigem uma
EA continua e integrada em todos os niveis de ensino.

A insergdo da tematica ambiental no contexto escolar vai além da mera
transmissao de conteudos ecoldgicos, configurando-se como uma oportunidade
para o aprimoramento dos processos de ensino-aprendizagem e para a promogao
de intervencdes sociais efetivas. Nesse sentido, Alba e Gaudiano (1997) destacam
que a Educagdo Ambiental (EA) deve estar diretamente articulada as praticas
cotidianas, de modo que a identificagdo dos problemas ambientais parta das
percepcoes e valores dos proprios estudantes. Para os autores, a efetividade da EA
esta relacionada a sua capacidade de engajar a comunidade escolar em processos
participativos de tomada de decisao, valorizando acbes continuas e estruturadas,
em detrimento de iniciativas pontuais e imediatistas.

Nessa perspectiva, ao analisar as macrotendéncias da Educagdo Ambiental

no Brasil, Layrargues e Lima (2014) identificam a vertente da Educagdo Ambiental
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Critica como o caminho para superar visbes puramente conservacionistas ou
pragmaticas. Diferente de abordagens que focam apenas na mudanga de
comportamentos individuais e superficiais, a EA Critica caracteriza-se pelo foco na
emancipagao dos sujeitos e na politizagdo da questdo ambiental. Ela busca desvelar
as causas estruturais dos problemas como as contradicbes do modelo de
produgao e -eensumo incentivando o aluno a compreender a complexidade das
relagbes sociais e econdmicas que geram a poluigdo. Assim, a pratica educativa
deixa de ser um mero repasse de informagdes para se tornar um processo de
formagao de cidadaos capazes de intervir criticamente na realidade (Layrargues e
Lima 2014).

Essa abordagem participativa e dialégica encontra respaldo na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). No éambito do Ensino Fundamental, o Meio
Ambiente é reconhecido como um Tema Contemporaneo Transversal (TCT),
devendo ser trabalhado de forma integrada e contextualizada entre as diferentes
areas do conhecimento. Para o 9° ano, a BNCC estabelece competéncias que
dialogam diretamente com a problematica da poluigdo marinha, destacando-se a
Competéncia Geral 01 (Conhecimento) e a Competéncia Geral 07 (Argumentacéo),
que incentivam o estudante a investigar fendbmenos, formular hipoteses, resolver
problemas e propor solu¢des fundamentadas em conhecimentos cientificos (Brasil,
2018). Essa necessidade de investigacdo e intervencédo torna-se presente ao
analisarmos o cenario de Jodo Pessoa/PB, onde a polui¢do das aguas por residuos
plasticos representa um desafio ambiental critico.

Embora o Cddigo Municipal de Meio Ambiente de Jodo Pessoa (Lei
Complementar n° 29/2004) estabelega normas claras como a proibigdo do

descarte de residu®s em corpos d'agua, praias e manguezais g efetivacdo dessas

medidas

ainda enfrenta desafios estruturais. Na pratica, observa-se a presenca persistente
de detritos plasticos e efluentes em areas de grande fluxo turistico, como a praia de
Tambau. Recentemente, esse cenario ganhou repercussdo nacional devido as
denuncias do Movimento Esgotei, que mobilizou a sociedade civil e o Ministério
Publico da Paraiba (MPPB) para investigar o langamento irregular de esgotos e
residuos na orla, evidenciando falhas criticas na fiscalizagdo e na infraestrutura
sanitaria (Paraiba Online, 2026; G1 PB, 2025).
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Esse cenario de degradagcdo € agravado pelo transporte de residuos
terrestres para o oceano pela agéo do vento e das chuvas, resultando no acumulo
de macro e microplasticos na zona costeira. Esse aporte de poluentes impacta

diretamente a
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biota local, especialmente organismos sésseis como as anémonas do mar, que sao
altamente vulneraveis a ingestao acidental de microparticulas plasticas devido a sua
biologia de alimentagcao por filtracdo. Estudos recentes indicam que a ingestéo
desses polimeros pode comprometer a interacdo simbidtica dessas espécies com
algas marinhas, gerando efeitos em cascata em todo o ecossistema recifal da
capital paraibana (Editora Licuri, 2023; Yu et al., 2023).

Nesta perspectiva, a utilizacdo de oficinas pedagogicas como estratégia
metodoldgica viabiliza a articulagdo entre os aportes tedricos sobre poluigao
marinha e microplasticos e a realidade local dos estudantes paraibanos. Ao
desenvolver esta proposta com as turmas do 9° ano da Escola Municipal de Ensino
Fundamental José de Barros Moreira, em Jodo Pessoa, busca-se promover a
ressignificagdo do conhecimento cientifico, transformando-o em um saber
socialmente relevante e incentivando o protagonismo juvenil na preservacao dos

ecossistemas costeiros da regiao.
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2. OBJETIVOS

2.10bjetivo geral:

Analisar a realizagcdo de oficina pedagogica sobre poluigdo marinha como
estratégia de educacdo ambiental para estudantes do 9° ano do ensino

fundamental, considerando a realidade das praias de Jodao Pessoa - PB.

2.2 Objetivos especificos:

Identificar o nivel de conhecimento prévio dos estudantes acerca da

poluigdo marinha.

Demonstrar os efeitos do descarte inadequado de residuos sdlidos nas zonas
costeiras.

Promover atividades praticas que estimulem a reflexao critica sobre o
consumo e descarte de materiais.

Refletir sobre a realizacido da intervencéo para a pratica docente e a

formacao discente.
Estimular mudangas atitudinais relacionadas a utilizagdo do ambiente marinho.

18



3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Poluigado Marinha por Plasticos e Microplasticos: Um Desafio Transnacional

A poluicdo marinha decorrente de residuos poliméricos configura-se como
um dos problemas socioambientais mais complexos da atualidade, assumindo um
carater marcadamente transnacional e transfronteirico. Isso ocorre porque os
detritos, oriundos majoritariamente de atividades terrestres e de falhas estruturais no
saneamento urbano, atingem os oceanos via sistemas fluviais e galerias pluviais,
sendo posteriormente dispersos globalmente pelas correntes maritimas e ventos
superficiais. Fernandes (2018) destaca que os plasticos, devido a sua recalcitrancia
e dificil decomposi¢cao bioldgica, persistem por séculos no meio ambiente,
consolidando-se como uma ameacga continua e cumulativa a integridade dos
ecossistemas costeiros e pelagicos. Essa dinamica de dispersdo global evidencia
que os impactos gerados localmente em centros urbanos reverberam em escala
planetaria, desrespeitando fronteiras geopoliticas.

Essa problematica € severamente agravada pela degradacéo fisica e
fotoquimica desses materiais, que culmina na sua fragmentagcéo em
— microplasticos particulas poliméricas que possuem dimensdes menores que
5 milimetros.
Conforme apontam Turra et al. (2020), a onipresenga dessas microparticulas na coluna
d'agua e nos sedimentos praianos altera as propriedades fisicas dos habitats e
expoe a fauna a uma contaminagao invisivel, porém pervasiva. Devido ao tamanho
reduzido e a variedade de cores e formas, os microplasticos sdo frequentemente
confundidos com plancton ou detritos organicos, sendo ingeridos acidentalmente por
organismos situados nos mais diversos niveis troficos da teia alimentar marinha,
desde invertebrados filtradores até grandes mamiferos e aves aquaticas.

Os desdobramentos biolégicos dessa ingestdao manifestam-se em duas
vertentes principais: os danos mecanicos e os efeitos quimicos nocivos. Derraik
(2002) adverte que, além das obstrugbes no trato digestério, da sensagdo de
saciedade falsa e da consequente inanicao que levam a morte dos espécimes, 0s
plasticos atuam como vetores de contaminantes quimicos. Por apresentarem
caracteristicas hidrofébicas, essas particulas absorvem e concentram Poluentes

Orgénicos Persistentes (POPs) presentes na agua, além de lixiviarem aditivos
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téxicos incorporados durante sua fabricagdo industrial, como os bisfendis e os
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ftalatos.
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Consequentemente, os processos de bioacumulagdo (concentragdo do
poluente no organismo ao longo do tempo) e de biomagnificagao (amplificagdo da
concentragdo quimica a medida que residuo ascende pelos niveis troficos)
transferem essa carga toxica ao longo da cadeia alimentar (Coelho; Reis, 2021;
Rocha et al, 2023). Esse fluxo sistémico atinge diretamente as populagbes
humanas por meio do consumo de pescados e frutos do mar contaminados,
tensionando debates urgentes sobre a seguranca alimentar, a saude publica e a
sustentabilidade socioecondmica de comunidades pesqueiras locais. Diante desse
cenario de impactos multifacetados e de dificil visualizagdo imediata, torna-se
imperativo refletir sobre o papel da Educagcdo em Ciéncias sob uma perspectiva
critica, capacitando a escola a formar sujeitos capazes de decodificar e enfrentar

esses desafios civilizatérios complexos.

3.2 Educagao em Ciéncias e Sustentabilidade: O Caminho para a Pratica Critica

A Educacdo Ambiental (EA), quando integrada ao ensino de Ciéncias,
configura-se como uma praxis fundamental para a formagdo de sujeitos
comprometidos com a justica socioambiental. Conforme discutido por Costa,
Oliveira e Santos (2022), as ag¢des voltadas a sustentabilidade devem transcender a
abordagem meramente conteudista, sendo incorporadas ao cotidiano escolar como
experiéncias que aproximem os estudantes de sua realidade territorial. Nesse
processo, o docente assume o papel de mediador, incentivando a problematizagao
e a analise de situagcdes ambientais que conectam o local ao global.

Para compreender como essa mediagao se traduz no espacgo escolar, faz-se
necessario situar a pratica pedagogica no panorama das macrotendéncias da
Educacdo Ambiental no cenario brasileiro. Conforme sistematizado por Layrargues
e Lima (2014), o campo da EA é disputado por trés matrizes ideoldgicas e politicas
principais que coexistem e orientam as agbes docentes: a macrotendéncia
conservacionista, a macrotendéncia pragmatica e a macrotendéncia critica.

A vertente conservacionista, historicamente ligada as origens do movimento
ecologico, pauta-se em bases afetivas e comportamentais, priorizando a
sensibilizagado ecoldgica, o amor a natureza e a mudanga de habitos individuais,
porém, frequentemente desconsidera as variaveis socioeconémicas da degradacao.

Por sua vez, a macrotendéncia pragmatica, consolidada a partir dos anos 1990 sob
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o discurso do desenvolvimento sustentavel, foca na eficiéncia tecnoldgica, na

gestao
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de residuos, na reciclagem e no mercado verde, operando como uma resposta
corretiva e operacional que nao questiona a logica de consumo hegemobnica
(Layrargues, 2013).

Distanciando-se do reducionismo comportamental e tecnologico das
correntes anteriores, a Educacao Ambiental Gritica que serve de alicerce tedrico e
metodoldgico para esta intervengao—edefine-se pela politizagao do debate ecoldgico.
De acordo com Layrargues (2013), a EA Critica compreende que a crise ambiental
ndo € um evento meramente biofisico, mas sim um reflexo estrutural das
contradicdes do modelo de producdo capitalista. Sob essa dtica, a preservagao da
natureza é indissociavel da transformagao social e da emancipacdo humana. Trata-
se de uma proposta pedagdgica contra hegemonica que adota o conflito ambiental
como objeto de estudo, estimulando a leitura politica da realidade, a solidariedade
organica e a participagao democratica.

Portanto, ao adotar a EA Critica no ensino de Ciéncias, busca-se
instrumentalizar o estudante para que ele compreenda que fendmenos como a
poluicdo por microplasticos na Praia de Tambau n&o se resolvem unicamente
através de cartilhas de comportamento individual ou mutirdes paliativos de limpeza.
A vertente critica exige a investigacao das assimetrias econdmicas, do modelo
industrial de descartabilidade e das falhas estruturais do poder publico na gestao
urbana.

Sob essa perspectiva, a utilizagdo de metodologias ativas potencializa o
protagonismo juvenil, favorecendo a construcdo de um conhecimento mais
significativo. Ao relacionar conceitos cientificos com temas contemporaneos
complexos, cria-se um ambiente de aprendizagem contextualizado. Estratégias
como projetos interdisciplinares e experimentagdes praticas fortalecem a autonomia
do discente, preparando-o para atuar de forma responsavel na construgédo de uma
sociedade sustentavel (Costa; Oliveira; Santos, 2022). E nesse ponto de
convergéncia tedrica que as oficinas pedagdgicas surgem como um elo dinamico,
transformando a teoria da praxis critica em vivéncia concreta no territério dos

educandos.

3.3 Oficinas Pedagdgicas: Agao-Reflexao-Acgéao na Educagcdo Ambiental

As oficinas pedagogicas constituem-se como uma metodologia ativa que
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busca integrar o saber e o fazer em um processo dindmico de agao-reflexao-agéao.

Segundo
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Do Valle e Arriada (2012), elas representam uma oportunidade de vivenciar
situagdes concretas fundamentadas no tripé sentir-pensar-agir, permitindo ao
estudante ressignificar sua pratica ao refletir criticamente sobre as tarefas
executadas. Vieira e Volquind (2002) corroboram essa visdo ao conceituarem a
oficina como um tempo-espacgo de aprendizagem em que ocorre uma transformacéao
reciproca entre o sujeito e o objeto do conhecimento.

No contexto do 9° ano do Ensino Fundamental, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) estabelece que o ensino de Ciéncias deve favorecer a
compreensao critica dos fenbmenos e sua relacdo com os problemas
socioambientais (BRASIL, 2018). Nesse sentido, a realizacdo de uma oficina sobre
poluicdo marinha alinha-se as competéncias da BNCC ao exigir que o aluno analise
os impactos da acdo humana e proponha alternativas sustentaveis. Ao articular
teoria e pratica, essa estratégia pedagogica busca transpor a simples sensibilizagao,
visando consolidar uma cultura de sustentabilidade onde o estudante reconhece seu

papel ativo na preservagao dos ecossistemas costeiros.

3.4 Biodiversidade Marinha na Paraiba: Ecossistemas Recifais e
Vulnerabilidades Locais

A zona costeira de Jodo Pessoa abriga o Recife do Seixas, uma formagao
biogénica carbonatica coral-algal de extrema relevancia geoldgica e bioldgica para o
estado da Paraiba. Diferente de outras formagdes, o Seixas € um ambiente
consolidado recentemente (Periodo Quaternario Holocénico) sobre um terrago de
abrasao, possuindo atualmente uma area de 1,18 km? e altura maxima de 6 metros
(Massei, 2019). Esse ecossistema atua como um microcosmo da biodiversidade
marinha regional, sendo estruturado por processos deposicionais e influéncias
oceanograficas que moldam diferentes compartimentos, como o platdé recifal e a
frente recifal.

A biota desse ambiente €& caracterizada por uma cobertura
predominantemente composta por macroalgas (68,99%), seguidas por corais,
hidrocorais e zoantideos (7,62%), além de estruturas calcarias como rodolitos. Essa
composi¢ao sustenta uma rica ictiofauna, representada por familias como
Haemulidae, Labridae-Scarinae e Pomacentridae. Um aspecto cientifico crucial do

Seixas € o seu alto grau de endemismo: espécies de corais da ordem Scleractinia e
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oito espécies de peixes sao
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exclusivas da Provincia Biogeografica Atlantico Sul, o que torna o local um refugio
biolégico de valor inestimavel e sobrevivéncia resiliente em aguas naturalmente
turvas (Massei, 2019).

Embora o Recife do Seixas represente um santuario de endemismo, sua
integridade ecoldgica esta diretamente condicionada a dindmica ambiental das
praias adjacentes, com destaque para a Praia de Tambau (Massei, 2019). Por ser
um dos principais polos turisticos e urbanos da capital paraibana, Tambau funciona
como um ponto critico de aporte de residuos poliméricos para o sistema marinho. A
proximidade geografica permite que o lixo descartado inadequadamente na orla, ou
transportado por galerias pluviais, seja carreado pelas correntes costeiras até os
ambientes recifais. Esse fluxo de poluentes transforma a beleza cénica de Tambau
em um vetor de risco para a biota do Seixas, onde macroplasticos se fragmentam
em microplasticos, tornando-se biodisponiveis para a fauna filtradora que sustenta a
base da cadeia alimentar local.

Essa conectividade ambiental entre a zona de uso intenso em Tambau e os
recifes subjacentes justifica a urgéncia da oficina pedagodgica com os estudantes do
9° ano. Ao compreenderem que o residuo gerado na areia de Tambau e praias
adjacentes em geral, compromete a sobrevivéncia de espécies endémicas do
Seixas, os jovens sao estimulados a desenvolver uma visédo sistémica da paisagem
costeira de Jodo Pessoa. Assim, a Educacao Ambiental Critica deixa de ser uma
abstracao tedrica para se tornar uma ferramenta de salvaguarda do patrimdnio
natural que os cerca, unindo o monitoramento cientifico a responsabilidade cidada

sobre o territorio.
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4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1 Caracterizacao da pesquisa

A presente investigagao se insere na abordagem qualitativa, assumindo uma
natureza essencialmente descritiva e explicativa. Caracteriza-se como descritiva por
detalhar minuciosamente as percepgdes, os discursos e as construgdes cognitivas
dos discentes diante de um problema socioambiental real; e explicativa por buscar
compreender as razbes, OS nexos causais e 0s processos pedagdgicos que
fundamentaram a transi¢cao dos estudantes de uma visdo comum sobre os residuos
em diregao a consolidagao de uma Educacdo Ambiental Critica.

Do ponto de vista delineamento metodolégico, o trabalho configurou-se como
um estudo de caso, tendo como unidade de analise uma turma do 9° ano do Ensino
Fundamental da Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) Major José de
Barros Moreira, localizada no municipio de Jodao Pessoa _— PB. A intervencao
pedagdgica deu-se sob o formato de uma oficina estruturada em metodologias
ativas e no ensino por investigagédo, visando promover o protagonismo juvenil na
decodificagao da problematica da poluicado marinha por plasticos e microplasticos.

Para sustentar empiricamente as analises e o desenho das atividades,
realizou-se inicialmente uma pesquisa bibliografica, pautada no levantamento e na
analise critica de artigos cientificos, teses, dissertagdes e livros que versam sobre a
poluicdo polimérica nos oceanos, ecologia recifal do Nordeste brasileiro e as
macrotendéncias da Educagdo Ambiental no Brasil.

Adicionalmente, incorporou-se a pesquisa documental por meio de um exame
analitico do Projeto Politico Pedagogico (PPP) da referida instituicdo de ensino.
Essa etapa documental foi indispensavel para compreender a filosofia educacional
da escola, mapear as diretrizes curriculares adotadas na area de Ciéncias Naturais
e garantir que a oficina pedagdgica estivesse harmonicamente alinhada com a
realidade sociocultural, as caréncias de infraestrutura e os objetivos formativos da
comunidade escolar investigada.

As metodologias ativas foram aplicadas como estratégia para estimular a
autonomia dos estudantes, deslocando-os de uma postura passiva para uma
participacao efetiva no processo de aprendizagem. O ensino por investigagéo, por

sua vez, possibilitou que os alunos formulassem hipoteses, analisassem dados e
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construissem explicacées fundamentadas, aproximando-os da pratica cientifica e da
l6gica da pesquisa académica. Essa abordagem favoreceu a alfabetizacao
cientifica, ampliando a capacidade de interpretar fenbmenos e de posicionar-se
criticamente diante de questdes ambientais.

A oficina permitiu que os conteudos abordados em sala fossem aplicados em
situacdes concretas relacionadas ao contexto socioambiental, levando os
estudantes a refletirem sobre os impactos da poluicdo marinha e a elaborarem
propostas de intervencao voltadas para a preservacido dos ecossistemas aquaticos.
Dessa forma, a pesquisa evidenciou que a combinagao entre metodologias ativas e
ensino por investigagao constitui uma estratégia pedagdgica eficaz para estimular o
protagonismo juvenil, fortalecer a reflexdao critica e fomentar o engajamento dos
alunos em praticas sustentaveis, contribuindo para sua formagao integral e

cidadania responsavel.

4.2 Caracterizacao da escola

A presente investigagdo toma como objeto de estudo a Escola Municipal de
Ensino Fundamental (EMEF) Major José de Barros Moreira (Figura1), instituicdo
integrante da rede publica municipal de Jodo Pessoa, Paraiba. De acordo com o
Projeto Politico Pedagdgico (JOAO PESSOA, 2024) a Escola foi fundada em 1965,
a unidade escolar passou por sucessivos processos de reestruturacao fisica e
pedagogica, culminando em uma reforma estrutural significativa finalizada em 2023,
que adequou Os espagos as exigéncias contemporaneas de climatizagao,
acessibilidade e inovacgao tecnoldégica (incluindo a implementacao de Sala Maker e

Sala Google).
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Figura 1: Fachada da instituicdo escolar (A) e vista aérea de sua localizagdo no

mapeamento urbano (B).
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Fonte: Google Street View e Google Maps (2026), adaptado pelo autor.

Atualmente, a instituicdo configura-se como uma unidade de atendimento
voltada exclusivamente aos Anos Finais do Ensino Fundamental (6° ao 9° ano) e a
modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), além de oferecer suporte
através do Atendimento Educacional Especializado (AEE). De acordo com os dados
do Projeto Pedagdgico para o triénio 2024-2027, a escola possui uma populagao
estudantil de 507 discentes, distribuidos em 21 turmas que ocupam os turnos
matutino, vespertino e noturno.

No que concerne ao contexto geo social, embora a unidade esteja localizada
geograficamente no Bairro dos Ipés, o seu publico-alvo provém maijoritariamente de
areas periféricas adjacentes localizadas no bairro de Mandacaru, tais como Beira
Molhada, Porto de Jo&o Tota e Alto do Céu. Esta configuragédo espacial reflete um
fendmeno de deslocamento pendular intrabairros motivado pela busca por servigos
publicos de educagao.

A comunidade escolar atendida apresenta um cenario de vulnerabilidade
social expressiva, no qual a subsisténcia das familias provém majoritariamente da
economia—informal com destaque para a pesca artesanal, construgdo civil e
servigos gerais
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— aliada ao suporte financeiro de beneficios socioassistenciais federais, como o

Programa Bolsa Familia (Jodo Pessoa, 2024).

Do ponto de vista social, o territério de abrangéncia da escola € marcado por

caréncias infra estruturais—eomo saneamento basico deficitario e assisténcia a

saude limitada — e pela exposicao a fatores de risco social, incluindo o narcotrafico

e elevados indices de violéncia. Tais determinantes sociais impactam diretamente o

cotidiano escolar, exigindo da gestdo e do corpo docente a implementagdo de

estratégias pedagdgicas que transcendam o conteudo programatico, focando-se no

acolhimento, na recomposi¢cao da aprendizagem (Programa Trilhas) e na promogao

do protagonismo juvenil como mecanismo de resiliéncia e transformacéao social.

4.3 Desenvolvimento da oficina

A intervencéao foi estruturada em oito etapas distintas, totalizando uma carga

horaria aproximada de 14 horas de atividades tedricas e praticas, voltadas a

sensibilizagdo ambiental e ao estudo dos impactos dos residuos solidos nos

ecossistemas costeiros.

Quadro 1 :Cronograma e descri¢cao das etapas da oficina pedagogica "Oceano Vivo"

Etapas Duragao | Atividade Descrigao
dos Procedimentos
Etapa 1: 45 0) projeto: | Elaboracédo de slides de apresentagdo contendo as
Apresentagao minutos Oceano etapas da oficina, os materiais necessarios, o
inicial do projeto Vivo: cronograma de execugdo e exemplos praticos de
Combatendo | funcionamento. Foram explicitadas as atividades a
a poluicdo | serem desenvolvidas, Além disso, foi feito o registro das
marinha” primeiras impressdes dos estudantes, bem como a
analise do nivel de engajamento e participagdo ao longo
das atividades.
Etapa 90 Introdugéo a | A aula teve inicio com a problematizagdo do tema por
Introdugao minutos poluicéo meio da pergunta: “Vocés ja observaram lixo no mar ou
marinha em rios?". Em seguida, foi realizado o levantamento dos

conhecimentos prévios dos estudantes, incentivando a
participacdo e o compartihamento de experiéncias.
Posteriormente, o professor apresentou o conceito de
poluicdo marinha, abordando suas principais causas e
fontes, o que entendiam por poluicao marinha? formando
uma nuvem de palavras com saberes dos alunos. Para
finalizar, foi exibido um video curto relacionado ao tema,
seguido de uma breve discussdo para reflexdo e
consolidagao da aprendizagem.
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Etapa 3: 45 Tipos de | Explicacdo sobre os principais tipos de poluicdo
minutos poluicao marinha. Foram abordados exemplos como plastico,
marinha esgoto, poluicdo quimica e derramamento de petréleo.
Sera apresentado um video sobre o impacto do plastico
nos oceanos. Em seguida, os estudantes discutiram em
grupos as causas e consequéncias desses tipos de
poluicéo.
Etapa 4: 45 Impactos nos | Discussdo sobre os impactos da poluigdo nos
minutos ecossistema | ecossistemas marinhos. Foram apresentados exemplos
s marinhos de animais afetados pelo lixo no mar. Também foi
introduzido o conceito de microplasticos. Os estudantes
analisaram imagens e participaram de um breve debate
sobre o tema.
Etapa 5: 90 Consequénci | Explicagao sobre a relagdo entre poluicdo marinha e
minutos as para os| saude humana. Foi abordada a presenca de
Seres microplasticos na cadeia alimentar. Também foram
Humanos e| discutidos impactos na pesca e no turismo. Em seguida,
observagao foi realizada uma reflexdo sobre consumo consciente.
de Realizacao de atividade pratica com lupa. Os estudantes
microplastico observaram  amostras  contendo
s microplasticos. Durante a atividade, identificaram
pequenas particulas presentes nas amostras. Ao final,
foi feita uma breve discussdo sobre sua origem e
impactos.
Etapa 6: 5 horas Aula de | Realizagdo de observacdo na aula de campo para a
campo praia de Tambau, localizada em Jodo Pessoa. Os
estudantes divididos em grupos identificaram e
coletaram residuos presentes no local. Para a coleta
foram disponibilizadas luvas e sacos plasticos. Durante a
atividade, registraram os tipos de lixo encontrados e sua
possivel origem.
Etapa 7: 90 Producao de | No sétimo encontro, foi realizada a producéo de cartazes
minutos cartazes pelos estudantes. O professor disponibilizou imagens
relacionadas a poluicdo marinha, incluindo animais
afetados e residuos encontrados nas praias. Os alunos
confeccionaram cartazes utilizando os residuos
coletados durante a aula de campo, promovendo uma
atividade pratica, criativa e reflexiva sobre o tema.
Etapa 8: 90 Socializacdo | Foi realizada a socializagdo das observacbes feitas na
minutos e reflexao aula de campo, onde os estudantes discutiram os

residuos encontrados, seus impactos no ambiente
marinho e propor possiveis solugbes. O momento foi
finalizado com uma reflexao coletiva sobre a importancia
da preservacdo dos oceanos, consolidando as
aprendizagens desenvolvidas ao longo da oficina.

FONTE: Elaborado pelo autor, 2026
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O percurso metodoldgico iniciou-se com a apresentacéo do projeto, etapa na
qual foram expostos os objetivos, o cronograma e a dinamica de trabalho aos
estudantes. Este momento inicial serviu como diagndstico de engajamento e
alinhamento de expectativas. Posteriormente, a introducéo ao tema foi realizada por

meio de uma abordagem dialdgica, utilizando a pergunta norteadora: “Vocés Ja

observaram lixo no mar ou em rios?”. Para sistematizar os conhecimentos prévios,
utilizou-se a técnica de nuvem de palavras, seguida pela exibicdo de recursos
audiovisuais para contextualizar o conceito de poluicdo marinha e suas causas.

O aprofundamento tedrico ocorreu na terceira e quarta etapas, onde foram
discutidos os tipos de poluigdo (quimica, esgoto, petréleo e plasticos) e seus
impactos nos ecossistemas. Nestas fases, introduziu-se o conceito de
microplasticos, utilizando debates em grupo e analise de imagens de fauna marinha
afetada pelo descarte inadequado de residuos.

A dimensao pratica e a conexao com a saude humana foram estabelecidas
na quinta etapa. Além da discussdo sobre a bioacumulagdo de microplasticos na
cadeia alimentar e seus efeitos socioeconbémicos na pesca e no turismo, os alunos
realizaram uma atividade laboratorial. Com o auxilio de lupa estereoscopica os
estudantes analisaram amostras contendo microparticulas poliméricas, permitindo a
visualizagao direta do contaminante estudado.

O ponto central da metodologia consistiu na aula de campo na Praia de
Tambau (Jodo Pessoa - PB). Durante cinco horas, os alunos, divididos em grupos,
atuaram como observadores ativos, identificando, registrando e coletando residuos
solidos no ambiente praiano. Essa etapa buscou conectar a teoria a realidade local,
analisando a origem dos residuos encontrados.

As etapas finais focaram na sintese e socializagdo. Os dados e materiais
coletados em campo foram transformados em cartazes educativos, utilizando a
técnica de assemblage (colagem de residuos) para estimular a criatividade e a
reflexdo critica. Por fim, a metodologia encerrou-se com um seminario de
socializacao e reflexdo coletiva, onde os discentes propuseram solugdes para os
problemas observados e discutiram a importancia da preservacédo dos oceanos para

a sustentabilidade planetaria.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Caracterizacédo dos Sujeitos da Pesquisa e Contexto Escolar

A intervencgdo pedagodgica foi realizada com uma turma de 9° ano do Ensino
Fundamental da Escola Municipal de Ensino Fundamental Major José de Barros
Moreira, localizada no municipio de Jodo Pessoa, PB. O grupo de sujeitos da
pesquisa foi composto por 30 estudantes, com idade média entre 14 e 15 anos.

Compreender o perfil desse publico exige considerar que o territorio onde as
familias estdo inseridas caracteriza-se por uma acentuada vulnerabilidade
socioecondmica. Conforme registrado no Projeto Politico-Pedagégico (PPP) da
instituicdo, predominam na comunidade arranjos familiares sustentados pelo setor
informal e por atividades laborais de baixa qualificacde—como a pesca artesanal, a
reciclagem, a construgao civil e os servicos domésticos— coexistindo com uma
elevada dependéncia de programas de transferéncia de renda governamentais, a
exemplo do Bolsa Familia (Jodo Pessoa, 2024). Essa estreita relagdo de
dependéncia direta e indireta de algumas familias com a pesca artesanal e com o
uso do espaco litordneo da capital confere uma relevancia impar a discussdo dos

impactos da poluicdo marinha na seguranga alimentar e econémica local.

5.2 Percepgao dos Estudantes acerca da Poluigdo Marinha

O projeto iniciou-se com a apresentacdo da proposta "Oceano Vivo:
Combatendo a Poluicdo Marinha", seguida de uma etapa de problematizagéao
tedrica baseada na tendéncia pedagogica Critico-Social. Os estudantes foram
instigados por meio da pergunta norteadora: "Vocés ja observaram lixo no mar ou
em rios?". Esta abordagem inicial buscou romper com os modelos tradicionais de
ensino passivo, almejando transformar o aluno de espectador em sujeito ativo da

prépria pesquisa (Figura 2).
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Figura 2: Slide de apresentagéo
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Fonte: Arquivo Pessoal, 2026.

Ao serem questionados sobre suas percepcbes, as respostas foram
sistematizadas em tempo real em uma nuvem de palavras (Figura 3). A analise
desta dinamica revelou que, embora o lixo macroscopico e de descarte individual
imediato fosse facilmente identificado, termos essenciais para a compreensdo do
problema em nivel sisttmico como "microplasticos" ou "bieacumulagdo” ainda

n&o integravam o vocabulario e a estrutura cognitiva dos discentes.

Figura 3: Foto da Nuvem de Palavras gerada
I -

Fonte: Arquivo Pessoal, 2026.

Essa assimetria perceptual inicial —onde o visivel (garrafas, sacolas) oblitera
o invisivel (microfragmentos)—eorrobora as reflexées de Mauro Guimaraes sobre a
Educacdo Ambiental Tradicional/Conservacionista. O autor aponta que focar a

questdo ambiental apenas no “lixo jogado no chao” reduz o problema a esfera da
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conduta individualizada, camuflando as relagdes de produgdo que geram esse
residuo. Tal perspectiva aproxima-se da macrotendéncia conservacionista descrita
por Layrargues e Lima (2014), que enfatiza a mudanga de comportamentos
individuais, a sensibilizacdo ambiental e a preservagao da natureza, sem aprofundar
a analise das dimensdes sociais, politicas e econbémicas que estruturam os
problemas ambientais.

Para expandir essa compreensdao e superar a visao fragmentada da
problematica, os conceitos foram aprofundados pela mediacdo docente, deslocando
o foco das acbes puramente individuais para as causas estruturais da poluigao.
Esse movimento pedagogico de ir além do senso comum alinha-se ao conceito de
problematizagcdo de Paulo Freire, em que a realidade ndo é dada como um fato
imutavel, mas como uma situagao-limite que desafia a consciéncia do educando.
Para tanto, utilizou-se a exibicdo do video "PLASTICO NO MAR: Causas,
Consequéncias e Solugbes!" (Figura 4), recurso audiovisual que ilustrou com

dinamismo a conectividade entre os ecossistemas terrestres e marinhos.

Figura 4: Video plastico no mar

Assizta ne [ YouTube |

Fonte: Youtube, 2021.

5.3 Atividades Desenvolvidas: Do Debate a Investigagdo Laboratorial e de Campo

As sessobes subsequentes foram conduzidas sob a perspectiva da Exposicao
Dialogada, estratégia que permitiu o aprofundamento tedrico sem desvincular-se
das leituras de mundo trazidas pelos discentes. O debate centrou-se na tipologia e
na trajetéria das fontes poluidoras, estabelecendo um nexo causal explicito entre as

deficiéncias estruturais do municipio, como o saneamento basico deficitario (esgoto
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doméstico), o descarte industrial negligente (efluentes quimicos) e a gestao

ineficiente de residuos sélidos urbanos (Figura 5).

Figura 5: Cards prod_uzidos pelos estudantes.
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Fonte: Arquivo essoal, 2026.

Nesse contexto, discutiu-se a vulnerabilidade da biodiversidade marinha de

Jodo Pessoa, enfatizando como a biota local—que abrange desde organismos

filtradores (como esponjas e as populagdes de algas e invertebrados) até grandes

vertebrados —€ diretamente impactada pela toxicidade e pela persisténcia desses

materiais no ambiente.
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Fi
'1, POLUIGAO POR LIXO SOLIDO:

* Sacolas plasticas e garrafas PET jogadas nas ruas -+ entupimento de bueiros

ura 6: Tipos de poluicdo marinha

+ Entulho de construgao civil descartado em terrenos baldios

* Mdveis e eletrodomeésticos abanc s em calcadas

» Redes de pesca descartadas no mar = aprisienamento de tartarugas e golfinhos

* Microplasticos nos rios e oceanos + ingeridos por peixes

» Garrafas e latas acumuladas em praias + prejuizo ao turismo

* Embalagens de agrotoxicos deixadas em plantagoes + contaminacdo do soloe da
dgua

« Lixo deixado por visitantes em trilhas & parques naturais

* (Queima de residuos sdlidos em dreas rurais -+ liberagdo de gases toxicos

Fonte: Arquivo Pessoal, 2026

A utilizacdo de recursos visuais estratégicos atuou como um facilitador
didatico para elevar o nivel de criticidade da discussao. Inicialmente, a analise do
infografico sobre a Industria do Plastico (Figura 7) permitiu que os estudantes
transcendessem a visao limitada do "lixo individual".

Neste ponto da discussdo, o debate foi amparado pelas formulagbes de
Layrargues e Lima (2014) acerca da Educagédo Ambiental Critica. Loureiro adverte
que a crise ambiental ndo decorre de uma mera "falta de educagao" ou de maus
habitos da populagdo, mas é uma contradicao estrutural do préprio modelo de
acumulagao capitalista, que exige a producdo e o descarte continuos em larga
escala. Desse modo, ao analisarem o infografico, os alunos compreenderam que a
responsabilidade deve ser compartilhada e que as industrias desempenham um

papel central na pressao sobre a biosfera.
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ura 7: Infografico: Industria do plastico.
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Fonte;_Arquivo Pessoal, 2026

Para materializar o debate sobre a gestao de residuos no cotidiano, realizou-
se uma atividade pratica utilizando um banner de coleta seletiva (Figura 8). Esta
dinamica nao se limitou ao treinamento mecanico de separagao de materiais (papel,
plastico, vidro, metal e organico), mas serviu como ponto de partida para questionar
as barreiras econOmicas e estruturais da reciclagem diante do volume massivo

gerado de forma continua pelo mercado consumidor.

Fiiura 8: InfOfréfico: Coleta seletiva
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Como fechamento desta introdugcdo conceitual, foi exibido o video "Quais
tipos de poluicdo existem?" (Figura 9). O recurso sistematizou os eixos discutidos e
expandiu o olhar dos discentes para além dos residuos visiveis, englobando as
poluicbes quimicas e organicas imperceptiveis que convergem para a foz dos rios e

zonas costeiras.

Figura 9: Video: Quais os tipos de poluicao que existem.

quais os tipos
de poluicao

que
existem?

Fonte: Youtube, 2018

A quinta etapa da intervengdo buscou integrar o arcabougo tedrico a
evidéncia laboratorial material. Inicialmente, realizou-se uma aula expositiva
dialogada abordando a relagao intrinseca entre poluicdo marinha e saude humana,
com foco nos processos ecoldgicos de bioacumulagdo e biomagnificagdo de
microplasticos nas teias alimentares. Evidenciou-se como a contaminagao oculta
dos oceanos afeta as cadeias tréficas e atinge a economia local de Jodao Pessoa,
prejudicando o turismo e as colbnias de pesca artesanal.

Como suporte didatico para ilustrar esses fendbmenos invisiveis a olho nu, foi
exibido o curta-metragem do canal "Minuto da Terra” (Figura 9), cuja narrativa
dindmica facilitou a compreensdo de como particulas microscopicas de plastico

ascendem nos niveis tréficos até o topo da cadeia.
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Figura 10: Video Minuto da Terra

Minoto Da. Terra,

Fonte: Youtube, 2006

Essa preparagao cognitiva fundamentou o momento seguinte: a verificagao
empirica por meio de uma aula pratica de observagao com lupas estereoscopicas
(Figura 11). Esta atividade investigativa oportunizou aos estudantes o manuseio de
equipamentos de precisdo para obter uma visdo tridimensional detalhada de
amostras ambientais, permitindo a identificagdo precisa de microparticulas
poliméricas e a diferenciacdo morfolégica entre fibras sintéticas e fragmentos

plasticos rigidos.

Figura 11: Discentes realizando a identificagdo de microparticulas em estereomicroscopio.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2026

Esta transicdo da fala dialogada para a pratica laboratorial transformou o
microplastico em um "poluente visivel", consolidando a reflexdo sobre o consumo e
o descarte. O momento encerrou-se com um debate que conectou as
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particulas
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observadas sob as lupas as falhas de descarte identificadas no cotidiano urbano
dos alunos.

A sexta etapa constituiu a atividade de campo na Praia de Tambau, em Joao
Pessoa. Esta vivéncia ndo foi planejada meramente como uma visita técnica ou
acao voluntaria de limpeza, mas sim como um exercicio pratico de Educacao
Ambiental Critica, proporcionando aos estudantes da EMEF Major José de Barros
Moreira um monitoramento ambiental em seu préprio territério costeiro.

Ao chegarem a orla, os discentes participaram de uma revisao dialdgica,
confrontando os conceitos de frequéncia de polimeros e vulnerabilidade recifal com
a paisagem observada in loco. A turma foi organizada em 6 grupos de até 5
integrantes para a execugao da dinamica "Caga ao Lixo" (Figura 12), atuando sob a
premissa de 'cientistas cidadaos'. Equipados com equipamentos de protecao (luvas)
e sacos coletores, os alunos realizaram uma varredura sistematica na zona de

estirancio da praia.

Figura 12: Estudantes realizando a varredura e coleta sistematica de residuos na zona de estirancio.

Fohte; Arquivé pessoaT(éO2éST o

Esta etapa proporcionou uma "leitura do mundo através dos residuos". Ao
analisarem a tipologia e a volumetria do material coletado— que totalizou 5,916 kg
de rejeitos antropogénicos (Figura 13), variando de microfragmentos a plasticos de

uso unico—, os estudantes exercitaram a capacidade de investigacao cientifica

sobre as fontes poluidoras.
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A expressiva quantidade de residuos recolhida em um curto espaco de tempo
e area dialoga diretamente com trabalhos semelhantes na costa nordestina. Estudos
como o de Silva et al. (2020) sobre a dindmica de macro detritos em praias urbanas
do Nordeste demonstram que areas de intenso fluxo turistico e forte influéncia de
canais pluviais urbanos apresentam uma deposicédo continua de polimeros de uso
unico. No contexto de Tambau, o debate com os discentes apontou que a origem
daqueles detritos provinha tanto do fluxo turistico imediato na faixa de areia quanto
do aporte por meio das galerias pluviais que drenam o centro urbano de Jodo
Pessoa. Essa constatacdo permitiu aos estudantes correlacionar o lixo encontrado a
macroestrutura da gestdo publica e do saneamento da cidade. A "Cacga ao Lixo"
atuou, portanto, como o que Sato (2003) conceitua como pesquisa-acdo em
Educagéo Ambiental, onde o diagnostico do ambiente ndo serve apenas para gerar
estatisticas, mas para chocar, sensibilizar e mobilizar os sujeitos para a
transformacao daquela realidade experimentada.

Figura 13: Detalhe dos residuos plasticos e macro rejeitos triados pelos grupos, totalizando
5,916 kg de material recolhido.

Fonte: Arquivo pessoal (2026)

A atividade de campo culminou em uma socializagao coletiva na praia, onde
0S grupos expuseram seus achados e debateram as pressdes socioambientais
daquele trecho do litoral (Figura 14). Este momento de sintese foi fundamental para

desconstruir a visdo de que a poluicdo é um problema isolado, reforcando a
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conectividade sistémica entre a zona urbana de Jodo Pessoa e a integridade

bioldégica do Recife do Seixas.

Figura 14: Registro fotografico coletivo da turma na Praia de Tambau.

CONCLUINTE
CONCLUINTE

Fonte: Arquivo pessoal (2026).

5.4 Elaboracado de Cartazes Educativos e Compartilhamento de Saberes

A culminancia do projeto "Oceano Vivo" consistiu no momento de sintese
criativa, consolidando o percurso formativo dos estudantes por meio de uma
producao que uniu expressao artistica e reflexao critica sobre o territério. No sétimo
encontro, a sala de aula foi convertida em um espaco de producéo ativa, onde os
discentes elaboraram cartazes educativos fundamentados nos preceitos da
Educacédo Ambiental Critica (Figura 15).

A atividade utilizou imagens de animais impactados pela poluigdo e registros
fotograficos dos residuos coletados na Praia de Tambau, aplicando a técnica de
assemblage ao incorporar os préprios fragmentos de lixo recolhidos em campo
como elemento material da composi¢ao visual das obras. Tal abordagem permitiu
materializar a percepcgao do grupo sobre a gravidade da degradacéo marinha local,
promovendo um exercicio pratico sobre a persisténcia fisica desses materiais no

ambiente.
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Figura 15: Apresentacéo dos cartazes produzidos pelos discentes.

Fonte: Arquivo pessoal (2026).

Do ponto de vista pedagogico, a colagem e ressignificacdo do lixo coletado
encontram respaldo em estudos de Jacobi (2003), que defende a arte-educagao
ambiental como poténcia emancipatoria. Ao manipular o préprio residuo que polui o
ecossistema, o aluno realiza uma transposig¢ao didatica e estética: o lixo deixa de
ser um "dejeto descartado e esquecido" e passa a ser uma denuncia material
exposta.

O encerramento definitivo ocorreu no oitavo encontro com um seminario de
socializagdo, momento em que o foco pedagogico se deslocou da identificagcao
diagndstica para a proposicdo de alternativas. Os grupos debateram as
observagbes colhidas em campo, analisando a tipologia dos residuos e os danos
especificos que causam ao ecossistema recifal da regiao.

Estimulando o protagonismo juvenil, o debate incentivou os estudantes a
proporem solugdes viaveis e a refletirem coletivamente sobre o papel das
comunidades locais e da gestao publica na conservagao dos oceanos. Esta reflexao
final consolidou de forma integrada os conhecimentos construidos ao longo das 12

horas-aula de interveng&o pedagogica.
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5.5 Contribuicdes da Intervencao para a Pratica Docente e a Formacéao Discente

A analise retrospectiva do projeto "Oceano Vivo" permite constatar que a
articulagdo entre as discussdes conceituais, 0 uso da microscopia e a vivéncia
empirica na Praia de Tambau gerou reflexos profundos na formagao dos discentes.
Ao se depararem com a materialidade de 5,916 kg de rejeitos antropogénicos e com
a invisibilidade dos microplasticos sob as lupas, os estudantes romperam com a
apatia cognitiva frequentemente associada ao ensino tradicional de ciéncias.

Sob a dtica de Loureiro, a praxis educativa cumpre seu papel emancipatorio
quando instrumentaliza os sujeitos para decodificar a realidade complexa que os
cerca. No caso desses jovens, oriundos de um contexto socioeconémico marcado
por vulnerabilidades e por uma relagao direta com a economia informal local, a
intervengcdo propiciou a apropriagdo de conceitos cientificos densos (como
biomagnificagdo e ecotoxicologia), transformando-os em ferramentas de leitura
critica de seu proéprio territério costeiro. Desse modo, os alunos deixaram de
compreender a crise ambiental como um evento global abstrato e passaram a
percebé-la como uma contradicdo materializada nas praias de Jodo Pessoa.

Pelo viés da pratica docente, a execucéo desta oficina reafirmou a urgéncia
de superar o modelo de Educacdo Ambiental meramente comportamentalista e
pragmatico, amplamente criticado por Guimaraes. O fazer pedagdgico centrado em
metodologias ativas e na pesquisa-agdo demonstrou que a sala de aula da escola
publica atinge sua maxima poténcia quando utiliza os saberes locais e 0 ambiente
circundante como eixos geradores de conhecimento. A docéncia, neste projeto, néo
se configurou como um ato de transmissao vertical de conteudos ecoldgicos, mas
como uma mediagdo intencional que instigou o protagonismo juvenil e o debate
politico sobre os padrdes de producao e descarte.

Essa experiéncia pedagodgica deixa evidente que alinhar a rigidez da
investigacdo cientifica (microscopia e coleta sistematica) a sensibilidade da
expressao artistica (técnica de assemblage) constitui um caminho metodolégico
viavel e transformador para o ensino de Ciéncias, capaz de formar cidadaos
ecologicamente alfabetizados e politicamente engajados na transformacao de sua

realidade socioespacial.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

A realizagcdo da intervengdo pedagogica “Oceano Vivo: Combatendo a

Poluicao Marinha” permitiu concluir que a articulagao entre o conhecimento cientifico

estruturado e a vivéncia territorializada € um caminho altamente promissor para a
consolidagdo da Educagao Ambiental Critica no Ensino Fundamental. Ao longo dos
oito encontros realizados com os estudantes da EMEF Major José de Barros
Moreira, evidenciou-se uma evolucao qualitativa no repertério conceitual da turma.
Os discentes transcenderam a percepg¢ao intuitiva e puramente estética sobre o "lixo
na praia" para compreenderem a complexidade sistémica e as dimensdes invisiveis
da crise ambiental, como os processos de bioacumulagdo, biomagnificacdo e os
impactos socioeconémicos dos microplasticos em Joao Pessoa.

A organizagao metodoldgica e o uso diversificado de recursos didaticos foram
fundamentais para mediar essa transicdo cognitiva. Desde a problematizacao
diagnodstica inicial, que expb6s a auséncia de termos ecologicos complexos no
vocabulario dos alunos por meio da nuvem de palavras, até o uso de infograficos
industriais e banners de coleta seletiva, cada recurso atuou como um degrau
integrador. Destaca-se que o uso das ferramentas digitais e o suporte audiovisual
prepararam satisfatoriamente o terreno para o ambiente laboratorial. Nele, a
manipulagédo de lupas estereoscopicas desempenhou um papel pedagogico fulcral:
ao converter as abstragcdes moleculares dos polimeros em "poluentes visiveis", a
pratica investigativa conectou a ciéncia de bancada ao consumo consciente no
cotidiano urbano.

Ademais, a aula de campo na Praia de Tambau consolidou o papel do
territério local como um laboratério vivo e politizador. Ao assumirem o papel de
cientistas
cidadaos na dinamica "Caca ao Lixo", os estudantes nao realizaram um mero mutirdo
de limpeza, mas sim um diagnéstico empirico das falhas estruturais do saneamento
basico e do descarte comercial da orla paraibana. A catalogacdo e pesagem de
5,916 kg de rejeitos plasticos e de uso unico deram concretude estatistica e material
a degradacdo ambiental, fomentando o debate indispensavel sobre a
vulnerabilidade biolégica do Recife do Seixas perante a expansao urbana. O registro
coletivo no letreiro turistico da cidade chancelou o sentimento de pertencimento e a

apropriacao critica do espaco publico pelos jovens.
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Por fim, a culminéncia do projeto evidenciou a capacidade da agéncia e o
protagonismo juvenil estimulados pela oficina. A elaboragao dos cartazes educativos
através da técnica de assemblage ressignificou esteticamente o residuo coletado na
praia, transformando o vetor de degradagdo em um manifesto visual de denuncia e
conscientizacdo. O seminario final de socializacdo encerrou o ciclo de intervencao
cumprindo o objetivo mais nobre da Educagdo Ambiental Critica: converter o
conhecimento cientifico adquirido em proposicées viaveis e engajamento social.
Conclui-se, portanto, que o projeto cumpriu seu papel formativo ao preparar esses
estudantes para agirem n&do apenas como alunos avaliados em Ciéncias, mas como
cidadaos conscientes, criticos e comprometidos com a sustentabilidade planetaria e

a preservacgao dos oceanos a partir de sua prépria realidade comunitaria.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA
CAMPUS CABEDELO
CURSO SUPERIOR DE LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

PLANO DA OFICINA PEDAGOGICA

Escola: Escola Municipal José de Barros Moreira

Licenciando(s): Francinaldo da Silva Nunes

Orientador(es): Maiara Melo

Tema: Oceano Vivo: Combatendo a Poluicdo Marinha

Breve explanagao teérica sobre o tema da oficina:

A poluicdo marinha é a contaminagdo dos oceanos por residuos como plasticos, metais pesados,
petréleo e produtos quimicos. Esses poluentes, vindos de atividades humanas, prejudicam a fauna
marinha e a salde humana ao entrarem na cadeia alimentar. Além disso, o excesso de nutrientes
provoca zonas mortas nos oceanos, onde ha pouco oxigénio para a vida aquatica. Combater a
poluicao marinha requer reduzir descartaveis, tratar residuos e adotar politicas ambientais. Isso &

essencial para a preservacao dos ecossistemas marinhos e da biodiversidade.

Data:

Ano/Turma: 9° ano

Local de Realizacao: Sala de aula da Escola Municipal José de Barros Moreira e uma aula de

campo na praia de Tambau em Jodo Pessoa

Duracgao da Oficina: 3 encontros em Margo e 5 encontros em Abril

Componente Curricular: Ciéncias da Natureza

Integragao Curricular (Quais areas de conhecimento serdo acionadas?): Ciéncias, Geografia,

Lingua Portuguesa e Artes

Habilidades (BNCC):
EF08CI05: Investigar os impactos ambientais de atividades humanas nos ecossistemas marinhos,

como o descarte inadequado de residuos.
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EF05GE11: Compreender a dinamica dos ecossistemas aquaticos e os fatores que os afetam,

incluindo a poluicéo.

Objetivos Geral: Compreender as causas e os efeitos da poluicdo marinha e conhecer agdes

sustentaveis para a preservagao dos ecossistemas aquaticos.

Objetivos Especificos:
Identificar as principais fontes de polui¢do marinha.
Compreender os efeitos da poluicdo nos ecossistemas marinhos e na saude humana.
Refletir criticamente sobre praticas de reducgéo e reciclagem de residuos.
Relacionar o consumo responsavel e a responsabilidade das grandes corporagdes com a

redugdo da poluigdo nos oceanos.

E necessario o dominio prévio de algum conhecimento?

()Sim/(x ) N&o/ Se a resposta foi ‘sim*, qual ou quais contetido(s)?

Tendéncia/Concepg¢ao Pedagodgica predominante:

Tendéncia Progressista Critico-Social dos Conteudos, na qual remete a teoria critico-social dos
conteudos, enfatiza o papel transformador da educagao na sociedade. Busca formar individuos
conscientes e capazes de compreender e atuar sobre as contradigdes sociais. Nessa concepcao, a
educacao é vista como instrumento de emancipacgao e transformagao social, abordando os
conteudos escolares sejam trabalhados de forma contextualizada, vinculados a realidade social dos

estudantes.

Macrotendéncia da Educagao Ambiental predominante:
Esta oficina adotara uma abordagem critica, focada em promover um processo de conscientizagédo
dos alunos sobre as causas estruturais da poluicdo marinha e em incentiva-los a adotar uma

postura ativa na busca por solucdes sustentaveis.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) relacionados:
ODS 6 - Agua Limpa e Saneamento: Reducdo da poluicdo das aguas e gestdo sustentavel dos

recursos hidricos.
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ODS 12 - Consumo e Produgao Responsavel: Incentivo ao consumo consciente para evitar o
desperdicio.

ODS 14 - Vida na Agua: Conservagéo dos oceanos e conscientizag&o sobre a importancia da
biodiversidade marinha.

ODS 15 - Vida Terrestre: Promogao de praticas que protejam os ecossistemas aquaticos e

terrestres interligados.

Métodos e Técnicas:
e Exposicéo dialogada;
e Atividades interativas em grupos;
e Debate orientado sobre poluigédo e reciclagem;

e Jogos educativos sobre polui¢do e reciclagem.

Recursos didaticos (Citar atividades/materiais que vocé selecionou ou elaborou como exercicios,
estudos dirigidos, poemas/cordéis, musica, modelos didaticos, slides, jogos didaticos, paginas que
serao utilizadas do livro didatico, videos, etc.):

e Slides informativos sobre poluicdo marinha;

e Observagao de Microplasticos na Lupa Estereomicroscépios;

e Videos curtos sobre impacto do plastico nos oceanos (em anexo);

e Jogos de separagao de residuos (materiais reciclaveis e nao reciclaveis);

e Dinamica de montagem de cartazes e painéis;

e Infografico - Industria do plastico;

e Lapis de quadro e apagador;

e Tesoura, durex, e cola.

Contextualizagao do tema/conteudo (Com quais aspectos da realidade dos estudantes o tema e
os contetidos podem se relacionar?):

Relacionar o tema com o cotidiano dos alunos, como o consumo de plasticos descartaveis e as
praticas de reciclagem em casa e na escola, levando-os a refletir sobre os impactos de suas
escolhas de consumo e das escolhas politicas e econémicas das autoridades eleitas e da industria

do plastico, especialmente das grandes corporagoes.

Desenvolvimento (Sugestao: divida a aula em momentos):

1° Momento — Introducéo a Polui¢do Marinha:
Apresentacao do tema por meio da pergunta: “Voces ja viram |ixo no mar ou em rios?". Em Seguida,
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sera feito o levantamento dos conhecimentos prévios dos estudantes. O professor explicara o
conceito de poluicdo marinha e suas principais fontes. Para finalizar, sera exibido um video curto

seguido de uma breve discussao.

momento serd finalizado com uma reflexédo coletiva sobre a importancia da preservagao dos

oceanos, consolidando as aprendizagens desenvolvidas ao longo da oficina.

Avaliagdo da Aprendizagem (Descreva os meios pelos quais sera feita):
(x) Avaliagao Diagnéstica: Questionamentos iniciais sobre poluicdo e os realizados ao longo da
oficina. Além do questionario de avaliagao da oficina que sera entregue no encerramento.

(x) Avaliagao Formativa: Feedback e tira duvidas.

Produto: Cartazes e painel colaborativo de conscientizagdo sobre a poluigdo marinha.

Acoes de acessibilidade (Ao visitar a escola, fazer um levantamento dos alunos com deficiéncia e
neuro atipicos da turma escolhida e inserir neste plano uma proposta para este publico):

Imagens e videos coloridos e chamativos.
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Anexos: https://www.youtube.com/watch?v=NHOPK36yLNs https://www.google.com/url?
sa=i&url=http%3A%2F%2Ftamar.orqg.br%2Finterna.php%3Fcod%3D31
5&psig=AO0OvVaw2DBmLvc7yHCJQtzhpadOH4&ust=1732155817121000&source=images&cd=vife&
0pi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCJihxL 7t6 YKDFQAAAAAJAAAAABAQ
https://www.qgoogle.com/url?sa=i&url=https%3A % 2F %2Fqg1.globo.com%2Fsp%2Fsantos-regiao

%2Fnoticia%2F2020%2F 10%2F 18% 2Fimagens-mostram-lixo-encontrado-no-estomago-e-corpos-

de-animais-marinhos-no-litoral-de-sp-
veja.ghtml&psig=AOvVaw2DBmLvc7yHCJQtzhpadOH4&ust=1732155817121000&source=images&
cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQIJRxqFwoTCJihxL7t6 YkDFQAAAAAJAAAAABADL

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A % 2F % 2Fnoticias.uol.com.br%2Fmeio-ambiente
%2Fultimas-noticias%2Fredacao%2F2019%2F10%2F06%2Fanimais-marinhos-agonizam-com-
contaminacao-de-oleo-no-litoral-do-
nordeste.htm&psig=AOvVaw2DBmLvc7yHCJQtzhpadOH4&ust=1732155817121000&source=imag
es&cd=vie&opi=89978449&ved=0CBQQJRxqFwoTCJihxL 7t6 YkDFQAAAAAJAAAAABAA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A % 2F % 2Fmuseudoamanha.org.br%2Fpt-br

%Z2Fcaminhos-para-um-mar-sem-

poluicao&psig=AOvVaw03fRnOKepEzzQjwV _ZEpL6&ust=1732156158825000&source=images&cd
=vfe&opi=899784498&ved=0CBQQjRxqFwoTCPDzmeLu6YkDFQAAAAAJAAAAABAK

A Farsa da Industria de Reciclagem (e Como ENGANAM Vocé)
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