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acompanhar e executar as etapas de regulamentacdo, instalacdo e inspecdo de dispositivos para seguranca das
edificacBes, de modo a garantir sua funcionalidade. Dessa forma, este artigo tem o objetivo de revisitar as teorias
que discutem as préaticas de combate ao incéndio e propagacdo do fogo em edificacBes, por meio de uma reviséo
bibliogréafica na area, evidenciando, especialmente, quais sdo as principais medidas ativas que podem utilizadas
como forma de prevencéo e combate ao sinistro. Concluiu-se com este trabalho que existe um gama de medidas
de seguranca que podem e devem ser utilizadas em meio a construcio de uma edificagdo e que é necessaria, uma
boa gestéo sobre as praticas de combate ao incéndio, visto que uma edificagdo bem configurada com relacdo a
isto, além de prevenida, terd todos os pontos necessarios para cessar o fogo de modo adequado em ocorréncia de
incéndio, minimizando assim o ndmero de vitimas e as perdas.

Palavras-chave: Seguranga em edificagGes. Incéndio. Combate ao incéndio. Protec@es ativas

Abstract: Fire protection in buildings includes both individuals as well as the heritage that is integrated and, in
order for protection to occur, the engineer and area scholars must undertake to follow and perform the
regulatory, installation and inspection steps for security of buildings to ensure their functionality. Thus, this
article aims to revisit the theories that discuss the practices of fire fighting and the spread of fire in buildings,
through a literature review in the area, highlighting, in particular, which are the main active measures that can
be used as form of prevention and fight against the loss. It was concluded from this work that there is a range of
safety measures that can and should be used in the midst of building a building and that good management of
fire-fighting practices is necessary, as a well-configured building with In this respect, in addition to being
prevented, it will have all the necessary points to properly fire in the event of fire, thus minimizing the number of
casualties and losses.

Key words: Security in buildings. Fire. Fire fighting. Active protections
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1 INTRODUCAO

A organizacdo urbana das cidades tem acompanhado o avango do crescimento
industrial e, dessa forma, a concentracdo de pessoas nestas areas. Consequentemente, percebe-
se um aumento na possibilidade de ocorréncia de um incéndio, gerando a necessidade de
intensificar as acGes preventivas por meio de medidas de seguranca mais eficazes. De acordo
com uma matéria da Revista Incéndio (2019) nos ualtimos meses, temos acompanhado
incéndios nos mais diversos tipos de estabelecimentos. Segundo dados coletados pelo
Instituto Sprinkler Brasil de incéndios, em 2018 foram contabilizadas 531 ocorréncias de
incéndio estruturais. Dentre as diferentes categorias de estruturas, a que registrou o maior
namero foram os estabelecimentos comerciais, com 190 registros.

Desta forma, a seguranga contra incéndios constitui uma area bastante ampla e ainda
em expansdo em seus estudos e discussdes, incluindo a necessidade de buscar construir e
implementar medidas de protecdo que sejam mais habeis e responsaveis no combate ao inicio
e a propagacéo do fogo em edificacdes.

Um dos fatos que provocou uma sensibilizacdo e um retorno a esse debate foi a
gueima de boa parte do Museu Nacional, em 02 de Setembro de 2018, sensibilizando parte da
sociedade brasileira. Outro evento da mesma natureza remete ao ocorrido com o Museu da
Lingua Portuguesa em 21 de Dezembro de 2015, na cidade de S&o Paulo. Para além do
incéndio em instituicdes da memdria, a existéncia do risco de ocorréncia e propagacao do
fogo em prédios e casas provoca nos pesquisadores da area um novo olhar para essa demanda.

Espanhol (2015) explica que existem normas de combate a incéndio no qual as
edificacdes devem seguir a fim de garantir uma maior seguranca as pessoas que nela se
encontram. Assim, este trabalho surge da necessidade de tratar sobre as contribui¢bes das
medidas de combate a incéndios em edificagGes de natureza diversa (residenciais, comerciais
e industriais), trazendo a tona uma discussdo pertinente que inclui uma analise sobre as
medidas de combate a incéndio, além de trabalhar com aspectos que podem interferir numa
situacdo de emergéncia provocada por incéndio.

Partindo desse pressuposto, chegamos a pergunta que norteou a concepgdo deste
artigo: Quais aspectos na literatura cientifica e académica podem ser evidenciadas na
prevencdo e no combate de incéndio em edificacdes? Por meio do questionamento inicial,
buscou-se apresentar as principais medidas de combate ao sinistro, bem como a necessidade

de uma politica de protecdo e combate que sdo exigidos para a seguran¢a de uma edificacéo.



Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo principal, por meio de uma
Pesquisa Bibliogréafica realizada durante 4 (quatro) meses, entre Agosto e Novembro de 2019

(dois mil de dezenove), apresentar as medidas de combate a incéndio e panico em edificacGes.



2 METODOS

Quanto a sua natureza, a metodologia utilizada para construcdo deste trabalho se
caracteriza como aplicada, pois a partir do levantamento sobre as principais medidas de
combate a incéndio em edificacGes, se objetivou gerar ainda mais conhecimentos, que
poderdo ser utilizados de forma pratica, no nosso cotidiano. Do ponto de vista de sua
abordagem, este trabalho se deu de forma qualitativa, pois ndo teve como base, critérios
numéricos para garantir sua representatividade. Com relacéo aos seus objetivos, se caracteriza
como exploratéria, pois além de envolver um levantamento bibliografico, teve como
finalidade o desenvolvimento e esclarecimento de determinada ideia, buscando a aproximacéo

com determinado fato.

A metodologia teve como procedimento técnico a Pesquisa Bibliografica, ou seja, 0
trabalho foi elaborado, em um periodo de 4 (quatro) meses, de Agosto até Novembro de 2019
(dois mil e dezenove) a partir de um levantamento de materiais ja publicados em meios
escritos e eletrdnicos, como livros, artigos cientificos, pagina de web, revistas, entre outros,

sobre o tema a estudar.

As principais bases de dados utilizadas para esta pesquisa foram: Google Scholar,
Scielo, Skoob, além de revistas e livros impressos. Os descritores ou palavras-chaves
utilizados para a busca foram: seguranca em edificacdes, incéndio, combate ao incéndio e
protecOes ativas. Foram encontradas cerca de 80 (oitenta) publicacbes e a pré-selecdo,
posterior a busca nas bases de dados, foi feita tendo como critérios de exclusdo os trabalhos
repetidos e 0s que ndo tinham como foco os temas abordados nos resultados deste trabalho.

Foram selecionadas as principais literaturas, como mostra a Tabela 1 a seguir, tendo
como critério de inclusdo, os titulos, resumos e contetdos que abordassem de forma direta as
principais medidas de combate ao principio de incéndio em edificagdes, com topicos como:
métodos de extin¢do de fogo, extintores, sinalizaces de emergéncia, sistemas de hidrantes e

mangotinhos, sistemas de deteccdo e alarme, sistemas de iluminacdo de emergéncia e afins.



Tabela 1 - Sintese dos artigos selecionados
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AUTOR TITULO DO ESTUDO ANO
ANTONIO, A. S. Manual de seguranca contra incéndio nas 2006
edificacGes e areas de risco
BECKER, S. C. Dimensionamento de sistemas hidraulicos de 2005
combate a incéndio
BRASIL. Associagédo Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para 2000
Brasileira de Normas Técnicas combate a incéndio
BRASIL. Associagédo Saidas de emergéncia em edificios 2001
Brasileira de Normas Técnicas
BRASIL. Associagédo Brigada de incéndio — Requisitos 2006
Brasileira de Normas Técnicas
BRENTANO, T. . A seguranga contra incéndios nas 2013
edificacOes
Prevengdo de incéndio em edificagOes acima
de 6 pavimentos com mais de 20 anos na
ESPANHOL, R. A. regido central de Apucarana 2015
FLORES, B. C.; ORNELAS, Fundamentos de Combate a Incéndio — 2016
E. A;;DIAS, L. E. Manual de Bombeiros
GOMES, T. Projeto de prevencao e combate a incéndio 2014
LIMA,S. T.C,
ENCARNACAO, L. G.; i o _
ANDRADE, L. C.: SILVA, J. | Curso de Formacao de Brigadistas Eventuais | 2016
P.R.
PAIVA, M. F. A iluminacdo de emergéncia deve cumprir a 2018
norma técnica
SCHUNIG, F. R. Programa prontiddo escolar preventiva 2010
SIMIANO, L. F.; BAUMEL, | Manual de prevencdo e combate a principios 2013
L.F.S. de incéndio
SKOP Medidas de seguranca contra incéndio em 2018
edificacOes
REVISTA INCENDIO Por que tantos incéndios em edificaces ainda | 2019

acontecem?

Fonte: construido com dados da pesquisa, 2019.
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3. RESULTADO E DISCUSSOES

3.1 METODOS DE EXTINCAO DO FOGO

De acordo com o Manual de Bombeiros, a existéncia de um incéndio esta relacionada
a presenca do fogo. O fogo se forma a partir da presenga de trés elementos basicos:
combustivel, comburente (oxigénio) e calor. Eles formam o chamado “tridngulo de fogo”.
Para que a combustdo ocorra, aléem desses trés elementos é necessario um quarto elemento
chamado reacdo em cadeia. Os quatro elementos juntos simbolizam o que se conhecem
atualmente por tetraedro do fogo (FLORES; ORNELAS; DIAS, 2016).

De acordo com Simiano e Baumel (2013) os métodos de extingdo do fogo, se ddo por
extingdo por resfriamento, extingdo por abafamento, extingdo por isolamento e extin¢do
quimica. A extin¢do por resfriamento consiste em diminuir a temperatura, ou seja, o calor, e

neste caso a agua e utilizada como agente resfriador.

Segundo Gomes (2014) a extin¢do por abafamento consiste em impedir ou diminuir o
contato do oxigénio com o material combustivel, isto porque se ndo houver concentracdo
suficiente de comburente no ar para reagir (concentracdo de O2< 15%) ndo havera fogo. J& a
extingdo por isolamento consiste em retirar, diminuir ou interromper o material (combustivel)
ndo atingido pelo fogo, com margem suficiente de seguranca, para fora do campo de

propagacéo do fogo.

A exting¢do quimica consiste na combinacdo de um agente quimico especifico com a
mistura inflaméavel (vapores liberados do combustivel e comburente), a fim de tornar essa
mistura ndo inflamavel. Esse tipo de extingdo ndo atua diretamente num elemento do fogo, e
sim na reacdo em cadeia como um todo (SIMIANO; BAUMEL, 2013).

3.2 MEDIDAS DE COMBATE AO PRINCIPIO DE INCENDIO EM EDIFICACOES

O incéndio traz consequéncias irreversiveis e 0s prejuizos sociais e econdémicos podem
nunca mais ter reparacdo. E necessario que as edificacBes adotem em meio a sua gestdo, as
medidas de seguranca contra incéndio para a prote¢do de vidas e de patrimonios (SKOP,
2018). Segundo Brentano (2011 apud Gomes, 2014) os principais objetivos de um Projeto de
Prevencdo e Combate a Incéndio devem ser a protecdo da vida humana, a protecdo do

patrimonio e, por ultimo, a continuidade do processo produtivo.
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De acordo com Antonio (2006) nas edificacBes as exigéncias quanto as medidas de
seguranca contra incéndio a serem instaladas variam de acordo com a sua ocupacao, area
construida, altura e risco, sendo este conjunto de medidas dividido basicamente em grupos de

Protecdo Passiva e Protegéo Ativa.

O autor acima explica que a protecdo passiva em por objetivo evitar ou retardar a
propagacdo do fogo e ela esta incorporada a construgdo fisica do edificio. As protecdes
passivas devem ser tomadas durante a elaboracdo do projeto arquitetonico e de seus
complementares, sdo exemplos destas: ventilacdo, acesso externo ao prédio, controle de
materiais de acabamento, saidas de emergéncia bem sinalizadas, sistema de protecdo contra

descargas atmosféricas, brigada de incéndio, entre outros (SKOP, 2018).

J& as protecOes ativas, ainda de acordo com Skop (2018) sdo aquelas medidas de
reacdo (combate) ao fogo que ja esta ocorrendo, elas englobam sistemas e equipamentos que
devem ser acionados e operados, manualmente ou automaticamente a fim de combater o foco
de fogo para extingui-lo ou, em ultimo caso, manté-lo sobre controle até sua auto extin¢do. Os
principais equipamentos e sistemas utilizados sdo: extintores; sistema de hidrantes e
mangotinhos; sistema de deteccdo e alarme; sistema de iluminacdo de emergéncia; e

sinalizacdo de emergéncia.

3.2.1 Extintores de Incéndio

Os extintores de incéndio sdo equipamentos que podem ser utilizados para combater o
fogo nas edificagBes. A sua finalidade € realizar o combate imediato e rapido em pequenos
focos de incéndio (SIMIANO; BAUMEL, 2013; ESPANHOL, 2015). Os extintores sdo
utilizados de acordo com a classe do incéndio, que pode ser A, B, C, D, e K, diferenciadas de

acordo com os materiais envolvidos, como mostra a Tabela 2, a seguir:
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Tabela 2 - Classes de incéndio

Solidos Madeira, papel, PVC, cortica, tecidos
Liquidos e gases Alcool, gasolina, éter, GLP
inflaméaveis
Equipamentos Computadores, TV

energizados

Metais e outros Sodio, potéssio, magnésio

Fonte: Adaptado de Espanhol (2015)

Os tipos de extintores existentes sdo: extintor com carga de agua, extintor com carga
de espuma mecanica, extintor com carga de didxido de carbono (CO2), extintor com carga de
po6 quimico BC, extintor com carga de p6 quimico ABC, extintor com carga de halogenados
(halon). A Tabela a seguir, mostra quando o tipo de extintor é apropriado (A), quando néo é

recomendado a classe de fogo (NR) e quando € proibido a classe de fogo (P).

Tabela 3 - Selecdo do extintor segundo a classificacdo do fogo

Tipo de extintor

Agua Espuma CO2 P6BC | PO ABC | Halogenados
Mecénica
(A) (A) (NR) (NR) (A) (A)
(P) (A) (A) (A) (A) (A)
(P) (P) (A) (A) (A) (A)
Deve ser verificada a compatibilidade entre o metal combustivel e o agente
extintor

Fonte: Adaptado de Espanhol (2015)
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3.2.2 Sistema de Hidrantes e Mangotinhos

De acordo com Gomes (2014) o sistema de hidrantes e mangotinhos é aquele
direcionado ao combate do incéndio por meio de um conjunto de equipamentos e instalacdes
que permitem acumular, transportar e lancar a agua (agente extintor) sobre os materiais

incendiados.

Conforme a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (2000) configura-se como
hidrante o ponto de tomada de agua onde ha uma (simples) ou duas (duplo) saidas contendo
valvulas angulares com seus respectivos adaptadores, tampdes, mangueiras de incéndio e

demais acessorios.

Piolli (2003 apud Espanhol, 2015) explica que os sistemas de hidrantes sdo sistemas
manuais de incéndio e que devem ser utilizados pelos proprios ocupantes do edificio, contudo
esses devem estar familiarizados com a utilizacdo do dispositivo, ou seja, ndo é suficiente
apenas a presenca do sistema de hidrante, é necessario que as pessoas ali habitualmente

presentes, saibam utiliza-lo de forma devida.

O mangotinho se caracteriza como o ponto de tomada de agua onde ha uma (simples)
saida contendo valvula de abertura rapida, adaptador (se necessario), mangueira semi-rigida,

esguicho regulavel e demais acessorios (ABNT, 2000).

Becker (2005) elenca, que o dimensionamento do sistema deve ser feito com base na
necessidade de &gua em cada local, em funcdo da carga de incéndio do risco a proteger. Para
poder dimensionar as tubulacdes € necessario conhecer as vazdes em todos 0s trechos, assim
como as pressGes necessarias nos pontos de combate e a simultaneidade de utilizacdo dos

aparelhos de cada sistema.

Conforme o Decreto Estadual n° 37.380/97, em seu Artigo 9° do Anexo Unico, apud
Gomes (2014) as edificagBes deverdo ser dotadas de instalagdes hidraulicas de combate a

incéndio quando:

e A altura for superior a 12m;

e A area total construida superior for a 750m?, ndo sendo residenciais;

e Destinadas a postos de servigos ou garagens com abastecimento de combustiveis,
e Destinadas a residéncia, possuirem area de pavimento superior a 750mz;

e Usadas para deposito de GLP, de acordo com Portaria n® 27/96 do DNC,;



15

e Usadas para depositos de liquidos inflaméaveis e combustiveis, de acordo com a PNB
n°216/71 de extinto CNP e PNB 98 da ABNT.

3.2.3 Sistema de Detecgdo e Alarme

De acordo com Antonio (2006) os sistemas de alarme contra incéndios compreendem
dispositivos elétricos que quando acionado pelos usuarios, sdo capazes de produzir sons de
alerta aos ocupantes de uma edificacdo, por ocasido de uma emergéncia. O objetivo deste tipo
de sistema € detectar o incéndio através de trés fendmenos fisicos: fumaca, elevacdo da

temperatura e radiacdo da luz de chama aberta (GOMES, 2014).

Araujo e Silva (2008, apud Espanhol, 2015) o sistema de deteccédo e alarme tem como
funcdo detectar o fogo no comeco do incéndio, permitindo assim a saida segura e rapida dos
ocupantes e posteriormente 0 processo 0 combate ao sinistro, impedindo com isto a perda de

vidas e do patriménio.

O acionamento deste sistema for ocorrer de forma manual ou automatica. Ocorre
manualmente quando é acionado pelo elemento humano e automaticamente quando acionado
por dispositivo sensivel a fendmenos fisico-quimicos, de deteccdo automética (ANTONIO,
2006).

Conforme a NR 23 (2008 apud Espanhol, 2015) nos estabelecimentos de riscos em
que o risco € médio ou elevado, devera existir um sistema de alarme capaz de sinalizar de
forma perceptivel em todos os locais da edificacdo, sendo que em cada pavimento precisara

possuir um namero suficiente de pontos, capazes de por em acdo o sistema de alarme adotado.

3.2.4 Sistemas de lluminacéo de Emergéncia

Na ocorréncia de um incéndio em uma edificacdo, as condicOes de visibilidade ficaréo
significativamente ruins, e dependendo da situacdo fica praticamente impossivel visualizar
alguma coisa. Devidos a isto, uma iluminacdo adequada pode ser o fator que determinara uma
fuga bem-sucedida do local afetado, o que torna um sistema de iluminagdo de emergéncia
necessario em uma edificacdo (ESPANHOL, 2015).

De acordo com a ABNT (1999 apud Antonio, 2006) o sistema de iluminacdo de

emergéncia é aquele feito para clarear areas escuras de passagens, horizontais e verticais,
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incluindo os setores de trabalho e técnicos de controle de restabelecimento de servigos

essenciais e normais, em casos da falta de iluminag&o normal. O autor explica que:

Na ocorréncia de um incéndio, este podera afetar o sistema de energia da edificacéo,
provocando a sua interrupcdo e consequentemente apagando as lumindrias,
provocando péanico dos ocupantes, tanto pelo incéndio como pela falta de
luminosidade para deixar o local. H4 entdo a necessidade da edificacdo possuir um
sistema de iluminacdo de emergéncia com intensidade suficiente para evitar
acidentes e garantir a evacuacdo das pessoas, levando em conta também a possivel
penetracdo de fumaca nas areas (ANTONIO, p. 48, 2006).

Conforme Paiva (2018), o sistema de iluminacdo de emergéncia deve:

e Permitir o controle visual das areas abandonadas para que seja possivel localizar
pessoas impedidas de locomoverem-se;

e Proteger a seguranca patrimonial e facilitar a localizacdo de pessoas indesejadas pelo
pessoal da intervencéo;

e Sinalizar, de forma inequivoca, as rotas de fuga utilizaveis, no momento do abandono
de cada local;

e Sinalizar o topo do prédio para a aviacéo civil e militar.

e Em casos especiais, deve garantir, sem interrupcao, 0s servicos de primeiros-socorros,
de controle aéreo, maritimo, ferroviario e servigos essenciais instalados no edificio

com falta de iluminacéo.

3.2.5 Sinalizacao de Emergéncia

A sinalizacdo de emergéncia tem como objetivo principal minimizar as chances de
ocorréncia de incéndio, como também de chamar a atencdo para locais onde exista a
possibilidade de ocorrer um sinistro, e em caso da ocorréncia do incéndio, as sinalizaces irdo
nortear as pessoas nas tomadas de decisdes, de modo a tornar intuitiva a escolha dos melhores
caminhos para fuga e indicar a localizacdo dos equipamentos de combate a incéndios
(ESPANHOL, 2015).

Gomes (2014) explica que a sinalizagcdo de emergéncia, é construida por meio da
colocacdo de placas. Este sistema precisa ser de facil entendimento e compreensdo, tendo em
vista que, 0 seu intuito é orientar pessoas em panico, de forma que jamais as pode deixar em

duvida quanto ao que fazer ou a rota a seguir.

Conforme Antonio (2006) a sinalizacdo de emergéncia divide-se em sinalizacdo basica

e sinalizacdo complementar. A sinalizagdo basica se subdivide em:
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e Sinalizagéo de proibicéo;

e Sinalizagéo de alerta;

e Sinalizagéo de orientagéo e salvamento;

¢ Indicacdo do sentido de acesso a escada de emergéncia;

¢ Indicacdo da saida de emergéncia e rampas para deficientes;

¢ Indicagédo da forma de acionamento de barra antipanico instalada sobre a porta corta-
fogo e pode ser complementada pela mensagem "aperte e empurre”;

e Sinalizacdo de equipamentos;

e Sinalizagdo continuada de rotas de fuga;

o Indicacdo de obstaculos nas rotas de saidas.

3.2.6 Rotas de Fuga

As rotas de fuga, de acordo com Schunig (2010) nada mais s&o que mapas que
representam, através de simbolos apropriados, o trajeto a ser seguido pelo individuo no caso
de necessidade urgente de evacuacdo do local. Em outras palavras, a rota de fuga direcionam

as pessoas a percorrer o trajeto necessario para que possam encontrar as saidas de emergéncia.

A NBR 9077 fixa condigdes exigiveis que a edificacdes devem possuir em caso de
incéndio, a fim de que sua populacdo possa abandoné-las, permitindo assim o fécil acesso de
auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada da populacdo. Esta Norma
fixa requisitos necessarios para edificios novos, podendo, também, servir como exemplo de
situacdo ideal que deve ser buscada em adaptacdes de edificacdes em uso, ou seja, ja

construido, consideradas suas devidas limitacdes (ABNT, 2001).

De acordo com Brentano (2013) qualquer pessoa deve sair do ambiente: por seus
préprios meios, com seguranca, com facilidade, com tranquilidade com rapidez. Schunig
(2010) explica que as edificacbes, levando em consideracdo suas dimensdes e
particularidades, deverdo dispor de saidas, em numero suficiente e dispostas de modo que
aqueles que se encontrem nesses locais possam abandona-los com rapidez e seguranca, em
caso de emergéncia. Para tanto, estd saidas deverdo contar com as rotas de fugas, como meio

de auxiliar e direcionar as pessoas presentes no local.
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3.2.7 Brigadas de Incéndio

Segundo a NT 07/CAT/CBMES, a brigada de Incéndio nada mais €, que um grupo
pessoas voluntarias ou indicadas, que se organizam e que pertencem a uma populacéo fixa de
uma edificacdo, e que sdo treinadas e capacitadas para atuarem, sem exclusividade, na
prevencdo e no combate a incéndio, no abandono de &rea e prestacdo dos primeiros socorros
(LIMA et al., 2016).

De acordo com Antonio (2006) o profissional do Corpo de Bombeiros quando se
desloca para atender ocorréncia nos mais diversos tipos de edificagbes existentes como
residéncia, prédios residenciais, “shopping center”, prédio de escritorio, industria, armazéns,
etc., precisard obter informac@es, e para isto a brigada de incéndio se apresenta como um

importante suporte.

O autor explica a brigada de incéndio é construida tendo como objetivo principal,
ajudar a guarnigédo, ou seja, o corpo de bombeiros, a identificar o local de ocorréncia e os
riscos existentes, orientacdo bem como, as saidas de emergéncia, dos equipamentos de

protecdo contra incéndio, instalados na edificacgdo.

A NBR 14276 € a norma que estabelece os requisitos minimos para a composicao,
formagé&o, implantacdo e reciclagem de brigadas de incéndio, deixando-a de forma apta para
atuar na prevencdo e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e primeiros-
socorros, visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patriménio, e com isto, a reducéo

das consequéncias sociais do sinistro e 0s danos ao meio ambiente (ABNT, 2006).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante da atual realidade, se torna necessario que 0s autores competentes das
construcdes e as autoridades responsaveis pelas fiscalizagcdes estejam a parte de todas as
normalizacdes e medidas de prevencédo e combate ao incéndio, necessarias para construcédo de
edificacOes. Sabe-se que cada edificacdo possui suas particularidades, contudo existem
medidas de protecdo ativas, que podem ser aplicadas, para que, caso um principio de incéndio

venha a acontecer, as consequéncias e perdas sejam as minimas possiveis.

Para construcdo de edificagdes, se destacam de forma ativa, as seguintes medidas de
protecdo: extintores de incéndio, sistemas de hidrantes e mangotinhos, sistema de deteccéo e
alarme, sistemas de iluminacdo de emergéncia, sinalizacGes de emergéncias, rotas e fugas e
brigadas de incéndio. Esses sistemas e equipamentos se fazem uteis na ocorréncia de um
sinistro, pois além de objetivar cessar o principio do fogo o mais rapido possivel, orientam

para uma rota de fuga segura e adequada.

Conclui-se com isto, que o presente trabalho cumpriu com seu objetivo, a medida que
apresentou as principais medidas de combate ao incéndio, citadas no paragrafo acima, e
deixou claro com isto, a importancia que elas possuem quando utilizadas em meio a
construcdo de uma edificacdo. No mais, elas sdo pecas fundamentais para uma boa gestéo que
vise tanto o bem estar quanto a seguranca das pessoas e do patrimonio ali envolvidos. “Fica
aberta”, a discussdo para trabalhos futuros, visto que, a medida que a tecnologia se desenvolve
continuamente, novas e modernas medidas de combate a incéndio podem surgir, e acrescentar

positivamente as discussdes deste trabalho.
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