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Resumo

O presente artigo apresenta uma proposta de intervencao pedagodgica na educagao
profissional que serd desenvolvida em uma turma do Programa Nacional de
Integracdo da Educagéo Profissional com a Educacdo Basica na Modalidade de
Educacao de Jovens e Adultos (PROEJA). Com foco na aprendizagem e aplicagéo do
conhecimento técnico na vida cotidiana, essa pesquisa nasce da intengédo de levar
para a vida desses estudantes conhecimentos tedricos e técnicos em agricultura,
instigando-os a desenvolver agdes positivas que promovam um aumento na qualidade
de vida dos envolvidos e das futuras geragdes. Essa proposta contempla tematicas
de grande relevancia para nossa sociedade atual: agricultura, horticultura, recursos
naturais e sustentabilidade sdo pontos de discussdo e desenvolvimento neste
trabalho. Nessa perspectiva, teremos a participacdo desses discentes na criacao e
cultivo de uma horta caseira; Logo, para a otimizacao e alcance dos resultados
esperados faremos uso de uma gama de conhecimentos imprescindiveis para as
acles e desenvolvimento do referido projeto, além da utilizacdo de recursos didaticos
e tecnolégicos, ainda faremos uso de materiais alternativos de baixo custo, visando a
preservacao ambiental e sustentabilidade. Com a execugcdo desse trabalho
esperamos alcancar um aprendizado significativo, com o envolvimento de todos os
estudantes e da comunidade escolar em geral, uma vez que buscamos incentiva-los
a aprender, adquirir capacitacao e estimular de forma consciente a produgao e cultivo

de alimentos saudaveis.

Palavras-chave: PROEJA. Horticultura. Agricultura.



Abstract

This article presents a proposal for a pedagogical intervention in professional
education that will be developed in a group of the National Program for the Integration
of Professional Education with Basic Education in the Youth and Adult Education
Modality (PROYAE). Focusing on the learning and application of technical knowledge
in everyday life, this research was born from the intention of bringing theoretical and
technical knowledge in agriculture to the lives of these students, encouraging them to
develop positive actions that promote an increase in the quality of life of those involved
and of future generations. This proposal includes topics of great relevance to our
current society: agriculture, horticulture, natural resources and sustainability are points
of discussion and development in this work. In this perspective, we will have the
participation of these students in the creation and cultivation of a home garden;
Therefore, for the optimization and achievement of the expected results, we will make
use of a range of essential knowledge for the actions and development of that project,
in addition to the use of didactic and technological resources, we will also make use of
low-cost alternative materials, aiming at environmental preservation. and
sustainability. With the execution of this work, we hope to achieve significant learning,
with the involvement of all students and the school community in general, since we
seek to encourage them to learn, acquire training and consciously stimulate the
production and cultivation of healthy foods.

Keywords: PROYAE. Horticulture. Agriculture.
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1. Introducao

As discussdes que permeiam o campo educacional, tem se tornado de grande
relevancia para a compreensdo de todas as transformacdes e acontecimentos na
nossa sociedade atual. Assim tais apontamentos e reflexdes norteiam a agenda do
setor publico e ao mesmo tempo servem de embasamento para os estudos de
inUmeros pesquisadores.

Nessa perspectiva, a educacado é tida como ponto crucial de toda mudanca e
desenvolvimento do pensamento humano, o que pode romper com a cultura
excludente e nos possibilitar um pensamento critico-reflexivo diante da nossa
realidade atual.

Assim uma sociedade moderna em constante transformacéao, deve fazer uso do
conhecimento para ressignificar seu espacgo e criar condigbes favoraveis para atuar
em meio a tantas adversidades.

Considerando nossa realidade educacional, podemos citar alguns pontos de
preocupacao que se tornaram pautas nas discussdes atuais: 0 acesso e permanéncia
dos sujeitos na escola, uma educacéo de qualidade para todos e em todas as faixas
etarias, a inclusdo de todos que se encontram a margem deste processo e todos que
necessitam de um atendimento educacional especializado.

Nesse contexto, as dificuldades de aprendizagem sdo apresentadas como
problemas frequentes nas escolas, que apontam para uma complexa discussao
acerca das possiveis causas de tais dificuldades. Nesse contexto, Andrade (2003,
p.15), apresenta a seguinte reflexao:

Qual o significado dos termos aluno com problema ou dificuldade de
aprendizagem? Sao varias as possiveis respostas, varias as possiveis
construgdes de significados acerca dos termos, sem que uma seja mais
verdadeira que outra. Assim, ndo podemos previamente acreditar que alunos
sao problemas ou que familias sdo desajustadas, ou que professores séo
autoritarios. Precisamos ver uns “quebra-cabegas”, as partes e o todo!

Em meio a tantos questionamentos, podemos esperar que essas limitacoes
sejam superadas ao longo do processo educacional, com a ajuda de um docente bem
qualificado e alunos motivados a aprender. ;

Corroborando com esse pensamento, MOURAO (2008, p.18) ressalta que:

Quando o ato de aprender se apresenta como problematico, é preciso uma
avaliagdo minuciosa, pois o aluno € um ser social com cultura, linguagem e
valores especificos aos quais devem estar sempre atentos, inclusive para
evitar que os seus proéprios valores o impegam de auxiliar o sujeito no seu
processo de aprender.

E nessa perspectiva que o educando é instigado a aprender e desenvolver
habilidades que permitam sua compreensao e superacao de dificuldades. Isso implica
dizer que, podem alcangar 0 sucesso em sua vida escolar, social e profissional.

Com base nesse apontamento, podemos afirmar que, estamos inseridos num
processo amplo de conhecimento, no qual lutamos constantemente por uma



educacao de qualidade, uma educacgao que contemple todos os brasileiros em massa.

Considerando toda a fragilidade do nosso sistema de ensino e as tantas
conquistas ja alcangadas, para a nossa satisfacao, hoje ja € possivel admitirmos que
a sala de aula ja ndo é mais o unico espago de interacdo onde podemos estudar e
aprender; professor e aluno se conectam; aprendem simultaneamente e a
aprendizagem acontece independentemente de espago e tempo.

No pensamento de contribuir, intervir e acrescentar na aprendizagem, este
trabalho nasce da intencdo de levar até uma turma do Programa Nacional de
Integracdo da Educacdo Profissional com a Educacdo Basica na Modalidade de
Educacéao de Jovens e Adultos (PROEJA), um conhecimento técnico voltado para a
agricultura, trazendo conceitos e técnicas da horticultura. Todo o trabalho se
fundamenta de acordo com a realidade dos estudantes e busca contribuir para com
seu desenvolvimento intelectual e social.

Considerando a realidade da maioria dos estudantes do PROEJA da nossa
regido, publico alvo deste trabalho, alunos residentes na zona rural, observamos que
a agricultura familiar € o maior provedor do sustento familiar dessas pessoas, que logo
apresentam um grande interesse pelo assunto e outras tematicas relacionadas ao seu
dia a dia.

Deste modo, trazer o conhecimento técnico em agricultura para a vida desses
estudantes € dar-lhes a oportunidade de aprimorar seus conhecimentos prévios e
estimular sua capacidade de adotar novas medidas e condicbes para uma vida
melhor.

Buscando atender as necessidades das politicas publicas que influenciam nosso
sistema educacional, o Decreto n®. 5.478, de 24/06/2005, ressignifica a Educacao de
Jovens e Adultos (EJA) com a criacdo do Programa de Integracdo da Educacao
Profissional ao Ensino Médio na Modalidade Educacdo de Jovens e Adultos
(PROEJA). Esse programa tem como objetivo promover 0 acesso de jovens e adultos
a educacao profissional e tecnoldgica visando a elevacao da escolaridade e melhoria
no ensino.

Apbs o novo Decreto de n? 5.840, de 13 de julho de 2006, o referido programa
foi ampliado passando a ser denominado Programa Nacional de Integracdo da
Educacéo Profissional com a Educacdo Basica na Modalidade de Educagédo de
Jovens e Adultos. Essa ampliagcdo trouxe algumas mudancas significativas para o
programa, e para a EJA, dentre elas temos a insercdo de alunos do ensino
fundamental ao programa. Isso oportunizou o ingresso de um namero maior de alunos
a serem contemplados.

Arruda (2003), ja defendia a necessidade de algumas mudancgas para o ensino
na modalidade de EJA. Nesse sentido ele defendia a ideia de que a EJA deveria se
desenvolver numa perspectiva mais ampla onde fosse possivel unir trabalho e
educacao, adotar novas metodologias de ensino e assim fazer parte de um sistema
escolar diferente do nosso sistema tradicional, ou seja, deveria atender as condigbes
de vida e trabalho dessas pessoas que tém como ocupacao principal garantir
condicOes favoraveis para seu sustento e de seus familiares.
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A partir de constantes esforgos, nossa educagdo vem avang¢ando e alcangando
resultados positivos, nesse sentido o PROEJA, tem se destacado por sua relevante
contribuicao na aprendizagem e na vida dos educandos.

Nesse pensamento, quando falamos de vida, reafirmamos o nosso papel
enquanto ser humano, assumimos que todas as transformag¢des do nosso habitat
ocorrem em fungdo das nossas agles, isso € de fato um assunto que abrange
discussdes em inumeras vertentes. Dentre tais questionamentos, temos a questao
ambiental que se torna foco em muitas discussdes e pesquisas.

Logo, fazer parte de uma sociedade moderna, implica na aquisicdo de um
conhecimento transformador, onde haja participantes ativos com pensamento critico-
reflexivo e com uma consciéncia ambiental. Freitas (2009, p. 11), reforca essa ideia
quando afirma que; ainda prevalece na relagdo sociedade-natureza uma cultura
antropocéntrica, com uma concepgdo de mundo construida por um pensamento
cientifico fomentado pelo consumismo.

Avesso a esse fato, os termos sustentabilidade, agricultura e preservagdo vém
se tornando temas geradores de muitas discussbes, tais questionamentos
fundamentam-se na tentativa de modificar nosso comportamento e nos instigar a
buscar uma vida melhor, uma alimentagdo saudavel e um mundo mais sustentavel.

E sabido que o conhecimento técnico em agricultura é de grande importancia
para efetivacao de tais mudancas, pois nos oferece condi¢cdes para compreendermos
a natureza em sua esséncia e seu comportamento diante das atividades e produgdes
humanas. Assim atrelado ao desejo de constru¢cao de um novo modelo de sociedade,
estdo os esforcos feitos pela educagdo para desenvolver uma aprendizagem
significativa, que esteja apta a atender as exigéncias do nosso cenario atual.

Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo apresentar uma proposta de
intervencao pedagogica na educacao profissional, em uma turma de PROEJA. Essa
proposta consiste em trabalharmos nessa turma conhecimentos técnicos em
agricultura os quais possam nos auxiliar na construgdo de uma horta caseira e na
producao sustentavel de hortalicas.

11



2. Referencial tedrico

Assim como a nossa prépria historia, a educagdo é um processo que vem se
construindo constantemente e modificando nossas vidas, dentro do contexto social no
qual estamos inseridos.

De acordo com o artigo 205, da Constituicdo Federal, educacéo é:

Direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada
com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagéo para o
trabalho (BRASIL, 1988).

No contexto histérico, a educagdo sempre foi uma necessidade humana, e o
direito a educacao nos garante a aquisicao de conhecimentos necessarios a uma vida
digna. Isso nos inspira a acreditar na igualdade entre as pessoas, numa sociedade
mais justa, onde qualquer cidadao possa exigir seu direito e transformar sua realidade.

Nesse pensamento assumimos o homem como fonte inesgotavel do saber, em
que, a cada dia, aprende uma nova maneira de aprender, logo ele se torna capaz de
ler o mundo e transformar sonho em realidade.

Para Brandao (2002, p. 22), a educacgéo viabiliza significativas mudancas
sociais, assim: “[...] cabe, também, a educacéo a responsabilidade de abrir as portas
da mente e do coragdo e de apontar horizontes de construgdo partilhada de
sociedades humanas mais humanizadas.”

Nesse sentido, o autor defende um pensamento democratico de fazer uma
educacao de qualidade, uma educacao voltada para a formacéo integral do ser.

Para Freire (2003, p. 40): “A educacdo & sempre uma certa teoria do
conhecimento posta em pratica [...]". Nessa perspectiva, a educagao é considerada
uma pratica pedagdgica voltada para emancipacéo e transformagcdo dos sujeitos,
tornando-os conscientes, reflexivos e autores de suas vidas (FREIRE, 2003). Com
base nas palavras do autor, fica evidente que ter uma educacgéo de qualidade € mais
que uma necessidade para todos nos brasileiros, que ainda temos um modelo de
ensino fragmentado, uma educag¢do marcada por inumeras mudancas e retrocessos.

Sabemos que muitos passos ja foram dados para a construcdo de uma nova
realidade, mas que ainda ha muitas implicagdes nesse processo de mudancas. A
estrutura da EJA no Brasil possui uma relagdo com os condicionantes sécio-histéricos
da educacgao brasileira, a qual esta intrinsecamente ligada as relagdes histéricas,
sociais, culturais, politicas e econémicas.

Logo, falar em EJA é referir-se diretamente as préprias manifestagcdes da
educacdo em seu contexto mais amplo, € assumir que essa educacdao enquanto
modalidade de ensino desempenha um papel preponderante de mudanca social e
crescimento intelectual para aqueles que ja estiveram marginalizados do processo de
escolarizacao.

Com o surgimento do PROEJA, esses alunos passaram a vislumbrar novos
caminhos, almejar novas conquistas e alimentar positivamente suas expectativas para
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com o futuro. Nesse programa, os educandos séo instigados a aprender e aprimorar
seus conhecimentos; em um mesmo periodo de tempo, eles aprendem e se
profissionalizam.

Eles buscam desenvolver competéncias e habilidades que os tornem capazes
de atender as exigéncias da nossa sociedade atual, que vem se mostrando cada vez
mais exigente no que se refere a educagao, qualificagcao profissional e trabalho. De
forma seletiva, as pessoas sao julgadas e apontadas pelo seu grau de instru¢ao. Com
isso, a educagdo vem se mostrando um forte aliado no processo de mudangas e
conquistas.

Atrelado a essa visdo, atualmente, o ensino técnico e profissional tem se
destacado, por oferecer aos estudantes conhecimento, oportunidade de emprego e
mudanca social. Esses cursos geralmente atendem estudantes do ensino médio ao
superior e podem ser realizados de forma presencial ou oferecidos na modalidade a
distancia.

Para Andrade (2019), a educacgdo tecnoldgica e profissional, faz uso de
metodologias ativas de aprendizagem, e fundamenta-se na construcao de um ensino
inovador que contribui para a formacao integral dos individuos, oferecendo a esses
alunos maiores e melhores oportunidades de atuacao na sociedade atual.

Nesse contexto, a educacdo ndo pode mais se preocupar somente com a
formacao escolar, baseada em disciplinas e conteudo, ela deve, conforme ressalta
Kenski (2007, p, 67), ocupar-se de “garantir a formagao de pessoas para o exercicio
da cidadania e do trabalho com liberdade e criatividade”.

Nesse pensamento, a educacao e a formacgao integral do ser, ganha foco na
educacao basica, sendo ela a esséncia da nossa Base Nacional Comum Curricular
(BNCCQ).

[..] a educacdo Basica deve visar a formagdo e ao desen-
volvimento humano global, o que implica compreender a
complexidade e a ndo lineari-dade desse desenvolvimento, rompendo com
visdes reducionistas que privilegiam ou a dimensao intelectual (cognitiva) ou
a dimenséo afetiva (BNCC, 2018, p. 14).

Nesse sentido, isso s6 reforca o compromisso dos professores com uma
aprendizagem significativa, com a ruptura de paradigmas e elevag¢ao na qualidade do
aprendizado.

De acordo com Gentili (1994, p. 176): “em uma sociedade democratica e
moderna, a qualidade da educacao € um direito inalienavel de todos os cidadaos, sem
distingao”. Logo a Constituicdo Federal de 1988 define, em seu art. 206, inciso VII,
que o ensino serd ministrado com base no principio de garantia de padrao de
qualidade.

A qualidade do ensino é algo que gera uma discussdo complexa, com muitas
indagagodes e que envolve todas as esferas da nossa sociedade. Com isso, contamos
com a colaboracao de todos para que possamos atingir uma educagao que oferega
condigdes favoraveis a aprendizagem, e ao desenvolvimento de uma sociedade que
atue de forma efetiva e consciente diante da sua realidade.
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Meio ambiente, sociedade e educacao

Vivendo em uma sociedade movida pelo capitalismo, 0 consumismo tornou-se
algo incontrolavel, e alvo das nossas preocupacoes e rejeicoes, isso acontece nao sé
pelo viés da economia, mas também pelo ambiental.

A probleméatica ambiental hoje existente, torna-se pauta em todas as discussodes
de grande extensao presentes em nosso dia a dia. Essa crise ambiental € na verdade
um fato preocupante que representa a falta da conscientizagdo humana, e de uma
politica eficiente quanto a utilizacao dos nossos recursos naturais.

Isso acontece quando os exploramos desenfreadamente, para gerar matérias-
primas que servirdo para fabricar mais produtos e com isso aumentar ainda mais o
nosso consumo. Tais consumos exagerados, causam danos irreparaveis e
irreversiveis ao meio ambiente, prejudicando todo o ecossistema (MENDONCA,
2005).

A espécie humana, desde a sua origem, vem buscando formas de influir no meio
ambiente e de transforma-lo no sentido de atender as suas necessidades, mesmo que
em certas ocasides essa transformacao tenha se mostrado desfavoravel (NUNES,
2009).

As consequéncias ambientais no planeta ocorrem principalmente em fungéo da
relagdo que o homem estabelece com o meio ambiente. No decorrer de seu
desenvolvimento como forma de espécie biolégica, o ser humano desenvolveu sua
organizagao social e criou sua cultura, constituindo novas formas de contato com a
natureza.

Com toda essa exploracdo desenfreada dos recursos renovaveis e nao-
renovaveis, vao-se as florestas; as reservas de agua para consumo e também
acontece a degradacdo dos solos, entre outros. Dessa forma, esses recursos
comecam a ficar escassos, até que cheguem ao seu fim, totalmente.

Embora ja tenhamos ciéncia de todo o desastre que ainda esté por vir, todos 0s
nossos esforcos, investimentos, estudos e acordos sancionados, ainda se mostram
ineficientes diante de todo caos, 0 que nos coloca frente a um problema global.

Atualmente, vitimas das acbes humanas, as nossas florestas sdo as mais
atingidas, devido ao exacerbado aumento demogréfico. Temos também espécies que
todos os dias crescem em numero de ameacgas, quando ndo sao extintas de seu
habitat (MENDONCA, 2005).

Tudo isso nos leva ao entendimento de que estamos vivendo um colapso
ambiental, e que precisamos avaliar nossas atitudes diante de tal realidade. Cedo ou
tarde demais estamos sendo obrigados a mudar nosso estilo de vida e buscando viver
em harmonia com a natureza.
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Vislumbrando um mundo melhor, o conhecimento técnico em agricultura é
abordado e aplicado com base na consciéncia ambiental, contribuindo para com o
futuro do nosso planeta e auxiliando nas grandes transformag¢des do nosso cotidiano.

Através desse conhecimento é possivel recriar um espago perdido; cultivar e
impulsionar o reflorestamento; trazer para a nossa mesa um alimento saudavel, livre
de agrotdxicos e contribuir para com a educagdo ambiental.

Informacdes sobre a probleméatica ambiental atual vem se propagando através
da midia que chega até nds por diversos meios de comunicagdo, com iSSO SOmos
influenciados a adotarmos um novo estilo de vida, associando qualidade de vida a
uma boa alimentacao.

Para Contreras (1995, p.5):

[...] comer ndo é e nem nunca foi uma mera atividade biolégica; constitui algo
mais que um simples conjunto de nutrientes escolhidos com base em uma
racionalidade estritamente dietética ou biolégica. Comer é um fenémeno
social e cultural.

Um termo bastante discutido na area da agricultura é a agricultura familiar que
se fundamenta na producao de alimentos saudaveis, através de praticas sustentaveis
que visam a preservagao do meio ambiente.

Os termos agricultura sustentavel e familiar vém influenciando nossa sociedade,
pois apresenta uma proposta de producdo que conserva 0S recursos naturais,
garantindo os direitos basicos do ser humano (BEVILAQUA, 2016).

De acordo com essa teoria, saude, seguranga alimentar e desenvolvimento
tecnoldgico sdo considerados direitos basicos na vida do ser humano.

Atualmente, o cultivo de alimentos tem se tornado pratica comum em diversas
familias de nossa sociedade, e essa pratica tem oferecido para essas familias
inumeros beneficios: refeicdes mais saudaveis, a base de alimentos frescos e livres
de agrotdxicos; incentivo ao cultivo sustentavel de alimentos; mudangas na rotina
didaria de uma familia; momento de aprendizagem e entretenimento ou ainda é
possivel estimular a producao desses alimentos que servirdo como fonte de renda
extra.

A producao de hortalicas € uma atividade que vem crescendo no Brasil, esse
fato pode estar relacionado a crise econbmica que a classe assalariada vem
enfrentando (FILGUEIRA, 1987).

Cultivar o préprio alimento € uma acgado positiva, um incentivo para uma
alimentacdo adequada e saudavel. Isso é étimo, pois mesmo em pequenos espagos
é possivel desenvolvermos tal atividade com sucesso.

Mesmo para quem nunca realizou um plantio ou algo parecido esse processo
pode se tornar interessante e prazeroso. Nesse contexto, o cultivo de temperos e
ervas, como manjericdo, alecrim, cebolinha, horteld e erva-doce sdo considerados
faceis de realizar, pois ocupam poucos espacos, podendo ser cultivados em lugares
pequenos, como apartamentos ou casas.
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Ja hortalicas como cenouras, batatas, alfaces e alimentos similares necessitam
de um espaco maior para que possam ser cultivadas e colhidas. Para tais plantagdes
é importante fazer a selecao de um adubo de qualidade, de preferéncia devemos
utilizar adubos livres de produtos quimicos.

O mesmo acontece para lidar com o controle de pragas, devemos buscar
solugbes praticas e naturais. Caso n&o tenhamos a solug¢do ideal para tal problema,
devemos consultar a opiniao de um profissional técnico em agricultura.

Considerando os aspectos relevantes desse assunto, ainda podemos enfatizar
que com base em pesquisas e comprovacao cientifica uma alimentagdo adequada e
saudavel aumenta as nossas chances na prevencdo de doencas além de um bom
funcionamento do nosso organismo. (AMARAL, 2006).

Quando aliada a pratica de atividade fisica, uma boa alimentacdo pode
determinar fatores importantes para a promogéo e protecdo da saude dos sujeitos.
Com base nessas informacoes, podemos dizer que, os habitos alimentares de uma
pessoa refletem sua imagem no que refere a corpo e mente. Nesse pensamento,
Amaral (2008, p. 1) afirma que: “A formac&o de habitos alimentares saudaveis é um
processo que se inicia desde o nascimento, com as praticas alimentares introduzidas
nos primeiros anos de vida pelos pais, primeiros responsaveis pela formacao dos
mesmos.”

Atualmente, sabemos que adotar habitos saudaveis de alimentacao vai além da
necessidade fisica de ter um corpo perfeito, corresponde ao alcance de um
pensamento critico e reflexivo diante de nossa realidade e das nossas necessidades.
Isso nos leva a participar de forma ativa no processo de construcdo de um futuro
melhor.

Logo, esse pensamento reafirma 0 n0sso compromisso com a preservacao da
natureza, dentro de um contexto voltado para atender e contribuir para com a
educacao ambiental. Em relagao a alguns conceitos sobre educagdo ambiental, temos
que:

Para a Politica Nacional de Educacdo Ambiental - Lei n® 9795/1999, Art 1°:

Compreende-se por educagao ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagdao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade. (BRASIL, 1999, p. 01).

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental, Art.
2°:
A Educagao Ambiental € uma dimensao da educacgéo, é atividade intencional
da prética social, que deve imprimir ao desenvolvimento individual um carater
social em sua relacdo com a natureza e o homem, tendo em vista
potencializar essa atividade humana com propésito de transformar plena
pratica social e de ética ambiental. (BRASIL, 2012, p 01)
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A implantacdo da Educagdo Ambiental nos diferentes niveis e especificidades
de ensino vem sendo discutida ha muitos anos e é considerada segundo a legislacéo
brasileira. A Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, mostra que a Educagdo Ambiental
(EA) deve estabelecer uma prética educativa integrada, continua e permanente em
todos os niveis e modalidades do ensino formal, desde a Educagao Basica até o
Ensino Superior (SAO PAULO, 1999).

Com base na nossa realidade atual é valido ressaltar a importancia de mudancgas
imediatas no nosso comportamento além de uma politica ambiental mais eficiente,
que seja capaz de promover a conscientizagdo que o mundo espera de nos.

Para Sousa (2009), a politica ambiental ideal € a que incorpora as diversas
dimensbes da vida humana e da sociedade. A adogcao de perspectivas ambientais
significa reconhecer que todos os processos de ajuste setorial e de crescimento estdo
condicionados pelo entorno biofisico local, nacional e global, com autonomia nacional
respeitando a identidade cultural dos povos que se referem.

Nas palavras de Lutosa (2002), politica ambiental pode ser definida como o
conjunto de normas e instrumentos que visam reduzir os impactos negativos da agao
do homem sobre 0 meio ambiente. Ao considerarmos tais reflexdes podemos concluir
gque 0 consumo com consciéncia ambiental apresenta-se como uma possivel
estratégia de melhoria para tais problemas.

Quando ha responsabilidade em consumir respeitando ao maximo o meio
ambiente, o consumidor e o produtor ditos conscientes assumem o compromisso de
consumo responsavel, visando qualidade de vida; a ndo degradagédo do meio em que
vive, sempre com atencdo aos que estdo envolvidos nesse contexto, como
organizacbes, governos, instituicdes publicas e privadas. Enfim, todos os que
compdem esse quadro, fazendo a melhor escolha possivel dos servigos e produtos,
que colaboram com responsabilidade para que se tenha um avango coletivo e
individual na qualidade de vida, para preservar ambientalmente o seu meio (COSTA;
TEODOSIO, 2011).

E complexo dizer que estamos evoluindo com base em nossas agdes, porém, é
capaz de existirem alguns esforcos em termos de mudancas de comportamento da
sociedade atual diante de tantas necessidades. Deste modo, fica claro que, para que
possamos alcancar grandes vitérias € necessario a participagdo de todos: empresas,
governos, 0s paises, os latifundiarios, as leis, as fiscalizacdes; um grande niumero de
pessoas dispostas a disseminar o conhecimento, que queiram mudar suas vidas e
incentivar outras pessoas a aderirem a esse processo de transformacdes.

Por fim, precisamos comecar agora a propor um consumo consciente aos que
ainda nao entenderam a gravidade da situacdo. Apesar das tantas resisténcias
apresentadas, tentar diminuir esses numeros ja € um grande passo para que pelo
menos as préximas sete geracdes possam viver em harmonia com a natureza.
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3. Metodologia

Para a construgcdo da intervencao pedagogica respaldamos nos estudos de
alguns autores dentre os quais podemos destacar: Bevilaqua, Amaral, Freire e Arruda,
que abordam a tematica da referida pesquisa.

Esta proposta tem como finalidade desenvolver um trabalho extracurricular numa
turma de PROEJA, no curso de educacgao profissional técnica integrada ao ensino
médio; aprendizagens e condigdes técnicas para que os alunos possam construir e
cultivar hortalicas para o consumo proprio ou até mesmo como geracao de renda para
sua familia.

Essa intervengéo tera uma carga horaria de 48 horas, com duragéo de 3 meses
e aulas 1 vez por semana. Sera desenvolvida em uma turma de 15 alunos e seguira
conforme as seguintes etapas:

Inicialmente sera realizada a apresentacao da proposta de intervencao para os
alunos, os objetivos, acdes e expectativas. Em seguida, esses alunos serao divididos
por equipes de modo que cada equipe podera ser formada por, no maximo, 3alunos;
apds as equipes formadas, daremos inicio as pesquisas, utilizando o laboratério de
informatica e todo o aparato tecnol6gico disponivel na escola, para que possamos
realizar a selecao do material didatico necessario para o desenvolvimento das acdes
do trabalho.

Dentre os principais conteudos abordados teremos: meio ambiente, recursos
naturais, organizacado de uma horta; o solo; periodo e clima; os alimentos e seu valor
nutricional. Nesse momento, cada aluno sera orientado a pesquisar e estudar essas
tematicas durante o tempo de execucdo do projeto, para que em um momento
oportuno tais assuntos sejam apresentados e discutidos pela turma.

Apls a discussao dos conteudos, com foco na execucédo do projeto, teremos
outra reuniao para falarmos sobre os materiais que iremos utilizar na construgao das
hortas. E valido ressaltar que o ideal serd que todos os materiais sejam de baixo custo
e coletados na propria comunidade escolar através de um mutirdo que sera formado
pelas equipes envolvidas no projeto.

A principio sera sugerido aos alunos a utilizagdo dos seguintes materiais:
garrafas PET, que terdo inUmeras utilidades a depender da criatividade do aluno;
esterco bovino, que servird de adubo para as plantagdes; mangueira, que podera ser
utilizada na construcdo de um sistema de irrigacdo; sementes ou mudas, que
produzirdo o nosso produto final; papel A4 e papeldao, que servirdo para construgéo
de placas onde colocaremos as informacdes dos alimentos. E para 0s nossos
registros iremos utilizar maquina fotografica ou aparelho de celular.

Tais materiais poderdo ser alterados ou substituidos desde que haja o
consentimento de toda a turma.

Ap6s decidirmos os materiais a serem utilizados, cada equipe organizara a
distribuicao de tarefas e responsabilidades para seus integrantes.

Em um outro momento nos reuniremos, para juntos sairmos para a coleta dos
materiais. Essa etapa se concluird quando todas as equipes estiverem com seus
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materiais coletados, e decidirem o local para a construgao das hortas, plantio e cultivo
das hortalicas.

Posteriormente os alunos seguirdo sob orientacdo do professor responsavel,
construindo suas hortas e cuidando das suas produgdes, sendo incumbidos de
desenvolver suas atividades de forma organizada. Cada grupo ira cuidar do plantio e
registrar todas as etapas de seu desenvolvimento.

Por fim, concluiremos o nosso trabalho com o registro dos resultados
alcancados, encerrando nossas atividades com a culminéncia do projeto na escola,
palco de inspiracéo para a nossa pesquisa.

Nessa Ultima etapa, sera realizada uma exposicao das hortalicas produzidas
pelas equipes, todas as equipes montardao um estande para expor suas amostras,
compartilhando suas experiéncias e expectativas com toda a comunidade escolar.

4. Resultados esperados

Esperamos que todo o trabalho ocorra de forma dindmica e eficiente; que, ao
participarem das atividades, esses alunos possam se sentir desafiados e motivados a
desenvolver com éxito todas as etapas do projeto; que, ao trabalharmos conceitos
relevantes, como educacao, meio ambiente, agricultura e horticultura, novos conceitos
sejam explorados, dando énfase a aquisicdo de novos conhecimentos, os quais
possam agregar valor a nossa aprendizagem.

Também acreditamos que todos os participantes irdo aproveitar esses
momentos para perceber a importancia de trabalhar em equipe, compartilhando suas
experiéncias e aprendizagens e que juntos possamos apresentar ideias e sugestoes
para melhorar ou expandir 0 nosso projeto.

Esperamos que nossas atividades praticas possam contribuir para o despertar
de uma consciéncia ambiental, que juntos possamos mobilizar a comunidade escolar
para novas praticas cotidianas bem como incentivar no cultivo e producdo de
hortalicas caseiras.

Nessa perspectiva, esperamos contribuir com a aprendizagem desses alunos de
forma significativa, de modo que todos aproveitem todas as informacbes e
aprendizagem adquirida ao longo dessa trajetoria. Por fim, esperamos que com essas
acdes possamos contribuir com futuras pesquisas e auxiliar na disseminacao do
conhecimento.

5. Consideracoes finais

Diante de tudo o que foi exposto pode-se concluir que a educacéao é o bergo das
civilizagbes, o caminho para grandes transformacdes e descobertas. Através do
conhecimento o homem pode mudar seu jeito de agir e pensar, ressignificar seu
espaco e criar melhores condicdes para viver em sociedade.

Nesse pensamento, o elo entre homem e natureza é reafirmado, o que implica
dizer, que € necessario que o individuo conheca a natureza para que possa interpretar
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o0 mundo e todos os acontecimentos a sua volta.

Logo, pode-se dizer que os problemas ambientais sao criagbes do homem em
funcdo do seu comportamento capitalista, e a superacao dessa crise s6 ocorrera
quando conseguirmos estabelecer uma mudancga significativa na nossa relagdo com
a natureza.

A Educacao Ambiental pode nos proporcionar a superacao da atual crise socio-
ambiental, pois ela com base na justica e na ética, fortalece o nosso vinculo com a
vida, com as pessoas, com a natureza.
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