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RESUMO

Tendo como ponto de partida a realidade vivenciada pela pesquisadora como discente do
IFPB e diante de questionamentos sobre que conhecimentos e orientagdes o professor de
matematica precisa obter para identificar e efetuar intervengdes pedagogicas aos alunos com
dificuldades ou transtornos de aprendizagem, buscamos observar se a constru¢do de um
planejamento pedagogico continuo baseado no desenho universal da aprendizagem pode
colaborar com a aquisicdo de conhecimentos da matematica em estudantes com dificuldade
ou transtornos de aprendizagem. Fazendo isto, buscamos estabelecer relacdes entre o
professor, o sujeito ¢ os conteudos estudados, de modo a subjugar as dificuldades e incluir o
discente. O presente estudo teve como objetivo principal, evidenciar as caracteristicas,
barreiras e necessidades educacionais dos estudantes com dificuldades ou transtornos do
neurodesenvolvimento através de uma revisdo bibliografica. A partir das informagdes
coletadas, foi construido um produto educacional (cartilha) com o intuito de divulgacdo dos
conhecimentos bésicos sobre dificuldades e transtornos de aprendizagem, aos professores do
[FPB. O professor precisa adquirir conhecimentos basicos sobre a existéncia dos transtornos
de aprendizagem e estar atento, observando as dificuldades que os alunos apresentam no
aprendizado da sua matéria. Assim como, saber da existéncia das equipes multidisciplinares,
responsdveis por realizar um diagndstico sobre as causas dessas dificuldades e a orientar no
trabalho em conjunto com o professor. Se for diagnosticado um transtorno € possivel realizar
atividades orientadas que ajudem o estudante a avangar na aprendizagem especifica.

Palavras-chave: Dificuldade de aprendizagem; Transtorno de aprendizagem; Ensino;
Matematica.



ABSTRACT

Taking as a starting point the reality experienced by the researcher as an IFPB student and
faced with questions about what knowledge and guidance the mathematics teacher needs to
obtain to identify and carry out pedagogical interventions for students with learning
difficulties or disorders, we seek to observe whether the construction of a continuous
pedagogical planning based on the universal design of learning facilitates the learning of
mathematics in students with difficulties or learning disorders. By doing this, we seek to
establish relationships between the teacher, the subject and the contents studied, in order to
subdue the difficulties and include the student. The main objective of this study was to
highlight the characteristics, barriers and educational needs of students with
neurodevelopmental difficulties or disorders through a bibliographical review. From the
collected information, an educational product (booklet) was built with the aim of
disseminating basic knowledge about difficulties and learning disorders to IFPB teachers. The
teacher needs to acquire basic knowledge about the existence of learning disorders and be
attentive, observing the difficulties that students have in learning their subject. As well as
knowing about the existence of multidisciplinary teams, responsible for carrying out a
diagnosis on the causes of these difficulties and guiding them in working together with the
teacher. If a disorder is diagnosed, it is possible to carry out guided activities that help the
student to advance in specific learning.

Keywords: Learning disability. Learning disorder. Teaching. Mathematics.
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1 INTRODUCAO

1.1 CONTEXTUALIZACAO

A educagdo matemadtica no Brasil continua sendo um desafio. Alguns dos estudantes
sentem-se desestimulados pela matéria por pensarem se tratar apenas de calculos numéricos,
com pouca relevancia para sua realidade, com dificeis resolucdes, que s6 aprende quem
possui habilidade nata. Por outro lado, a linha tendencial de ensino popularmente utilizada,
por grande parte dos professores, ndo possibilita uma visdo diferente da captada pelos
discentes. E possivel perceber os lampejos do presente desafio nas avaliagdes educacionais
nacionais e internacionais como o Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (Pisa)
2018, em que, pela analise do Portal MEC, pode ser evidenciado

“[...] que 68,1% dos estudantes brasileiros, com 15 anos de idade, ndo possuem nivel
basico de Matematica, considerado como o minimo para o exercicio pleno da
cidadania. [...] Quando comparado com os paises da América do Sul analisados pelo

Pisa, o Brasil é pior pais em Matemdtica empatado estatisticamente com a
Argentina, com 384 e 379 pontos, respectivamente.” (BRASIL, 2019).

Porém, os fatores citados anteriormente, assim como O0S Socioeconomicos -—
inegavelmente influenciadores do baixo rendimento educacional da populagdo — nao sdo os
unicos a serem incluidos na lista de desafios a serem enfrentados numa sala de aula. Como
evidencia o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders - DSM-5), diversos transtornos podem afetar de modo
primario e secundario as habilidades matematicas dos educandos, causando um atraso na
aprendizagem do mesmo, comparado a outros estudantes com o desenvolvimento tipico. Esta
distingdo de causas para o fracasso escolar em matematica ¢ esclarecida por Bastos (2016),
que aponta algumas das possiveis razdes, por fatores neuroldgicos e nao neurologicos, para os

estudantes serem levados a esse fracasso:
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Figura 1: Classificag@o das Dificuldades em Matematica
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FONTE: Bastos (2016, p. 181)

Esta ¢ uma problemdtica ndo somente da educagdo matematica, mas também das
demais disciplinas como ¢ o caso da fisica, que utiliza explicitamente a matematica em suas
teorias. Em consequéncia disso, o estudante pode aprender a logica envolvida nos
procedimentos, mas pode ndo prosseguir com a resposta exata a questdo pela necessidade de
desenvolvimento em suas habilidades matematicas. Outras habilidades que podem ser
afetadas por transtornos do desenvolvimento e aprendizagem sdo as habilidades de
linguagem. Assim, abordagens metodologicas que sejam amparadas na leitura e escrita podem
ndo fornecer o retorno esperado pelo professor mesmo que os estudantes tenham completo
entusiasmo e pleno desenvolvimento cognitivo para aprendizagem de determinado contetido
curricular.

Em um ambiente onde percebe-se que a fundamentagdo metodoldgica das aulas esta
profundamente pautada na mecaniza¢do do conhecimento e que esta ndo acolhe parte do
publico alvo, é recomenddvel que haja novas escolhas para incluir aqueles que ndo sdo
beneficiados por essas metodologias e dentre eles podem estar os discentes com dificuldades
de aprendizagem e transtornos do desenvolvimento.

A escolha de novas alternativas ndo acontece facilmente, visto que existe uma série de

dificuldades que o professor ja possui em seu cotidiano. Porém, Freire (1996, p. 112-113)
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apela aos docentes para a tomada consciente de decisdes, sabendo que estas afetam a
sociedade e devem ser direcionadas pelo pensamento critico do educador:
A professora democratica, coerente, competente, que testemunha seu gosto de vida,
sua esperanca no mundo melhor, que atesta sua capacidade de luta, seu respeito as
diferencas, sabe cada vez mais o valor que tem para a modificacdo da realidade, a

maneira consistente com que vive sua presenga no mundo, mas um momento
importante que precisa de ser autenticamente vivido.

Logo, este trabalho busca levantar a seguinte problematica: Que conhecimentos e
orientagdes o professor de matematica precisa obter para identificar indicios e efetuar
intervengdes pedagdgicas com mais possibilidades de sucesso aos estudantes com
dificuldades e/ou transtornos de aprendizagem? Baseando-se nessa questdo, buscamos
observar se a constru¢do de um planejamento pedagdgico continuo baseado no Desenho
Universal da Aprendizagem - conjunto de principios com a finalidade de ampliar as
possibilidades de aprendizagem a todos os discentes - colaboram no ensino da matematica aos
estudantes com dificuldade e/ou transtornos de aprendizagem.

Alguns dos transtornos de aprendizagem aqui apresentados sdao a Dislexia -
caracterizada por dificuldades no processamento da linguagem, como leitura e escrita, de
origem neurobiologica; a Disgrafia - déficit na qualidade da escrita; a Discalculia - também de
origem neurobiologica, afeta o desenvolvimento de habilidades matematicas, como
reconhecimento numérico e resolugcdo de operagdes basicas; TDAH - Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade, caracterizado pela desaten¢do, hiperatividade e impulsividade das
pessoas em niveis superiores ao considerado natural; e, por fim, o TEA - Transtorno do

Espectro Autista.

1.2 JUSTIFICATIVA

A preocupagdo com o desenvolvimento de um processo de ensino eficaz é sempre um
tema de inovacdo e de grande importancia na area educacional. Cenario que merece ainda
mais aten¢do quando se trata do ensino matematico vinculado as ciéncias exatas, em uma
instituicdo de ensino técnico e tecnologico, evidenciando impactos do projeto na evolugdo e
desenvolvimento dos estudantes, despertando e motivando-os para avangos na ciéncia,
tecnologia e inovagao.

Vale ressaltar a importancia de uma pesquisa que se aproxime da pratica em sala de
aula. Ao longo dos anos o niimero de estudos sobre discalculia, por exemplo, tem crescido
significativamente nas mais diversas areas de estudo (CAMPOS e MANRIQUE, 2021), o que

contribui para o progresso nas estratégias de ensino aos discentes que a possuem. Sobre isto,
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Vilaga (2010, p. 69) diz que “se por um lado ha a necessidade da pratica de pesquisa em sala
de aula, por outro se faz necessario refletir formas de fazer com que resultados, consideragdes
e conclusdes de pesquisa cheguem as salas de aula, especialmente nas escolas”.

Os numeros e as letras formam algumas das mais importantes criagdes do homem.
Sem eles, a ciéncia e a sociedade dificilmente teriam evoluido tanto nos ultimos tempos.
Diante de tal notabilidade, consideramos muito importante poder contribuir com os
professores e profissionais da area de educagdo, de maneira que possam dar atengdo aos
alunos que apresentem caracteristicas de dificuldades de aprendizagem, identificando-os e
intervindo pedagogicamente, procurando auxilid-los com a cria¢do de estratégias de estudo

que lhes permitam o sucesso académico e pessoal.
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1.3 OBIJETIVOS

1.3.1 Objetivo Geral

° Contribuir na disseminacdo do conhecimento sobre dificuldades e transtornos

de aprendizagem no ambiente escolar.

1.3.2  Objetivos Especificos

° Efetuar o levantamento bibliografico sobre as dificuldades e transtornos de
aprendizagem;
° Evidenciar as caracteristicas, barreiras e necessidades educacionais dos

estudantes com dificuldades e/ou transtornos de aprendizagem em matematica;
° Desenvolver um Produto Educacional - cartilha - de orientacao pedagogica aos
professores que possa contribuir no processo formativo dos discentes com dificuldades e/ou

transtorno de aprendizagem em matematica.
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2  REFERENCIAL TEORICO

No periodo de 1990 a 2012 haviam poucas produgdes relacionando educacdo
matematica a discalculia, distirbios e transtornos de aprendizagem de matemadtica, como
concluem Pimentel e Lara (2013) ao realizarem um mapeamento dos escritos sobre a tematica

disponiveis no banco de Teses da CAPES:

Em uma analise parcial, evidencia-se que embora muitos estudos sejam
feitos relacionados a disturbios de aprendizagem, apenas 4,4% desses
trabalhos mencionam distirbios de aprendizagem na Matematica. Da mesma
forma, quando trata-se de transtornos de aprendizagem, apenas,
aproximadamente, 7,9% referem-se a Matematica. Esses dados podem ser
um indicativo de que pouco se discute sobre esse tema, principalmente no
ambito da Educagdo Matematica. (PIMENTEL; LARA, 2013, p. 10)

Em outro levantamento bibliografico, feito por Campos e Manrique (2021) em
diversas bases de dados no periodo de 2009 a 2018, foram encontrados trés artigos —
incluindo o mapeamento de Pimentel e Lara (2013) — e seis dissertacdes. Comparando-se o
periodo delimitado das publicagdes e a quantidade de produgdes brasileiras encontradas nos
mapeamentos, ¢ possivel perceber o avanco significativo na quantidade de pesquisas

relacionadas ao tema. Ao concluir, os autores afirmam:

[...] € possivel conjecturar que o entrelacamento das areas da educacao,
psicologia, satide e educagdo matematica tem contribuido significativamente
para o avango de pesquisas que visam ao desenvolvimento cognitivo dos
alunos com discalculia no contexto educacional. [...] A area da educacdo
matematica tem procurado discutir esse tema, pois esta preocupada em como
amparar o aluno em seu desenvolvimento educacional e com a formagao dos
professores que estdo cotidianamente lidando com as diversidades existentes
na sala de aula. (CAMPOS; MANRIQUE, 2021, p. 61-62)

Apesar do crescimento desse nimero, o alcance dessas producdes ainda € limitado.
Metade das dissertacdes encontradas por Campos e Manrique (2021) sdo provenientes do
projeto Avaliagdo de Criangas em Risco de Transtornos de Aprendizagem — ACERTA, que
iniciou em 2013 no Instituto do Cérebro do Rio Grande do Sul — INSCER, da Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul — PUCRS. Outra grande demanda dos estudos
sobre discalculia sdo feitos na Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar, Universidade
Estadual Paulista — Unesp e Universidade Federal de Minas Gerais — UFMG, todas
localizadas no Sudeste do pais. Ao longo dessas pesquisas ¢ possivel notar como o
conhecimento perpetuado por esses estudos impactou positivamente as comunidades

escolares locais.
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Infelizmente, o diagndstico preliminar de muitas das pesquisas encontradas revela o
estado de desinformagdo da equipe escolar. No estudo de caso realizado por Villar (2017, p.
112) o questionario feito com os docentes revelou que “[...] os educadores ndo sdo capazes de
identificar que as causas do déficit de aprendizagem na matemadtica também podem estar
atribuidas as disfungdes neurologicas, como ¢ o caso do disturbio de aprendizagem,
Discalculia.”. J4 os professores da pesquisa feita por Gomes (2020, p. 27) receberam a

seguinte constatagao:

A medida que mais da metade afirmam saber o que é discalculia, eles nio
reconhecem a diferenca entre um aluno com dificuldade de um com
transtorno da discalculia. Ademais, mais da metade acreditam erroneamente
que a discalculia compromete o desenvolvimento em todas as areas e apenas
quatro sentem-se capazes de identificar uma crianga com discalculia em sala
de aula (GOMES, 2020). Esse levantamento atesta como verdadeira a
segunda hipotese com relagdo aos professores entrevistados, esses nao
possuem conhecimento necessario para identificar e conduzir o
ensino-aprendizagem de alunos com discalculia.

De igual modo a pesquisa realizada por Nascimento, Rosal e Queiroga (2018) com
10 professoras do Ensino Fundamental anos iniciais das escolas municipais de uma cidade em
Pernambuco revelou o desconhecimento das mesmas a respeito da dislexia, a frustracao diante
das dificuldades persistentes de alguns estudantes e a falta de uma rede de apoio na
comunidade escolar da regido para esses casos. Assim também foram os resultados do estudo
de Tabaquim et al. (2016) realizado com 27 professores de lingua portuguesa do Ensino
Fundamental anos finais de redes publicas e privadas em uma cidade de Sao Paulo em que os
docentes apresentaram conhecimento basico da dislexia, mas insuficiente para intervir nas
dificuldades especificas dos educandos. Em ambos os estudos, o nivel de formagdo do
professor ndo influenciou em seu conhecimento sobre o transtorno.

A realidade encontrada nessas localidades reflete um pais ainda distante de possuir
uma base inclusiva sdlida e sob o alcance de todo o territorio. Ainda que haja essas e outras
relevantes dificuldades para a propagacdo de informacdo, o mérito das agdes inclusivas nao
deve ser menosprezado. Sabe-se que ¢ necessario ao contexto escolar conhecer o discente e
suas necessidades educacionais especificas para, entdo, intervir com eficiéncia, criando um

ambiente favoravel para incluir o educando no processo de ensino-aprendizagem.

O acolhimento dos individuos com necessidades educativas especificas
demanda a criagdo de condigdes necessarias para que as escolas
disponibilizem ambientes educativos propicios ao processo de ensino e de
aprendizagem desses educandos. Ao priorizar a satisfacdo as suas
necessidades, possibilitando o sucesso educativo, estar-se-a oportunizando a
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inclusdo desses individuos na sociedade contemporinea. (BERNARDI;
STOBAUS, 2011, p. 48)

As pautas inclusivas sao urgentes para tornar ndo somente a educagdo, como também
a sociedade brasileira acessivel a diversidade, proporcionando aos estudantes um ambiente

onde eles serdo acolhidos em suas diferencas, mesmo fora dos limites da escola.

Atenta-se para a necessidade do desenvolvimento de um sistema educativo
mais equitativo, com um olhar educacional inclusivo que atenda a
diversidade das caracteristicas, interesses, potencialidades e necessidades de
todos os seus educandos. Ao conceber que a escola deve ser um espago
preparado para atender as necessidades educativas especificas dos estudantes
e promover o seu desenvolvimento integral, ndo havera mais espago para o
fracasso, o insucesso, o sentimento de incompeténcia, a repeténcia, a fuga da
escola e a exclusdo social. (MAIA H.; COSTA, 2011, p. 58)

Como medida equitativa para aprendizagem, o Governo Federal tem se empenhado
em desenvolver agdes que facilitem o acesso ao conhecimento de transtornos e disturbios de
aprendizagem aos docentes. No site EduCapes esta disponivel para download o periddico
“Distarbios e transtornos de aprendizagem: aspectos teoricos, metodolégicos e educacionais™
que possui um compilado de artigos esclarecedores da tematica. Outra medida adotada pelo
governo foi a mudanga da terminologia utilizada na Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao
Nacional, substituindo a sentenga para ser referir ao publico preferencial da modalidade de
educagdo especial e incluindo de maneira explicita os transtornos globais do

desenvolvimento.

Entende-se por educagdo especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de
educacdo escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo. (BRASIL, 2013)

Vale ressaltar que os estudantes com transtornos de aprendizagem, dentre os quais
estdo os discalculicos, disléxicos e disgraficos, ndo estdo incluidos explicitamente no publico
alvo do AEE, assim como os estudantes com TDAH, visto que estes transtornos ndo fazem
parte dos transtornos globais do desenvolvimento. Uma das principais vertentes interventivas
¢ o acompanhamento psicopedagdgico, visando trabalhar os processos cognitivos que o

estudante apresenta dificuldade.

'SEABRA, M. A. B. (org.). Distlirbios e Transtornos de Aprendizagem. Curitiba: Bagai, 2020. Disponivel
em:
https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/584716/2/Editora%20BAGAI%20-%20Dist%C3%B Arbios%20e
%20Transtornos%20de%20Aprendizagem.pdf
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Quanto aos professores, ¢ necessario conhecer para incluir. Mas como incluir os
estudantes se o professor ndo possui o conhecimento necessario das dificuldades e barreiras
que estes enfrentam? E pautada nessa ideia que os estudos de caso de Bernardi e Stobaus
(2011), Majdalani (2018), Silva, M. (2016) e Villar (2017) buscaram abordagens alternativas
para ensinar a matematica aos estudantes discalculicos, como descrito, a exemplo, por
Bernardi e Stobaus (2011, p. 56): “Dentro da perspectiva de que o sujeito constrdi sua
aprendizagem pela interagdo no meio, utilizaram-se como estratégia de intervencao
psicopedagogica ludica jogos e brincadeiras como recurso para proporcionar a interagdo entre

os sujeitos e o conhecimento.”. E reforgado por Silva M. (2016):

Com o levantamento bibliografico realizado, verificou-se o quanto é
importante analisar as possibilidades e as especificidades do processo de
aprendizagem e que muitas sdo as teorias sobre o assunto, porém todas
apresentam o objetivo comum de buscar alternativas que favorecam a
aprendizagem dos educandos. O professor deve sempre buscar informagdes
para procurar entender o aluno como um ser global. (SILVA M., 2016, p. 69)

Ao analisar esses estudos, fica evidente que a utilizagdo de métodos adequados as
necessidades do estudante com discalculia facilitam seu processo de ensino-aprendizagem,
aumentando até mesmo sua autoestima e autoimagem, como explica Bernardi e Stobaus
(2011):

Verificando as modificagdes apresentadas pelos sujeitos em relagdo a
aprendizagem da matematica, constatou-se que o emprego do ludico no
Laboratorio de Aprendizagem influenciou positivamente ndo s6 o aspecto
intelectual, mas, sobretudo, o social e o emocional. Os sujeitos apresentaram
avancos, embora pequenos em relagdo ao conhecimento especifico da

matematica, mas suficientes para se sentirem capazes e valorizados por seus
pares. (BERNARDI; STOBAUS, 2011, p. 57)

Assim, buscaremos expor neste estudo fatos que devem ser considerados pelos
professores ao encontrarem, dentre os estudantes, discentes com transtornos ou dificuldades
de aprendizagem. Como a gama de transtornos conhecidos e catalogados ¢ extensa, iremos

expor apenas uma selegdo desses.

2.1 DIFICULDADES E TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM

Hé muitas discussdes no ambiente académico pela falta de uma padronizacao no uso
de terminologias. Ohlweiler (2016, p. 107) revela a importancia do estabelecimento de um

padrao:
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Os termos utilizados, tais como “disturbios”, “dificuldades”, “problemas”,
“discapacidades”, “transtornos”, sdo encontrados na literatura e, muitas
vezes, sdo empregados de forma inadequada. Na tentativa de permitir uma
comunica¢do mais adequada entre os profissionais que atuam na area da
aprendizagem, ¢ importante que exista uma terminologia uniforme. Dessa
forma, ¢ importante estabelecer diferencas entre dificuldade e transtorno da
aprendizagem.

A pesquisa realizada por Campos e Manrique (2021) sobre a investigacdo da
discalculia no contexto da educagdo matematica nos mostra que os estudos realizados na area
abordam, também, discussdes sobre as terminologias utilizadas. Assim, para fins de
esclarecimento, buscaremos definir um pouco mais o transtorno e a dificuldade de
aprendizagem.

Segundo Ohlweiler (2016) as dificuldades de aprendizagem podem ser classificadas
através das razodes pelas quais se manifestam. Assim, existem as dificuldades de percurso,
decorrentes do contexto imediato do estudante, situagdes que o impediram de progredir
intelectualmente, seja problemas familiares ou sociais, falta de motivagdo, problemas
psicologicos e até as dificuldades pontuais que ocorrem em algum momento da jornada
escolar; e existem as dificuldades decorrentes de quadros diagnosticaveis, como transtornos
psiquiatricos, doencas cronicas e neurologicas etc.

Os transtornos de aprendizagem, por sua vez, "[...] compreendem uma inabilidade
especifica, como de leitura, escrita ou matematica, em individuos que apresentam resultados
significativamente abaixo do esperado para seu nivel de desenvolvimento, escolaridade e
capacidade intelectual." (OHLWEILER, 2016, p. 108). Ao continuar sua defini¢do, a autora

nos apresenta as caracteristicas distintivas que buscamos:

Nos transtornos da aprendizagem, os padrdes normais de aquisicdo de
habilidades estdo perturbados desde os estagios iniciais do desenvolvimento,
ou seja, ndo sdo adquiridos em decorréncia de falta de estimulagdo adequada
ou de qualquer forma de traumatismo ou doenga cerebral. (OHLWEILER,
2016, p. 108)

O Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) nos da uma
conceituacdo abrangente dos transtornos de aprendizagem, precisando com clareza as
caracteristicas gerais que os individuos apresentam para que haja diagnésticos precisos e

intervengdes adequadas:

Um transtorno especifico da aprendizagem, como o nome implica, ¢
diagnosticado diante de déficits especificos na capacidade individual para
perceber ou processar informacgdes com eficiéncia e precisdo. Esse transtorno
do neurodesenvolvimento manifesta-se, inicialmente, durante os anos de
escolaridade formal, caracterizando-se por dificuldades persistentes e
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prejudiciais nas habilidades basicas académicas de leitura, escrita e/ou
matematica. O desempenho individual nas habilidades académicas afetadas
esta bastante abaixo da média para a idade, ou niveis de desempenho
aceitaveis sdo atingidos somente com esforgo extraordinario. O transtorno
especifico da aprendizagem pode ocorrer em pessoas identificadas como
apresentando altas habilidades intelectuais e manifestar-se apenas quando as
demandas de aprendizagem ou procedimentos de avaliacdo (p. ex., testes
cronometrados) impdem barreiras que ndo podem ser vencidas pela
inteligéncia inata ou por estratégias compensatorias. Para todas as pessoas, o
transtorno especifico da aprendizagem pode acarretar prejuizos duradouros
em atividades que dependam das habilidades, inclusive no desempenho
profissional. (APA, 2014, p. 32)

Logo, os transtornos de aprendizagem sdo uma das possiveis razdes para as
dificuldades de aprendizagem, mas ndo ¢ o Uinico motivo. Existem uma série de fatores que os
especialistas consideram para diagnosticar um transtorno de aprendizagem e a dificuldade ¢
apenas um desses. E preciso, afinal, investigar as origens desta dificuldade para conhecer ¢
formular estratégias de remediacao.

Os métodos de diagndstico dos transtornos, especialmente da discalculia, dislexia e
TDAH, tornam-se questionaveis ao considerar-se apenas o historico de escolarizagdao do
individuo, pois ignora fatores socioculturais que podem ser influenciadores desses resultados
(FREITAS; GARCIA, 2019; GOMIDES, 2021; LAMEGO; MOREIRA, 2019).

Assim, havendo uma recorrente dificuldade em habilidades especificas que, mesmo
em face de variadas intervengdes psicopedagogicas, dificilmente oscila, existe, entdo, um
possivel quadro de transtorno de aprendizagem e é recomendavel que este estudante seja
encaminhado para uma equipe multidisciplinar que dara (ou ndo) o diagndstico do mesmo.

E importante que o estudante com diagndstico de transtorno de aprendizagem seja
acolhido e acompanhado, se necessario, por uma equipe multidisciplinar, professores e
familia, a ultima podendo ser abalada positiva ou negativamente com o recebimento do
laudo, como explicita Naufel et al. (2021, p. 101)

[...] foram encontrados sentimentos positivos e negativos da familia perante o
diagnostico. O diagndstico precoce ¢ fundamental, possibilitando iniciar
rapidamente a intervengdo para um melhor progndstico, fazendo com que a
dindmica familiar seja alterada de forma positiva. No que se refere a recusa do
diagnostico, encontra-se o luto dos familiares provindos das expectativas frustradas,

nos quais os pais sdo tomados pelo sentimento de culpa e rejei¢do, seguido do receio
de que o TA seja um fator de desarmonia e problemas.

Portanto, além do estudante, a rede de apoio também pode acolher e acompanhar a

familia do mesmo.
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2.1.1 Dislexia

A dislexia trata-se de um transtorno do desenvolvimento que

[...] caracteriza-se por diversas dificuldades ocasionadas por um déficit
cognitivo para o processamento dos codigos da linguagem, como a
organizacdo das letras em uma palavra (escrita), dificuldades de
compreensao das palavras (leitura), compreensdo e interpretagdo dos textos
comprometida. (MARADEI; MAIA G.; SEABRA, 2020, p. 50)

Por se tratar de um transtorno, o Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos

Mentais (DSM-5) instrui que o diagnéstico seja feito analisando a(s) dificuldade(s)

apresentadas pelo sujeito, sendo estas citadas na definicdo acima e resumidas por Rodrigues

S. e Ciasca (2016, p. 88):

>

Dificuldade de leitura: Leitura de palavras ¢ feita de forma imprecisa ou lenta,
demandando muito esfor¢o. A crianga pode, por exemplo, ler palavras isoladas
em voz alta, de forma incorreta (ou lenta e hesitante); frequentemente, tenta
adivinhar as palavras e tem dificuldade para soletra-las;

Dificuldade de compreensdo: Pode realizar leitura com precisdo, porém nao
compreende a sequéncia, as relacdes, as inferéncias ou os sentidos mais
profundos do que ¢ lido;

Dificuldade de ortografia: sendo identificado, por exemplo, adi¢do, omissdao ou
substitui¢do de vogais e/ou consoantes;

Dificuldade de escrita: podendo ser identificados multiplos erros de gramatica
ou pontuagdo nas frases; emprego ou organizacao inadequada de paragrafos;

expressao escrita das ideias sem clareza.

Identificadas ao menos uma dessas dificuldades, sdo considerados os seguintes

critérios: o tempo de persisténcia dessa(s) dificuldade(s) apesar das intervengdes; as

habilidades testadas e verificadas como consideravelmente abaixo do esperado para o nivel

académico do individuo; e excluindo a hipdtese dessas dificuldades serem secundarias a

outros diagnosticos, provenientes de questdes sociais ou psicologicas e da falta de base

académica para o dominio da lingua em questao.

E de comum acordo entre os pesquisadores que o distarbio essencial da dislexia esta
nas habilidades fonoldgicas (ANJOS; BARBOSA; AZONI, 2019; BARBOSA et al., 2019;
CRUZ-RODRIGUES et al., 2014; MEDINA; GUIMARAES, 2019; 2021;). A partir dessa

concordancia desenvolvem-se teorias explicativas para a dislexia (PRESTES; FEITOSA,



21

2017) e hipoteses de que uma intervengdo focada no desenvolvimento da consciéncia
fonémica e nas funcdes executivas dos disléxicos podem ter mais chances de éxito
(MEDINA; GUIMARAES, 2019; 2021)

Apesar das causas para a dislexia ainda ndo serem certeza no meio cientifico,
Rodrigues S. e Ciasca (2016, p. 87) esclarecem que os estudos apontam a existéncia de “[...]
diferengas no desenvolvimento e funcionamento cerebral”, além desse transtorno ter uma
grande probabilidade de possuir um componente genético, visto que “[...] mais de 50% das
criangas com dislexia tém pais e irmaos com 0 mesmo transtorno.”

Existem também outras teorias no ambiente académico que visam explicar a origem
desse transtorno, sendo elas: Teoria Fonoldgica: defende que os disléxicos apresentam déficit
na representagdo, processamento e evocagdao dos sons da fala; Teoria Alofonica: em que a
caréncia estd na incapacidade de integrar caracteristicas alofonicas em fonémicas, o que
desencadeia uma percep¢do alofonica, esta sendo a razdo para o déficit fonologico
apresentado pelos disléxicos; Teoria do Déficit Auditivo: o déficit auditivo seria o motivo
primario para o desenvolvimento do déficit fonoldgico. Todas essas teorias possuem seus
respectivos desafios para explicacdo, o que as torna ndo consensuais (PRESTES; FEITOSA,
2017).

As intervengdes para propiciar oportunidade de aprendizagem do estudante disléxico
sdao diversas, mas possuem a intersecao de tentarem contornar as dificuldades apresentadas
por esses estudantes. H4 mecanismos de intervencao que envolvem processos humanizados e
que valorizam o disléxico como um todo, abracando as diferengas e as competéncias que o
mesmo ja possui, demonstrando resultados positivos na aprendizagem dos mesmos. Maradei,
Maia G. e Seabra (2020, p. 50) nos mostram que ‘“Ultrapassadas as estruturas rigidas
escolares e com observacdo e sensibilidade pode-se oferecer uma boa experiéncia de ensino
aprendizagem, dando suportes que estdo ao alcance de todos.”

Godoy (2017) descreve 7 abordagens que podem otimizar a aprendizagem do
disléxico, tais como exercicio de respiragdo; organizacdo de uma rotina de estudos,
estabelecendo horario e local favoraveis para a produtividade do estudante; uso de mapas
mentais, por sua caracteristica grafica simplificada; uso de livros em 4udio, para agilizar o
processo de aquisicdo do conhecimento escrito; utilizacdo de estratégias ludicas e
multissensoriais, explorando as potencialidades do estudante, que estdo além de suas
habilidades de leitura e escrita; equilibrar tempo de estudo e descanso; e o uso de flashcards.
Essas sdo estratégias simples que podem fazer a diferenga na aprendizagem do estudante

disléxico.
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2.1.2 Disgrafia

O termo disgrafia, diferentemente da discalculia e dislexia, ndo ¢ mencionado no
Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) e, portanto, ndo possui
restrigdes de uso no mesmo. Porém, sua origem etimologica, segundo Torrez ¢ Fernandez
(2001) deriva dos conceitos “dis” (desvio) + “grafia” (escrita), sendo assim um déficit
funcional na qualidade de escrita do sujeito. Esta definicdo encontra-se explicitamente no
DSM-5 nos transtornos especificos de aprendizagem com prejuizo na expressao escrita.
Martins et al. (2013, p. 71) expde dois tipos de disgrafia, classificadas segundo a

sintomatologia da mesma:

A perceptiva; em que a crianga ndo consegue fazer a relag@o entre o sistema
simbdlico e as grafias que representam os sons, as palavras e frases; e a
motora (discaligrafia), em que a crianca consegue falar e ler, mas encontra
dificuldades na coordenacdo motora fina para escrever as letras, palavras e
nimeros, ou seja, vé€ a figura grafica, mas ndo consegue fazer os movimentos
para escrever.

Ja Hudson (2019, p. 72) mostra outra divisdo possivel, dependendo deste a intervengao

a ser realizada:

=> Disgrafia espacial: processamento visual e compreensdo do espaco deficientes. Isso
causa dificuldade tanto para escrever em linha reta como no espagamento das letras.
Acdes como desenhar e colorir também sdo afetadas. Tanto o trabalho copiado como o
original sdo desorganizados e podem ser ilegiveis. A ortografia é normal.

=> Disgrafia motora: controle motor fino dos musculos da mao e do punho deficiente, o
que torna a escrita dificil e cansativa e geralmente resulta em caligrafia desalinhada ou
ilegivel mesmo ao copiar. A ortografia ndo ¢ afetada.

=> Disgrafia de processamento (as vezes chamada disgrafia disléxica): dificuldade em
visualizar a aparéncia das letras em uma palavra, o que resulta em letras malformadas
e na ordem errada quando escritas. O trabalho original escrito ¢ ilegivel, mas o
trabalho copiado ¢ razoavelmente bom. A ortografia é ruim.

O individuo pode apresentar um dos tipos de disgrafia ou combinagdes destes.

A construgdo das habilidades de escrita de um individuo comega ainda na infancia, no
desenvolvimento da motricidade fina, e, por ser uma habilidade requerida no ambiente social,
o déficit nesta competéncia ¢ percebido com maior rapidez (BENEDITO; ALMEIDA, 2015).
Rodrigues S, Castro e Ciasca (2009, p. 221) elucidam que
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A Dboa caligrafia exige, entre outras coisas, controle motor fino, integragdo
visuo-motora, planejamento motor, propriocep¢do, percepgdo visual, atencdo
sustentada e consciéncia sensorial dos dedos. Falhas podem resultar em caligrafia
ilegivel e comprometer o desempenho académico da crianga.

Assim, processos de identificagcdo e intervengdo sao recomendados nos primeiros anos
de escolarizagdo, quando a crianca esta no inicio do processo de aprendizagem dessas
habilidades para que as dificuldades que apresenta ndo repercutam de maneira decisiva em
sua vida, tanto no ambiente escolar quanto no social. Benedito e Almeida (2015, p. 36)
reforcam que ndo se pode subestimar as repercussdes de uma ma caligrafia na vida do
individuo:

O uso da lingua confere status social, quando a utilizamos de acordo com os padrdes
cultos de forma clara e polida esse status eleva-se, quando, ao contrario ndo somos
capazes de articula-la de forma inteligivel, ferindo os padrdes estabelecidos para a
mesma, somos avaliados de forma negativa o que afeta a nossa autoimagem e poe

em duvida a nossa capacidade de superar outros desafios relacionados ao dominio da
lingua, e isso ¢ verdade para qualquer um dos suportes em que a lingua ¢ usada.

Da mesma forma, Girotto P., Girotto E. e Oliveira Junior (2015, p. 365) ao analisarem
estudos que tiveram como foco a disgrafia, explicam que “as principais dificuldades no
processo ensino! laprendizagem identificadas (escrita, aritmética, leitura e produgdo de texto)
apenas reforcam que os distirbios de aprendizagem, sobretudo a disgrafia, envolvem aspectos
que geram problemas que extrapolam a simples escrita.” Além disso, concluem que uma das
possiveis intervencdes pedagogicas para estes caso seriam as embasadas na psicomotricidade,
desenvolvendo habilidades psicomotoras nos estudantes (GIROTTO P., GIROTTO E. e
OLIVEIRA JUNIOR, 2015).

Rodrigues S., Castro e Ciasca (2009) e Girotto P., Girotto E. e Oliveira Junior (2015)
revelam a dificuldade de encontrar publicacdes nacionais relacionadas ao processo de
caligrafia e disfuncdes na escrita, tendo que recorrer a estudos internacionais que, para eles, ¢
uma enorme contribui¢do, mas reflete uma condicdo sécio-econdmica-cultural diferente da
realidade vivida no Brasil. Logo, seus dados dificilmente poderiam ser reproduzidos e obtidos

resultados parecidos.

2.1.3 Discalculia

Kocs (1974, apud, BERNARDI e STOBAUS, 2011, p. 48), um dos pioneiros da
pesquisa sobre a discalculia a nivel internacional, definiu-a como “[...] uma desordem
estrutural nas habilidades matematicas, tendo sua origem em desordens genéticas ou

congénitas naquelas partes do cérebro que sdo um substrato anatomico-fisioldgico de
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maturacdo das habilidades matematicas”. Esta ¢ uma das defini¢des mais utilizadas no meio
académico, justamente pelo impulsionamento causado nos estudos sobre a discalculia. Mas,
apesar de completa, abrange termos técnicos de dificil entendimento a primeira vista para
alguém em cuja 4area de estudo ndo estd a neurociéncia. Existem outras definigdes e
buscaremos também essas contribui¢cdes para um esclarecimento maior.

A Academia Americana de Saude define a discalculia do desenvolvimento como “[...]
uma dificuldade em aprender matematica, com falhas para adquirir proficiéncia adequada
nesse dominio cognitivo, a despeito de inteligéncia normal, oportunidade escolar, estabilidade
emocional e motivagdo necessaria.” (MAIA H.; COSTA, 2011, p. 101). Os autores continuam
a defini¢do, dizendo que “constitui um transtorno do desenvolvimento e, portanto, de natureza
congénita” (MAIA H; COSTA, 2011, p. 102). J& o CID-10 utiliza o termo “Transtorno
especifico de habilidades aritméticas” para referir-se a discalculia ¢ o conceitua dando suas
caracteristicas, incluindo as habilidades matematicas em desfalque pelo transtorno:

Esse transtorno envolve um comprometimento especifico em habilidades
aritméticas, o qual ndo ¢ explicavel unicamente com base em retardo mental
global ou em escolaridade grosseiramente inadequada. O déficit diz respeito
ao dominio de habilidades computacionais basicas de adigdo, subtragdo,
multiplicacdo e divisdo (ao invés de habilidades matematicas mais abstratas

envolvidas em algebra, trigonometria, geometria ou calculo). (CID-10, 1993,
p- 243)

O CID-10 inclui a acalculia do desenvolvimento, transtorno aritmético do
desenvolvimento e a sindrome de Gerstmann do desenvolvimento no transtorno especifico de
habilidades aritméticas. Porém exclui a possibilidade de diagnostico deste quando sdo
detectados o transtorno aritmético (acalculia) adquirido, dificuldades aritméticas associadas a
um transtorno de leitura ou do soletrar, dificuldades aritméticas atribuiveis principalmente a
ensino inadequado.

Bastos (2016, p. 176) traz a perspectiva de Shalev sobre o assunto, definindo “[...] a
discalculia do desenvolvimento como um transtorno que afeta a aquisicdo normal das
habilidades aritméticas”. O Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5), por sua vez insere a discalculia na categoria de Transtornos Especificos da
Aprendizagem com prejuizo em matematica e determina o uso adequado da terminologia:

Discalculia é um termo alternativo usado em referéncia a um padrio de
dificuldades caracterizado por problemas no processamento de informagdes
numéricas, aprendizagem de fatos aritméticos e realizacdo de célculos
precisos ou fluentes. Se o termo discalculia for usado para especificar esse

padrdo particular de dificuldades matematicas, ¢ importante também
especificar quaisquer dificuldades adicionais que estejam presentes, tais
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como dificuldades no raciocinio matematico ou na precisdo na leitura de
palavras. (APA, 2014, p. 67).

A discalculia também pode ser subdividida de acordo com as habilidades matematicas
afetadas, como o fez Kocs (1974 apud PIMENTEL; LARA, 2017)
=> Discalculia verbal: dificuldades em nomear quantidades matematicas, os numeros, os
termos e os simbolos;
=> Discalculia practognostica: dificuldades para enumerar, comparar, manipular objetos
reais ou em imagens;

=> Discalculia Iéxica: dificuldades na leitura de simbolos matematicos;

\J

Discalculia grafica: dificuldades na escrita de simbolos matematicos;
=> Discalculia ideogndstica: dificuldades em fazer operagdes mentais € na compreensao
de conceitos matematicos;

=> Discalculia operacional: dificuldade na execucao de operagdes e calculos numéricos.

Outra divisao possivel ¢ a feita por Ferreira ¢ Haase (2010) que delimitou em quatro
categorias as habilidades que podem ser prejudicadas em um estudante que apresenta
discalculia: habilidades linguisticas; habilidades perceptivas; habilidades de atengdo;
habilidades matematicas. (FERREIRA; HAASE, 2010 apud PIMENTEL; LARA, 2017, p. 7).
E importante saber que ambos os tedricos — Kocs (1974) e Ferreira e Haase (2010) —
reconhecem a possibilidade de ocorréncia simultanea de duas ou mais categorias. A
coexisténcia da discalculia com outros transtornos como o TEA, TDAH e a dislexia também ¢
comum (MAIA H.; COSTA, 2011).

A quantidade de estudantes com discalculia ndo € um consenso entre autores, sendo
encontrada maior amplitude no site Discalculia, produto educacional de uma dissertacao de
mestrado, cuja estimativa ¢ de que de 3% a 15% dos estudantes de Ensino Fundamental
estejam no quadro. Porém estes dados ndo podem ser generalizados para toda populacao,
visto que os estudantes do ensino fundamental correspondem a uma parcela da mesma. A falta
de precisdao nos dados, decorre em especial da dificuldade de diagndstico para a discalculia o
que, por sua vez, ¢ consequéncia de outra série de fatores, tais como: o desconhecimento do
transtorno por parte do contexto escolar (GOMES, 2020), responsavel por reconhecer
possiveis manifestagdes da discalculia; e, no caso do Brasil, o baixo rendimento da populagao
na area de matematica dificulta a distingdo de um desenvolvimento tipico e atipico, podendo

ocorrer falsos diagnésticos quando somente esse fator ¢ considerado. (GOMIDES et al.,
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2021). A impossibilidade atual do uso de um tUnico instrumento para realizar o diagndstico ¢
outro desses fatores, como conclui Pimentel e Lara (2017).

E, afinal, como ¢ feito este diagnostico? Como continua Pimentel e Lara (2017, p. 11),
“[...] € necessaria uma equipe multidisciplinar que possibilite analisar todos os aspectos
envolvidos no individuo para que se possa fechar um diagnoéstico de discalculia”. Assim, a
responsabilidade de diagnosticar ndo recai para o professor de matematica ou a familia.
Apesar de ndo estarem diretamente ligados ao processo de diagndstico, o professor de
matematica e a familia do estudante possuem um papel fundamental na identificagdo inicial
de uma dificuldade persistente na aprendizagem da matematica. S3o essas as pessoas
responsaveis pelo encaminhamento da crianga aos profissionais qualificados a avaliar. Para
tanto, faz-se necessario que possuam o conhecimento basico das caracteristicas recorrentes a
esse transtorno.

Vieira (2004, p. 116 apud BERNARDI; STOBAUS, 2011, p. 52), Avila et al. (2018, p.
49) e Batista, Maia L. e Silva, Antonio (2020) nos mostram uma série de situacdes que os
professores e responsaveis devem estar atentos, pois indicam possiveis indicios de discalculia

no individuo.

=> Dificuldades na identificacdo de niimeros: o aluno pode trocar os algarismos 6 € 9, 2 e
5, dizer dois quando o algarismo ¢ quatro.

=> Incapacidade para estabelecer uma correspondéncia reciproca: dizer o nimero a uma
velocidade e expressar, oralmente, em outra.

=> Dificuldade em reproduzir um nimero: nao consegue copiar o numero do quadro para
o caderno.

> Escassa habilidade para contar compreensivamente: decorar rotina dos nimeros, ter
déficit de memoria, nomear de forma incorreta os nimeros relativos ao ultimo dia da
semana, estagcoes do ano, férias.

=> Dificuldade na compreensdo dos conjuntos: compreender de maneira errada o
significado de um grupo de colecdo de objetos.

=> Dificuldades na conservacao: ndo conseguir identificar que os valores 6 e 4+2 ou 5+1
se correspondem; para eles somente significam mais objetos.

=> Dificuldades no célculo: o déficit de memoria dificulta essa aprendizagem. Confusao
na direcionalidade ou apresentacao das operagdes a realizar.

=> Dificuldade na compreensdo do conceito de medida: ndo conseguir fazer estimacdes

acertadas sobre algo quando necessitar dispor das medidas em unidades precisas.
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=> Dificuldade para aprender a dizer as horas: aprender as horas requer a compreensao
dos minutos e segundos e o aluno com discalculia quase sempre apresenta problemas.

=> Dificuldade na compreensdao do valor das moedas: dificuldade na aquisi¢cao da
conservacdo da quantidade, relacionada a moedas, por exemplo: 1 moeda de 15 =5
moedas de 5.

=> Dificuldade na compreensdo da linguagem matematica ¢ dos simbolos: adi¢ao (+),
subtragdo (-), multiplicacao (x) e divisao (:).

=> Confunde niimeros com muitos algarismos: ndo consegue estabelecer qual nimero ¢
maior entre 1000 e 9999.

=> Esquecer nomes de formas geométricas basicas como triangulo e circulo.

=> Dificuldades emocionais: o constante fracasso escolar pode desencadear no estudante

conflitos emocionais e sensagao de impoténcia diante da matematica.

Ao analisar literaturas sobre intervencdes para a discalculia, Thiele et al. (2022)
catalogou dois estudos internacionais com vista na interven¢ao pedagogica. O primeiro estudo
foi realizado na China em 2020 e teve como principio o uso do dbaco chinés a longo prazo em
479 estudantes. Ja o segundo foi realizado na Indonésia com matematica manipuldvel baseada
no método Montessori que, segundo Thiele et al. (2022, p. 53), “[...] possui caracteristicas
importantes para estudantes com DD, a saber; permite a manipulagdo concreta, ¢ atraente e
dirigido ao desenvolvimento dos sentidos, estdo voltados a aten¢do na cor e contornos de
superficie e peso.”

O resultado dos dois estudos foi positivo. O abaco desenvolveu a habilidade de
atencdo, requerida na atividade e destaca-se que o uso da matematica manipulével pode trazer
beneficios tanto na intervengdo para discalculia quanto para os demais transtornos de
aprendizagem que possuem déficit nas habilidades em matematica: “[...] evidencia -se que a
matematica manipulativa pode auxiliar estudantes com dificuldades de aprendizagem e com
diagnodstico de DD a desenvolver habilidades matematicas em defasagem por meio da
caracteristica manipulativa e atrativa do material” (THIELE et al., 2022, p. 56). Brum e Lara
(2020) Trazem um resultado parecido em sua pesquisa, pois em todos os estudos pesquisados
(ao todo 4), foram utilizados materiais concretos e em 3 deles houve a utilizacao de jogos,
deixando evidenciado que “[..] os jogos podem ser uma importante alternativa de
intervencdo, fazendo com que a aprendizagem se torne mais dindmica.” (BRUM; LARA,

2020, p. 15).
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J& a pesquisa realizada por Cardoso e Lara (2021) com 5 estudantes que apresentaram
diagnostico ou progndstico de discalculia procurou analisar as estratégias que os estudantes
utilizaram na resolucao de problemas simples de adi¢ao e subtragdo. O resultado desse estudo
permitiu aos pesquisadores formular aconselhamentos aos professores quanto a abordagem da
matematica frente as dificuldades apresentadas por discentes discalculicos:

[...] aconselha-se que o professor crie condigdes que possibilitem ao estudante
pensar flexivelmente frente a resolugdo de problemas. O treinamento de algoritmos
ndo garante que o estudante desenvolverd, neste caso, a sua estrutura aditiva e pense

matematicamente para resolver problemas. E necessario que o professor estimule a
criagdo de outras alternativas de resolucdo e que ndo abandone seu pensamento

flexivel. (CARDOSO; LARA, 2021, p. 400)

2.2 TRANSTORNOS DO NEURODESENVOLVIMENTO

Determinados transtornos ndo sdo especificamente de aprendizagem, mas podem
afetd-la por suas particularidades. Este ¢ o caso de alguns dos transtornos do
neurodesenvolvimento que, segundo o Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5):

Os transtornos tipicamente se manifestam cedo no desenvolvimento, em
geral antes de a crianga ingressar na escola, sendo caracterizados por déficits
no desenvolvimento que acarretam prejuizos no funcionamento pessoal,
social, académico ou profissional. Os déficits de desenvolvimento variam
desde limitagdes muito especificas na aprendizagem ou no controle de
funcdes executivas até prejuizos globais em habilidades sociais ou
inteligéncia. (APA, 2014, p. 31)

Dentre estes que nao sdo especificos da aprendizagem, temos o TDAH e TEA.

2.2.1 TDAH

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) ¢é caracterizado pela
desatencdo, impulsividade e hiperatividade fisica e mental em suas mais variadas formas de

manifestagdo (SILVA, Ana, 2003). Santana et al. (2020, p. 58-59) explica que

Segundo o DSMV/2013 o individuo ¢ caracterizado por sintomas
predominantes e subdivididos, com ascendéncia de desatengdo,
hiperatividade-impulsividade e apresentagdo combinada, com possibilidade,
entdo, de se em “Leve”, “Moderado” e “Grave”, de acordo com o grau de
comprometimento. [...] os alunos com TDAH podem apresentar baixo
rendimento académico, dificuldades emocionais e de relacionamento social.

Abrahao e Elias (2022, p. 2) definem o TDAH como “[..] um transtorno

neurocomportamental, multifatorial, caracterizado por padrdes persistentes de desatengdo,
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impulsividade e hiperatividade, presentes em pelo menos dois contextos diferentes (ex.,
em casa, na escola, no trabalho, com amigos ou parentes)”.

A construgdo do diagndstico do TDAH apresenta-se de maneira desafiadora, visto que
todos os seres humanos apresentam desaten¢do, impulsividade e hiperatividade em grau
moderado, ¢ uma caracteristica nata (CALIMAN, 2008). Porém, para avaliar a presenca do
transtorno, é necessario averiguar o tempo e a intensidade com os quais se manifestam,
baseando-se no historico de vida do individuo fornecido pelo mesmo e por pessoas de seu
circulo familiar, social e escolar, como mostra Caliman (2008). J4 Rohde et al. (2000)
complementa esta afirmativa mostrando a importancia de analisar esses fatores caracteristicos
a luz da trajetoria de vida do individuo e nos fornece esses e outros sintomas para

identificacao do possivel TDAH:

=> Durag¢do dos sintomas de desatencdo e/ou de hiperatividade/impulsividade: atentar-se
na persisténcia desses e distingui-los de sintomas temporarios de origem social ou
psicoldgica, os quais ndo se enquadram no transtorno;

=> Frequéncia e intensidade dos sintomas: ¢ necessario que ocorra além do considerado
normal;

=> Persisténcia dos sintomas em varios locais e ao longo do tempo;

\J

Prejuizo clinicamente significativo na vida da crianga;

=> Entendimento do significado do sintoma que a crianga manifesta.

O Transtorno de Déficit de Atengdo pode ser acompanhado ou ndo da Hiperatividade e
suas caracteristicas. Assim, para aportar ambos os casos, utiliza-se a sigla TDA/H. Além
disso, o TDAH pode ser acompanhado por comorbidades, ou seja, outros transtornos do
neurodesenvolvimento, como a dislexia (CORTEZ; SOUZA; PINHEIRO, 2019).

A intervencdo em um caso de TDA/H dé-se “[...] por uma abordagem global e
interdisciplinar, que inclui intervencdes farmacoldgicas e psicossociais.” (DESIDERIO;
MIYAZAKI, 2007, p. 168). As intervengdes farmacologicas dao-se especialmente através de
medicamentos estimulantes, considerados por muitos estudiosos o tratamento mais eficaz
para remediar os sintomas do transtorno (DESIDERIO; MIYAZAKI, 2007).

Porém seu tratamento medicamentoso vem sendo discutido pela academia pela
medicamentalizacdo da vida gerada por pseudo diagnodsticos de TDAH e dislexia. Os
sintomas que advém desses transtornos, como dito anteriormente, sdo comuns a todas as
pessoas, o que torna diagnosticos equivocados cada vez mais frequentes e também explica a

quantidade exacerbada de estudantes com laudo desses transtornos. Esses pseudo
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diagnésticos prejudicam o desenvolvimento natural da crianga, pois esta estaria realizando
um tratamento farmacologico para um transtorno que ndo possui, tornando-se uma
medicamentalizacdo da vida e da infancia (MARTINHAGO, 2018; MOURA et al. 2020,
RODRIGUES, T.; SILVA, S., 2021).

Ja as intervencdes psicossociais caracterizam-se por acompanhamento terapéutico,
familiar e escolar para mudangas no estilo de vida do individuo, cujo nivel de intervengao
varia de acordo com o grau de intensidade e especificidades dos sintomas manifestados. Para
tanto, Santana et al. (2020, p. 71-72) reforca a necessidade de conhecimento do TDAH por

parte da familia e escola (mais especificamente dos professores):

Salienta-se que 0 modo com que a familia e o professor lidam com a situagéo
¢ determinante tanto no desenvolvimento psicologico da crianga quanto no
desempenho académico. Portanto, deve ser reforcada constantemente por
conhecimento especifico a respeito do TDAH, sedimentadas de estudo,
reflexdo, discussdo e compartilhamento de experiéncias.

Em sala de aula ¢ importante alocar o estudante em um lugar livre de possiveis
distracdes, como as primeiras fileiras da classe, longe de janelas e conversas paralelas do
ambiente, onde ele poderia facilmente perder o interesse na atividade com o professor. Outra
questdo ¢ permitir a movimentacdo do estudante quando este sente-se ansioso por estar na
mesma posicdo, lugar ou mesma atividade por muito tempo, podendo estabelecer com o
mesmo um horério em que possa fazer isso. Para isso, fazer atividades de debate, exercicios
praticos e/ou em grupo podem aliviar essa necessidade do estudante e integra-lo no ambiente
da sala de aula, mantendo-o interessado em aprender (HUDSON, 2019; FERRAZ et al.,
2022).

222 TEA

O Transtorno do Espectro Autista ¢ o Unico transtorno aqui abordado que pode ser
classificado como Transtorno Global do Desenvolvimento, assim sendo publico alvo do AEE,
assim como também ¢ o que estd em maior evidéncia atualmente e cujas pesquisas tém
crescido exponencialmente e, em decorréncia disso, ocorreu uma mudanga progressiva nas
terminologias usadas em referéncia ao transtorno, passando de Esquizofrenia tipo infantil até
o atual Transtorno do Espectro Autista, com, no minimo, alusdes a este em todas versdes do
Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM) (ONZI; GOMES, 2015).

O DSM-5 esclarece que
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As caracteristicas essenciais do transtorno do espectro autista sdo prejuizo
persistente na comunicagdo social reciproca e na interagao social (Critério A)
e padroes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades
(Critério B). Esses sintomas estdo presentes desde o inicio da infincia e
limitam ou prejudicam o funcionamento diario (Critérios C e D). (APA,
2014, p. 53)

Também foram estabelecidos niveis de gravidade para esse transtorno de acordo com a

crescente necessidade de apoio para a pessoa no espectro.

TABELA 1: Niveis de apoio para TEA

Nivel de gravidade Comunicag¢ao social Comportamentos restritos e
repetitivos
Nivel 3: “Exigindo Déficits graves nas habilidades de | Inflexibilidade de comportamento,

apoio muito substancial” | comunicacao social verbal e nao extrema dificuldade em lidar com a
verbal causam prejuizos graves de | mudanca ou outros comportamentos
funcionamento, grande limitacdo | restritos/repetitivos interferem

em dar inicio a interagdes sociais | acentuadamente no funcionamento
e resposta minima a aberturas em todas as esferas. Grande

sociais que partem de outros. sofrimento/dificuldade para mudar
o foco ou as agoes.

Nivel 2: “Exigindo Déficits graves nas habilidades de | Inflexibilidade do comportamento,

apoio substancial” comunicacdo social verbal e ndo dificuldade de lidar com a mudanga
verbal; prejuizos sociais aparentes | ou outros comportamentos
mesmo na presenca de apoio; restritos/repetitivos aparecem com
limita¢do em dar inicio a frequéncia suficiente para serem
interagdes sociais e resposta obvios ao observador casual e
reduzida ou anormal a aberturas interferem no funcionamento em
sociais que partem de outros. uma variedade de contextos.

Sofrimento e/ou dificuldade de
mudar o foco ou as agoes.

Nivel 1: “Exigindo Na auséncia de apoio, déficits na | Inflexibilidade de comportamento
apoio” comunicacao social causam causa interferéncia significativa no
prejuizos notaveis. Dificuldade funcionamento em um ou mais
para iniciar interagdes sociais e contextos. Dificuldade em trocar de
exemplos claros de respostas atividade. Problemas para
atipicas ou sem sucesso a organizacdo e planejamento sao
aberturas sociais dos outros obstaculos a independéncia.

FONTE: APA, 2014

As possibilidades atenuantes a essa classificagdo sdo inimeras, mesmo para individuos
de mesmo nivel de gravidade. As habilidades afetadas pelo TEA ndo sdo unificadas para todo
o espectro, porém ¢ possivel indicar trés caracteristicas de todo espectro autista:
comprometimento na intera¢do social; dificuldade na comunicac¢do funcional, mesmo com a
presenga da fala; e padrdes comportamentais restritos e repetidos, também podendo ser

chamados de estereotipias (SILVA, Antonio, 2020). O TEA também pode vir acompanhado
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por comorbidades, dentre os quais estdo o “transtorno do sono, transtorno de fala,
comportamento opositor, transtorno mental, transtorno emocional, comportamento hiperativo,
transtornos alimentares, intestino irritadi¢o, agressividade, entre outros agregados [...]”
(SILVA, Antonio, 2020, p. 99)

Por seu carater diverso, a busca pela interven¢do adequada deve ser feita de maneira

individualizada, como concluiram Onzi e Gomes (2015, p. 196):

A escolha do tratamento adequado ¢ de extrema importancia, pois o TEA
acompanha o individuo por todo seu periodo de vida. Assim como qualquer
individuo, o autista € Gnico dentro da sua singularidade, e os resultados desse
tratamento serdo variaveis. Eles dependerdo do nivel de comprometimento e
da interatividade de cada individuo. Por 1sso, ndo existem métodos Uinicos ou
engessados que possibilitem um desenvolvimento regular em todos os
autistas, independente de género ou idade cronologica.

Neste caso, torna-se ainda mais necessdria a comunicagdo entre a equipe
multidisciplinar que acompanha a crianga, a familia e a escola para, assim, buscar com

sensibilidade caminhos métodos eficazes e personalizados para cada caso.
2.3 INTERVENCAO

Como visto, cada um desses transtornos afeta habilidades diferentes que necessitam de
intervengOes diferenciadas. Para um professor, constitui um grande desafio planejar um
desenvolvimento pedagdgico que comporte todas as necessidades educacionais que os
estudantes possam apresentar. Na verdade, em uma sala de aula composta apenas por
estudantes com desenvolvimento tipico esse desafio ja ocorre em escala diferenciada, pois as
dificuldades conhecidas sdo esperadas e ja fazem parte do cotidiano docente. Quando
consideramos que os estudantes podem apresentar multiplas inteligéncias, devemos
considerar também as multiplas dificuldades que podem ser encontradas nas habilidades
requeridas pela disciplina ministrada. Nao existe um estudante que seja 100% habilitado em
todas as areas da vida, ¢ nisto que consiste a natureza humana: nos complementamos e
crescemos em nossas diferencas. Logo, se existem pessoas com inteligéncia
logico-matematica e outros com a musical dentro de uma mesma classe, pode-se, por
exemplo, abordar certos contetidos matematicos utilizando a musicalidade.

Porém, pode ndo ser acessivel ao docente lidar com dificuldades que os estudantes
possuem provenientes de transtornos do neurodesenvolvimento, pela falta de familiaridade
que este possa ter com o quadro. Esse ndo deve ser motivo de desespero para o professor,

assim como também ndo deve ser minimizado pelo mesmo. Deve-se reconhecer que o
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estudante que apresenta transtorno possui capacidade de desenvolvimento nas habilidades que
possui dificuldade, desde que seja feito acompanhamento especializado, respeitando-se as
limitagdes que este possui.

No caso do TEA as intervengdes psicopedagogicas com os estudantes devem ser
realizadas com o AEE, pois constituem o publico-alvo da educagdo especial e possuem, por
lei, direito ao acesso. Segundo a Resolugdo N° 4, de 2 de outubro de 2009, que institui
Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional Especializado na Educagao Bésica,

modalidade Educagdo Especial, em seu quarto artigo:

O AEE ¢ realizado, prioritariamente, na sala de recursos multifuncionais da
propria escola ou em outra escola de ensino regular, no turno inverso da
escolarizacdo, ndo sendo substitutivo as classes comuns, podendo ser
realizado, também, em centro de Atendimento Educacional Especializado da
rede publica ou de instituigdes comunitarias, confessionais ou filantropicas
sem fins lucrativos, conveniadas com a Secretaria de Educagdo ou 6rgdo
equivalente dos Estados, Distrito Federal ou dos Municipios. (BRASIL,
2009)

Logo, o primeiro passo para a inclusdo em ambito escolar ¢ que “[...] os sistemas de
ensino devem organizar as condi¢des de acesso aos espagos, aos recursos pedagdgicos e a
comunicagdo que favorecam a promogado da aprendizagem e a valoriza¢ao das diferencgas, de
forma a atender as necessidades educacionais de todos os estudantes” (SOUZA-SILVA;
LIRA, 2020, p. 123).

J& sobre o TDAH e os transtornos do neurodesenvolvimento especificos de
aprendizagem, como ¢ o caso da discalculia, dislexia e disgrafia, apesar de ndo serem parte do
publico-alvo da educacdo especial podem ser publicos do AEE mediante estudo de caso
comprobatério de que seu quadro afeta a sua aprendizagem. Segundo a NOTA TECNICA N°
04 /2014 / MEC / SECADI / DPEE,

Ressalte-se, por imperioso, que a elaboracdo desse estudo de caso, ndo esta
condicionada a existéncia de laudo médico do aluno, pois, é de cunho
estritamente, educacional, a fim de que as estratégias pedagogicas e de
acessibilidade possam ser adotadas pela escola, favorecendo as condigdes de
participagdo e de aprendizagem.
A exigéncia do laudo médico do estudante “[...] denotaria imposi¢ao de barreiras ao
seu acesso aos sistemas de ensino, configurando-se em discrimina¢do e cerceamento de
direito”. Assim, se identificado algum sintoma suspeito, o encaminhamento primario ao AEE

da instituicdo torna-se imprescindivel para avaliacdo e, se necessario, acompanhamento do

estudante. Para além do ingresso ao AEE, o estudante que possui laudo nao pode ser limitado
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por seu diagndstico. E melhor para o estudante que sejam analisadas suas potencialidades e
habilidades para contornar suas dificuldades.

Fato ¢ que, seja acompanhado pelo AEE ou nao, todos os estudantes estarao na sala de
aula, pois o AEE ndo substitui o ensino regular, e o professor devera lecionar a todos.
Majdalani (2018, p. 22) ressalta a importincia que possui o trabalho pedagogico bem

elaborado, especialmente para o estudante discalculico:

Uma aprendizagem pedagogicamente significativa é primordial para a
evolugdo do aluno, pois as competéncias relativas ao ensino da Matematica
sdo frutos de um trabalho pedagogico que deve ser estruturado na busca pelo
entendimento dos motivos pelos quais esses alunos ndo alcancam um
resultado satisfatério nas estratégias montadas pelos professores. Sendo
assim, um trabalho pedagogico bem elaborado pode sem divida minimizar
as dificuldades do discalculico e até mesmo diminuir sua ansiedade mental,
pois 0o mesmo pode iniciar um processo de conseguir transpor as barreiras
numéricas.

Um conceito que pode auxiliar o professor nessa jornada inclusiva ¢ o Desenho

Universal de Aprendizagem - DUA. Segundo Zerbato e Mendes (2018, p. 150)

O DUA consiste em um conjunto de principios baseados na pesquisa e
constitui um modelo pratico que objetiva maximizar as oportunidades de
aprendizagem para todos os estudantes PAEE ou ndo. O DUA tem como
objetivo auxiliar os educadores e demais profissionais a adotarem modos de
ensino de aprendizagem adequados, escolhendo e desenvolvendo materiais €
métodos eficientes, de forma que seja elaborado de forma mais justas e
aprimorados para avaliar o progresso de todos os estudantes. Assim, ao invés
de se pensar numa adaptagdo especifica para um aluno particular, em
determinada atividade, se pensa em formas diferenciadas de ensinar o
curriculo para todos os estudantes (ALVES et al., 2013 apud ZERBATO e
MENDES, 2018)

Sendo assim, considerar os principios norteadores do DUA ¢ uma forma colaborativa
de incluir os estudantes, sejam quaisquer que forem suas barreiras para aprendizagem, no
processo de ensino. Nao ¢ necessario trabalhar e construir materiais para cada caso em
particular, afinal leciona-se para a turma como um todo. E preciso considerar as necessidades
educacionais dos individuos e construir materiais que as atendam em sua diversidade,
utilizando os recursos de forma abrangente, de modo que possam beneficiar a todos que
constituem a classe.

Os principios do DUA correspondem a:

a) Principio do engajamento: Segundo Zerbato (2018, p. 58), vérias abordagens podem
ampliar o engajamento dos estudantes e algumas delas sdo “[...] i) fornecer niveis

ajustaveis de desafio; i1) oferecer oportunidade de interagir em diferentes contextos de
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aprendizagem; iii) proporcionar opc¢des de incentivos e recompensas na
aprendizagem.”

b) Principio da representacdo: Objetiva-se aumentar as possibilidades de apresentacao de
um mesmo conteudo e € estruturado nestas trés orientacdes, de acordo com Rose e
Meyer (2002 apud ZERBATO, 2018, p. 59):

e Dar opgdes para a compreensao: mobilidade entre os conhecimentos prévios
até aos conceitos mais abrangentes, trabalhar com conceitos mais complexos
para ganhar uma compreensao aprofundada;

e Dar opg¢des para linguagem, expressao matemadtica e simbolos: oferecer
suporte para os estudantes em sua compreensao de textos, nimeros, simbolos e
linguagem;

e Dar opgdes para percepgao: adequacdo de informacdes auditivas, visuais e
concretas

¢) Principio da agdo e expressdo: “[...] pensa-se nas estratégias utilizadas para processar a
informacao a ser aprendida (NELSON, 2014) e visa-se a disponibilizagao de modelos
flexiveis de demonstracdo de desempenho, buscando oportunizar a pratica com apoio,
fornecer feedback relevante e continuo e proporcionar oportunidades flexiveis para

demonstrar competéncias”. (ZERBATO, 2018, p. 59)

Os principios norteadores do DUA representam uma evolugdo na inclusdo de pessoas

com deficiéncias, como diz Pletsch, Souza e Orleans (2017, p. 273):

[...] o conceito de desenho universal na aprendizagem pode representar um
avanco no processo de escolarizag¢do de pessoas com deficiéncias, na medida
em que possibilita acesso de todos ao curriculo geral, diferentemente de
épocas anteriores, em que o curriculo para alunos com deficiéncia era
diferente daquele oferecido aos demais alunos. Essa possibilidade de
personalizar o ensino, respeitando as dificuldades e os talentos dos alunos, a
partir do uso de estratégias pedagdgicas diferenciadas, pode ampliar
consideravelmente a inclusdo com desenvolvimento académico e social do
sujeito com deficiéncias.

Logo, a ado¢do do DUA no desenvolvimento e planejamento de recursos, aulas e atividades
possui o potencial de aumentar a possibilidade de inclusdao dos estudantes com transtornos do

neurodesenvolvimento e dificuldades de aprendizagem no processo de ensino.



36

3 METODOLOGIA

Para o presente trabalho foi realizada uma revisao de literatura a fim de fundamenté-la
teoricamente visando explanar e aprofundar discussdes sobre as dificuldades de aprendizagem
em matemadtica e os transtornos e a utilizagdo do planejamento pedagodgico como uma
possivel solucdo, enquadrando-se em uma classificagao tedrica. Como a pesquisa tem por fim
verificar a aplicabilidade do Desenho Universal da Aprendizagem em planejamentos
pedagdgicos continuos baseando-se nas informacdes fornecidas pelo produto educacional
(cartilha), ela pode ser classificada de natureza aplicada, que conforme nos aponta Lakatos e
Marconi (2003, p. 160), essa natureza “estuda um problema relativo ao conhecimento
cientifico ou a sua aplicabilidade”. Como refletido por Vilaca (2010), as classificagdes de
pesquisa ndo sdo claras excludentes, ndo havendo padrdes at¢ mesmo sobre a terminologia
utilizada, o que torna possivel ao estudo ser tanto teérico como, em parte, empirico. O melhor
termo para definir a classificacdo do estudo, entdo, sera basica estratégica, pois a0 mesmo
tempo que existe um intuito de avancar com o desenvolvimento da ciéncia, pretende-se
também preestabelecer subsidios, criando um ambiente propicio para futuras intervengoes.

O ensino de portugués e matematica ¢ de grande importancia para o desenvolvimento
de outras disciplinas com relagcdo direta as ciéncias exatas, desta forma acredita-se que a
dificuldade encontrada no aprendizado destas estd diretamente relacionada com a dificuldade
encontrada no desenvolvimento matematico, por exemplo. Para haver melhorias significativas
no sistema de ensino atual € necessario que o professor conheca o perfil de suas turmas, as
dificuldades que impulsionam o possivel fracasso escolar e as origens dessas dificuldades.
Dessa forma, ele poderd atuar pontualmente de modo que sua pratica educativa tera maior
alcance e, portanto, sera mais inclusiva. Para tanto, a abordagem adotada foi a qualitativa,
visto que conclusdes baseadas em numeros ndo constituem uma meta a ser atingida pela
pesquisadora. Gerhardt e Silveira (2009, p. 32) explicam que “a pesquisa qualitativa se
preocupa com aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados, centrando-se na
compreensdo e explicagdo das dindmicas sociais”, o que justifica a escolha dessa abordagem.

A pesquisa pode ser caracterizada por duas tipologias e a primeira delas ¢ a
exploratoria. Gil (2002) diz que

Estas pesquisas t€ém como objetivo proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir hipdteses.

Pode-se dizer que estas pesquisas tém como objetivo principal o
aprimoramento de ideias ou a descoberta de intui¢des. (GIL, 2002, p. 41)
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Para o caso deste estudo, seus objetivos estdo fundamentados em tornar o
conhecimento mais explicito e aprofunda-lo através de uma investigacao. Seu procedimento
se da, em parte, bibliografico, pois as publicagdes pré-existentes sobre a tematica serdo
esquadrinhadas, reunindo informagdes que nao seria possivel obter de outra maneira, tornando
a pesquisa abrangente (GIL, 2002, p. 45). Tal vantagem faz com que esta tipologia seja a mais
popular em pesquisas cientificas.

Doxsey e De Riz (2002 — 2003, p. 44, apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 68)
orientam que ¢ essencial saber qual sera a principal fonte das informacdes que serdo coletadas
para o estudo e que, independentemente do tipo da andlise, precisamos conhecer quais sdo 0s
sujeitos da pesquisa. J& Vergara (2000, p. 48) complementa esta informacdo definindo que
esta principal fonte, chamada de populacdo ou universo da pesquisa ¢ formada por “um
conjunto de elementos (empresas, produtos, pessoas, por exemplo), que possuem as
caracteristicas que serdo objeto de estudo”. Tendo esta defini¢do em consideragdo, o universo
do presente estudo foi delimitado por estudos, livros, artigos e recursos encontrados nos
portais Periodicos Capes, Scielo, Google Académico e publicagdes impressas.

Vale ressaltar a importancia de uma pesquisa que se aproxime da pratica em sala de
aula e, como visto anteriormente, os estudos sobre a discalculia ndo possuem um longo
alcance. Assim, a partir das informagdes coletadas por meio desse estudo, busca-se a
construgdo de uma cartilha informativa para que os professores vinculados ao Instituto
Federal da Paraiba tenham acesso.

Sobre as técnicas utilizadas para a amostragem, Doxsey e De Riz (2002 — 2003, p. 44,
apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 68) dizem que “permitem reduzir o nimero de
sujeitos numa pesquisa, sem risco de invalidar resultados ou de impossibilitar a generalizacao
para a populagdo como um todo”. Essa declaragdao demonstra a importancia da amostragem
para a pesquisa. Sua escolha deve ser coerente com as caracteristicas e propositos do estudo
em questao.

Existem dois tipos de amostragem: probabilistica e ndo probabilistica. Prodanov e

Freitas (2013, p. 98) destacam que

S6 as amostras probabilisticas podem, por definicdo, originar uma
generalizacdo estatistica, por apoiar-se em calculo estatistico. Por outro lado,
as amostras ndo probabilisticas sdo compostas de forma acidental ou
intencional. Os elementos ndo sdo selecionados aleatoriamente. Com o uso
desta tipologia nao € possivel generalizar os resultados da pesquisa realizada,
em termos de populacdo. Nao ha garantia de representatividade do universo
que pretendemos analisar.
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O presente estudo teve por base uma amostragem ndo probabilistica. Prodanov e
Freitas (2013, p. 98) também definem subtipos da amostragem ndo probabilistica, sendo a
amostragem por acessibilidade ou por conveniéncia escolhida pela pesquisadora, esta
consistindo na sele¢do dos “[...] elementos a que tem acesso, admitindo que estas possam, de
alguma forma, representar o universo”.

Segundo Prodanov e Freitas (2013, p. 98), “amostra é parte [...] do universo
selecionada de acordo com uma regra ou um plano. Refere-se ao subconjunto do universo
[...], por meio do qual estabelecemos ou estimamos as caracteristicas desse universo”. Tendo
esta defini¢do e através da amostragem por acessibilidade ou conveniéncia, as amostras do
estudo serdo estudos, livros, artigos e recursos encontrados nos portais Periddicos Capes,
Scielo, Google Académico e publicacdes impressas referentes ao tema disponiveis em

portugués aos quais se teve acesso.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A proposta inicial deste estudo foi trabalhar com as questdes de dificuldades e
transtornos de aprendizagem voltadas para os estudantes e professores de matemaética do
Instituto Federal da Paraiba (IFPB) — campus Jodao Pessoa, procurando identificar as
concepgdes prévias dos sujeitos da pesquisa acerca da tematica, haja vista que este seria o
publico mais interessante para o conhecimento de familiarizagdo do tema por parte da
pesquisadora. Tal proposta teve origem logo nos primeiros contatos da pesquisadora com o
curso de Licenciatura em Matematica. A necessidade de interagir com os professores foi
acompanhada pela busca por maiores informagdes sobre os estudantes e suas dificuldades de
aprendizagem. Porém, considerando os aspectos éticos pertinentes a pesquisas envolvendo
seres humanos, de acordo com a Resolugdo n° 510/16, ndo conseguimos obter o parecer
favoravel, pelo Comité de Etica em Pesquisa - CEP, a aplica¢do de questionarios de sondagem
a tempo da conclusao deste Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC). Esta etapa serd atendida
posteriormente com o desenvolvimento de estudos de continuidade da pesquisa em projetos
de editais de pesquisa.

Este estudo gerou a submissao do projeto de pesquisa ao edital 50/2022 — PIBIC —
EM/CNPq. O mesmo foi aprovado e contemplado com bolsa para trés estudantes de ensino
técnico integrado ao médio dos cursos de Informdatica e Mecanica, nos rendendo parecer

muito positivo como pode ser visualizado na figura 2:
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FIGURA 2: Parecer do projeto Dificuldade de Aprendizagem em Matematica: Uma abordagem pedagogica

Parecer

Tema de grande importancia e que encontra substancia na realidade. Ndo é um
forte na formacéao dos professores a inclusdo, muito menos com um nivel de
aprofundamento que permita a identificacdo consciente e acolhedora de alunos
com dificuldades de aprendizagem. Sugeriria que a pergunta focasse em
discalculia, ja que foi anunciado este objeto especifico. O objetivo geral esta
reportando a uma acdo especifica, podendo ter sido elaborado abrangendo a
abordagem da pergunta da pesquisa. A metodologia merece atencdo para um
maior detalhamento de cada etapa e uma combinacdo entre dados empiricos e
contribuicdes tedricas para subsidiar a elaboracdo do material instrucional
proposto. O foco na geracédo de um produto (aplicacdo) ndo deve suplantar a
producio de conhecimento reflexivo e exploratario potencial. Como foi verificado
no breve estado da arte, ha escassez de estudos e reflexées sobre a tematica.
Talvez esta seja a maior contribui¢éo, para além de um aperfeigoamento na pratica
de sala de aula.

FONTE: recorte print screen da pagina do SUAP (2022)

Este parecer vem a confirmar que estamos desenvolvendo um trabalho importante para
a comunidade do IFPB. O Edital contribuiu para o fortalecimento das atividades em grupo de
pesquisa permitindo, em um mesmo projeto, a participacdo de pesquisadores de diferentes
areas e niveis, uma vez que a equipe ¢ formada por docentes de Quimica, Matematica e
discentes de cursos de Licenciatura em Quimica ¢ Matematica e técnico em Informatica e
Mecénica. Os estudantes dos cursos técnicos ajudaram na construgdo da cartilha pela
utilizagdo da ferramenta gratuita de design grafico online, Canva.

Como resultado desta pesquisa construimos a cartilha informativa (Apéndice A)
“Cartilha sobre Dificuldades e Transtornos de Aprendizagem”, com o intuito de atingir um
publico além dos docentes de matematica, todos os profissionais da educagdo. Além da
construcdo da cartilha, houve a apresentacdo desta na XVII Semana de Educagdo, Ciéncia,
Cultura e Tecnologia do IFPB-Campus Jodo Pessoa que ocorreu no periodo de 21 a 23 de
novembro de 2022, na cidade de Jodo Pessoa.

Pelos resultados apresentados, acreditamos que o produto informativo (Cartilha)
desenvolvido e as producdes académicas divulgadas, possivelmente contribuirdo para a
disseminag¢do do conceito e distingdo entre as dificuldades e os transtornos de aprendizagem
no ambito escolar.

Faz-se necessario realcar que a inclusao dos estudantes com transtornos do
neurodesenvolvimento ndo ¢ uma atribui¢do apenas do professor, apesar deste exercer um
papel importante nesse processo. Os resultados do estudo de Abrahdo e Elias (2022, p. 11),
realizado por meio de entrevistas com estudantes com TDAH e as professoras dos mesmos,

deixa evidente a necessidade de condi¢des de trabalho para esses profissionais:
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Os resultados apontaram a necessidade de condig¢des de trabalho que possibilitem
a inclusdo, sendo as salas numerosas referidas como fonte de dificuldade,
auséncia de estratégias de ensino de rotina especifica, entre outras. [...] a maioria
das narrativas das criangas e professores estiveram associadas a dificuldades no
processo educacional, cada qual com suas particularidades frente a seus papéis. As
politicas publicas (macrossistema) dirigidas a educagdo inclusiva parecem ndo
ser suficientes para auxiliar as criangas e os professores.

5 CONCLUSAO

O ambito de estudo do nosso trabalho centrou-se em difundir conceitos de dificuldades
e transtornos de aprendizagem para parte dos docentes do Instituto Federal de Educacgao da
Paraiba, Campus Jodo Pessoa. As preocupacdes fulcrais deste trabalho foram a mudanga de
atitudes e a aquisicdo de conhecimentos por parte dos professores no processo de ensino e
aprendizagem de alunos com necessidades educacionais especificas, amparadas no
desenvolvimento de recursos pedagdgicos baseados no conhecimento das dificuldades e
transtornos de aprendizagem. Esperamos que a presen¢a de um estudante com transtorno nao
seja sindbnimo de estudante incapaz e cause angustia ao professor. Afinal um estudante por
possuir desenvolvimento atipico ndo deixa de ser estudante.

Este estudo abordou transtornos do neurodesenvolvimento e especificos da
aprendizagem ja& conhecidos no meio académico, mas pouco disseminados no ambiente
escolar, como ¢ o caso da discalculia e disgrafia, cujas pesquisas ndo estdo tdo avancadas
quanto os demais transtornos. Espera-se que as informagdes contidas no produto educacional
fornecam a um numero maior de docentes uma introdugao as dificuldades e transtornos que os
estudantes podem apresentar, possibilitando que estes reconhecam as barreiras e
possibilidades que podem enfrentar na sala de aula e, com esse conhecimento, possam intervir
com maior chance de eficiéncia. O uso de recursos e do plano pedagogico continuo baseados
no desenho universal de aprendizagem ¢ apenas uma das muitas abordagens que o professor
pode utilizar no planejamento e execucdo de atividades com o intuito de incluir os discentes
no processo de ensino e aprendizagem, mas acredita-se, com base nas evidéncias coletadas
pela pesquisa, de que se trate de recursos possivelmente validos, eficazes e agregadores da
pratica docente.

No mais, esperamos que os resultados obtidos por intermédio desse trabalho possam
contribuir para os futuros estudos na area de educacdo especial e ensino de matematica,

especialmente no IFPB, local de origem da pesquisa.
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APRESENTACAO

A Cartilna Dificuidades e Transtormnos de Aprendizagem trata-se de
um material educativo que podera ser utilizado pelos professores
vinculados ao Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia
da Paraiba. Esta cartilha tem como objetivo explicar aos professores
as definiches e diferencas existentes entre a Dificuldade de
Aprendizagem e o Transtorno de Aprendizagem, promovendo
informag&o, conscientizacio e orientacio de deteccdo e adaptaches

curriculares.

Os professores, de maneira geral, buscam compreender os
antagonismos da aprendizagem de todas as pessoas que fazem
parte da sociedade, pessoas que tém o direito de serem atendidas
em suas necessidades especificas, no come-corme de nosso
cotidiano. A administragio escolar cabe mapear e identificar as
pessoas com dificuldades e transtornos de aprendizagem existentes
na comunidade, identificar suas necessidades especificas, planejar a
implementacio dos ajustes necessarios para gue se possa acolhé-
las & a elas responder efetivamente, garantindo a implementacio
desses ajustes. Aos profissionais cabem as acdes técnicas, em
cooperacio transdisciplinar, aos drgdos de represemtacio, o
diagndstico das necessidades, o planejamente de agdes gque
promovam a incluso e a fiscalizagdo da acdo no ajuste da
sociedade; as familias, a cooperagio com os 4rgdos publicos,
profissionais e populagio em geral, no sentido de acessar o espago
comum e dele participar, solicitando os recursos @ senvigos de que
necessitam para que possam acessar, frequentar e participar dos
e5pacos comuns da vida em sociedade.

Especificamente no que se refere ao campo da Educacio,
entretanto, pretendemos agui detalhar com maior objetividade as
competéncias e atribuigbes, bem como as agies que se encontram
envolvidas na busca da construgio de um sistema educacional
inclusivo e participativo.
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O QUE TEREMOS NESSA
CARTILHA?

A QUEM SE DESTINA?

Essa cartilha se destina aos professores, familiares e
profissionais da educac&o. Enfim, a toda comunidade
académica preocupada com a educag&o para todos.
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1.PARA COMECAR, PRECISAMOS DISTINGUIR
DIFICULDADE DE TRANSTORNO DE
APRENDIZAGEM

Dificuldades de aprendizagem e transtornos de aprendizagem sdo distirbios diferentes
gue comprometem a capacidade de aprendizagem.

Dificuldade de aprendizagem refere-se a uma defasagem da capacidade de

aquisicdo de uma ou mais competéncias elou compreensdo aquém do esperado a
época de seu desenvolvimento, considerando sua faixa etaria, os estimulos recebidos e
suas condigbes cognitivas. De acordo com Resende (2021, p45) a dificuldade de
aprendizagem & um termo amplo, envolvendo todos os problemas apresentados no
processo de aprender, sejam de origem endogena (condigdes organicas ou
psicologicas) ou exdgena (relacionadas a escola, ambiente, familia). Ja os transtornos
possuem um significado mais restrito, envolvendo uma disfungio especifica, geralmente
neuroldgica efou neuropsicolégica (GIMENEZ, 2005).

Os transtornos da aprendizagem decorrem de condigdes

— 7 organicas ou cognitivas especificas, ainda gque possam ser

y . agravadas por condigdes ambientais (como a falta de diagndstico
) efou acompanhamento adequado), e afetam o desenvolvimento de
habilidades especificas tais como a aquisigdo da linguagem ou de

b habilidades matematicas, mesmo sendo oferecidas as condigbes

adequadas de aprendizagem. O transtorno apresenta, portanto,
uma natureza mais patologica (RESENDE, 2021, p.54).

Os transtornos de aprendizagem sdo caracterizados pela
dificuldade de leitura, escnta ou calculos de forma isolada ou
associada (CANCIAN; MALACARNE, p.2, 2019).

Um aluno com transtorno da aprendizagem apresenta, em seu processo cognitivo,
dificuldades de aprendizagem, mas um aluno com dificuldades de aprendizagem
ndo, necessariamente, tem transtorno da aprendizagem.
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2.TTPOS DE DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM

Vale lembrar que, quando existe uma suposta dificuldade, temos que ter
consciéncia que o aluno & um ser social com cultura, linguagens e valores, entdo
deveremos ter cuidado quando for agir, para que ndo cause constrangimento ao
aluno.

Geralmente a dificuldade de aprendizado & causada por algum acontecimento ou
situagdo frustrante, como a mudanga de escola, troca de professor, chegada de um
irm&o, dbito de um familiar proximo, desentendimentos familiares, separagdo dos pais
entre outros, de modo que se torna necessario pesquisar os motivos gue influenciam
negativamente o desempenho da crianga (GIROTTO; GIROTTO; OLIVEIRA, 2015).

Porém quando as dificuldades de aprendizado sédo
persistentes e acompanham o histérico da crianga por muito
tempo, sem motivos evidentes e em varias areas do
conhecimento, muito provavelmente & que esta tenha um
transtorno de aprendizagem, aonde existe um
comprometimento de ordem neurolégica que por sua vez
ocasiona uma dificuldade no desenvolvimento sensorial e
intelectual da crianga (CANCIAN; MALACARNE, p.2, 2019).

Muitos individuos acabam por desenvolver problemas emocionais ou interativos
por se sentirem frustrados a nao conseguir concluir algo, por conta disso criam
meios para evitar esse incomodo, podendo ter variagGes no humor, que vai de
pessoa para pessoa, podendo chegar a um ponto que elas pensam que ndo tem

como serem ajudadas.
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Ohlweiler (2016, p9) identifica trés fatores envolvidos nas dificuldades para
aprendizagem: fatores relacionados com a escola; fatores relacionados com a familia e
fatores relacionados com o individuo. A escola tem gue apresentar condigoes fisicas
promovendo ambiente seguro, limpo, arejado, iluminado, respeitando o limite aceitavel de
alunos por turma. Disponibilizando material didatico adequado a faixa etaria de destino.
Motivagdo do corpo docente, promovendo dedicagdo, qualificagio e remuneragio
adequada. A escolandade dos pais, o habito da leitura em familia, as condigbes
socioecondmicas, sdo relevantes. Em relagdo ao individuo problemas fisicos, como as
dificuldades sensonais, seja visual ou audifiva, transtornos psicologicos (fobias,
depressdo, transtorno do humor, transtorno opositor desafiante, conduta antissocial) e as
patologias neurologicas (deficiéncia mental, paralisia cerebral, epilepsia).

deve estabelecer um contato com os responsaveis para gue
trabalhem juntos, sem que um figue apenas atribuindo a culpa ao outro,
como reunides, tendo facil acesso ao nimero dos pais e etc. o importante
que a escola, os pais e o aluno trabalhem juntos!
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3.DICAS LEGAIS DE RELACAO ALUNO-
PROFESSOR

As experiéncias vividas pelos alunos com dificuldades de aprendizagem sao
transformadas em dicas, sugestdes, pequenos detalhes que podem contnbuir com
a relagdo aluno-professor, neste esforgo conjunto pela sapiéncia.

« Comunicar & equipe multidisciplinar sobre qualguer alteragdo
de desenvolvimento observada em sala de aula. A equipe
multidisciplinar fara a analise e tragara estratégias
pedagogicas mais adequadas a cada caso. Assim como
promovera o acompanhamento especializado;

Sabe-se que cada aluno tem sua propria historia de
aprendizagem anterior. Tentar entender as caracteristicas
pessoais em seu meétodo/modo de aprender. Ha os que
aprendem melhor por meio da via visual (leitura, filmes,
observagdo, efc.). ha os que necessitam maior utilizagdo do
concreto, bem como os que ja operam bem no nivel abstrato;

Aproxime-se do aluno apresentando-se para que ele possa se
sentir & vontade para um didlogo

Favorega a interagdo do estudante com a turma, evitando
situagdes de exclusio;

A utilizagdo de metodologias de ensino variadas ajuda a
contemplar diferentes formas de aprendizagem;

Se o aluno ndc se adaptar ao sistema avaliativo adotado,

discuta com o aluno a forma viavel de avaliagdo;

Valorizar a evolugdo cognitiva individual e evitar a
comparagio com a turma;

Compreender as dificuldades do aluno para construir método
pedagogico gue o inclua como parte do ambiente & ndo como

isolado em sala de aula.




4.TTPOS DE TRANSTORNOS DE

APRENDIZAGEM

Os transtornos de aprendizagem sdo oriundos das disfungfes do sistema nervoso
central e relacionados a problemas da aquisigdo e processamento da informagdo
adguindas dentro do seu meio ambiente (CANCIAN; MALACARNE, p.2, 2019).

ATENGAO: Nenhuma intervencdo ird curar o transtorno. As intervengdes
sdo feitas a fim de minimizar os sintomas de modo a ndo afetar o estilo
de vida do sujeito e possibilitar maiores oportunidades de
aprendizagem.

Ha transtornos considerados transtornos especificos da
aprendizagem, que sdc aqueles em que ha limitagdo ou
dificuldade no desenvolvimento de uma determinada habilidade,
tais como a dislexia (inabilidades de leitura e linguagem),
discalculia (inabilidade para regras, conceitos e operagdes
matematicas), disgrafia (inabilidade motora para a escrita),
disortografia (inabilidade com regras ortograficas). Ha ainda
Transtornos do Neurodesenveolvimento que também podem afetar
a aprendizagem, tais como o TDA/TDAH, Transtorno do Espectro
Autista, entre outros (RESEMDE, 2021).

Existe um guia, em formato de Midia Educacional/Video
Explicativo, elaborado pela mestre Juliana Cecilia Padilha de
Resende, desenvolvido visando identificar elementos importantes
que assinalam os conceitos e as principais diferengas entre os
transtornos e as dificuldades de aprendizagem, de modo a
possibilitar que o espectador alcance informagdes sistematizadas
sobre a tematica. Este guia encontra-se disponivel no link a seguir
para maiores informagdes.

D

57



4.1 DISLEXIA

A palavra “dislexia” vem do grego e significa “dificuldade
com as palavras”. A dislexia é entendida como uma desordem
neurobiologica gue compromete a aquisigio e o0
desenvolvimento da linguagem escrita. Caracteriza-se por
dificuldade na precisdo (efou fluéncia), no reconhecimento de
palavras e baixa capacidade de decodificagdo e de soletragdo,
como resultado de déficit no processamento fonoldgico,
normalmente abaixc do esperado em relagdo a outras
habilidades cognitivas. Problemas na compreensio e reduzida
experiéncia de leitura normalmente sdo as consequéncias
secundarias desse transtorno. Complementando, Candido
(2013) explica que se trata de um transtorno da aprendizagem
caracterizado por dificuldades em ler, interpretar e escrever,
cuja causa tem sido pesquisada com a forte tendéncia de
relacionar sua origem & genética e 4 neurobiologia.

Existem sinais ou sintomas que ajudam a identificar a
dislexia. No video indicado a seguir, produzido pelo Instituto
Singular e Mayra Gaiato, tem mais informagdes sobre esse

.

Dentre as dificuldades encontradas nesse transtormo, estdo:

« Dificuldade de leitura: Leitura de palavras é feita de forma
imprecisa ou lenta, demandando muito esforgo. A crianga
pode, por exemplo, ler palavras isoladas em voz alta, de
forma incorreta (ou lenta e hesitante); frequentemente, tenta
adivinhar as palavras e tem dificuldade para soletra-las;

» Dificuldade de compreensio: Pode realizar leitura com
precisdo, porém ndo compreende a sequéncia, as relagdes,
as inferéncias ou os sentidos mais profundos do que é lido;

» Dificuldade de ortografia: sendo identificado, por exemplo,
adigdo, omissdo ou substituigdo de vogais efou consoantes;

« Dificuldade de escrita: podendo ser identificados multiplos
erros de gramatica ou pontuagio nas frases; emprego ou
organizagdo inadequada de paragrafos; expressdo escrita
das ideias sem clareza. (RODRIGUES e CIASCA, 2016)
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Abordagens para melhorar a aprendizagem do dislexo:
exercicio de respiragdo; organizagdo de uma rotina de estudos,
estabelecendo horaric e local favoraveis para a produtividade
do estudante; uso de mapas mentais, por sua caracteristica
grafica simplificada; wso de audiobooks, para agilizar o
processo de aguisigdo do conhecimento escrito; utilizagdo de
estratégias  lidicas e multissensoriais, explorando as
potencialidades do estudante, que estido além de suas
habilidades de leitura e escrita; equilibrar tempo de estudo e
descanso peloc Método Pomodoro'; e o uso de flashcards.
Essas sdo estratégias simples que podem fazer a diferenga na
aprendizagem do estudante dislexo. Para saber mais, acesse:

o
4.2 DISCALCULIA

O termo discalculia foi referido, primeiramente, por Kosc em
1974, por meio de um estudo pioneiro  sobre  um
comprometimento  cognitivo  relacionado  as  habilidades
matematicas. Nesse estudo, o pesquisador define discalculia ou
a discalculia de desenvolvimento como uma desordem
estrutural nas habilidades matematicas, com ongem em
desordens genéticas ou congénitas naquelas partes do cérebro
que sdo um substrato anatémico-fisiolégico de maturagdo das
habilidades matematicas. E valido ressaltar que a discalculia
pode se manifestar sob diferentes combinagdes, inclusive
associadas a outros transtornos da aprendizagem como dislexia
ou déficit de atengdo e hiperatividade.

No wvideo indicado a seguir, produzido pelo Instituto
Conhecimento e Vivian Borges, tem mais informagdes sobre

esse assuntol
C D

Quem tem discalculia ndo calcula, entdo, a inclusdo acontece
quando o aluno passa a compreender os conceitos. Ao invés de
fazer calculos, redigir textos ajuda a saber a origem do ndmero,
de onde saiu, para onde vai e o resultado. Pode-se trabalhar
resumos, mapas conceituals, aprendizagem significativa com a
relagio do conteddo com o dia-a-dia.

10
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4.3 DISGRAFIA

acordo com Torres e Femnandez (2001), a palavra disgrafia
deriva, etimologicamente, dos conceitos “dis” (desvio) + “grafia”
(escrita), constituindo uma perturbagdo de tipo funcional que afeta
a qualidade da escnta do sujeito, no gque se refere ao seu fragado
ou a grafia. Assim, pode-se observar a disgrafia como o transtorno
da expressdo da escrita abaixo do nivel esperado para idade
cronoldgica, inteligéncia e escolaridade. Tal transtorno pode ser
classificado em dois tipos: a perceptiva, quando ndo consegue
fazer a relagdo entre o sistema simbdlico e as grafias que
representam os sons, as palavras e frases; e a motora ou
discaligrafia, quando consegue falar e ler, mas encontra
dificuldades na coordenagdo motora fina para escrever as letras,
palavras e nimeros, vé a figura grafica, mas ndo consegue fazer
o0s movimentos para escrever (MARTINS et al., 2013).

MNo video indicado a seguir, produzido por Atta Midia e Dra.
Nadia Bossa, tem mais informagdes sobre esse assunto!

D

Sédo sintomas da disgrafia:
* Tragados muitos grossos ou finos
« Ritmo da escrita excessivamente rapida ou lenta
+ Caligrafia inclinada
* Letras separadas, sobrepostas ou ilegiveis

11
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4.4 DISORTOGRAFIA

Etimologicamente, a palavra disortografia deriva dos
conceitos “dis” (desvio) 60 + “orto” (correto) + “grafia” (escrita),
constituindo uma dificuldade manifestada por um conjunto de
erros da escrita que afeta a palavra, mas nao o seu tragado ou
grafia (TORRES; FERMANDEZ, 2001). Em termos conceituais,
o Transtorno Especifico da Escnta, ou disortografia, € uma
alteragdo na planificagdo da linguagem escrita, que causa
transtornos na aprendizagem da ortografia, gramatica e
redagdo, apesar de o potencial intelectual e a escolaridade do
individuo estarem adequados para a idade. Compreende um
padrio de escrita gque foge &s regras ortograficas
estabelecidas convencionalmente, que regem determinada
lingua (FERNANDEZ, 2010).

MNo video indicado a seguir, produzido por Atta Midia e Dra.
Madia Bossa, tem mais informagdes sobre esse assuntol

)

S3o sintomas da disortografia:

» Mistura de letras de formas estranhas, escrita sem nenhuma
técnica de caligrafia;

+ Problema com a organizagdo das informagdes ao escrever.
Por intervalos entre letras e palavras de forma estranha;

« Demonstrar uma alta dificuldade na compreensdo gramatical e
consequentemente problemas com a gramatica e escrita.

(LD
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5. TRANSTORNOS DO DESENVOLVIMENTO

5.1 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Etimologicamente, “o termo autismo vem do grego ‘autds’ que significa ‘de si mesmo™
(VARGAS, 2014, p. 163). Atualmente, o Transtorno do Espectro Autista (TEA) pode ser
definido como uma desordem do neurodesenvolvimento, caracterizada por déficits na
comunicagdo social e presenga de padrées de comportamento repetitivos. Como uma
condigdo usualmente cronica, o TEA normalmente reguer atengdo de equipes
interdisciplinares por afetar o desenvolvimento de forma global (ARAUJO; VERAS;
VARELLA, 2019). A pessoa autista em geral enfrenta grande dificuldade de interagdo
social, bem como para se interessar pelas atividades que o grupo desenvolve, o que
acaba por dificultar seu processo de aprendizagem.
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5.3 TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAOE
HIPERATIVIDADE (TDAH).

Freitas (2014, p. 131) define 0 TDAH como “uma sindrome ligada ao desenvolvimento
neurobiologico que interfere diretamente no comportamento®, que desequilibra os
mecanismos de atengdo e memoria, muito utilizados na aprendizagem. Diferentemente
do TDA, a pessoa com TDAH apresenta, além da desatengdo, sintomas de hiperatividade
efou impulsividade.

Dica: Como o estudante com TDAH é facilmente distraido, uma das estratégias é
coloca-lo nas fileiras da frente da classe, longe de janelas e conversas paralelas.

A andlise dos critérios para diagnostico do TDAH envolve a analise da frequéncia,
intensidade, amplitude (persisténcia em mais um contexto) e duragio (pelo menos seis
meses) da triade sintomatica desatengAo-hiperatividadeimpulsividade. Entre os
comportamentos gue sinalizam desatengdo, podem-se citar: mudangas frequentes de
assunto, falta de atengdo no discurso alheio, distragdo durante conversas, desatengdo ou
ndo cumprimento de regras em atividades ladicas, alternancia constante de tarefas, aléem
de relutincia no engajamento de tarefas complexas que exijam organizagdo (SANTOS;
VASCONCELOS, 2010).

Dica: a pessoa com TDAH perde o foco facilmente com aquilo gque ndo lhe
interessa. Porém, ha assuntos especificos gue ele pode facilmente ficar
imerso e a esse interesse damos o nome de hiperfoco. Descobrir o

hiperfoco do estudante com TDAH e incorporé-lo, na medida do possivel, as
aulas ministradas, ¢ uma poderosa ferramenta de ensino-aprendizagem.
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