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RESUMO

Este trabalho relata a divulgacao cientifica da pesquisa etnobotanica com a espécie Byrsonima
crassifolia (L.) Kunth, ocorrente no Parque Natural Municipal de Cabedelo, PB. Usou-se o
teatro como ferramenta, com a elaboragdo de um roteiro original contendo elementos do
género comédia. Foram conduzidas duas etapas: levantamento etnobotanico e divulgacdo
cientifica. Na primeira, realizou-se entrevistas semiestruturadas no bairro vizinho ao parque,
Jardim Manguinhos. Na segunda etapa, divulgou-se a pesquisa em duas escolas de ensino
médio. Ao final, avaliou-se a metodologia junto ao publico-alvo e as equipes de educagdo. Na
primeira etapa, foram entrevistados sete sujeitos, de maioria do sexo feminino (85%) e idade
média de 65,71 anos. O conhecimento das propriedades terapéuticas da espécie de interesse
foi limitado a alimentagdo. Na segunda etapa, a avaliagdo indicou que o teatro ¢ uma
ferramenta eficiente na divulgacao cientifica para a educacao formal no nivel médio do ensino
basico. Permitiu ser realizada em espago com pouco recursos, articular o conhecimento com a
disciplina de biologia, além de promover a divulgacao da murici. Diante disso, a divulgacao
cientifica foi vidvel quando empregada ferramenta ludica e cativante, e, assim, pode contribuir
para a alfabetizagdo cientifica e melhoria da aprendizagem.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Alfabetiza¢ao cientifica. Botanica. Estratégias de

ensino. Aprendizagem.

ABSTRACT

This work reports the scientific dissemination of an ethnobotanical study considering the
species Byrsonima crassifolia (L.) Kunth, found in the Parque Natural Municipal de
Cabedelo, PB. We used an Amateur drama play as a tool considering the comedy genre
elements. The work was conducted in two phases: etnobotinico survey and scientific
dissemination. In the former phase, we carried out semi-structured interviews in the urban
green area neighborhood, Jardim Manguinhos. In the later phase, we applied scientific
dissemination in two high school institutions. In the end, we evaluated the methodology
employed based on the target public and educational groups. We interviewed seven
participants in the first phase, where the majority of them were female (85%) and 65,71 years
old, on average. We found that the knowledge of the species of interest's therapeutic
properties is limited. In the second phase, our evaluation showed that the Amateur drama
play is an efficient tool for science dissemination at the high school level. It is suitable to be
performed in small places, articulate the knowledge of the biology discipline, and also
promote the murici propagation. Thereby, scientific dissemination was viable when applied
along with a playful and captivating tool, and thus, it could contribute to scientific literacy
and learning improvement of high school students.

Keywords: Medicinal plants. Scientific literacy. Botany. Teaching strategies. Learning.
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RELATO DE EXPERIENCIA
O teatro como ferramenta de divulgagao cientifica: ampliando o

conhecimento popular da planta Byrsonima crassifolia (L.) kunth

RESUMO

Este trabalho relata a divulgacéo cientifica da pesquisa etnobotanica com a
espécie Byrsonima crassifolia (L.) Kunth, ocorrente no Parque Natural
Municipal de Cabedelo, PB. Usou-se o teatro como ferramenta, com a
elaboracdo de um roteiro original contendo elementos do género comédia.
Foram conduzidas duas etapas: levantamento etnobotanico e divulgacao
cientifica. Na primeira, realizou-se entrevistas semiestruturadas no bairro
vizinho ao parque, Jardim Manguinhos. Na segunda etapa, divulgou-se a
pesquisa em duas escolas de ensino médio. Ao final, avaliou-se a metodologia
junto ao publico-alvo e as equipes de educacdo. Na primeira etapa, foram
entrevistados sete sujeitos, de maioria do sexo feminino (85%) e idade média
de 65,71 anos. O conhecimento das propriedades terapéuticas da espécie de
interesse foi limitado a alimentagdo. Na segunda etapa, a avaliacao indicou que
o teatro é uma ferramenta eficiente na divulgagéo cientifica para a educacéo
formal no nivel médio do ensino basico. Permitiu ser realizada em espaco com
pouco recursos, articular o conhecimento com a disciplina de biologia, além de
promover a divulgacdo da murici. Diante disso, a divulgacao cientifica foi viavel
quando empregada ferramenta ludica e cativante, e, assim, péde contribuir

para a alfabetizagao cientifica e melhoria da aprendizagem.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Alfabetizacdo cientifica. Estratégias de

ensino. Botanica. Aprendizagem.

ABSTRACT
This work reports the scientific dissemination of an ethnobotanical study
considering the species Byrsonima crassifolia (L.) Kunth, found in the Parque

Natural Municipal de Cabedelo, PB. We used an Amateur drama play as a tool



considering the comedy genre elements. The work was conducted in two
phases: etnobotanico survey and scientific dissemination. In the former phase,
we carried out semi-structured interviews in the urban green area
neighborhood, Jardim Manguinhos. In the later phase, we applied scientific
dissemination in two high school institutions. In the end, we evaluated the
methodology employed based on the target public and educational groups. We
interviewed seven participants in the first phase, where the maijority of them
were female (85%) and 65,71 years old, on average. We found that the
knowledge of the species of interest's therapeutic properties is limited. In the
second phase, our evaluation showed that the Amateur drama play is an
efficient tool for science dissemination at the high school level. It is suitable to
be performed in small places, articulate the knowledge of the biology discipline,
and also promote the murici propagation. Thereby, scientific dissemination was
viable when applied along with a playful and captivating tool, and thus, it could
contribute to scientific literacy and learning improvement of high school

students.

Keywords: Medicinal plants. Scientific literacy. Botany. Teaching strategies.
Learning.

Introducgao

Estudos que busquem trazer o conhecimento sobre o uso dos recursos
vegetais para a saude tém sido propostas de grande importancia para a
sociedade. A exemplo da etnobotanica, a qual se configura numa pecga chave
para a ciéncia, buscando subsidios para a descoberta de novos farmacos a
partir do conhecimento popular e uso pela populagdo. Entende-se por
etnobotanica “o estudo da inter-relacdo direta entre pessoas de culturas
viventes e as plantas do seu meio™".

Tal campo se destaca, ainda, pelos estudos com espécies nativas. Esse
€ 0 caso da Byrsonima crassifolia (L.) Kunth, planta arbustiva da familia

Malpighiaceae, nativa do norte e nordeste do Brasil, € ocorrente também no



México e na América Central. Popularmente conhecida como murici, possui
fruto carnoso do tipo drupdide, sendo este utilizado como fonte de alimentacao
e, também, no preparo de sucos e sobremesas, entre outras formas de
consumo®?. Um estudo relatou seu uso medicinal nos tempos astecas, sendo
utilizada no tratamento de feridas, no parto e problemas digestivos. No
entanto, tal utilizagcado foi sendo modificada ao longo do tempo, o que resultou
na perda do seu conhecimento popular. Portanto, estudos com espécies
nativas além de promover o resgate do saber popular s&o, ainda, oportunos em
acdes relacionadas a educagao ambiental.

Uma pesquisa previamente realizada, identificou sua ocorréncia na
Unidade de Conservagcdo, o Parque Natural Municipal de Cabedelo-PB.
Tornando-se assim, o objeto de estudo.

Dessa forma, a divulgagao de estudos nessa area promove o resgate e
valorizacado do saber popular, bem como o reconhecimento de espécies nativas
e atribuicdo de valores sociais e ambientais. Uma possibilidade de levar
informagdes cientificas a um publico mais amplo € a divulgacao cientifica, a
qual € definida pela utilizacdo de recursos e meios para veiculacdo de
informagdes cientificas em uma linguagem acessivel.

No ambito educacional, a divulgacao cientifica se torna uma ferramenta
importante na alfabetizacdo cientifica e, portanto, atribuindo fungdes como:
social, formativa, educativa e econdmica®. Uma das principais caracteristicas
da divulgagao cientifica sdo as diversas formas e atividades que ultrapassam
os meios de comunicacgao®.

Dentre as inumeras possibilidades esta o teatro, o qual tem sido referido
como um importante meio para popularizacdo da ciéncia, uma vez que permite
transmitir os conceitos cientificos de forma ludica e agradavel®. Ainda, devido
ao seu potencial dindmico, promove a aprendizagem de forma prazerosa
enquanto sao divulgados estudos produzidos nas instituigdes de ensino
superior.

Diante disso, o presente trabalho buscou inicialmente, identificar qual o
nivel de conhecimento sobre a espécie entre pessoas residentes as quais

indicadas como usuarias de plantas medicinais. Seguidamente, realizou-se a


https://www.alice.cnptia.embrapa.br/bitstream/doc/1055426/1/Murucicap1.pdf
https://doi.org/10.1007/978-1-4899-1778-2_4
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http://cienciaecultura.bvs.br/pdf/cic/v57n4/a18v57n4.pdf

acao de divulgagao cientifica em escolas da educagdo basica utilizando o
teatro como ferramenta. Para isso, foi desenvolvido um roteiro original para a
peca no qual foram explorados os conhecimentos da planta em questdo e
outros aspectos da etnobotanica, bem como as etapas da organizagdo de uma
pesquisa cientifica. Com isso, foi possivel estabelecer um planejamento
didatico descrevendo uma possibilidade de execucgao do roteiro desenvolvido,

como atividade escolar, que podera vir a ser util aos docentes de biologia.

Material e Métodos

O estudo foi conduzido em duas etapas. A primeira se caracterizou
como atividade de pesquisa. Para isso, utilizou-se o método de levantamento
descritivo, com aplicacdo das técnicas de documentagdo direta, observacao
direta, extensiva e indireta com base na pesquisa documental, bibliografica e
de campo. Na segunda etapa, foi realizada uma atividade de divulgacao
cientifica por meio de uma peca de teatro, a qual objetivou popularizar o estudo

executado na primeira fase. Esta foi conduzida no ambiente escolar.

Primeira etapa - Levantamento etnobotanico

Aspectos éticos

Para execugdo desta, o projeto foi submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa com Humanos da instituicdo, o qual foi aprovado no parecer de n°
4.600.064. A elaboragao do trabalho ocorreu com base no COREQ.

Local do estudo

O estudo foi conduzido no bairro Jardim Manguinhos, localizado no
municipio de Cabedelo-PB, com latitude 6.99° S e longitude 34.83° W . O bairro
se configura em uma comunidade ribeirinha, pois se situa nas margens do Rio

Paraiba. Além disso, a mesma se encontra no entorno de uma Unidade de



Conservacao, o Parque Natural Municipal de Cabedelo, conhecido como Mata
do Estado (FIGURA 1).

FIGURA 1: Jardim Manguinhos, Cabedelo,PB.

Fonte: Google Earth, 2022.

O bairro abriga uma populagdo de 2.098 habitantes e possui entidades
organizacionais, como: Associacdo de Pescadores e Marisqueiras de Jardim
Manguinhos, Agremiacao Esportiva Jardim Manguinhos Esporte Clube, Escola
Publica Municipal Agripino José de Moraes e Escola Publica Municipal Edésio
Pereira Resende, Creche Santa Catarina, Praga das Maes, Unidade de Saude

da Familia Jardim Manguinhos, além de Igrejas e a Estagao FerroviarialZ.

Coleta de dados

A coleta de dados ocorreu entre abril e maio de 2021. Inicialmente, os
orgaos do poder publico foram contactados, a fim de estabelecer a parceria
com a Unidade Funcional Multiprofissional, esta conhecida como Unidade de
Saude Familia. Dessa forma, foi concedida autorizacdo pela Secretaria de
Saude do municipio de Cabedelo - PB. O trabalho foi apresentado aos


https://brazilianjournals.com/ojs/index.php/BJHR/article/view/979/853

colaboradores da Unidade de Saude da Familia, a fim de permitir o
entendimento e estabelecer as estratégias para identificagdo de possiveis
detentores do conhecimento popular sobre plantas medicinais e sobre a

espécie Byrsonima crassifolia (L.) Kunth.

Partindo disso, foram coletados dados a respeito da Byrsonima
crassifolia (L.) Kunth, por meio de entrevistas semi-estruturadas (Apéndice 1).
As entrevistas foram realizadas com o intermédio das agentes de saude,
durante suas visitas domiciliares, com indicagdo dos sujeitos por parte destas
profissionais. A metodologia proposta ocorreu com base em estudo realizado
por Silva et al.Bl. Atrelado a isso, foi utilizada a amostragem bola de neve, a
qual é caracterizada por iniciar com um pequeno numero de sujeitos 0os quais

poderéo identificar outros na populagao®®.

Tendo em vista a situagdo de emergéncia de saude publica devido a
pandemia pela COVID- 19, a atividade ocorreu conforme os protocolos de
segurancga estabelecidos pela Unidade de Saude da Familia. Para a realizagao
das entrevistas, foi optado pelo uso da ferramenta Google Forms, de forma
que, o formulario foi preenchido pela pesquisadora conforme as respostas

dadas pelos entrevistados.

Além disso, foi inserido no questionario, o item preliminar de exclusao
imediata do sujeito da pesquisa, com o questionamento sobre a ocorréncia de

sintomas de infeccao pelo virus da COVID-19 nos ultimos 05 (cinco) dias.

As entrevistas foram direcionadas a participantes maiores de 18 anos e
realizadas mediante o termo de consentimento livre e esclarecido, este

devidamente assinado.

Segunda etapa - Desenvolvimento, aplicagcao e avaliagao da agdo de
divulgacao cientifica e seus produtos relacionados: roteiro teatral e

planejamento didatico.


https://70cnbot.botanica.org.br/wp-content/uploads/2019/11/Livro-70%C2%BA-Congresso-Nacional-de-Bot%C3%A2nica..pdf

A partir da conclusao da primeira etapa, foi elaborada uma proposta de
divulgacao cientifica. Para isso, a metodologia foi desenvolvida em sub etapas:
elaboragado, publico-alvo e contato com parceiro, aplicacédo e avaliagdo da

acao.

Desenvolvimento

Inicialmente, foi realizado um levantamento acerca das multiplas
metodologias utilizadas na divulgagdo cientifica. Apds reunides e o
levantamento bibliografico, foi escolhido implementar uma pecga de teatro.

Para a sua elaboracdo, foi pensando em que tipo de enredo se
encaixaria para relatar a pesquisa e seus aspectos envolvidos. Para isso, foi
utilizado a técnica “brainstorming” (tempestade de ideias), a qual coleta o maior
nuamero de sugestbes e, posteriormente, analisa e estabelece estratégias
durante o processo de constru¢do ou solugéo de problemas.

Em seguida, foi preconizado o roteiro original para teatro, o qual abordou
a etnoboténica, os conhecimentos sobre a Byrsonima crassifolia (L.) Kunth,
bem como do relato da pesquisa e seus procedimentos. O roteiro é
caracterizado pela definicdo das ag¢des de forma sistematizada, englobando os
seguintes itens: titulo da pega, historia, personagens, cenarios, atos e falas!%.
Ainda no roteiro, foram estabelecidos os recursos audiovisuais e a
caracterizagao das personagens. O enredo da pega foi elaborado com o intuito
de haver conexao com o publico.

Com base na producéo do roteiro, foi delineada a caracterizagao dos
cenarios com o intuito de contextualizar as cenas da pecga. Por fim, foram
estabelecidos os momentos de ensaios para adequagdo do tempo de

execugao, ajustes das falas e enredo.

Publico-alvo e contato com parceiro

Tendo em vista a importancia em divulgar a ciéncias nos espacgos
escolares, o publico-alvo estabelecido foram turmas do ensino médio da rede
de educacao basica. Partindo disso, foi consultado a coordenacdo do

Programa de Pés-Graduacao de Mestrado Profissional em Ensino de Biologia,


https://doi.org/10.30681/relva.v7i1.4917
http://www.scielo.org.co/pdf/ted/n44/0121-3814-ted-44-185.pdf

a fim de identificar professor atuante no ensino médio com perfil para colaborar
com a proposta de divulgacéao cientifica. Além disso, foi realizado contato junto
ao Programa Residéncia Pedagodgica do IFPB - campus Cabedelo.
Prontamente, os profissionais foram contatados e apds a concordancia

informal, foi realizada a formalizac&o da parceria via oficio.

Aplicacao
Nas datas acordadas foram conduzidas as apresentagdes da pega em
duas escolas utilizando-se com base no roteiro. Para isso, utilizou-se cenarios,

atores, meios audiovisuais, bem como de recursos disponiveis nas escolas.

Avaliacao da agao

Com o intuito em explorar a respeito da proposta por parte do
publico-alvo, foi realizada uma avaliacdo apos a apresentacdo. Além da
avaliagao didatica junto aos professores colaboradores e participantes com a
finalidade de discutir a respeito da execugao da atividade, foram considerados
0s seguintes pontos: proposta da atividade, elaboragdo, desempenho,

seguranga, clareza, uso dos recursos e duragao da pega.

Analise de dados

Os dados coletados foram registrados e analisados de modo qualitativo
e quantitativo. Para isso, fez-se o uso de estatistica descritiva, para

quantificagéo, classificacéo e interpretagédo dos dados®.

Resultados e Discussao
Primeira etapa - Levantamento etnobotanico

Tendo em vista a atual situagcdo de emergéncia sanitaria, antes de iniciar

as entrevistas, os respondentes foram questionados quanto a manifestagao de



sintomas gripais para carater de exclusdo. Todos os entrevistados néo

apresentaram quaisquer sintomas,

entrevistas.

podendo assim dar seguimento as

Foram entrevistados 7 (sete) sujeitos, os quais foram referenciados

pelas agentes de saude. Dentre estes, 85% pertecente ao sexo feminino e

14,3% ao sexo masculino, idade média de 65,71 anos (£16,62). Além dos

dados citados, foi realizada a caracterizagao socioeconémica a fim de tragar o
perfil dos entrevistados (TABELA 1).

TABELA 1 - Perfil socioecondmico dos entrevistados (n = 7)*.

Variavel Nivel N* F%
Ocupacao Assalariado c/ carteira assinada 2 28,5
Servidor publico 0 00
Autbnomo c/ previdéncia social 0 00
Autbnomo s/ previdéncia social 0 00
Aposentado/pensionista 4 57,1
Desempregado 0 00
Nao sabe/nao respondeu 0 00
Outro 1 14,9
Escolaridade Fund incompleto 4 57 1
Fund completo 0 00
Médio incompleto 1 14,2
Médio completo 1 14,2
Técnico 0 00
Superior 0 00
Nenhum 1 14,2
Renda familiar < Um salario minimo 1 14,2
mensal Um salario minimo 5 71,4
> Um salario minimo 1 14,2

Fonte: Autores.

*N numero de participantes

F = Frequéncia



Os entrevistados foram questionados quanto ao uso do servigo publico
de saude, como resultado, houve uma bissecdo entre sempre utilizar e
raramente utilizar (TABELA 2).

TABELA 2 - Uso do servigo publico de saude (n = 7)*.

Variavel N* (%)

Sempre utiliza o servico publico de saude 3 42,9
Utiliza apenas para atencgao basica 0 00

Raramente usa o servigo publico de saude 3 42,9

Nao costuma procurar assisténcia de saude 1 14,3
Utiliza o servigo de saude privada 0 00

Fonte: Autores.
*N numero de participantes

F = Frequéncia

Quando questionados sobre o que seriam plantas medicinais, “remédio”
(4) foi a palavra mais citada para sua definicdo. Além disso, todos (100%)
responderam fazer uso das plantas medicinais para tratamento de doencgas.

A TABELA 3 representa a caracterizagdo etnobotanica da espécie
Byrsonima crassifolia (L.) Kunth, popularmente conhecida como murici pelos

entrevistados.

TABELA 3 - Conhecimento e uso da Byrsonima crassifolia (L.) Kunth (n=7)*.

Variavel Nivel N* F (%)

Sim 7 100

Conhecimento da espécie Nao 0 00
Sim 6 85,7
Uso da espécie Nao 1 14,3
Alimento 6 85,7
Forma de uso Nao sabe/ nao respondeu 1 14,3

Fonte:Autores.



*N numero de participantes

F = Frequéncia

Referente as propriedades medicinais da espécie, apenas um
respondente relatou sobre possivel agao anti-inflamatéria. Aos que afirmaram
utilizar a espécie, citaram o fruto como Unica estrutura da planta utilizada para
o preparo de sucos (100%), sendo o consumo referenciado em periodo de
risco alimentar. Os sujeitos foram questionados sobre o local de coleta da
espécie, os mesmos citaram o Parque Natural Municipal de Cabedelo,
evidenciando a relagao existente entre a planta, os sujeitos e o parque.

Com o uso da amostragem bola-de-neve na pesquisa, ndo foram
apontados outros sujeitos, restringindo-se as entrevistas apenas aos
referenciados pelas agentes de saude.

Houve uma representatividade do sexo feminino nas entrevistas, fato
que geralmente ocorre em pesquisas relacionadas ao uso de plantas
medicinais™12! | Tal ocorréncia esta ligada ao fato das mulheres passarem mais
tempo em casa, sendo as responsaveis no cuidado de suas familiast?. Dessa

forma, corrobora com o presente estudo no qual uma das entrevistadas relatou:

Desde sua juventude até hoje, utiliza as plantas tanto no autocuidado

quanto no tratamento de seus familiares (Comunicagéo Pessoal).

Além disso, observa-se com relacado a faixa etaria, a predominancia de

idosos, o que de acordo com uma das falas das agentes de saude:

Sao os principais detentores do saber popular devido a suas
experiéncias de vida com as plantas e sua relagdo com a Mata do

Estado (Comunicagao Pessoal).

Acerca da Byrsonima crassifolia L. Kunth, o conhecimento sobre suas
propriedades foi limitado a alimentagdo. Um estudo sobre o uso continuo de

espécies medicinais ao longo do tempo, indicou a Byrsonima crassifolia (L.)
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Kunth como uma das espécies que sofreu modificagdo em seu uso e, assim,
voltado para alimentagaot2.

Dessa forma, pode-se entender que a espécie ao longo dos anos, foi
tendo o seu uso modificado conforme o contexto cultural e, com isso, o
conhecimento sobre suas propriedades medicinais foram sendo perdidas.
Nesse sentido, justifica-se a escassez de estudos relacionados a espécie e

ainda seu conhecimento popular nas pesquisas etnobotanicas.

Segunda etapa - Desenvolvimento, aplicacao e avaliagao da agao de
divulgacao cientifica e seus produtos relacionados: roteiro teatral e
planejamento didatico.

A divulgacao cientifica dos resultados da primeira etapa ocorreu com o
uso do teatro como instrumento. Os resultados foram metodizados conforme as
sequéncias: producdo do roteiro, apresentacdo da peca e avaliagdo do

impacto.

Producao do roteiro

A partir da analise do brainstorming, foi determinada a histéria em
formato de programa de TV ao vivo, introduzindo elementos do género
comédia. Para elaboracdo da histéria, foi refletido acerca dos aspectos da
pesquisa a serem trabalhados, a fim de ndo tornar uma narrativa
desinteressante para os alunos. A elaboracdo de uma histéria a ser
interpretada ndo se caracteriza em uma tarefa simples, pois a escolha e o
desenvolvimento do tema requer criatividade?. Dessa forma, o enredo em
formato de programa permitiu trazer as informagdes da pesquisa cientifica de
uma forma mais interativa e ludica.

A peca € composta por trés atos: programa biossintese, entrevista no
Jardim Manguinhos e entrevista no mercado mexicano. A historia contou com
seis personagens: apresentador Wilson Bot, pesquisadora Melissa Passiflora,
Dona Gertrudes, agente de saude Salvio, vendedor mexicano Luiz e o

pesquisador Bye. As personagens foram criadas de acordo com a metodologia
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aplicada na primeira etapa e o referencial tedrico da pesquisa, com excecao do
apresentador Wilson Bot e do vendedor Luiz. Sem utilizar nomes reais, os
mesmos foram caracterizados utilizando-se da personificagdo da vida
cotidiana. Em algumas personagens foram atribuidos aspectos humoristicos
com o uso de acessorios (roupas, chapéus, lengos, etc.), dialetos e
expressoes.

Os cenarios da pecga foram confeccionados com o uso de técnicas de
desenho e pintura a “mao livre”, utilizando-se materiais escolares. Foram
produzidos trés cenarios: O Parque Natural Municipal de Cabedelo, a Unidade
de Saude da Familia Jardim Manguinhos e a casa da personagem Dona
Gertrudes. O uso de cenarios permitiu representar os acontecimentos das
cenas. Além disso, foram produzidas placas para serem utilizadas nas trocas
de cenas, e ilustracbes da espécie Byrsonima crassifolia (L.) Kunth bem como
de mapas, a fim de estabelecer a apresentacido visual para o publico. Tais
recursos foram pensados para serem utilizados conforme a estrutura da escola.

O enredo da pega consiste em um programa no qual é abordado o
mundo da ciéncia, trazendo descobertas cientificas e entrevistas com
pesquisadores. O programa € comandado pela personagem do apresentador
Wilson Bot. No primeiro ato, o episodio do programa em questdo, aborda a
etnobotanica, na forma de uma entrevista com a personagem pesquisadora
Melissa Passiflora. Dessa forma, a pesquisadora Melissa elucidou acerca dos
aspectos conceituais da etnobotanica. No segundo ato, a Melissa relata sua
pesquisa com a Byrsonima crassifolia (L.) Kunth, abordando sobre a espécie e
local do estudo. Apos isso, foi encenada a entrevista com a personagem Dona
Gertrudes, a qual representou um dos sujeitos da pesquisa. Tal ato permitiu
demonstrar a metodologia, comumente utilizada em pesquisas etnobotanicas.
O terceiro e ultimo ato consistiu da entrevista no mercado mexicano,
representacdo do referencial tedrico, com a intencdo de explicar um dos
resultados obtidos na pesquisa.

Para a produgéo do roteiro, a linguagem formal da pesquisa cientifica foi
adaptada de forma que a narrativa fosse didatica e informal, com o intuito de

facilitar a compreensado por parte dos alunos. No entanto, alguns termos



técnicos e cientificos foram mantidos. A adequagéo da linguagem cientifica &
necessaria a fim de que o publico entenda a ideia transmitidal’¥. Além disso, a
pesquisa possui relacdo com conteudos curriculares da disciplina de Biologia,
como taxonomia, metodologia cientifica e morfologia vegetal. Dessa forma, a
peca foi elaborada com a possibilidade de relacionar com conteudos dos quais
os alunos possam ter visto em sala de aula. Ainda, o conteudo engloba a
tematica de meio ambiente, se inserindo nos Temas Contemporaneos
Transversais. Conforme a Base Nacional Comum  Curricular®,
independentemente do método de abordagem, os temas devem ser vinculados
a dinamica social cotidiana a fim de que faca sentido a inclusdo de seus
conteudos nos assuntos estudados e, ainda, a sua relagdo com o
desenvolvimento das competéncias gerais. Dessa forma, a abordagem
trabalhada como eixos integradores contribui para sua relevancia bem como
dar significado aos conteudos escolares.

Para tornar a peca interativa com o publico, o roteiro foi produzido com
momento aberto a perguntas, as quais foram elaboradas espontaneamente
pelo proprio publico, a fim de simular, de fato, um programa de TV ao vivo.

Foram utilizados recursos de audio como vinhetas e musicas para
destacar as trocas de cenas e contextualizagéo de cenario, a exemplo do ato
final, o mercado mexicano. O uso de sons em determinados momentos do
espetaculo permite transmitir algum tipo de emocgéo para o publico, bem como
enfatizar um determinado momento’®. O uso das vinhetas foram
complementadas com as placas, sinalizando as trocas de cenas.

A peca contou com trés atores, os quais sdo amadores. Antes da
apresentacao, ocorreram quatro ensaios, sendo dois de forma virtual, via
Google Meet, nos quais foram definidos a distribuicdo de personagens,
familiarizagdo com as falas do roteiro e possiveis ajustes. Os dois ultimos
ocorreram de modo presencial no IFPB campus Cabedelo, nos quais foram
utilizados o maximo de material produzido para caracterizacéo, a fim de simular
a peca o mais fielmente possivel. Além disso, durante os ensaios foram feitas
improvisagdes para que fossem incorporadas as personagens com intuito em

nao tornar a pecga robotizada. Esse € o momento destinado a ajustes de falas,
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posturas, tom de voz, devendo agir de forma a se sentir confortavel, mas

dentro do contexto do enredo¥,

Apresentacao da peca

A apresentacdo da peca ocorreu em duas escolas. A primeira aconteceu
no dia 23 de Maio de 2022, no turno matutino, na Escola Estadual de Ensino
Fundamental e Médio Professor Pedro Anibal Moura (EEEFM Anibal Moura),
localizada no municipio de Cabedelo, PB. A segunda apresentagdo ocorreu no
dia 26 de Maio no Interactivo Colégio e Curso, localizado em Jodo Pessoa,
também no turno matutino. As datas acordadas foram definidas tendo em vista
o tema transversal com meio ambiente e, na semana em questdo, em
especifico, dia 27 de Maio é solenizado o Dia Nacional da Mata Atlantica.

A apresentacdo na EEEFM Anibal Moura ocorreu nas turmas do 1° e 2°
ano do ensino médio, aproximadamente, vinte alunos estavam presentes
(FIGURA 2). Para condugao da pega, a escola disponibilizou um espacgo
externo onde foi possivel dispor os cenarios, bem como da organizagéo da
peca de forma a estabelecer o local da encenagdo e a plateia. Além disso,
foram utilizadas cadeiras e mesas cedidas pela escola para complementar a
caracterizacdo do cenario do programa. A apresentacdo durou,

aproximadamente, quarenta minutos.
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FIGURA 2: Apresentagao na EEEFM Anibal Moura

Fonte: Autores.

No dia 26 de Maio ocorreu a apresentagao na escola Interactivo Colégio
e Curso em trés turmas do 3° ano do ensino médio. Aproximadamente, oitenta
alunos estavam presentes (FIGURA 3). A pega foi conduzida em teatro, o qual
a escola dispde. A estrutura do mesmo possui todo aparato (iluminacgao,
acustica e projetor) para realizagdo de espetaculos. Foi possivel utilizar
recursos (p. ex., projetor) para melhor ampliacéo das ilustragdes tendo em vista
0 grande espago e numero de alunos, além do uso de microfone para
qualidade da acustica. Também foram cedidas mesas e cadeiras para
complementagao do cenario do programa. A peca teve duragao de quarenta e

cinco minutos.



FIGURA 3: Apresentacgao no Interactivo Colégio e Curso.

Fonte: Autores.

Sobre a execugdo das pecgas nas duas instituicbes, ha pontos
importantes a serem discutidos. Com relacdo a EEEFM Anibal Moura, a
apresentagcdo ocorreu conforme o roteiro e planejamento. Alguns alunos
demonstraram interesse na apresentacdo e permaneceram até o final da peca.
No entanto, na etapa de interagdo com o publico, apenas um questionou sobre
a tematica. Além disso, a escola se encontrava em um dia atipico, devido as
chuvas, o que acarretou na falta de muitos alunos. Ainda, devido ao horario da
execugao ter sido nas ultimas aulas, alguns estavam dispersos devido ao
cansaco. Também houve preocupagao por parte deles, em virtude do horario
do transporte publico escolar, tendo em vista que alguns residem distante da
escola e necessitam utiliza-lo para chegar em suas casas. Com relagdo ao
espaco cedido, por ser aberto e a falta de equipamento de som, dificultou a
acustica e demandou esforgo na fala por parte dos atores.

Quanto a apresentacao no Interactivo Colégio e Curso, a disponibilidade
de recursos foi um fator facilitador, uma vez que a estrutura da instituicao
dispde de espaco e equipamentos adequados para realizagcdo de espetaculos.
Além da participacao dos alunos tanto durante a condugao da pec¢a, quanto no
momento de interacdo. Os alunos questionaram sobre a espécie e seu uso,
sobre a pesquisa e demonstraram interesse sobre a tematica. Ao final, ainda

questionaram sobre a continuacdo da pesquisa no futuro.



A partir do exposto, € evidenciado as divergéncias entre a rede publica e
privada, tais como a estrutura escolar e o contexto social. No entanto, a
atividade se mostrou flexivel a ser realizada em um ambiente com poucos
recursos disponiveis e permitiu motivar uma parte dos alunos. Com relagao a
problematica com a acustica relatada na EEEFM Anibal Moura, um ambiente
fechado (como a sala de aula), poderia ter sido mais proveitoso e oportunizado
melhor experiéncia aos alunos.

Na conducado das duas apresentacdes, foi perguntado aos alunos se
eles tinham algum conhecimento da espécie e apenas um aluno o qual é
matriculado no EEEFM Anibal Moura informou que a conhecia. Dessa forma, a
atividade contribuiu para a divulgacdo de uma espécie que, até entdo, era

desconhecida pelo publico-alvo, em que pese ser nativa da regiao.

Avaliacao do publico-alvo

ApOs a apresentagdo da peca, foi realizada avaliagdo junto ao
publico-alvo com a finalidade de investigar acerca da metodologia proposta.
Para isso, utilizou-se formulario com imagens (FIGURA 4) representativas a
expressdes e emogdes. Esse formato permitiu investigar a emogao subjetiva
dos alunos bem como dos aspectos didaticos sobre a relagdo com o conteudo
de biologia. Tal instrumento foi elaborado no Google Forms e disponibilizado ao
professor colaborador para que o0 mesmo enviasse aos alunos via WhatsApp.
Foram coletados dados quanto a faixa etaria, série, informagdes sobre a

metodologia e sugestdes, sendo estas ndo obrigatorias.
FIGURA 4: Representacgao grafica dos emoijis utilizados no formulario.
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Muito feliz Feliz Indiferenta Dasconfortavel Irritada Entediado

Fonte: Autores.



Obteve-se um total de 35 (trinta e cinco) respostas dos alunos, estes
com idade média de 16,8 £ 0,67 pertencentes as duas instituicoes. Dentre
estes, 11,43% (4) estdo matriculados no EEEFM Anibal Moura.

Quando questionados a respeito do que achavam da metodologia, os
respondentes em sua maioria se disseram “muito feliz” 80% (28) e “feliz” 20%
(7). Dessa forma, a metodologia demonstrou potencial de envolver e motivar os
alunos. Tal fato corrobora com trabalhos®® em que o publico se envolve com a
dinamica.

Com relagcdo a como se sentiram durante a pega, 80% (28) dos alunos
responderam “muito feliz” e 20% (7) “feliz”. Nesse sentido, é observado que o
teatro possui potencialidade em envolver sensagdes no que diz respeito a
emocao subijetiva. Tal fato esta ligado ao carater ludico da atividade. No que diz
respeito a isso, Luckesi®® refere sobre a ludicidade como atividade que
proporcione ao individuo, um estado de plenitude, esta por sua vez esta
relacionada com o sentimento de alegria, inteireza e prazer.

Quanto a relagdo da pega com conteudos vistos em aula, 45,7% (16)
responderam “muito feliz”, 42,9% (15) “feliz”, 8,6% (3) “indiferente” e 2,9% (1)
“‘entediado”. Embora o objetivo principal da peg¢a tenha sido a divulgacéo
cientifica da pesquisa etnobotanica, ao trabalhar com alguns conceitos
relacionados a disciplina de biologia, percebeu-se que a maioria dos
respondentes conseguiram associar os conceitos. Dessa forma, a metodologia
pode ser incorporada na educacdo basica, sendo trabalhada dentro de uma
disciplina ou articulada com outras disciplinas do curriculo escolar?,

Com relagéo a importancia da tematica, 80% (28) responderam “muito
feliz’, 17,1% (6) “feliz” e 2,9% (1) “indiferente”. Nesse sentido, as atividades de
divulgacao cientifica contribuem enquanto instrumento social a respeito da
atividade cientifica, seu papel e importancia para a sociedade®.

Ao final do formulario, foi disposto um espaco para sugestdes a fim de
que os alunos colocassem sua opinido sobre a atividade e possiveis sugestdes
de melhoria (TABELA 4).
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TABELA 4 - Sugestdes dos alunos acerca da metodologia.

Caodigo Comunicacgao pessoal
1 Sim foram sugestdes praticadas no dia a dia
2 Sem sugestdes, esta perfeito assim.
3 Microfone para todos os apresentadores!
4 Muito boa, falta uma divulgacao maior dessa fruta nativa da nossa cidade
5 Nenhuma sugestdo. Foi muito bom e interativo.
Foi muito bom! Achei dindmico, chamou atencéao, nao foi algo chato, foi
6 interessante e uma 6tima forma de ensinar e aprender
7 Muito boa a proposta, nada a acrescentar!
8 Um pouco mais de imagens nos slides s6 para exemplificar melhor.
Trazer mais informacdes aos slides, como curiosidades ou mais fotos da planta
9 estudada
10 Muito boa e didatica.

Fonte:Autores.

Observa-se que a atividade foi significativa para os alunos, com base em

algumas de suas falas. Foi enfatizado a interatividade e dinamica, o que

retorna o carater ludico da metodologia. Além disso, percebeu-se que a

espécie despertou o interesse de alguns alunos, tanto na avaliagdo, quanto

durante a conducio da peca. Portanto, atividades que incluam as plantas no

cotidiano dos alunos de forma contextualizada, sdo necessarias a fim de

reconhecé-las e valoriza-las e, assim, contribuir para o cuidado e preservagao
da biodiversidadet.

Sobre a participacdo dos alunos da EEEFM Anibal Moura na avaliagao,

a mesma poderia ter ocorrido logo apos a pega, juntos com os alunos e,

possivelmente, alcangaria maior participacao.

Avaliagao didatica

Foi realizada uma avaliacdo didatica a fim de discutir a respeito do

desenvolvimento e apresentacdo da peca. Participaram da reunido os
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pesquisadores e os professores colaboradores. Foram discutidos os seguintes
pontos: proposta da atividade, elaboragdo, desempenho, seguranga, clareza,
uso dos recursos e duragao da peca.

Conforme a professora colaboradora da EEEFM Anibal Moura, sobre a

proposta da atividade:

Foi uma proposta diferente em transmitir as pesquisas
cientificas, e uma forma de trazer as pesquisas
produzidas nas universidades ao cotidiano dos alunos e,
ainda, desmistifica a Iimagem do cientista como
personagem longe de sua realidade, mostrando que as
pesquisas ndo sdo realizadas somente em laboratorios

(Comunicacgao pessoal).

A atividade permite expor a imagem do cientista numa perspectiva
humanizada, o que torna importante a fim de que a ciéncia seja vista como um
fendbmeno social, no qual todos podem estar envolvidos na producdo do
conhecimento cientifico®.

Com relacao a avaliagcao do professor colaborador do Interactivo Colégio
e Curso, destaca-se que este discorreu a respeito da proposta como um
instrumento para superar a cegueira botanica, uma vez que mostra a
importancia das plantas. Quanto a expressao cegueira botanica, esta € definida
em algumas concepgdes, como a incapacidade de reconhecer a importancia
das plantas na biosfera e no nosso cotidianoZ'8. Além disso, o professor ainda
destacou a atividade como uma metodologia ativa, sendo esta, uma forma de
contribuir para a atuagdo docente. Esta metodologia é caracterizada por
diferentes modelos e estratégias que contribuem para o processo de ensino e
aprendizagem trazendo diversos beneficios e desafios nos diferentes niveis
educacionais™.

Em consonancia sobre a atuagdo docente, uma das pesquisadoras
apontou a atividade como instrumento a ser inserido na formagao docente. O

uso dessa metodologia se apresenta como uma estratégia promissora na
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ampliagdo e qualificacdo dos processos de formacgéo continuada, a fim de
desenvolver habilidades necessarias para o curriculof.
Ainda sobre a proposta, um dos pesquisadores, ator da peca, a definiu

como uma atividade inovadora:

A palavra que define a proposta da atividade é inovacgao,
foi uma forma diferente de divulgar a ciéncia

(Comunicacao Verbal).

Quanto a elaboragdo, desempenho, segurangca e clareza, todos
descreveram como excelente durante toda a execugao da peca. Com relagéo a
duracdo, a professora colaboradora da EEEFM Anibal Moura discorreu a
respeito do horario de execugao ter sido nas ultimas aulas e do dia atipico em
que escola se encontrava no dia em questdo e, que devido a isso, nao houve
mais motivacao dos alunos.

Sobre o uso dos recursos, foi enfatizado pela professora colaboradora
da EEEFM Anibal Moura quanto a estrutura e disponibilidade de
equipamentos, e que este € um fator evidenciado nas escolas publicas. A
infraestrutura e disponibilidades de recursos sao fatores que influenciam nas
vivéncias do estudante dentro do espaco escolar, de forma a impedir melhores
oportunidades de experiéncias em determinadas atividades'2Y.

A avaliacdo didatica foi de extrema importancia, pois permitiu trazer a
visdo de professores que ja atuam na area, acerca da metodologia e os
desafios enfrentados nas redes de ensino. Dessa forma, € importante que o
professor possa refletir a respeito de novas praticas que possam incentivar o
processo de criagdo e desenvolvimento do aluno de forma a dar significado a

metodologia proposta®.

Consideragoes finais

Com a atividade, foi observado a possibilidade de adaptagao do estudo

cientifico em uma peca de teatro. Dessa forma, esta se apresentou como uma


http://www.scielo.org.co/pdf/ted/n44/0121-3814-ted-44-185.pdf
https://doi.org/10.14295/remea.v32i1.4957
http://periodicos.uea.edu.br/index.php/arete/article/view/135/133

ferramenta viavel para disseminagao de informacgdes cientificas de uma forma
ludica e cativante para o publico, o que foi observado pela receptividade dos
alunos, tanto na condugao da peca, quanto na avaliagao.

Possibilitou popularizar o conhecimento cientifico e favorecer a
alfabetizacéo cientifica. Além de articular com o ensino de biologia e poder,
assim, se tornar um instrumento de ensino e aprendizagem.

A metodologia também €& mencionada na avaliagao didatica como uma
proposta a ser inserida no processo formativo docente, com a perspectiva de
contribuir para a formacao de licenciados.

Um outro ponto importante foi a divulgagdo da espécie Byrsonima
crassifolia (L.) Kunth, a qual era desconhecida pelo publico-alvo. A atividade
contribuiu para trazer novos saberes, na promog¢ado da educagao ambiental e
percepcdes acerca de tematicas que estdo atreladas ao cotidiano, como a

etnobotanica.

Por fim, foi possivel executar a atividade em escolas com realidades
distintas e mostrou ser uma proposta exequivel em ambientes com recursos
mais limitados.

Considerando a proposta como possibilidade a ser replicada, foi
elaborado um planejamento didatico descrevendo a metodologia bem como os
recursos utilizados para a confecgao de cenarios e outros materiais utilizados
na peca. Tal plano esta disponivel no link:

[hitps://www.flipsnack.com/FAAF89DD75E/proposta-de-atividade-para-o-ensino

-de-biologia.html]

Fomento

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba.

Agradecimentos
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APENDICES

Apéndice 1 - Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE).

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Disponibilizado de forma impressa.

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “Etnobotanica e
etnofarmacologia para avaliagdo do potencial antidepressivo da espécie Byrsonima crassifolia
L. Kunth ocorrente no Parque Natural Municipal de Cabedelo - PB, que sera desenvolvida
pela estudante do Curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas (IFPB Campus Cabedelo)
Maria Luiziani Marinho da Silva, orientada pela Professora Ma. Lucila Karla Felix Lima de
Brito, no Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB) - campus
Cabedelo. O objetivo principal da pesquisa é avaliar o efeito antidepressivo do extrato da
espécie Murici (Byrsonima crassifolia L. Kunth), com o uso de metodologias da
etnofarmacologia e etnobotanica. O estudo serd realizado no Parque Natural Municipal de
Cabedelo - PB e na comunidade no entorno, o bairro Jardim Manguinhos. Para isso, a
pesquisa sera conduzida em etapas: levantamento descritivo, pesquisa de campo e pesquisa
analitica. A primeira etapa, sera dividida em trés fases: levantamento epidemiologico na area
de saude mental, levantamento floristico e caracterizagdo etnobotdnica. A segunda etapa
consistira na coleta do material botanico e preparo dos extratos. Por fim, a terceira etapa sera
realizada com o uso de experimentos em modelo animal. Assim, na primeira etapa, um dos
objetivos da pesquisa ¢ identificar o uso da espécie Murici (Byrsonima crassifolia L. Kunth )
pela comunidade do bairro Jardim Manguinhos, para posterior contribuicdo a promocao da
saude da mesma e de outras comunidades.

Por isso, necessitamos de sua colaboragdo para a realizacdo da primeira etapa. Nesta,
serd utilizada a entrevista juntamente com a foto, para discutir seu conhecimento sobre o
Murici (Byrsonima crassifolia L. Kunth), além do registro de imagem e som,_quando
permitidos.Os riscos na participacdo na pesquisa, sdo caracterizados como de risco minimo,
de leve constrangimento com questionamentos e de desconforto psicolégico devido ao esfor¢o
mental para resposta a questionamentos. Para contornar tais riscos, sera utilizada a linguagem
coloquial para melhor entendimento. Entretanto, em vista da situacdo de emergéncia sanitaria
mundial e a recomendacdo da INSTRUCAO NORMATIVA N° 01/2020 - PRPIPG/IFPB,
RETIFICADA PELA INSTRUCAO NORMATIVA N° 02/2020-PRPIPG/IFPB, que dispde
sobre orientagdes complementares quanto ao desenvolvimento de projetos de pesquisa no
ambito do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB), durante o
periodo de suspensdo das atividades presenciais serao adotadas medidas para minimizagao do
risco de contagio, bem como seguindo o protocolo da visita domiciliar do agente de satde.
Além do uso de mascara, higienizagao do material utilizado com substancias desinfectantes a
cada material, distanciamento de 1,5 metros e limitagdo no tempo de entrevista ( limite
maximo de trinta minutos). A pesquisa ndo possui qualquer dano fisico ou psicoldgico, tendo
em vista que ndo serdo utilizadas medidas invasivas. E de livre escolha desistir em qualquer
momento de participar da pesquisa sem nenhuma penalidade. Sua presenca sera de livre e



espontanea vontade. Nao serd efetuada nenhuma forma de gratificagdo ou custeio dado a
vossa participacdo. No entanto, em caso de alguma eventualidade especifica, a qual tenha
sido necessario o custeio, esse serd devidamente ressarcido. Os resultados desta pesquisa
fardo parte de trabalhos cientificos, sendo divulgados em revistas, a nivel nacional e
internacional. A presente autoriza¢do ndo permite a modificacdo das imagens, das respostas
do questionario, adi¢cdes ou qualquer outra mudanca que altere o sentido das mesmas, ou
desrespeite a inviolabilidade da imagem das pessoas envolvidas.

Assim, solicitamos, além de sua participagdo voluntaria durante as avaliagdes, sua
autorizagcdo para apresentar e publicar os resultados deste estudo em eventos e revistas
cientificas. Salientamos que, por ocasido da publicacdo dos resultados, o seu nome sera
mantido em sigilo. Todos os registros gerados por sua participacdo serdo identificados com o
Caodigo , de modo que serd mantido o sigilo sobre seus dados.

Estou ciente que receberei uma via desse documento. Caso haja danos decorrentes dos
riscos previstos, os pesquisadores assumirdo a responsabilidade pelos mesmos em
conformidade com a resolu¢do do CNS n° 510-Abril/2016. Os pesquisadores estardo a sua
disposi¢do para qualquer esclarecimento que vocé considere necessario em qualquer etapa da
pesquisa.

Apo6s ter sido devidamente esclarecido, aceito participar da presente pesquisa.

Assinatura do participante da pesquisa

CONTATOS DOS PESQUISADORES RESPONSAVEIS

Informagoes sobre o presente estudo, entrar em contato com os pesquisadores Lucila KArla Felix Lima de

Brito (Docente Orientadora) efou Ins Alessandra da Silva (Ornentanda).

Telefone: (83 99910- 9101  E-mail: lucila.britof@ifpb.edu.br
Telefone: (83) 98856-1278  E-mail: maria.luiziani@ academico.ifpb.edu.br

Endereco (Setor de Trabalho): IFPB Campus Cabedelo, Rua Santa Rita de Cissia, 1900, Jardim

Camboinha.




Esta pesquisa foi analisada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do IFPB
(CEP-IFPB), o qual tem o objetivo de garantir a protecdo dos participantes de pesquisas
submetidas a este Comité. Portanto, se o senhor(a) desejar maiores esclarecimentos sobre seus
direitos como participante da pesquisa, ou ainda formular alguma reclamag¢do ou dentincia

sobre procedimentos inadequados dos pesquisadores, pode entrar em contato com o

CEP-IFPB.

CONTATO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA (CEP) DO IFPB
Outras diwvidas, entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do TFPB

Enderego: Joio da Mata, 256 — Jaguaribe — Jodo Pessoa — PB
Telefone: (83) 3612-9725 E-mail: eticaempesquisai@ifpb.edu.br

Hordrio de atendimento: Segunda a Sexta, das 12h as 18h.

Lucila Karla Felix Lima de Brito
Assinatura do Professor-Orientador

de de 2020.




Apéndice 2 - Entrevista aplicada aos referenciados pelas agentes de saude.

==I INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
1 DA PARAIBA
INSTITUTO
FEDERAL
zara'ba Rua Santa Rita de Cassia, 1900 - Jardim Camboinha, CEP 58103-772, Cabedelo
ampus
Cabedelo (PB) CNPJ: 10.783.898/0010-66 - Telefone: (83) 3248.5400

Nome do Projeto: Etnobotanica e etnofarmacologia para avaliacao do potencial

antidepressivo da espécie Byrsonima crassifolia (L.) Kunth ocorrente no Parque

Natural Municipal de Cabedelo - PB

[A1] Codigo do formulario: [A2] Data: / /

[A3] Sexo: F[ | M[ ]

[A4] Nos ultimos 5 (cinco) dias o(a) sr(a) apresentou os sintomas:

[
[
[
[
[
[
[

] Tosse

] Febre

] Coriza

] Perda do olfato e paladar
] Diarreia

] Dor de cabega

] Nenhum

Em caso de marcacgdo de alguns dos sintomas, interromper a entrevista.

[A4] Idade:

[AS] Ocupacao:

[
[
[

] Empregador Assalariado com carteira assinada
] Assalariado sem carteira assinada

] Servidor publico




] Auténomo com previdéncia social
] Auténomo sem previdéncia social

] Aposentado/pensionista

[

[

[

[ ] Desempregado
[ ]Nao trabalha

[ ] Outro

[

] Nao sabe/Nao respondeu

[A6] Escolaridade:
] Ensino Fundamental Incompleto
] Ensino Fundamental Completo
] Ensino Médio Incompleto
] Ensino Médio Completo
] Supletivo/EJA Alfabetizagdo para Adultos

[

[

[

[

[

[ ] Ensino Técnico

[ ] Ensino Técnico Integrado
[ ]Ensino Superior
[ ] Nenhum

[

] Nao sabe/Nao respondeu

[A7] Renda mensal:
[ ] menos de um salario minimo
[ ] salario minimo

[ ]2 salarios minimos

[ ] 4 salarios minimos

[ ]+ salarios minimos

[

] Nao sabe/Nao respondeu

[A8] H4 quanto tempo reside no bairro?

[A9] Com que frequéncia faz uso do servigo publico de saude?




[ ] sempre utiliza o servigo publico de saude
[ ]utiliza apenas para atengao basica
[ ] raramente usa o servigo publico de saude

[ ] ndo costuma procurar assisténcia de saude, publica ou privada

[A10] Para o(a) sr(a), o que s3o plantas medicinais?

[A11] O(a) sr(a) costuma fazer uso de plantas medicinais?

[ ]Sim[ ]Nio

[A12] O(a) sr(a) conhece esta planta?
Foto no formulario

[ ]Sim[ ]Nio

[A13] Se sim, por qual nome o(a) sr(a) a conhece ?

[A14] O(a) sr(a) conhece a espécie de planta chamada Murici (Byrsonima crassifolia L.
Kunth) ?
[ ] Sim[ ]Nao

[A15] Se sim, o(a) sr(a) faz uso dessa planta?

[ ]1Sim[ ]Nio

[A16] Se sim, para que o sr o(a) sr(a) a utiliza?

[A17] Se ndo faz uso, o (a) sr (a) conhece alguma propriedade medicinal da planta, ou ja
ouviu falar?

[ ]Sim[ ]Nio




[A18] Se sim, quais as propriedades?

[A19] Como o(a) sr(a) conheceu as propriedades dessa planta?
[ ] Mae

[ ] Avo

[ ] Familiares

[ ] Conhecidos

[ ] Profissionais de saude

[ ] Nao sabe/ ndo respondeu
[ ]

Outro

[A20] Onde o(a) sr(a) a coleta?

[A21] De que forma o(a) sr(a) a utiliza?
garrafada

sumo
infusdo

[ ]
[ ]
[ ]decoccao
[ ]
[ ]

outro

[A22] Qual(is) parte(s) o(a) sr(a) usa?

[ ] folha

[ ]raiz

[ ]flor

[ ] fruto

[ ]semente
[ ]

casca

[A23] As pessoas costumam procura-lo(a) com questionamentos sobre essa planta?
[ ]Sim[ ]Nao




[A24] O (a) sr(a) conhece alguém que saiba sobre as propriedades dessa planta?

[A25] O (a) sr(a) pode nos citar nomes.




Apéndice 3 - Avaliacdo aplicada ao publico-alvo.

==I INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
1 DA PARAIBA
INSTITUTO
FEDERAL
zara'ba Rua Santa Rita de Cassia, 1900 - Jardim Camboinha, CEP 58103-772, Cabedelo
ampus
Cabedelo (PB) CNPJ: 10.783.898/0010-66 - Telefone: (83) 3248.5400

Nome do Projeto: Teatro como ferramenta de divulgagao cientifica de uma pesquisa

etnobotanica sobre a Byrsonima crassifolia (L.) Kunth.

[A1] Codigo do formulario: [A2] Data: / /

[A3] Idade

[A4] O que achou da metodologia utilizada?

[A5] Como se sentiu durante a apresentagdo?




52z

[A6] Com relagdo ao contelido, vocé conseguiu relacionar com o que ja foi visto

em aula?

[A7] Sobre a temdtica da pesquisa, vocé achou importante?

¥
-

[A8] Sugestdes para a metodologia utilizada.

(ndo obrigatéria)




Apéndice 4 - Plano de aula com a proposta de atividade.

INSTITUTO FEDERAL DE
o EDUCAGCAQ, CIENCIAE
TECNOLOGIA DA
PARAIBA - CAMPUS CABEDELD

Proposia de atividade

{'f‘hﬁ.. Mroflessor (n): Maria Luiziani Marinho da Silva
"1.; Drisciplins: Siologia
Tema ' contendos: Etnoboténica

- e
INWT RO C A al
4 etnobotanica & o estudo da relagido enfre oF vEOelals oo f"
& 3= populagSes inseridas no sed meic. 0 estudos !:r.r;l
desse campao investigam o uso de plantas por diversos catl s
grupos humanos. E uma importante drea de estudo, pois _,_,",.":l* f
traxr diveraas contribuicdes como: velornzagido do saber _".!E
popular, subsidio para praticas de conservagiaos 'i-'

degemvalvimento sustentavel, reconhecimanio da

importancia deas plantas e estuedos com espéEcigs
naltivas.

Em &2 tratandoc de espécies natwvas, temos como
exemplo uma especie nativa da regido norte 2 nordesta
do Brasil, a Byreonima crasaifolia (L.} Kunih.

L
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Popularmente conhecida comeo  Murici, m&
dependendo da regidao onde e encontrada, possus
outras nomenclaturas como murici da praia ou
douradinha falsa. E uma planta utilizada na producio
de sobremesas e produtos alimenticios em
determinadas regides. Estudos quimicos encontraram
propriedade anti-flamatoria e, portanto, pode ser
utilizada em feridas cutaneas, por exemplo. Um outro
estudo revelou possivel acdo antidepressiva. Dessa
forma, mostra-se uma espécie bastante promissora,
no entanto, pouco conhecida quanto ao seu uso
popular.

Messe contexto, a etnobotanica pode colaborar para o
-esgate do saber popular de plantas que, por algum
motivo, tiveram seus conhecimentos perdidos ao
longo do tempo.

Por isso, o conhecimento e divulgagdo dessa area de
estudo bem como de suas pesquisas se tormna
relevante, principalmente no espacgo escolar no qual
possibilita a alfabetizagdo cientifica e a educagao
ambiental.

Partindo disso, 0 seguinte plano tem como proposta

AR
ey
¥

=
]
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f divulgacdo cientifica da espécie Byrsonima crassifolia

gde atividade, a realizagao de uma peca de teatro como

(L.) Kunth.




ohjelivos:
Gernl: Encenar uma peca de teatro sobre a pesquisa co
Byrsorima crassifolia (L.) Kunth.

Especilicos:
- Tepresentar a pesquisa executada;
- ponhecer a etnobotanica e seus aspectos;
- observar 8 metodologis cientifica utilizada nesses estudos;
reconhecer @ importdncia dos estudos cientificos para a
sociedads;
- pontextualizar com o ensine de botanica;
utilizar o teatro como ferramenta para a difusao de
conhecimantos cientificos,

Organizacio e percurso:

(I} Plancjamento da peca

Esta etaps e destinada a leitura do roteiro da pega, a fim de
familiarizagao com o enredo. Tambem & o momento de definir os
atores gue irdo interpretar as personagens

A atividade podera ser realizada pelo professor e colaboradores
comao proposta de aula ou poderd ser realizada pelos alunos,
com o professor mediando.

{2) Elaboracio de cenarios ¢ recursos da peca
Tal momento & destinado a confecgdo de cenarios, placas,
prganizacdo dos recursos (audiovisuais) a serem utilizado
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B Para a confeccio dos cendrios e placas para sinalizagio’ e e
R4 troca de cenas, poderdo ser utilizados os seguintes materiais:
- folhas de izopor;

- tintas;

- pincéis;

- |apis marcador;

- cartolina branca;

- tesoura.

(3) Ensaios

Momento destinado a familiarizagao e improvisagao, a fim de
=, chegar a apresentagac final da peca. Os alunos e/ou professor,

deyerdo ensaiar 3 pega com o intuitp de incorporar as ,ﬁ’#‘
; F4sonagens, falas e as cenas. Para melhor experiéncia, @
o, indwado utilizar o maximo de material produzido (cenarios, 'i
{ acessorios, recursos  audiovisuais, caracterizacio das 8 r
personagens) a fim de simular o mais fiel possivel & AL
spresentacdo. Tambem, € neste momento que podera realizar ?’JE
possivelis ajustes, caso Necessario. /!

Passivel relacao com conlendos a serem diseulidos :
o ; 1

apos a pecn |
- - - | .f .I;I

Apos 8 apresentacdo da peca, poderaoc ser levantados alguns AN

contetdos gue possuem relagdo com a pesgUIsa Como:




Descrever a

encenado.

Taxonomia:

Explicar qual o objetivo do uso do nome cientifico & como &
formada a nomenciatura cientifica

Metodologia cienlilica:

A partir do observado na apresentagao, descrever DS Process0s
do metodo cientifico.

sugestiocs para busea de um trabalho interdisciplinar
Educacio ambienial:

[ual a importancia das unidades de conservacao?

Por que deve-se preservar as espacies nativas?

Sande:

Como as pesguisas etnoboténicas podem contribuir para a
saude local?

Historia ¢ anlropologia:

Uso de plantas medicinals ao longo do tempo por diversos
prupos.

Relerencias

ALBUQUERQUE, LR Introdugdo & etnoboténica. 22 ed. Editora
Interciencia. Rio de Janeiro; 2005.




Historia:
0 Programa Biossintase treta-se de um programs de TV ao viva, no
qual 50 abordedos temas cientificos. Sendo comendado pelo
apresentacar Wilson Bot, trazendo as descotertas oo mundo ds
ciéricia, slam de entravistas com pasquEssdoras. Moo presente
apistdic. sera sbordado a area da Etnoboténica e & corvidada pers
tratar do assunto @ a pesquissdore Mslizsa Passiflors. Els
geplicara sobra 0 gque 8 a etnobotanice suas stribuicdes e
comtribuigias, bem como do ralate sobre sue pesguisa realizeds
SO WME ESspEcIE pouco conhacks ne madicing populan &
Eyrzonime crassifolia (L) Kunth

Persomagemns:
Apresentacar - Wilsan Bot
Carectenzacao: roupa formal & cculas

Papquisedors - Malissa Passiflora
Carectenzacio: jaleco a8 acules,

dosz - O Flor
Carscterizacao: vestido e [enco na cabaca

Agante de ssuds - Sehvin
Carscterizacao: calgs, hlusa branca g balzs




_ Entrevistada - Dona Gertrudes
1 4 Caracterizacao: vestido e lengo na cebega.

Vendedor mexicanao Luiz
Caracterizagan; calca, manta, bigode e chapeu

Pesquisador mexicano Bye
Caracterizacao: jaleco e oculos.

Pessoa gue segura & placa dos momentos das cenas
Caracterizag3o: pessoa caracterizada de planta.

Cenarios

Ato 1 - Programa Biossintes

Ato 2 - Entrevista - Jardim Manguinhos
Ato 3 - Entreviste - Mercado mexicano




Programa Biossinlese

Alol

Programa Biossintese  (Apresentador Wilson  Bol.
Pesguisadora Melissa Passillora. Dona Flor)

(Som de abertura)
Abertura do programa com Wilson Bol

Apresentador Wilson Bol - {Inicia o programe falando com
empolgacdo) - Ola, bem vindos & mais um Progrema Biossintese!
AQui vocés ficam por dentro de tudo no mundo da ciéncia , espero
qw.-estejam todes bem! Comecarei o programa de hoje com uma

popunta, Vocés ja ouviram falar em etnobotdnica? (Pausa para os

plunos respondeream). Bom, no progrema de hoje, nis vamos
conhecer essa area de pesqguisa muito interessante, gue investipa
sobre 85 plantas & sua relagao com a populacao, 8 tambem, vamos
conhecer uma pesquisadora gue fez um estudo etnoboténico com
Uma especie que poucos conhecem mas e uma planta muito rica e
utilizada tanto na alimentag&o guanto na medicing. Para nos contar
mais sobre esse assunto, vamos chamar Melissa Passifiora, Uma
calva de palmas para nossa convidada!

Pesquisadora Melissa Passillora - (Entra sormindo acenando
para todos € se senta na cadeira)




Tudo bem?

Pesquisadora Melissa Passiflora - 018 Bom dia 8 todes. Eu
gstou bem, g vocé? Comao vai essa plateia®

A\presenlador Wilson Bol - Eu estou muito bem & muito
curioso sobre 0 nosso assunto de hoje! E, entao, nos fale sobre .a
gtnobotanica!

Pesquisadora Melissa Passillora - (Melissa fale com
gmpolgacao) - Claro! Bom, a etnoboténica € 0 estudo das plantas e
sud interagdo com as populagDes inseridas no seu meio. Ela
investiga o uso peias pessoas, tantoc de forma medicinal, quanto
glimenticia, mas o foco & mais voltado para a medicing. Acredito
qQue muitos de vocés §a ouviram @ mae ou avd dizendo;

Dona Flor - (Entra na cena falando com autoridade) - Menira, ¢

tome esse cha gue vocé val melhorar dessa dor de barrigal. Al me”
patl esse povo n@o me escuta, mal sabem eles que conheco mudo
das plantas gue podem tratar wm monte de doencas. Uma pena
esze conhecimento ndo ser téo valorizado como deveria. (Sai do

nafco) '
Pesquisadora Melissa Passillora - (Acenando com a cabeca
Bm positivo) - Bom, isso & o conhecimento popular que Dona Flor
tem sobre a planta utilizeda pera curar a dor de barriga gue tiveram,
Esse conhecimento n30 necessariamente. € provido pelo
conhecimento academico, ele verm 8 partir de suas vivencias, do

seu conhecimento comum sendo compartilhado pela populacao. E a

gtnobotanica estude esse conhecimento popular relacionado &8s
plantas.




Apresentador Wilsen Bol - (Em Empolgagso) - Muito leg
quais as contribuicoes da etnoboténice na sociedade?
Pesquisadora Melissa Passiflora - (Em Empolgacao) - Mosza,
muitas! A etnoboténice contrbui mos estudos ambientais, comao
consenvacao de aress verdes, gue sao as nossas fiorestas.. Em
estudos de espeécies nativas de plantas gue podem estar ou nao
gim pefigo de extingdo. Ma valorizagc@o do saber popular, 8 muito
importante trazer o conhecimento das pessoes, iss0 contribui pare
unir os saberes da populagao & a ciéncia. E ela nos traz muitas
contribuigoes na sadde, na descoberta de especies medicinais gQue
podem ftratar diversas doengas e beneficiar na melhoria do
gtendimento 8 sadde, como forma de tratamento alternativo. Por
gramplo, os medicos des Unidades Basicas de Saude podem
Seceitar remédios caseiros com base nesses estudos.

Apresentador Wilson Bol - (Acenando & cabeca em positivo) -

Muito bacana! Como a pente pode ver, 8 etnobotanica pode atuar
em conjunto com varias owtras areas como a medicing, por
exemplo.

Pesquisadora Melissa Passillora - (4cenando a cebeca em
positivo) - |sso mesmo! & etnoboténice atua em conjunto com
outras -areas de estudo, como: biologia, histdria, geografia,
matematica, antropologia, educacao ambiental @ muuuitas outras
\presentador Wilson Bol - Bom, eu sei que voce realizou sma
pesquisa com uma especie native da nossa repido. Infelizmente,
nao muito conhecida, mas de acordo com trabalhos ne area, ele
possul S0 na medicing, podene nos falar sobre essa planta.




gspecie estudads @ 8 de nome cientifico Byrsonima crassifol

Kunth, popularmente conhecida como murici agui ne Nossa regiao,
mas também € chamada de murici-da-praia ou douradinha-falsa,
eritre outras nomes gue vai depender da regifo. (Em explicacan) -
Por isso & importante o nome cientifico, imagine se as plantas
fossem chamadas apenas pelo nome popular? Seria bem confuso,
nao seria possivel distingui-laz, organiza-las e classifica-las, assim
como o restante dos seres. Por exemplo: no caso da muricl, Se nao
fosse o nome cientifico, coma [amos saber se-a murici dagui & 8
mesma encontrada na regidac que a chama de douradinha-falsg?
Entdo o nome cientifico tem o objetiva de tornar universal em
todos os lupares para facilitar a identificag@o. Mas voltando, g B

murici @ uma arvore nativa do norte, nordeste do Brasil e tambi &

encontrada no Meéxico & América central {Guatemala Micaraguf.
entre outros), {Apontando para o mapa)

- (Em explicagdo) - Falando sobre sua morfologia, observamos que
ela possui folhas simples, ou seja, ndo possul divisOes no limbao,

além disso, & um tipo de folha lisa, pois néo possui formas no seu #4

contarno (Apontando &8 estrutura da folha da ilustrac@n). E sobre as
flores? Yoces sabiam que as plantas também nemoram ? E elas
usam taticas de sedugan que vao ser diferentes enfre as espeCIes;
por isso possuem formas, odores, cores € outres carscteristicas
variadas, Entéo, a flor € 8 estrutura das plantas para namorar, Agui
na murici (Apontando & estrutura da flor na ilustracdo), a gente
observa varias florzinhas, de cinco pételas e elas estao reunidas
nesse cacho, formando a infloresceéncia.




separados, ou seja, flores com pametas femininos & flores ct

pametas masculinos e essas sio chamadas de mondicas. E elas

tambem podem epresentar os dois gametas feminino & masculino
na mesma flor, sendo chamadas de didicas, como & o caso da fior
da murici. 3eus frutos a0 tipo drupbdide, que & aguele fruto camoso
g no seU meio forma-se um carogo, tambem chamado de pirénio, &
nezse local onde ficam armazenadas as sementes (Apontando @
estrutura ma ilustragaon). Os. frotos de murici sBo pequencs: e
amareios g possuem sabor e ‘aroma acido, semeihante a acerola.
Podem ser consumidos de forma im natura ou utilizados no preparo
de sobremesas. Infelizmente, 8 murici &8 pouco conhecida, seU uso
popular na medicina & pouco relatado, mas, de acordo com estudos
CFatificos que investigam sues propriedades, descobriram seu
D;‘En-n:ial anti infiamatorio, vocés |& ouviram falar nessa palavra?
(pausa para os alunocs responderem € dependendo de resposta,
explicar o terma). Dessa forma, ela pode ser utilizada para tratar
feridas, por exemplo, E existem estudos que mostraram atividade
no Sistema nervoso, o que pode vir a contribuir no tratamento de
transtomos mentais, como a depressaa, por exemplo.

Apresentador Wilson Bol - (Em empolgacio) - Nossa, muita
informacaoc interessante! E incrivel como as plantas possuem
diferentes caracteristicas. Eu estou adorando conhecer a murici,
vocés? (olhando para a plateia). Bom, B como surgiu @8 sua
peEsquisar? (Virando-se para Melissa Passiflora)




Pesquisadora Melissa Passillora - (0lhando

meu trabalho teve como base uma outra pesguisa realizdda

anteriormente sobre plantas medicinais. Dai, a murici foi citada, e 8
partir de aleumas informagi0es de pesguisas como falel pra voces e
sabendo que & uma espécie nativa, surgiu o interesse em Investigar
sel conhecimento popuiar,

Apresenlador Wilson Bol - (Acenando a cabecs em positiva) -
Certo! Onde & como foi feita sua pesquisa?

Pesquisadora Melissa Passillora - 0 estudo foi realizado no
bairro  Jardim  Menguinbos, localizado em  Cabedelo, regiao
metropolitana de JoBo Pessoa. Esse bairmo reside no entomo de
uma Unidasde de Conservagao, o Pargue Natural Municipal de
Cabedelo, conhecido também como mata do estado (apontando &
imagem)

- E uma &rea de preservacdo ecoldgica, € fica 8 margens da BF
230, e como vocés podem ver {Apontando para a foto do PNMC), de
um fado vemos o Dceano Atlantico e, do outro, o rio Peraiba. Essa
Unidade de Conservag@o possui caracteristicas vepetais de mata
ptlamtica e restinga, aquela vegetaceo estabelecida em solo
arenoso. E uma importante &rea verde, abriga uma wvasta
bindiversidade e possui um prande valor ecologico, Infelizmente,
£553 regiao corre risco de perda de biodiversidade, devido a agao
humana e também falta de um planc de manejo. Por isso, reforgo a
importancia dos estudos em &areas verdes, par@ Que poOsSsam
contribuir ma preservacgo desses ambientes t3D essenciais. A
pesquisa foi feita em conjunto com & Unidade de Salde da Familia
do Jardim Manguinhos
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Foram feitas entrevistas junto-com as agentes de saude £ ela :
el 2
indicaram as pess0as gue tém conhecimento sobde planta
possivelmente sobre o Murici. E ocorreu da seguinte forma...

%
Cena do programa para ¢ os alores se preparam para a
cenn b
Pesson passa com a placa: UM ANO ATRAS...
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Ao mesmo lempo. loea a vinhela de troea de cena.

Alo 2

Entrevisia no Jardim Manguinhos (Pesguisadora Melissa
Passillora. Agenle de sande Sialvio e Dona Gertrudes)

' ptl__‘lqli'l!il.lﬂl}!‘l Melissa Passiflora - (Vai a0 encontro do apente
* ¢ de sadde) - Dia!, me chamo Melissa, sou a formenda que veio fazer a
pesquisa com plantas medicingis.
Agenle de saade Salvie - (Em empolgacao) - il Bom dia, meu &
nome & Salvio, fico feliz em poder ajudar! Vamos 1a na casae de dona |
Gertrudes, ela conhece muitas plantas e pode te informar sobre a
Murici.
Pesquisadora Melissa - (Em empolgagao) - Desde ja, agradeco
demais a sua colaboracac! Yamos fa.

0s dois andando a caminbo do encontro com a Dona Gertrudes..
passando pelo cenario do Pargue Natural Municipal de Cabedelo




murici guando era crianga, postava de me enfiar no mato &
catando murici para matar a fome. Tambem postiava de tomar suco e
dindin... E uma delicia! Hoje em dia, ndo =& v& o povo vendendo
dindin, ou mesmo vendendo 3 fruta.

Pesquisadora Melissa Passillora - (Intrigante} Hossa,
imteressante! Entdo ela era mais utilizads antigamente, de acordo
com seu relato, Eu, particularmente, nao conhecia a8 murici ate ter
feito um estudo agui na mata (apontando para o cendrio do PNMC),
sobre um levaniamento de plantas medicinais, dai ela foi citads,
mas sem muita informacao sobre seu uso,

Chegando na rua ecasa de dona Gerlrades, L estava ela B
varrendo a [rente de sua easa.

A\genle de sande Salvie - (andando em direcao a Dona Gertrudes
e gritando) - Bom dia! Dona Gertrudes! Como a Sra esta?

Dona Gertrudes - (olhando confusa para Sakvio} - @i, meu fio! Eu
estou bem, praces a Deus! E vocé?

\gente de sande Salvie - (Simpatico) - Estou bem, também. Eu
¥iim com a pesguisadors que esta fazendo o estudo que falei pra
senhora, sohre 85 plantas medicinais. (apontando pare Melissa)
Dona Gertrades - (Em empolgagao) - Siim! Me lembro. Ave Maria!
Eur posto demais de plantas, muita pente naoc conhece os beneficios
que as plantas trazem pra pente.
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v, Pesquisadora Melissa  Passillora (direcionando & dgsg y
')
il

Gertrudes) - Bom dia, Dona Gertrudes! Mew nome é Melissa, ohripada
por ajudar na pesguiza. Concordo com a senhora, as plantas nos
trazem muitos beneficios, principaimente na sacde. Bom, vou fezer

glgeumas perguntas para A senhora, ta certo?
Dona Gerlrudes - (apoisda na vassours durante a entrevista) -
simbora minha fig!

Pesquisadora Mcelissa Passillora - (Com o smartphone na mao

durante toda a entrevista) - Qual a idade da senhora?

Dona Gerirudes - 78

Pesquisadora Melissa Passiflora - Certo. Parz a senhora, o gue
&= 5a0 plantas medicinais? I
E Dopa Gertrudes - 4h, minha fig, £ tudo! E vida, & remédio para
7 [:f.{'ér as doencas.

/ th.]uiqudnrn Melissa Passillora - A senhora utiliza com

L4 frequéncia?
Dona Gerlrmdes - Sim, minha fia! Olke, eu tomo muitos remédios,
pra pressao alta, bico de papagaio, dor nas pernas, na coluna, fora 3 »
tremedeira que Deus me livre! (colocando 'a mao na testa) & gu junto '
com 8s plantas medicineis, tomo um chezinho de camomila que &
para acalmar os nervos. Quando estou gripada, 2u tomo cha de limao
com alho, gue & tiro e gueds.
Pesquisadora Melissa Passiflora - Entend! eu tambem tomo 38
cha de limao com alho e realmente & tiro e gquedal Bom, a senhora i
conhece uma planta chamada murici?

Dona Gerlrudes - Conhego demais® E uma frutinha amarela

e
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Pesquisadora Melissa Passillora

utiliza?

Dona Gertrudes - Sim, tomo suco gue & uma delicia, comi muito
nainfancia pra me alimentar!

Pesquisadora Melissa Passillora - Hum, guero provar desse
suco! Ja me fizeram o propaganda de que 8 maravilhoso!

Dona Gerlruades - Qualguer dig desses, vocé vem aqui gue faco
com maior prazer!

Pesquisadora Melissa Passillora - Pois tudo certo, vou
combinar com o 5alvio! E onde a senhora coleta a8 murici?

Dona Gertrudes - Aqui na mata mesmo, BU pECO pro MEeU MENiNo
| pegar, ai ele vai l&.

Pesguisadora Melissa Passiflora - Certo, a senhora conhege
algum efeito medicing! dela? )
Dona Gertrwdes - (pirando a cabeca em negativa) - Minha fig, 24U
nao conmhego se ela senve pra alpuma doenca, S0 sei gue ela |
aliments

Pesquisadora Melissa Passiflora - Entendi, & senhora sabe de

alguém gue conheca sobre essa pianta?

Dona Gerlrudes - (girando a cabega em nagativa) - Conhego nao,
viu

Pesquisadora Melissa Passiflora - (Guarda seu smartphone e
sorri para Dona Gertrudes) - Tudo bem. Dona Gertrudes, agradeco
mais ume vez por toda sue cofaborecao e conhecimento, muito
obrigada’
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[Dona Gertrudes - Tchau, minha fial
Agente de sande Salvio - Tchay, dona Gertrudes, depois passe 13

no postinho pra pegar =gl encaminhamento, agora va cedo viu!
Dona Gertrudes - dve Maria, t4 certo meu fil

M \ cena acaba. os alores rocam de roupa relomando o
Y cena do programa:a.

R Pessaa pazsa com 8 placa; VOLTANDO AOQ PROGRAMA...

Ao mesmao tempo, toca a vinheta de troca de cena

Pesquisadora Melissa Passillora - (em continuagie do refato) -

&= Dessg forma, foram realizedas &3 entrevisias COMm 285 PESS08S

indiradas pelas apentes de sedde. Além dos dedos sobre a planta,

i t"ynbem foram  coletadas  informagdes Ccomo: ODCUPBGED,
estlaridade, tempo de residéncia no bairro.

o Apresenlador Wilson Bot - (Impressionado) - Muito legal, vocé

bt
F

realmente vai a campo falar com as pessoas, muito bacana. MNos fale
sobre os resultadoes, como foi?

- Pessoal, daqui @ pouco vamos abrir 0 momento de perguntas,
certo?!

Pesquisadora Melissa Passiflora - (Em empolgagio) - Sim, 2
um trebalho muito pratificante, porgue registramos muito
conhecimento das pessoas, e elas sao0 muito acolhedoras. Bom,
entrevistei ao todo, sete pessoas gue foram indicadas pelas apentes
de saude. Seis mulheres e um homem. Todos informaram conhecer a

murici, e seis relataram fazer o uso.
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Esse uso e voltado para alimentagao, sendo consumida de forma. e
natura ou utilizando a fruta no preparo de sUCDS, Bpenas UMe pessoa
informou sobie possivel agao anti-inflamatonia.

-Ah! Uma técnica que foi utilizada ne pesquisa, ¢ a bola de neve, que
g guando uma pessoa indica outra, Infelizmente, nenhum dos
entrevistados conheciam alguem que soubesse da murici, dessa
forma as entrevistas foram apenas com os sete.

A\presenlador Wilson Bol - (impressionado) - Realmente, um
trabatho muito interessante! Pessoal, egora vamos abrir 0 momento
de perguntas, alpuam postaria de fazer alpgma perpunta?

Pausa para responider as  perganlas  dos
alunos/lelespecladores.

. \pos 0 momenlo  de pergunias com (12

alunos/ telespectadores... ;

A\presenlador Wilson Bol - Bom pessosl obrigado pelas P
perguntas. Bom, como estamos ao vivo, nossos telespectadores que i
estao nos acompanhando em Ccasa enviaram alpumas perguntas agqui ".:“
no nosso whatsaap i
A\presentador Wilson Bel - {Lé 3 pergunta do celular} - A
Julietie de Campina Grande pergunte, "por nao seberem da especie,
prejudicou a sua pesguisa?”
esquisadora Melissa Passiflore - (Entusiasmo)- Nossa, uma honra EN
receber uma pergunta de uma pessoa tao jlustre! Obrigadal Mas
respondendo ao guestionamento, &s vezes achamos gue o estudo n
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80 deu certo porque os resultados nao foram como BSPETEVAM ’j v
&

Mes na realidede, € um resultado positivo, porgue dessa forma, <
estimula novos estudos para divelgar @ populacao sobre especies

que possuem grande potencisl para ajudar em diversos tratamentos.
Entao, nao prejudicou a pesquisa.

A\presenlador Wilson Bol - (Acens em positivo) - Agora, nosso
queridissimo, Edinaido Pereira de Guarabira, " porque houve maior
presenca de mulheres nas entrevistas?”

Pesquisadora Melissa Passillora - Muito obrigada, Edinaldo!
Entao, levando em consideracdo o comtexto histarico, ao lorgo das
gpocas, as mulheres eram responsaveis pelas tarefas domesticas e
do cuidedo das criangas, sendo &3 responsaveis por tratar das
EIE-EI'.I_-;.EE_ criod uma relagao maior com as plantas medicinais Mao ’}r?'tr
| O"T dizer que os homens nao saibam, mas por elas terem tido maior

cohgto, possuem maior conhecimento sobre plantas medicinais. Por g

iss0, peralmente nas pesquisas etnoboténicas, =e observa essa

A
-
p

maitr presenca de mulheres ;.':f[
\presentador Wilson Bol - (Acena em positivo)- Entendi! Agora, -"'f '
diretemente do Caneda, Luisal "0 gque explice essa limitagdo de 'q \
conhecimento a respeito da murici®” -
Pesquisadora Melissa Passiflora - (Espantada) - Gente do cey,

8 Luisa esta vendo? Estou lisonjeada! Bom, para responder essa 'l
pergunta, vou falar sobre um trabelho interessante realizado no jI A
méxico em 1995 por BYE; LINARES & ESTRADA, gue buscou KAl
investipar espécies medicinais comercializadas em mercados, Com

pbjetivo de saber se elas tiveram seu uso modificado a0 longo dos
anos. Umas das espeécies citadas Toi o Murici. Eai._.

il

e
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Pessoa passa com a placa; HA ALGUNS ANOS...
Ao mesmo tempo, toca a vinheta de troca de cena.

Alo 3

Pesquisa no mereado mexicans {Pesguisador Bye ¢
Vendedor Luiz)

Tocando masica mexicana de fundo.

Vendedor mexicano aparece cantando e olerecendo sen

produlo.

2 Yendedor Laiz - (eanlando) - La cucaracha, la cucaracha, |z la
*-_1 lafa... OLHA O NANCHE! OLHA O NAMCHE, mui delcioso e ta baratito
B2 (pritando em portunhol entre a plateia)

0 pesquisador surge e vai em diregdo ao vendedor mexicano.

Pesguisador Bye - (Somidente sepurando uma prancheta) - Hola,
estoy faciendo una pesguisa sobre o nanche, me gustaria facer una
pregunta, por favar,

Yendedor Luiz -(Empolgado)- Siclaro!

Pesquisador Bye - Conheces alguna propiedade medicinal de esta
planta?




se usaba en |a época azteca para tratar feridas, diarreas, inclu®ive

en el parto. Actualmente sO se conhece su uso alimentario
Pesquisador Bye - (Reflexivo) - Cierto, muchas gracias por ajudar

con la pesguisa. Aproveitando, gostaria de levar o nanche! Quanto
custa?

Vendedor Luiz - (4nimado) - Dez dalares!

Pesquisador Bye - (Espantado) - Vishi, mui caro!

Yendedor Luiz - {Em Exclamacdo) - Tu és gringa!
Pesquisador Bye - (Se distanciando) - Mo, Na! thank you, no guerc!

0 vendedor sai andando atras do pesquisador e 8 cena acaba

Pecoa passa com & placa: VOLTANDO AQG PROGRAMA...
Ab.mesmo tempo, toca a virheta de troce de cena.

= Pesquisadora Melissa Passifllora - (Continuando & explicagio) -
Dai... Bye & seus colaboradores concluiram gue o uso da especie, &
qual, a4 eles chamam de Mache, foi tendo seu uso modificado ao ¥
longo dos anos e isso fez com gue sed conbecimento & uso popular
e perdesse. 1sso pode justificar a falta de estudos etnobotanicos
Mesmo 0 estudo sendo antigo, refiete possivelmente no presente,
como podemos observar com 0S5 resultados da pesquisa. A partir
dizso, & tambem de levantamentos de outros trabslhos
etnobotanicos, conciui-se gue, o conhecimento popular medicinal do

murici € escasso, sendo seu uso voltado para alimentacao, E isso
reforga a8 importancis de pesguisas, para gue sejam divulgadas e
S saber popular n8o se perder



. y - I
u-
s Entendit Realmente, & importante  investir nas pesgu a

getnobotanicas para gue esse conhecimento popular ndo seja perdido.
Principeimente devolver esses Bstudos para a populagao, divulgar
nas escolas, nes redes sociais entre outros ESpacos gue permitam
BSSA COmMunicacao
Pesquisadora Melissa Passiflora - (Acenando & cabega em
positivo} - 550 meEsmo, & a etnobotdnica pode ser unida em muitos
campos de atuagao! E esse estudo pode servir de base pera outros,
como ja dito antes, na preservacio de Unidedes de Conservacao,
como a mata do estado, por exemplo. E principalmente na nossa
gtual situacd@o em gue cada veZz mais nossa mata atléntica vem

sendo devastada. Muitas especies netivas gue comtribuem para a |
= manutencdo do ecossistema, cormem risco. Além disso, muitas ain

nao foram estudadas, nos temes uma flora imensa @d
biodiversidade, & essas especies podem contribuir em estudos
cientificos na descoberta de tretamento de doengas graves. E as
escolas possuem wm papel fundamental & necessario, estimulando |
criangas € jovens @& buscarem o conhecimento, informagoes dos
acontecimentos do mundo, 8 pafticipar e fazer o transformar da
nossa sociedade

\presentador Wilson Bol - {Acens em positive) - Yerdade!
Nossos jovens sao a salvagao do mundo! Bom gente, o programa hoje
foi incrivel, espero gue vocés tenham gostado. Apradecemos & suUa
participacao Melissa, desejo muito sucesso!

Pesquisadora Melissa Passillora - Eu que agradeco por poder
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‘.prn:u-nlntlur Wilson Bol - (Clhando para a plateia) - Agradecy o :
também a essa plateia incrivel! Ficamos por agui, tenham um & ]
b9y dial Tchau!

i-ig

Vinhela de finalizacio
FIM! e agradecimentos!

.1




ANEXOS

Anexo A - Aprovagio da pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisas com Humanos.

INSTITUTDO FEDERAL DE

- EDUCACAD, CIENCIA E W
5 EEEEI tecnoloGIA DA PARAIEA -
IFPE

DADDS D FROJETO DE PESQUES A

Thule da Pesguisa- Eincboclinica & emsalarmacologia na LI fal ar ivo da

BopecieSyTsonima cassilolia Lo Kunth ocomenio mo Pangoe Sarural Musicipal de
Cabadalo - P2

Pesgquizador: LN & EARLA FELE LS DE BRITD:

Area Temddics:

Versko: &

CAAE: 40024201 1001 S185

Enstituicho Proponemes: INSTITUTS FECERAL DE BDUCACAD CIENCW E TECHCLDDIA A PARAIES
I P Financis 4 Fropno

Bimiene oo Parecer: 40600 064

A ima busca Rar o LT, da By = L. K. O gsacsdo
shorca 0 meoodn bpositico-doduiive de modo a anaksar os esulados acorca da hipiiese de acio
anlceErRssva G espicie am dal i a% ias de pesguisn oeschitiva o
saparimantal. A ool de dados Doornerh ans nses. A premeins ulikzard os do i

SRoriive, OO ol allo das onicas oo doocsmeniatdo diceia, abseneas 3o direia 8 indiceia Com base ra
pesqusa doosmencal, binliogealica 2 de campo. Ma segunda fase, sord realizada o pesquisa de cungo, a
gpaal uifirard das Wy nicas e cbhaomaac o direca imonsiva. Por fim. a ovossa fase que oonsia da pasouisa
Al ilion g wliirard G Mmoo ceparimamnl. aplicondo as Eoncas do documensachin dnen, obseragia
draia ineerskn oom hase na o = oo wariivps. A andlise de dados Send oom
Basn N esialisica para guantificachs @ chssilicag o dos dados, ulliizands programas e estasstios O
Esiudo Do seees h L ido na primeva inse da Juisa. savh e Pamue Notural
Mumicipal do Cabadaio - PE [PNMC) @ na comumidades no ereceno, o badireo Jardim bd anh M
@inpn as pesquiseions proteraiens raal I o apid g na anea o saide memal,
Tevariameane Morision o Caracinnz agio snctoiinicn. Por meio dessa o =0 oo usD
Earioingd & Sepuen oo planiss modicmais na proim ol da saoedo da comsunicade daedim Manmpanhos. Akm
i, pretends.ss conritadr am poliicss de conservapdo do PNBEC o

Erdlermca:  Sawrsin lziode e 2505 - Segaariee

Bairre:  Smpisrit CEP: 35.015-0m
UE- PR Mumicipie: - SO0 PERROA
Telwlone:  AEHIDEIIN C-mall: sicornoempendy o b
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waknizacko do conhacimenoo radiconal

Objetive da Pesquisa:
Oibije then Gl

Aoaliar o priencial antde presso da Byrsonima crissiinla L Kaeth.
Ohjetvns Expecificn:

- e sastamenin i S50 no Famue Maaim) Muscpal de Cobadoky;
= Roadzor Mvamamenio eraboldeim sohie 0 wso da Byrsonima crassiola L Kurth;
- Ruadizer colem da espécie Byreonims oassiola L Kunih;
Eximir Slpos Bssandin 00 espocimes G Byrorema crassioin L Hundy
- Feaizar wesie de agko amdepressiva do dleo essencal de Byrsorama crassiioia L Kuesh em modele
aramal
= Apaisal o6 FESUEA00S obuoos:
< Compams oom o lheranre

Araliaclo dos Fscos ¢ Beneficios:

D poordo com & eguipe envolvida mo esiudo, oS fEcos na panicipaido Ay pesquisa S50 caracoerizadas
COMD PESLD minkeag, di e CONSITANgEmania Com JuEShonaEmanms & o desconforio peiealigico devids an
estomo manial pan resposia o pEssicnamening.

Fara coniomar sus Nscas S Ui & inguagom coloquial pam melss anesdimens 6o panicpano
engpeisado, adm da feramencs Googhe Fonms. Enrecanio, am vista @i siuacko do emenincin sankana
munidial @ & IRComendas o Sa INSTRUCED NORMATMA WP OL2020 - PRAIPGAFPE, AETIFICADA PELA
|H5.THLI'|;AD HORATIVA N 022020 PRPIPONFPE, gue dsple sobm onecatlas complamanianes
quanio a0 deservniimenio & projeics de pesqaisa no dmbio do Insioon Federal de Edocagdo, Clacia g
Temongis da Fassla (FFPE], diFams o peiodd de neprsho 015 Mividados presenciss Serio adomnddes
madicies para minmezecho oo 95C0 08 CONAQIN. CONROAME 0 SEfURD (oo manin:

1 - plavesjamanio Sas enDevsms em oo, oo modn & penmii W QuakEnna pedsas da

Enclerasa:  Averads lodods B I - Jspuaribss

Omirys: o ewtss CEP: 44 (1% X
UF: /0 Wamicipie:  JOAD FESEOA
Telafona: (ENMIZETIT E-ruail: sceersrepies i b
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Comr s e P e el b

pssquisndom por um porodo da 15 jguinze) dias, mo ol senl moniorads a ocmrdncls de sinlomnas di
Iniecg B pais ving da COVID-10 omgssraurs cowporsl, ooirlneis e conTa insss, calano, dor do cabocn,
cRmmela, Bl o ar, A0Sl ahnapm o intensa,

Z - pponcamanio pedvio Gas eninmisis. conloma programagdo do weias domiciliaems dos agentes do
saildn;

3 < insenglo no Questondrio oo llem prelimings de exdcksdo imedisa do supdlo da posguisd, Com o
aasionamanio sobim a sromincis de shimcemas o ifecglo peEo wieis da COMD-10 s Ultimas 05 foincal
dias

4 - gD 00 ASZAME CiPgoas (HES LAnavEs Pln [ Uit om & D S jein o pesguis - dsponbilmil e
Pl pesquEsadnm - Surnn 00 0 enPrasE;

5 < higenzagdo de insinseenins 01 pesguisa (canoias, Diocos de papsl, pranchsas, smanhphones, e,
£O0m & uss de subsihnoias desinfectanies adequadas [Aocc! miilico, Moo Soproplico. omodesingl em
S Ocd, WL & Caada misdorial,

& - mahrapks don enirevista com Ssinnciamone minko o 1,5 mairo amne a pesguesatoen & O SEaliio,
ol el morie, em D Q0inmo;

7« imiapio 00 poriado G SAEYEEE A, N0 MAXMO, N6 mnuins, croncmoiradgos. Alado o isso, sario
SEQUiE 05 pooccios enabeipcidos pala USFE pam as vishoes domiciiees dos apeniog oo saidn, wendo em
SR & alsinoia e ofneacies IS e i el gt mameniaks parn esse tipo do alividada.

O hanolicion eeparad ot pam oo Eunidn sho

< subsidio a use SeQUID SeguID da espdcin oM esiudo pola populacho resicamin ro Pargue Mol Muricipal
o Cabedelo,

« possibiidade doinsercio da Reotordpicos nas Uindades Sasicas de Sadda,

- subsidno & valorizacda do saber mdkconal. por meks da dkslgagn do poinncisl israpiiaico da eepécks do
I,

= SESHD & polibe s O CONServianio oF eSpinies Flivas, UM VR fue. & SSpaco e sshudn § Faliva g
ToHan;

- possitidade de inovacho do mancado Somrapduiion pam. & popadacks do anioes 3o Fargue Marsl
Bdurdcipal de Cakadiolo.

Erderscn:  dewnida Jafiods blam 5 - Sk

Buwirree  Jaguaris CEP: = gis-am
uF:- = Namicipiec  J0AD SRRSO
Telwfens: [ERMISA7I0 E-mal: sfcsemesupem o i b
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Comesntinsgg ¢ Consideragtes sohre 3 Pesdquise

Al da colda de dados com Sares hananos, o plesans pesEasa prenndo capla malerial boldknico g
PrEmara exraices. Em adiclo; makrard expanmenios am modoks ankeel no hormtess do peolemacologi
@n Universidade Foderal da Faraiba. Protende-50 st duas dosagens dos oxirasss da Byroosdma
crascitolia L. Kumh Lom o eegnegn o giupn coniiok: positivi @ gIupo comimis regaiive. O simas serlo
submatidos oo tese, ot de induzl resposa depressiva, sendo analizado O COMpomameas apis a
Eaminisrachn dos inmaranios Diank: desshs wiormapios, o Comind do Esca am Pesgusa (CEP} do IFPA
SSONROE QU 0 andlise $oa Pealizads nete ookl COMEmaLE 30N as oF procadmenios o ok da
Saci0n Que SRrE0 MalZaios COM SFRS NUMancs. Pam a5 aiapas expoeim enias qus serlo realeodss com
o5 animals, PECOMmECs-Si subseaim @ aguadar & apeeciaglio do colegiada de Shcn com pesouibsl anisal,
CONDIME FOWER s SAT BReClnndo P projain deisdhadn.

Em aeSchn, niko compeos 8 encs Comils de Enca am Fucquss avalal a nomsssolde o DEeminoho an
Sizoma Nacioral do Gessdo do Parmdnd Goesiico 0 do Conhecimanin Tradicional A<sociado [SISGEN),

et S0 obpHD on refleddo por pans dos pesguis o

Hi previsho 0o coloi of dadns Lecundiros No eSiio, o Sahed: dades cpklomaio oot Cadnarasos N
DATA SUS: iegistaids loderal, estadual, municipal; koS @ manuals de sotinica, emoboshnica,
tarmacaboiasica, 1n o o N . arligos o rabadsos acadidimicos sobre a ersddica.

Do FaumB D 00 A indoingia ephegais na CHem 0o daios Com Iemanos:

Lammamanio epidemichcn m dnes da sadde menial - esim eiapy consisls em Canscieiar & ooominca
G comdichies de sadde menial na comunidede. Pam isso, sedo coleindos dados com & secretania de
saude. s oo lomes secunddeias e esiude ealizados na comuncade de Poresse, alin da ramenia
Pronudng Ekndnico do Cidadio [PEC), quo egsea ode o proiocoo adotadn poin sisiema Atenc o Bidsica
(A no-aend imenin 205 wsuirkos, geranon rekniines, 005 Quals pan o presonie oo -sond wiizado comoe
Bamcn de dados. Esse relalidng comes ponden, Wecamane, & o b= de diagrasiicos realizades peia
wpape de saide, S ocnsso & doodos pessoals oo wsulinos

Ercdersca: . Srowrais Joiods e I - Sepusibe

Oeine:  Jngewies CEP: 52 1%
UF: & Mmicipie:  S0AD FESROA
Telwlerm: IEIMIZA725 E-mud: = icawr s el Eao- ki Iy
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Ltnnuamanio torsucs - imesigagio oo ool 03 ospdcil oim s, diizanco of doscs ohtoos mo
esudo einobetlnice raalzado no PRMC My Sika e ot (200H], bom o o esiedo o canpo utlizancs o
oo i paeias mdiplas

Levanmmano Exmosoelnicd - o rabaihe Aborinrd do pesniis sociuliural wsanao maar o pedll da
Comuridaco, bem como, do aniamesin aoercn 0o corkecmenio sobee & espdon Byrsonima crasséola L.
Eunih

Sendo realineda em duas Rlapas

MenTiCaC o dos SUNHDS - naqual, o6 NGES 0 poder puabico da populnglio 4o amiomo sanic comacados
& Aim de esabokecor o parceria com & Unidado funcional maliprofissional, (Unidade de Sadde Familian
Técnicas de ohservards Srell adiensva - SEAkS (Y ogadas pard obtengls oo dados, uiiizando
BSOS como Eframerea. Visando difuedr & USF a pesgusa, 0 Fabalho sard agresemado &
colabommimees medanit COMile DO Mk o0 Shgdo Compe e, & e do parmil & denifcaclo do posshels
BTS00 Cond Cimenin popiilad sotee plantas maidonais.,

Casncimizacks snobotdnicn - COnSisin no Lokis de dados. Sobne & L0 O ENpdoks Byrsonina ceassioda L.
Einihi. Pars ol corlo empmgadas IBrricas oo obsenanko SIm Bdonsl. SEndD cOndurila por med o
EflreyEL Som-RaTULTAE] seflUion paio uso da Eancha, & ual permee 305 eninndsmoe, o vsuaiacds o
Idanrlicachn da pepdia O Ser esnsiana, Skl COrCET Eads podn uso da fio da Byronima crassiloka L.
Eunth seguidy poko seu nomas pogln (Muricl) ras dmensSes o uma oiha A4 2072 10mm) A aneosias
DLOFTerio pod imarmiddio das Agendes G Sabde, dessa forma Spido roabzadas dumebe & visitas
domirikams. Sendn conduidas sepundn of prosccolos e saguinnm psatalecidos pels USF, Bam oena
da Insirucdo Mommatha oF 02020 - FRPIFOAFPE, dovido a pandemia pela OOWID- 13, & mesma send
ieadzada medane & ieTme da consesamenin, devdamenma assinado. Sord oplado gl us0 do Googia
Forms, park realizagho dos emmovisns, semdo o fonmuding proenckids pals pesgiesadon confonea &5
FRESpOSIaS dodas pobos afrmdaados b Ewwikns senio ealizades medianie 0 iemo Oe COnSE N,
Bendimenne: assinado pelns enirevisiadcs maoes de 13 awea,

A IMCETT sl para 0 esiuso 8 o 50 paricpanies

Do 3000 £OM & RSEULED Mormathm NF FLECA0:PRPIPGIFFE, [a50 Son adCeSminia & releacho

Erdemoa:  Avwrmin Jzlocs Wems 590 - S e

Omirre:  Japuwrds CEF: 53 omsax
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e alvidades prisendials, o cocnderadonorimiackor do peojes doverd protod ol proCess0 doirfnca i
Conmanacio do Posqisa do Campes olou & Prd Asiona de Pesquisa, Powaghn @ POs-Gmduagho
(DML e s 180 fobe 20 CEP-IFPE Andisar @5sa Gemandd, M riccmanduros & devida chservagin

das OnEiages VIGRITES.

A penddncia clencads om parece anionor 1 devidamesds sanady.

Consklencides sobre os Tenmos de apreseniaedo ohrigaiin

Qs s doiumenins ohigaidnos:

- Folha de Bl assinada peln Peogisndons Aesponsivel @ o Dirmos Geml g0 Campis Cobednk;
- Frojeio deiahado com modilicactes apds a anidbsey do CEF.IFFE;

- IresinamEin o coivin oo dados agencain a0 pmgein dealuadn;

« TRIMA o8 ConsensmEnn Lives & Eschmoio;

< DCamaTHn, Sem inace quaches;
« Corgia o Tammo de Anolion Euna o Dnstor do Educaghs om Sadcs dn Prefomors de Cakadeio.

[ T

Do aocedn com & |esiugho Normadve N® FUZEI20-PRPIPGIFPE, cisd Soja neesniiis o raalivachn da
aividodes presencais. o cooidenadoriorentedorn 0o projeio deverl prosocolar proceasn sleddnioo i
Coordanaclo do Pezqusa do Camges @iou & Prd Redioria de Pesquisa, movacho @ Pas-Gmduagha,
Desincamcs o N0 cabe a0 CEP-IFFE analisar essa demands, mis recomandames & devida chsermglo

das orisfnagias vigonies.

Duranoe & eopcuchs Go projeio de pesquisa devemn ser obsonacas os recomendloles sanilirias Warmes
rulalivas a paraiomia da COVED-1%

& colein de dados com seras homenos deve sef iniclada spds o doia do pubicachn do parocer de
apovagho o Comind de Eilta o Pesguisi

Conchishes oo Pendéncias & Lista de inadequagtes:
A priddise el Nikcou & necessidads oo Sinara seguin pandinca

Erndersca: Am-hhln:hll.—.:d-h.l.-t-

Owirre: st CER- my s
U Fl Mumicipies 0D PRGSO,
Talalers: ENMHIZIIE E-mull: =icsercaspand) i b s
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« Apresamiar & Cara oo amcdncia da gesiio municipal de salde irlomando gues conconda com a sua
mralizagio no Ambiio do unidads do sk, wma YRz que @ pesquEsa amveive compaiilhamanio da
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Anexo B - Termo de Anuéncia cedido pela Secretaria de Saude de Cabedelo, PB.

ESTADO DA PARATEA
GOVERNG MUNICIPAL DE CABEDELD
GABEDELO  secretaria de Saiide

Direforia do Educagio em Sadds H° 01 Cabedelo, 35 do janeio da 2021
TERMD DE ANUENCIA

Vimos por meso dasha. aulonzar a realizacio da pesgilsa inBiulada “ETNOBOTANICA
E ETMOFARMACOLOMIA PARA AVALIACAD BO POTENCIAL ANTIDEPRESSIVO DA
ESPECIE BYRSONIMA CRASSIFOLIA L. MUNTH OCORRENTE WO PARGUE MATURAL
MUMICIFAL DE CARRDELO(PHME), CABEDELD-PE™ de responsabdidade da pesquisadora,
Maria Luiziand Marinbo da Siva, disesnte do Curso de Lissndiaiura em Cilncias Biclbqcas
do Campus de Cabsdele|FPE, sob a Coordenacdo da professors M. Lucis Kara Failx de
Brite 8 ser reaizaco na USF de Jardm Manguinhos no Municipe de Cabedalo. Apdid a
Aprévacdn deste projeto & a sus realizacdo, a reeponsdivel sels pesguisa abiriigaioramenis
Wra que encaminher 1 (uma) copis Impressa e cubra digiafizada pars o e-mad
(sescab educacaoemsaudedicabedeio.ph.goy.br) & spresantar pars Rede de Saide do
rederios Municipio

Declaramos conbécer @ comgnr as Resoluptes Elicas Brasiairas, am e=pecia a
Resoluglo 4662012 do CNS. Esta nstéuicin esta cante de suas conmespansabilidades
SOMO NSIRACA0 copaiticipanie do presame promto de pesgquisa, & de sey COMPITITESSD o8
seguanGa & bem-estar dos suitos de pesquisa nels recrutados dispondo Be nfreesindus
Necessaris pEra a garanta de lal segurancs & bem-esiar

Alenciasamenta, |

Francisco de Assis Falix da Silva
Dirator d8 Edutagao am Sadde
Mat. 05.421-5
Topesit i fume Sl
Hisa Chuggue dhe Casiid, 57N - Centru - Cabrdela /i e oot g
CEF: SH100-263 = Tllfane: () 22502285 et BT

HEC R S B R aud st abed ol ob.mme Br

I—_______




Anexo C - Oficio de formalizagdo da EEEFM Prof. Anibal Moura.
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Anexo D - Oficio de formalizac¢do do Interactivo Colégio e Curso.
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Anexo E - Instrugdes para publicacdo na Revista Fitos.

Disponivel em:

<https://revistafitos.far.fiocruz.br/fitos/images/documentos/2021033 1 -secoes-dos-manuscritos

pdf>
Acesso em: 30 de Agosto de 2022.

Secoes dos manuscritos

Titulo

O titulo do manuscrito deve ser conciso e informativo, evitando termos supérfluos e
abreviaturas, em negrito, no idioma do manuscrito (portugués, inglés ou espanhol) e em
inglés, com o maximo de 120 caracteres, incluindo espacos. O Titulo e o Resumo dos
manuscritos em portugués sdo exigidos quando da submissdo e envio da versdo final para

aqueles em inglés e espanhol.

O Titulo e o Resumo dos manuscritos em portugués sdo obrigatdrios mesmo para os

manuscritos redigidos em inglés ou espanhol.

Resumo e Abstract

* Para todos os formatos, com excecao de Perspectiva, Resenha e Carta.

* O resumo e o abstract devem conter, no maximo, 200 palavras ou 1.200 caracteres,
evitando o uso de abreviaturas, contendo apresentacdo concisa dos pontos relevantes do
trabalho em um unico paragrafo, expondo objetivo, metodologia, resultados e conclusao.

* No abstract, evitar tradugoes literais.

Importante: O resumo no idioma original deverd também ser inserido nos metadados

(formulério de submissdo do manuscrito).

Terminada a inser¢ao do resumo no formulario, o responsavel pela submissao devera alterar o

idioma do formulério e preencher os campos traduzidos.

Palavras-chave e Keywords


https://revistafitos.far.fiocruz.br/fitos/images/documentos/20210331-secoes-dos-manuscritos.pdf
https://revistafitos.far.fiocruz.br/fitos/images/documentos/20210331-secoes-dos-manuscritos.pdf

* Apos o resumo dos artigos originais, relatos de caso ou revisoes, indicar de trés (3) a seis (6)
palavras-chave e Keywords, usadas para indexagdo, que representem o conteudo do

manuscrito, facilitando a recuperagao da informagao.

 Utilize termos do Medical Subject Headings (MeSH), disponiveis em
http://www.nlm.nih.gov/mesh/ meshhome.html. Quando ndo estiverem disponiveis descritores
adequados ¢ possivel utilizar termos livres.

* As palavras-chave deverdo ser escritas em portugués ou espanhol e inglés, fazendo a
alteracdo de idioma do formulério, com somente a primeira letra em maitscula e separadas

por ponto. As keywords deverdo ser em inglés.

Secdes em Artigos de Pesquisa, Revisdo, Relato de Experiéncia e Comunicacdo Breve
Introduciao

Clara, objetiva, sucinta, citando apenas referéncias estritamente relacionadas ao tema que
justifique a realizagdo do trabalho, informando as hipoteses iniciais (quando houver) e o
referencial tedrico atualizado. Ao final da introdugdo, os objetivos do estudo devem ser

claramente descritos.

Metodologia / Material e Métodos

A Metodologia ou Material ¢ Métodos devera descrever os instrumentos de coleta de dados,
os materiais usados e¢ os mecanismos de analise dos dados, incluindo o desenho de estudo,
defini¢do de varidveis, andlise estatistica. Os procedimentos, produtos e equipamentos

utilizados devem ser descritos com detalhes suficientes para permitir a reproducao do estudo.

Para os estudos em seres humanos e/ou em animais ¢ obrigatdria a inclusdo da declaragdo de
que todos os procedimentos tenham sido aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa da
instituicdo a que se vinculam os autores ou, na falta deste, por outro Comité de Etica em
Pesquisa indicado pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Ministério da

Saude.

As Revisdes deverdo informar as fontes dos dados, descrever as fontes da pesquisa, definindo
as bases de dados e os anos pesquisados, apresentar a estratégia de busca, os critérios de
elegibilidade dos estudos, a andlise do risco de viés dos estudos incluidos, a extracao de dados

e a estratégia de avaliagdo das informacgdes (em caso de Revisdes Sistematicas). Nos casos de



revisdes sistemdticas, com ou sem meta- andlises, os autores devem seguir o PRISMA

(http://www.prisma-statement.org/).

As Pesquisas, com abordagem quantitativa, devem ter os seguintes subtitulos destacados no
texto: a) aspectos €ticos, b) desenho, local do estudo e periodo, c¢) populagdo ou amostra e
critérios de inclusdo e exclusdo, d) protocolo do estudo (descrever de forma a serem
replicaveis), ) analise dos resultados e estatistica. As Pesquisas com abordagem qualitativa
os subtitulos devem ter os seguintes subtitulos destacados no texto: a) aspectos éticos; b)
referencial tedrico-metodoldgico (pode ser também apresentado na introducdo); c) tipo de
estudo; d) procedimentos metodologicos; e) hipoteses (facultativa a descri¢do); f) cenario do
estudo; g) fonte de dados (quando se tratar de populacdo: amostra ou escolha intencional); h)
coleta e organizagdo dos dados; 1) etapas do trabalho (quando necessario); j) analise dos dados
(incluir categorias e subcategorias). A Revista Fitos sugere adotar os guidelines/referenciais
metodoldgicos relativos aos diversos desenhos de pesquisa

[http://www.equator-network.org/]:

* Para revisdes sistematicas - PRISMA [http://www.prismastatement.org/statement.htm]

* Para revisdes integrativas especificar referencial metodologico e as respectivas etapas * Para
ensaios clinicos — CONSORT Statement [http://www.consortstatement.org/]

* Para estudos observacionais — STROBE [http://www.strobestatement.org/]

*Para estudos de abordagem qualitativa — COREQ
[http://intghc.oxfordjournals.org/content/19/6/349.full-text.pdf]

Resultados

Devem ser apresentados de maneira clara, objetiva e em sequéncia logica. As informagdes
contidas em tabelas ou figuras ndo devem ser repetidas no texto. Os Resultados deverdo ser
apresentados de maneira clara, objetiva e em sequéncia logica, informando os principais
dados, quantitativos ou qualitativos, intervalos de confianca e significancia, a estatistica dos
achados. Sempre que necessario, deverao estar acompanhados de tabelas e figuras adequadas.
Discussao

A discussdo devera ser restrita ao significado dos dados obtidos e resultados alcangados,
evitando se inferéncias ndo baseadas nos mesmos, mas confrontando aos dados e teoria ja
descritos na literatura, publicados e referenciados. Discutir as implicagdes dos achados e suas
limitagdes, bem como a necessidade de pesquisas adicionais. Os autores devem dar igual

énfase aos achados favoraveis e desfavoraveis que tenham méritos cientificos similares.


http://www.prisma-statement.org/
http://www.equator-network.org/
http://www.prismastatement.org/statement.htm
http://intqhc.oxfordjournals.org/content/19/6/349.full-text.pdf

Incluir recomendagdes, quando pertinentes. As secdes de Resultados e Discussdo poderao ser
apresentados num unico topico. Conclusdo Apresentar apenas aquelas apoiadas pelos dados
do estudo e que contemplem os objetivos, bem como sua aplicacao pratica, dando énfase igual
a achados positivos e negativos que tenham meéritos cientificos similares. As conclusoes
devem ser apresentadas no final da discussdo e responder os objetivos do estudo, evitando

informagdes se inferéncias nao sustentadas pelos achados.

Abreviaturas
Devem ser evitadas, pois prejudicam a leitura confortavel do texto. Quando usadas, devem ser
definidas ao serem mencionadas pela primeira vez. Jamais devem aparecer no titulo ¢ nos

resumeos.

Unidades de Medida e Numeros

A Revista Fitos adota o Systéme International d'Unités (SI). Para volume, usar metro ctbico
(e.g. 1 x 10-5 m3) ou litro (e.g. 5 uL,, 5 mL, 5 L). Para concentragdes, usar uM, pmol L—1 or
mg L—1. Para tamanho e distancia usar (cm, mm, pum, etc) e seja consistente no manuscrito.
Numeros abaixo de nove devem ser escritos, com excecdo das medidas, os acima de dez,

devem ser indicados em numerais, desde que ndo estejam em inicio de sentenca.

Comunicacoes Verbais

A transcri¢do de comunicagao verbal, decorrente de entrevistas, ou similar, devera estar em
itdlico ou entre aspas, no tamanho 10, com recuo de 4 cm, na sequéncia do texto. Observacdes
ndo publicadas e comunicagdes pessoais ndo podem ser citadas como referéncias; se for
imprescindivel a inclusao de informagdes dessa natureza no artigo, elas devem ser seguidas
pela observagdo “dado ndo publicado” ou “comunicagdo pessoal” entre parénteses no corpo

do artigo.

Citacoes no texto

Todas as citagoes deverao estar informadas no texto, numeradas, entre colchetes ¢ na
sequéncia da sua apresentagdo no texto, separadas entre virgulas no caso de mais de duas
citagdes sequenciais ou citacdes multiplas. As citacdes diretas, com mais de trés linhas,
deverdo ser transcritas em paragrafo independente, com recuo de margem de 4 cm a direita,

fonte 10, espaco 1, sem aspas.



Anexo F - Checklist para verificacdo do atendimento as normas da Revista Fitos.

Disponivel
em:<https://revistafitos.far.fiocruz.br/fitos/images/documentos/202103-checklist-submissao.p
df>.

Acesso em: 30 de Agosto de 2022.

Itens para conferéncia no ato de submissao do manuscrito

Prezado(a)s autore(a)s, antes de submeter o manuscrito, por favor verifiquem o atendimento
as normas da Revista Fitos. Ressaltamos que o preenchimento completo dos metadados na
submissao € obrigatorio.

Lembramos que o manuscrito deve estar em fonte Arial tamanho 12, em folha configurada em
tamanho A4, com espaco 1,5 e margem de 3 cm de cada um dos lados, incluindo as
referéncias bibliograficas e titulos/legendas de tabelas e ilustragdes. Nao sdo aceitas notas de
rodapé.

Para aceite da submissdo € necessario enviar todos os documentos necessarios: (1) arquivo do
manuscrito em formato digital, extensdo “doc” ou “docx”; (2) aprovagdo do Comité de Etica

para realizacdo do estudo (quando pertinente); (3) Termo de Cessao de Direitos Autorais.

Os itens para conferéncia estao listados nos quadros a seguir.

Itens a serem atendidos no processo de submissao de Situacio - Nao se
manuscritos Atendido aplica
SIM / NAO

1.Documentos suplementares

1.1 Aprovagio de Comité de Etica em Pesquisa sim

1.2 Termo de Cessao de Direitos Autorais preenchido e sim
assinado por TODOS o(a)s autore(a)s (obrigatorio)

1.3 Checklist do manuscrito preenchido pelo(s) autor(es) sim
(obrigatorio)

2. Arquivo do manuscrito

NAO deve constar a identificagdo dos autores nesse sim
documento.
Secdo do manuscrito: perspectiva, debate, artigo de sim

pesquisa, revisdo, relato de experiéncia, comunicagio breve,
monografia de planta(s) medicinal(is), resenha, carta ao



https://revistafitos.far.fiocruz.br/fitos/images/documentos/202103-checklist-submissao.pdf
https://revistafitos.far.fiocruz.br/fitos/images/documentos/202103-checklist-submissao.pdf

editor.

Formatacao do manuscrito deve seguir a ordem: titulo,
resumo em portugués, resumo em inglés, texto,
agradecimentos, referéncias bibliograficas, tabelas (cada
tabela completa, com titulo e legendas, inseridas no corpo
do texto), figuras (cada figura completa, com titulo e
legendas, inseridas no corpo do texto).

sim

2.1 Titulo: em negrito, com no maximo 120 caracteres,
incluindo espagos (Portugués)

sim

2.2 Subtitulos: em negrito.

sim

2.3 Resumo e Abstract (com excegdo de Perspectiva,
Resenha e Carta aos Editores): maximo, 200 palavras (ou
1.200 caracteres), em paragrafo tinico, expondo objetivo,
metodologia, resultados e conclusao.

sim

2.4 Palavras-chave e keywords: descritores em portugués e
espanhol (5 termos do DeCS) [link http://decs.bvs.bt/],
descritores em inglés — key words (5 termos do MeSH)
[link: www.nlm.nih.gov/mesh/]

sim

2.6 Nomenclatura Botanica: nomes cientificos das plantas
escritos conforme o Coédigo Internacional de Nomenclatura
Botanica, sem abreviaturas no resumo/abstract € no corpo
do texto, para cada espécie citada pela primeira vez.

sim

3. Documento principal — Manuscrito

Perspectiva: maximo de 2.200 palavras e até seis (6)
referéncias.

Artigos de pesquisa: maximo 6.000 palavras (excluindo
referéncias e tabelas/figuras) até 30 referéncias. Os de
ensaios clinicos (clinical trials), adesdo ao CONSORT
(http://www.consortstatement.org/) e cadastro em um dos
Registros de Ensaios Clinicos listados pela Organizacao
Mundial da Satide ou no National Institute of Health (NIH)
(www.clinicaltrials.gov).

Debate: Analise de temas relevantes do campo da Inovagao,
Biodiversidade e Satde. Texto principal com o maximo de
6.000 palavras e 5 ilustragdes.

Revisiao: maximo de 8.000 palavras (excluindo referéncias e
tabelas/figuras) e até 40 referéncias. Numero do registro do
protocolo da Revisao no PROSPERO
(http://www.crd.york.ac.uk/PROSPEROQOY/) informado no
texto para Revisdes Sistematicas e metaanalises..




Manuscrito elaborado conforme proposto pelo PRISMA
(http://www.prisma-statement.org/ ou aceite da Equipe
Editorial Cientifica da Revista Fitos.

Relato de Experiéncia: maximo de 6.000 (excluindo
referéncias e tabelas/figuras), até 20 referéncias, maximo de
4 figuras.

sim

Comunicacio Breve: maximo de 1.700 palavras (excluindo
refe

Monografia de Plantas Medicinais: maximo de 3.500
palavras (excluindo referéncias e tabelas/figuras) e até 20
referéncias.

Resenha: maximo de 1.200 palavras.

Carta ao Editor: maximo de 700 palavras e seis (6)
referéncias

A estrutura do manuscrito nos formatos Artigos de Pesquisa,
Revisdo, Relato de Experiéncia e Comunicagao Breve é: (1)
Introducao, (2) Metodologia / Material e Métodos, (3)
Resultados, (4) Discussao, (5) Conclusao, (6)
Agradecimentos, (7) Referéncias Bibliograficas.

sim

Introducio: estado da arte sobre a tematica, referencial
teorico, relevancia do estudo.

sim

Objetivos: apontar o que se pretende alcangar na pesquisa;
devem ser iniciados por verbo no infinitivo (avaliar,
descrever, identificar, analisar, etc)

sim

Metodologia / Material e Métodos

Pesquisas com abordagem quantitativa

Os subtitulos devem ser destacados nesta ordem no texto:

* Aspectos éticos

* Desenho, local do estudo e periodo

* Populag@o ou amostra; critérios de inclusao e exclusdo

* Protocolo do estudo (descrever de forma a serem
replicaveis)

R e R R e

» Analise dos resultados e estatistica

e

Pesquisas qualitativas

sim




Os subtitulos devem ser destacados nesta ordem no texto sim
* Aspectos éticos sim
* Referencial tedrico-metodologico (pode ser também sim
apresentado na introdugao)

* Tipo de estudo sim
* Procedimentos metodoldgicos Nao
* Hipdteses (facultativa a descrig@o) sim
* Cenario do estudo sim
* Fonte de dados (quando se tratar de populagdo: amostra ou sim
escolha intencional)

* Coleta e organizacao dos dados sim
* Etapas do trabalho (se necessario) sim
* Anélise dos dados (incluir categorias e subcategorias de sim
analise)

Devem ser adotados os guidelines/referenciais sim
metodoldgicos relativos aos diversos desenhos de pesquisa
[http://www.equator-network.org/]:

* Para Revisdes Sistematicas: guidelines conforme PRISMA
[http://www.prismastatement.org/statement.htm ]

* Para revisdes integrativas: referencial metodoldgico e as

respectivas etapas especioficados.

* Para ensaios clinicos: conforme CONSORT Statement
[http://www.consortstatement.org/ |

* Para estudos observacionais: conforme STROBE
[http://www.strobestatement.org/ ]

* Para estudos de abordagem qualitativa: conforme COREQ sim
[http://intghc.oxfordjournals.org/content/19/6/349.fulltext.p

df

Resultados

Apresentacdo dos dados relevantes que respondem aos sim
objetivos

Caso sejam utilizadas, tabelas, graficos e figuras devem ser sim

inseridos no corpo do artigo (maximo 5)




Figuras devem estar inseridas no texto (em arquivo em TIF, sim
na resolugdo de 300dpi).

Tabelas e quadros devem ser editaveis (word/excel) sim
Discussio

Dialogo com a literatura nacional e internacional sim
Limitagdes do estudo sim
Contribuigdes para a area da enfermagem, saude ou politica sim
publica

Conclusao/consideracoes finais

Deve ser direta e responder aos objetivos do estudo. Nao sim
colocar citagdes

Fomento

E obrigatorio citar fonte de fomento a pesquisa (se houver). sim
Agradecimento: opcional. Nao
Referéncias Bibliograficas sim
Formatacao de acordo com estilo Vancouver sim
Para artigos disponibilizados em portugués e inglés, deve sim
ser citada a versdao em inglés, com a paginacao

correspondente;

Numeradas e ordenadas na sequéncia das citagdes no texto. sim
As citagdes no texto devem ser identificadas por algarismos

arabicos, entre chaves e sobrescritos. Seguir a sequéncia da

numerag¢do das citagdes, também, nas tabelas, caso haja.

Os hiperlinks estio inseridos corretamente e ativos sim
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