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RESUMO

Os profissionais do ramo da marcenaria estdo expostos a inimeros fatores de riscos
fisicos, quimicos, ergondmicos e mecanicos. O presente trabalho teve como objetivo
analisar a percep¢do de alguns marceneiros autonomos da cidade de Patos-PB quanto aos
riscos ocupacionais que estdo expostos em sua profissdo. Ao identificar esses riscos e
explorar a forma como esses trabalhadores percebem cada um deles, foi possivel entender
como os sintomas relatados podem estar relacionados a execucdo do trabalho. A
metodologia utilizada baseou-se em pesquisa de métodos mistos, tanto quantitativa,
através de questiondrios, quanto também uma abordagem qualitativa, onde foi feita a
observacdo do trabalho e dos ambientes de trabalho dos marceneiros. A analise dos dados
quantitativos foi realizada por meio dos programas Microsoft Excel e Google Sheets. Os
resultados demonstram que de acordo com a percepcao dos trabalhadores, a maioria deles
(77,8%) indicam que o risco de exposi¢ao as vibragdes como o mais provavel, e também
a mesma maioria (77,8%) indica o risco de quedas como sendo inexistente em sua
profissao, contrapondo com o que foi observado pelos pesquisadores, refletindo assim um
certo nivel de desconhecimento do grau de risco de queda. Os sintomas mais comuns
relatados foram as dores musculares nas costas, dores nos musculos dos membros e nas
articulagdes, espirros e cansago fisico. Além disso, a maioria deles revelou ja ter sofrido
algum acidente em decorréncia da realizacdo das atividades laborais. Conclui-se que os
trabalhadores estao expostos aos riscos ocupacionais presentes nas atividades laborais, e
tém ciéncia de alguns desses riscos e tentam evita-los, mas que muitas vezes nao t€ém
instrucdo suficiente para aplicar alguns usos de medidas de protecdo, o que configura
impericia em algumas situagdes, e em outras, negligéncia. Dessa forma sugere-se a
utilizacdo de medidas preventivas como organizacdo do ambiente, manuten¢do em

maquinas e ferramentas e utilizacao de EPIs e EPCs.

Palavras-chaves: Marceneiros; Riscos ocupacionais; Sadde; Medida de seguranca.



ABSTRACT

Carpentry professionals are exposed to numerous physical, chemical, ergonomic and
mechanical risk factors. The present work aimed to analyze the perception of some self-
employed carpenters in the city of Patos-PB regarding the occupational risks that they
are exposed to in their profession. By identifying these risks and exploring how these
workers perceive each one of them, it was possible to understand how the reported
symptoms may be related to the execution of the work. The methodology used was
based on mixed methods research, both quantitative, through questionnaires, and also a
qualitative approach, where the work and work environments of the carpenters were
observed. Quantitative data analysis was performed using Microsoft Excel and Google
Sheets programs. The results show that according to the workers' perception, most of
them (77.8%) indicate that the risk of exposure to vibrations is the most likely, and also
the same majority (77.8%) indicate the risk of falls. As non-existent in their profession,
contrasting with what was observed by the researchers, thus reflecting a certain level of
lack of knowledge about the degree of risk of falling. The most common symptoms
reported were muscle pain in the back, pain in the muscles of the limbs and joints,
sneezing and physical fatigue. In addition, most of them revealed that they had already
suffered an accident as a result of carrying out their work activities. It is concluded that
workers are exposed to occupational risks present in their work activities, and are aware
of some of these risks and try to avoid them, but that they often do not have enough
instruction to apply some uses of protective measures, which constitutes malpractice. In
some situations, and in others, negligence. Thus, it is suggested the use of preventive
measures such as organization of the environment, maintenance of machines and tools
and use of PPE and CEP.

Keywords: Carpenters; Occupational risks; Health; Safety measure.
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1 INTRODUCAO

A seguranga no trabalho € a ciéncia que estuda as possiveis causas dos acidentes
e incidentes durante a atividade laboral do trabalhador. Seu principal objetivo é a
prevencdo de acidentes, doencgas ocupacionais e outras formas de agravos a saide do
profissional (Barsano; Barbosa, 2018).

No segmento de mdveis sob encomenda, hd um grande nimero de micro e
pequenas empresas, em geral marcenarias. Os equipamentos utilizados nesses
empreendimentos e suas instalacdes caracteristicas sdo quase sempre deficientes e
ultrapassados, e o trabalho ainda € bastante artesanal (Gorini, 1998).

Os profissionais da marcenaria estdo expostos a indmeros riscos/fatores de risco;
destacam-se o contato com as particulas derivadas da madeira, bem como com agentes
quimicos (que podem levar a alteracdes oncoldgicas, respiratdrias, imunoalérgicas e
dermatoldgicas), cargas, eventuais lesdes musculoesqueléticas (LMESs), queda de objetos
e ocorréncias de entorses ou fraturas, postura de pé mantida por longos periodos. A
utilizacdo de mdquinas perigosas também pode causar danos a saide quer pela
probabilidade e gravidade de acidente, quer pelo ruido e vibragdes produzidas, além
entrada de particulas a nivel ocular e respiratdria e, em alguns casos, eventual desconforto
térmico e baixa iluminancia (Santos; Almeida, 2016).

Como essa profissdo é geralmente passada de uma geracdo para outra, muitas
vezes ndao ha uma formacao estruturada ou uma capacitacdo, o que pode contribuir para
a ocorréncia de incidentes e acidentes e tornar esses ambientes de trabalho mais perigosos
para se trabalhar. E comum encontrar dentre os profissionais de marcenaria aqueles que
possuem alguma sequela em decorréncia de algum acidente ocorrido durante o trabalho
(Martins, 2002 Apud Rodrigues; Almeida; Rodrigues, 2012).

Diante da importancia desse segmento frente ao mercado, destacando a grande
importancia de tais profissionais, o objetivo principal do estudo € analisar a percep¢ao
dos marceneiros em relacdo aos riscos de sua profissdo, identificar esses riscos
ocupacionais que podem afetar a seguranca e a sadde dos profissionais do setor da
marcenaria, como também apontar medidas de seguranca que podem evitar danos a

integridade fisica dos profissionais e danos futuros.
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Geral

Analisar a percepcao dos marceneiros atuantes em alguns bairros da cidade de Patos
— PB em relagdo aos riscos ocupacionais presentes em suas atividades laborais na

marcenaria.

1.1.2 Especificos

e Realizar avalia¢do sociodemografica dos profissionais envolvidos na pesquisa;

e Analisar a percep¢do dos riscos nas atividades laborais realizadas pelos

marceneiros;

e Identificar os riscos ocupacionais prejudiciais a saude dos profissionais da

marcenaria analisados;

o Identificar os principais sintomas que acometem a saide dos marceneiros e as

possiveis doengas que podem ser causadas;

e Apontar medidas de seguranca adequadas para a execucdo do trabalho destes
profissionais, mostrando a importincia do uso correto dos Equipamentos de

Protecao Individuais (EPIs).
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2  FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 OS ASPECTOS DOS RISCOS OCUPACIONAIS NA MARCENARIA

Por defini¢do, os riscos ocupacionais sdo todo e qualquer risco proveniente da
realizacdo de um trabalho. Apés a atualizagdo pela Portaria n° 6.735/2020 (NR-09), que
foram publicadas em marco de 2020, sdo levados em conta como riscos ocupacionais 0s
riscos fisicos, quimicos, biolégicos, ergondmicos € mecanicos.

Para Santos e Almeida (2016), os riscos ocupacionais que geralmente afetam
marceneiros sao os fisicos, quimicos, ergondmicos € mecanicos, esses que em sua maioria
se da pela exposicao direta e, as vezes, continua.

A andlise prévia dos possiveis riscos presentes nas marcenarias auxilia na
prevencdo do surgimento de doengas ocupacionais oriundas das mais diversas fontes no
ambiente de trabalho, como a poeira e a excessiva carga térmica, pois define critérios para
a reducdo das emissoes, diminuindo a exposi¢ao do trabalhador a tais condi¢des de risco
(Barbosa, 2014).

Cada agente de risco que se faz presente na execugdo das atividades laborais dos
marceneiros pode ser classificado em um grupo de riscos ocupacionais, como a poeira é
classificada como risco fisico e a realizacdo de movimentos repetitivos € classificada
como risco ergondmico, por exemplo. Portanto, para que a andlise e identificacdo dos

riscos sejam feitas deve-se primeiro conhece-los.

2.1.1 Riscos fisicos

Os riscos fisicos s@o representados por fatores ou agentes existentes no ambiente
de trabalho que precisam do ar como meio de condug¢do para se propagar, afetando assim
a saude dos trabalhadores, como: ruidos, vibragdes, radiagdes, frio, calor, pressdes
anormais e umidade (Biblioteca Virtual em Saude, 2016).

Cada um desses fatores pode trazer consequéncias para a saude do trabalhador,
como por exemplo os ruidos, que provocam cansago, irritagdo, dores de cabeca,
diminui¢@o da audi¢do (surdez temporéria, surdez definitiva e trauma acustico), aumento
da pressdo arterial, problemas no aparelho digestivo, taquicardia, etc., as vibragdes que
podem causar cansaco, irritagdo, dores nos membros, dores na coluna, doenca do

movimento, artrite, problemas digestivos, lesdes dsseas, lesdes dos tecidos moles, lesdes

16



circulatdrias, € o calor ou frio extremo, que podem causar taquicardia, aumento da
pulsacdo, cansaco, irritagdo, fadiga térmica, prostracdo térmica, choque térmico,

perturbacdo das fungdes digestivas, hipertensao (Santos 2012, p. 13).

2.1.2 Riscos quimicos

Os riscos quimicos estdo relacionados aos efeitos nocivos decorrentes das
interacoes de substancias quimicas no organismo. As consequéncias da exposi¢do do
trabalhador a manipular tais substancias podem ser na forma de danos fisicos, tais como
queimaduras e irritacdo na pele e olhos, ou mesmo na forma de danos a satide advindos
da exposicdo aos produtos toxicos, o que pode ocasionar vario tipos de doengas, como as
respiratorias cronicas e alguns tipos de cancer (Patriota; Santos, 2015 apud Costa;
Oliveira; Mariano, 2018). Nesse caso, os riscos quimicos se alistam no devido momento
em que o trabalhador entra em contato com algumas substancias que podem afetar a sua
saide. Sdo considerados riscos quimicos: vapores, gases, poeiras, neblinas, fumo e
produtos quimicos. No manuseio de alguns materiais, alguns desses riscos se tornam
presentes. Por exemplo, na pintura da madeira, o que pode ocasionar asfixia, tontura,

irritacdo, dores de cabeca, lesdes na pele, problemas respiratérios, entre outros.

2.1.3 Riscos ergondmicos

A ergonomia é conhecida comumente como o estudo da relacdo entre o homem e
seu respectivo ambiente de trabalho. Pode-se dizer que a aplicacdo da ergonomia busca
ofertar aos individuos, métodos de prevengdo contra doencas e acidentes decorrentes de
atividades laborais executadas de maneiras erroneas. Deste modo empenhando-se em
adequar o local de trabalho ao trabalhador e ndo vice-versa. A importancia da ergonomia
se da pela minimizagdo ou até eliminagdo de diversas lesdes, acidentes e doencas que
comprometem a saude do trabalhador, assim analisando medidas de correcdo e conforto
que possam agregar melhor rendimento no trabalho e bem-estar aos trabalhadores
(Pacheco; Rodrigues; Peralta, 2020).

Tal risco se caracteriza pelo esfor¢o fisico intenso, levantamento e transporte
manual de peso, mobilidrio inadequado, posturas incorretas, controle rigido de tempo para

produtividade, imposi¢ao de ritmos excessivos, trabalho em turno e noturno, jornadas de



trabalho prolongadas, monotonia, repetitividade e situacdes causadoras de estresse

(Biblioteca Virtual em Saude, 2016)

2.1.4 Riscos mecinicos

Esses agentes estdo associados as lesdes mais severas que podem afetar
diretamente a integridade fisica do trabalhador, acometendo lesdes irreversiveis e até
mesmo fatais. Como no uso de objetos perfurocortantes, maquinas de serra, materiais
inadequados e sem protecao, instalacdes elétricas e fios de energia desencapados, arranjos
fisicos inadequados, explosdes e incéndios, onde pode vir a acontecer acidentes como
cortes, tor¢des, a amputacdo de algum membro, morte por eletrocussdo, esmagamento,
dilaceramento e outros. De acordo com Costa et. al. (2018), um arranjo fisico da drea de
trabalho que se adequa as disposi¢des, no geral, de maquinas, da padronizagdo de objetos
e a identificacdo de materiais, pode ser eficaz para a melhoria das condi¢des de trabalho

e diminui¢do dos riscos de acidentes.

2.2 DOENCAS OCUPACIONAIS QUE MAIS AFETAM MARCENEIROS

Entende-se como doengas ocupacionais aquelas que t€ém seu surgimento perante
a execucdo das atividades laborais feitas pelo trabalhador, entretanto, as doencas
ocupacionais se ramificam entre doencas do trabalho e doengas profissionais.

Doencas do Trabalho: € a alteracdo organica que, de modo geral, se desenvolve
em consequéncia da atividade exercida pelo trabalhador o qual esteja exposto a agentes
ambientais tais como, ruido, calor, gases, vapores, micro-organismos (Peixoto, 2011).

Doencas profissionais: sdo contraidas em resultado de exposi¢ao a fatores de risco
subjacentes a uma atividade profissional que podem ser de natureza fisica, quimica e
bioldgica que podem ser de maior ou menor gravidade. Neste sentido, no ambito da
seguranca dos trabalhadores, sdo varias as doencas profissionais reconhecidas pela
Organizacdo Mundial da Saide e que conduzem muitas vezes a perdas no trabalho
irreversiveis. Estimou-se que cerca de 2,34 milhdes de pessoas morrem todos os anos em
virtude de acidentes e doencas relacionadas com o trabalho (OIT, 2013 apud Castro,
2021).

As Lesoes por Esfor¢o Repetitivo/Distirbios Osteomusculares Relacionados com

o Trabalho (LER/DORT) s@o uma sindrome cuja terminologia nao € consensual e, apesar
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de ndo haver nenhum diagndstico com essa expressao no Codigo Internacional das
Doengas (CID-10), sua utilizagdo € bastante difundida na sociedade como um todo devido
ao impacto social e aos danos provocados aos trabalhadores, sendo comum utilizar no
cotidiano de trabalho a expressao “diagnodstico de LER” (Moraes; Bastos, 2017). Ou seja,
consequentemente a LER/DORT, de uma forma ou de outra, estd presente nas atividades
laborais dos trabalhadores, diante da visdo para com a marcenaria, a presenca dessas
doencas pode vir a ser comum pelo fato das movimentagdes constantes que sao feitas
pelos marceneiros e durante a execucgao de tarefas.

Em uma pesquisa feita por Santos e Almeida (2016) com profissionais da
marcenaria, os autores relatam que as principais doengas profissionais estao associadas a
patologia oncoldgica nasal e dos seios perinasais, bem como asma, pneumonite por
hipersensibilidade, dermatite, urticdria, conjuntivite, rinite, asma e a alveolite alérgica

intrinseca. Segundo pesquisa realizada por Silva, Souza e Minetti (2002), eles afirmam:

Os principais problemas referentes a satde, relatados pelos

trabalhadores, foram os relacionados a alergia, em que 54,8% dos
entrevistados reclamaram de alergia ao p6 da madeira liberado durante
o desdobro, causando irritacdo na pele e nos olhos, sendo as espécies
responsdveis pelas alergias o ipé-preto (Tabebuia impetiginosa (Mart.)
Standl.) e o angelim-amargoso (Andira anthelmia Vell. Macbr.). Uma
fracdo dos marceneiros mencionou possuir alergia aos produtos
quimicos utilizados, como a cola para férmica (9,52%) e o solvente
thinner (7,1%), que provocavam dores de cabeca. O uso do solvente
causava também, segundo os marceneiros, inchago nos ombros (Silva,
Souza, Minetti, 2002, p. 772).

Ou seja, devido ao que foi relatado, constata-se que o p6 da madeira é um dos
maiores causadores de problemas, que pde em risco a satde do trabalhador. Por se tratar
de particulas minudsculas, a poeira da madeira infiltra na pele, ocasionando irritacdo e
também coceiras, assim como também pode passar pelas vias nasais e se infiltrar nos
pulmdes levando a causa de algumas doengas.

A absor¢do de uma substancia quimica pode ocorrer, usualmente, através dos
pulmdes em virtude da inalagdo; da absorcdo cutidnea (entrada pela pele); do trato
gastrointestinal devido a ingestdo através dos atos de comer, beber ou fumar. Além
dessas, uma substancia quimica pode ser ministrada no corpo através de outras vias:

intraperitoneal, intravenosa, intramuscular, lavagem gdastrica, renal e ocular como é

realizado em estudos com os animais (Patnaik, 2011 apud Giglio, 2015).
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2.3 SAUDE E SEGURANCA DOS MARCENEIROS

Segundo Barsano e Barbosa (2018), a seguranga do trabalho é caracterizada como
uma ciéncia que proporciona um estudo sobre os possiveis motivos de acidentes e
incidentes durante o desenvolvimento de fun¢des de um trabalhador em suas atividades
laborais. Eles também citam que a seguranca no trabalho tem como objetivo primordial a
prevencdo de acidentes, doencas ocasionadas no ambiente de trabalho e outras questdes
que pdem em risco a saide do trabalhador. Se obtém éxito quando consegue oferecer aos
envolvidos um ambiente seguro e sadio a fim de que o trabalho seja exercido da melhor
forma, e que eles conseguirdo retornar as suas fun¢des no dia seguinte.

E importante dar atencdo aos riscos existentes no ambiente de trabalho, visto que
a seguranca no trabalho pode estar relacionada diretamente a fatores como a
produtividade, conforto e melhora nos relacionamentos internos, o que reflete diretamente
na saude dos colaboradores (Benedito, 2019).

Segundo Castro (2021), a organizagdo e limpeza do ambiente sdo as primeiras
medidas de seguranca do trabalho para evitar acidentes. Os entulhos de materiais devem
ser regularmente coletados e removidos. Esta observacgao feita por Castro deixa salientado
que ¢ um fundamento bdsico e importante que deve ser tomado como forma de
conscientizagdo para que ndo haja aumento dos riscos e situagdes de acidentes, pois s
assim, apds essa prdtica de organizacdo o ambiente estard conveniente para uma boa
execugdo nas atividades do trabalho. A formagao profissional terd eventualmente hipStese
de sensibilizar funciondrios e chefias e assim poderdo obter-se melhorias a nivel de
sinistralidade, doencas profissionais e qualidade de vida geral (Santos; Almeida, 2016).

De acordo com os autores Silva, Souza e Minetti (2002), onde mostra uma
pesquisa feita com alguns marceneiros, que, segundo os dados apresentados, algumas
atividades, sendo elas: atividades de maior dificuldade, atividade de maior facilidade,
atividade mais perigosas, e atividades menos perigosas. Segundo a pesquisa dos autores
citados acima, cerca de 59,5% dos marceneiros consideraram que, lixar utilizando a
lixadeira € a atividade de maior facilidade, assim, como 50,0% considera esta mesma
atividade como menos perigosa. J4 moldar a madeira utilizando a tupia (Figura 1) foi
considerada a atividade mais perigosa, tendo sua porcentagem em 73,8%, ou seja,
comparada a outras atividades esta foi a que teve seus dados mais elevados, também,

61,9% dos dados apontam que esta foi a atividade de maior dificuldade.
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Figura 1 - Tupia!

Fonte: Google Imagens (2023)

2.4 MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EVITAR ACIDENTES E DOENCAS

Conforme a ABNT (2001), ha, basicamente, trés parametros de causalidades do
acidente de trabalho, estas sdo:

- Fator pessoal de inseguranca (fator pessoal): Causa relativa ao comportamento
humano, que pode levar a ocorréncia do acidente ou a prética do ato inseguro.

- Ato inseguro: Acio ou omissdo que, contrariando preceito de seguranca, pode causar
ou favorecer a ocorréncia de acidente.

- Condicdao ambiente de inseguranca (condi¢do ambiente): Condicio do meio que
causou o acidente ou contribuiu para a sua ocorréncia.

Para Diniz e Guimarades (2010) a preven¢ao de acidentes de trabalho e o que os
riscos podem trazer aos trabalhadores sdo assuntos que se associam na diminui¢do
crescentes de algumas questdes, no que se diz respeito ao reparo de alguns danos
acometidos para o trabalhador, assim como normas de prevencdo adotadas.

Prevenir-se das ndo conformidades do sistema pode gerar a eliminagdo de perdas
materiais, ambientais, e de incidentes que possam provocar lesdes e paradas de producao.
O controle dos riscos deve seguir os padroes de qualidade mais elevados em termos
técnicos e gerenciais, sendo um processo continuo, que precisa periodicamente ser
revisado (Costa; Oliveira; Mariano, 2018).

Para a prevencdo de acidentes com equipamento é necessario instalar dispositivo
de protecdo coletiva. De acordo com o modelo do equipamento existem prote¢des
especificas. Além disso, os operadores devem ser treinados (conforme requisitos da NR-

12) para entender suas fun¢des reduzindo a possibilidade de acidentes (Eilert, 2016).

'A tupia é um equipamento utilizado para dar acabamento a pega de madeira.
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2.5 NORMAS REGULAMENTADORAS

As Normas Regulamentadoras (NRs) apresentam uma variedade de orientagdes e
metodologias a serem cumpridas para garantir a seguranga no trabalho, ou seja, tem como
intuito reduzir os acidentes de trabalho, sendo que cada norma segue seus preceitos de

regulamentacgdo para cada modo de aplicacao.

2.5.1 NR 06 — Equipamento de Protecdo Individual

De acordo com o Ministério do Trabalho, a Norma Regulamentadora n® 6 (NR-
06), conforme classificagdo estabelecida na Portaria SIT n° 787, de 29 de novembro de
2018, é norma especial, posto que regulamenta a execucdo do trabalho com uso de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), sem estar condicionada a setores ou
atividades econdmicas especificas. Para essa norma, foi inicialmente criada uma
Comissao Tripartite, pela Portaria SIT n° 11, de 17 de maio de 2002, com o objetivo
especifico de avaliar as solicitagdes de inclusdes/exclusdes de equipamentos no Anexo I
da NR-06 (que classifica os equipamentos enquanto EPI), além de definir quais desses
equipamentos seriam passiveis de restauracdo, lavagem e higienizacdo, conforme o
disposto no entdo item 6.10.1 da norma. Essa comissdo foi substituida pela Comissao
Nacional Tripartite (CNT) da NR-06, criada pela Portaria SIT n°® 59, de 19 de junho de
2008, a qual, além de avaliar o enquadramento de EPI, tinha como objetivos: acompanhar
o Programa de Avaliacdo da Conformidade dos Equipamentos de Protecao Individual no
ambito do SINMETRO; apreciar e sugerir adequacdes, sobre a harmonizagdo dos
regulamentos técnicos com as normas aplicaveis; elaborar propostas para o
aperfeicoamento e atualizacdo da NR-06, dentre outros (Brasil, 2022).

A NR-6 — Equipamentos de Protecdo Individual, que segundo a prépria norma,
considera como EPI todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo
trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a satde
no trabalho (Brasil, 2018). O item 6.2 da NR-6 salienta que os equipamentos de protecao
individual, de fabricac¢do nacional ou importado, s6 podera ser posto a venda ou utilizado
com a indicacdo do Certificado de Aprovacido - CA, expedido pelo 6rgdo nacional
competente em matéria de seguranga e saide no trabalho do Ministério do Trabalho e

Emprego (Brasil, 2018).
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Alguns equipamentos de protecdo individual sdo de extrema importancia, tais
como: 6culos, que pode evitar que algum material atinja o olho do trabalhador; protetores
auriculares que tem como principal importincia amenizar o ruido provocado por
maquinas; mascaras protetoras, para evitar que as particulas do p6 da madeira sejam

inaladas; e até mesmo as luvas para proteger as maos dos trabalhadores.

2.5.2 NR 12 — Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos

Esta Norma Regulamentadora e seus anexos definem referéncias técnicas,
principios fundamentais e medidas de protecdo para resguardar a saide e a integridade
fisica dos trabalhadores e estabelece requisitos minimos para a preven¢do de acidentes e
doencas do trabalho nas fases de projeto e de utilizacdo de maquinas e equipamentos, €
ainda a sua fabricacdo, importacio, comercializacio, exposi¢do e cessdo a qualquer titulo,
em todas as atividades econdmicas, sem prejuizo da observancia do disposto nas demais
NRs aprovadas pela Portaria MTb n.° 3.214, de 8 de junho de 1978, nas normas técnicas
oficiais ou nas normas internacionais aplicdveis e, na auséncia ou omissdo destas,
opcionalmente, nas normas Europeias tipo “C” harmonizadas, quando inexistentes as
respectivas normas técnicas nacionais ou internacionais (BRASIL, 2019).

Segundo o item 1 do Anexo V da NR-12, os motosserras devem dispor dos
seguintes dispositivos de seguranca: freio manual ou automatico de corrente, pino pega-
corrente, protetor da mao direita, protetor da mao esquerda e trava de seguranca do

acelerador (BRASIL, 2022).

2.5.3 NR 15 - Atividades e Operacdes Insalubres

A NR-15 estabelece as atividades que devem ser consideradas insalubres, gerando
direito ao adicional de insalubridade aos trabalhadores. E composta de uma parte geral e
mantém 13 anexos, que definem os Limites de Tolerancia para agentes fisicos, quimicos
e bioldgicos, quando € possivel quantificar a contaminagdo do ambiente, ou listando ou
mencionando situagdes em que o trabalho é considerado insalubre qualitativamente.
Segundo o histérico coletado pela Fundacentro, os diversos aspectos técnicos do texto

normativo foram discutidos e elaborados, a época, pelos entdo técnicos de Higiene

Ocupacional da Fundacentro.
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A parte geral da norma € caracterizada como Norma Especial pela Portaria SIT n°
787, de 28 de novembro de 2018, vez que regulamenta a execucdo do trabalho
considerando as atividades, instalacdes ou equipamentos empregados, sem estarem
condicionadas a setores ou atividades econdmicas especificas.

Os anexos da NR-15 tratam da exposicao dos trabalhadores a ruido, calor ambiente,
radiacOes ionizantes, trabalho sob condi¢Oes hiperbdricas, radiacdes ndo ionizantes,
vibragdes, frio, umidade, agentes quimicos (incluindo benzeno), poeiras minerais
(incluindo silica, asbesto e manganés), além dos agentes bioldgicos.

A avaliacdo quantitativa de agentes aos quais o trabalhador estd exposto exige a
determinag¢do da intensidade, no caso de agentes fisicos, € da concentracdo ambiental, no
caso dos agentes quimicos. Devem ser realizadas avaliagdes quantitativas para ruido
continuo (Anexos n° 1 e 2), calor (Anexo n° 3), radiagdes ionizantes (Anexo n° 5),
vibracdo (Anexo n° 8), agentes quimicos (Anexo n° 11) e poeiras minerais (Anexo n°
12).

O texto da NR-15 sofreu diversas alteragdes pontuais ao longo de mais de 40 anos de
vigéncia, sendo a ultima pela Portaria SEPRT n.° 1.359, de 09 de dezembro de 2019,
publicada no DOU de 11/12/19 (altera o Anexo n°® 3 - Limites de Tolerincia para

Exposicao ao Calor).

2.5.4 NR 17 — Ergonomia

A norma regulamentadora foi originalmente editada pela Portaria MTb n°® 3.214,
de 08 de junho de 1978, de maneira a regulamentar os artigos 175, 176, 178, 198 e 199
da Consolida¢do das Leis do Trabalho (CLT), conforme redagcdo dada pela Lei n°® 6.514,
de 22 de dezembro de 1977, que alterou o Capitulo V (Da Seguranca e da Medicina do
Trabalho) do Titulo II da CLT. Caracterizada como Norma Geral pela Portaria SIT n°
787, de 28 de novembro de 2018, a redagdao da NR-17 estabelece pardmetros para permitir
a adaptacdo das condi¢Oes de trabalho as -caracteristicas psicofisioldgicas dos
trabalhadores (BRASIL, 2022).

Esta NR visa estabelecer as diretrizes e os requisitos que permitam a adaptacao
das condig¢des de trabalho as caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores, de modo
a proporcionar conforto, seguranga, saude e desempenho eficiente no trabalho (BRASIL,

2022).
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Oitem 17.1.1.1 da referida NR, enfatiza que as condi¢des de trabalho incluem os
aspectos relacionados a levantamento, transporte e descarga de materiais, ao mobilidrio
dos postos de trabalho, o trabalho com maquinas, equipamentos e ferramentas manuais,

as condi¢Oes de conforto no ambiente de trabalho e a propria organizacdo do trabalho.

3 METODOS

3.1 CARACTERIZACAO DO ESTUDO

Este projeto deu-se inicio a partir da experiéncia de um dos pesquisadores na area
estudada, por auxiliar na realizacdo de algumas atividades da marcenaria, tendo como
preocupacao analisar os riscos que estdo presentes nesse setor.

O procedimento técnico acerca deste projeto foi uma pesquisa de campo, que visa
explorar o caso diretamente, como uma pesquisa de abordagem de dados qualitativos e
quantitativos, que tem o intuito de identificar os riscos ocupacionais no setor da
marcenaria bem como observar a percepcdo destes riscos a partir da visdo dos
trabalhadores, identificando os riscos mais graves e propor assim algumas medidas de

seguranca para os trabalhadores expostos.

3.2 PARTICIPANTES DA PESQUISA

O presente estudo foi realizado com profissionais da marcenaria do municipio de
Patos-PB, que de acordo com o IBGE (2022) possui area territorial de 472,892 km?,
populacdo estimada de 103.165 pessoas (2022) e densidade demogrifica de 218,16
hab/km? (2022). Segundo dados de referéncia do ano de 2022, possui valor de saldrio
médio mensal dos trabalhadores formais de 1.9 salarios minimos, com a propor¢ao 15,8%
entre as pessoas ocupadas e populagao total. E, ainda de acordo com o Censo de 2020,
apresenta um Produto Interno Bruto - PIB per capita de R$ 17.737,68.

Com base no objeto de estudo, a pesquisa entdo envolveu trabalhadores autbnomos
atuantes no Municipio de Patos — PB, que atuam nos bairros Sdo Sebastido, Centro,
Salgadinho e Monte Castelo. Como critérios de inclusao foram adotados: ter idade igual
ou superior a 18 anos e aceitar voluntariamente participar da pesquisa, assinando o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (APENDICE A); e ao critério de exclusdo
de: possuir restricdes mentais que impossibilitem a compreensdo do instrumento de coleta

aplicado.
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3.3 INSTRUMENTO DA PESQUISA

O instrumento de pesquisa foi a observacdo direta, ocorreu entre os meses de
junho e julho e foi realizada durante os dias uteis de trabalho da semana, em turnos
alternados, com intuito de identificar e analisar os riscos que estdo presentes no setor da
marcenaria independente de turno de trabalho e somente ocorreu mediante parecer
favordvel emitido pelo Comité de Etica em Pesquisa — CEP (Anexo I).

A pesquisa iniciou-se com a visita in loco dos pesquisadores nos ambientes de
trabalho para observacdo inicial dos possiveis riscos ocupacionais ali presentes, em
seguida foram aplicados 3 questiondrios com os trabalhadores envolvidos:

e Questiondrio I (Apéndice C) - Caracterizacdo sociodemogrifica;
e Questiondrio II (Apéndice D) - Percepcao e prevencao dos riscos ocupacionais;
e Questiondrio III (Apéndice E) - Sintomas e acidentes frequentes.

O Questiondrio I (Apéndice C) com perguntas para caracterizacdo do perfil
profissional e socioecondmico dos participantes, como a investigacdo de faixa etéria
desses trabalhadores, nivel de escolaridade, tempo na profissdo entre outros; além de
outro Questiondrio I (Apéndice D) sobre a percep¢do dos riscos foi baseado na pesquisa
desenvolvido por Pinheiro et al. (2017), adaptado a este estudo para se tornar mais
coerente com o objetivo da pesquisa, levando a compreender ainda mais a situacdo de
seguranca e saide para com esses trabalhadores, subsidiando assim o nivel de percep¢ao
sobre os riscos ocupacionais € o conhecimento sobre as medidas de controle durante o

exercicio da atividade laboral.

3.4 PROCEDIMENTO PARA A COLETA DE DADOS

Primeiramente foi feita uma pesquisa para saber quais marceneiros poderiam e
concordariam em participar da pesquisa.

A coleta de dados foi realizada por meio de trés questiondrios (presentes nos
apéndices C, D e E) que ajudaram a compreender tudo o que cerca e prejudica a saude e
seguranca dos trabalhadores. Também foi feita a observacdo direta no ambiente de
trabalho de alguns dos participantes que ajudaram a complementar e compreender com
clarezas os riscos a que estdo expostos, e, principalmente, a observagdo da execucio das
atividades laborais dos marceneiros, que foi uma grande contribuicdo para a andlise, o

entendimento e a interpretacdo dos dados coletados nos questiondrios. As perguntas do
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questiondrio foram elaboradas de forma clara para facilitar o entendimento dos
participantes. Os pesquisadores deste projeto realizaram a aplicacdo dos questiondrios e

a observagdo durante todo o més de junho de 2023.

3.5 ANALISE DE DADOS

Os dados foram analisados por meio da tabulacdo em planilhas utilizando o
programa Microsoft Excel® e Google Sheets. Ja os dados qualitativos, que foram obtidos
mediante a observagao realizada da execucdo do trabalho de alguns dos marceneiros e de
seus respectivos ambientes de trabalho, foram discutidos para ser construida uma andlise
descritiva, principalmente para compreender os impactos dos riscos ergondmicos, fisicos,

quimicos e mecanicos na saude desses trabalhadores.

3.6 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

Na perspectiva de atender os critérios para a execucdo de pesquisas com seres
humanos nomeados pela Resolugdo N°. 466/2012, o presente estudo foi submetido a
apreciacio do Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Federal da Paraiba e obteve
parecer aprovado n° 6.035.800 (Anexo I).

Os principios da beneficéncia e nao maleficéncia serdo atendidos pela ponderagcdo
entre riscos e beneficios, comprometendo-se com o méiximo de ganhos para os
participantes € o minimo de danos e riscos. Seguindo esse direcionamento, apesar de
reconhecer o constrangimento previsivel em virtude da coleta de dados por envolver a
captacao de informacdes especificas a cada experiéncia profissional, buscou-se reduzi-lo
pelo cardter discreto da abordagem dos participantes e pela realizagdo da aplicagdo do
questiondrio em sala ou local privativo, no momento que desejaram, com a garantia de
que ndo teriam seus nomes identificados nos instrumentos da pesquisa ou na prépria
pesquisa e, portanto, suas respostas identificadas.

Nesse sentido, foi esclarecido que os documentos (instrumentos de pesquisa e
TCLE) seriam guardados em local seguro, em armdrio trancado no gabinete da
professora-orientadora e assim permanecerao por um periodo de cinco anos, a contar da
data da coleta, e encerrando esse ciclo serdo destruidos em uma fragmentadora de papel,
nao sendo permitido que pessoas ndo ligadas a equipe de pesquisa tenham acesso ao

material, conforme o Termo de Compromisso do Pesquisador (APENDICE B). E que
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também, quando da divulgagdo dos resultados, o sigilo € anonimato serdao preservados,
ndo sendo divulgados os nomes dos participantes e/ou informagdes capazes de identifica-
los. Desse modo, cada instrumento serd identificado com um cédigo aleatdrio, através da
letra T (Trabalhador) seguida do nimero ardbico, segundo a ordem de participacdo no
estudo.

Dessa forma, a coleta de dados primarios somente foi iniciada depois da assinatura
ou inser¢ido do polegar do trabalhador no TCLE (APENDICE A), identificado por um
documento no qual é explicitado o consentimento livre e esclarecido do participante, de
forma escrita, contendo todas as informagdes necessarias, em linguagem clara e objetiva,
de fécil entendimento, para o completo esclarecimento sobre a pesquisa a qual se propds
participar. Além disso, foi esclarecida a garantia de interrupcdo da participacdo na
pesquisa a qualquer momento, sem gerar nenhum 6nus. Sendo preenchidas duas vias de
igual conteudo desse termo, ficando uma copia com a pesquisadora e outra com o sujeito

da pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA

De acordo com os critérios de inclusdo/exclusdo, do grupo de 10 marceneiros,
apenas 9 aceitaram responder os questiondrios e seguir a pesquisa respondendo a todos
os questionamentos. Dessa forma, foram entrevistados um total de 9 marceneiros, que
atuam nos bairros de Sdo Sebastido, Centro, Salgadinho e Monte Castelo, localizados na
cidade de Patos-PB.

Dos entrevistados, todos sdo do sexo masculino, com faixa etdria predominante
entre 39 e 57 anos, sendo 55,6% deles casados, 33,3% vivendo em unido estavele 11,1%
separados. Esses trabalhadores, em sua maioria (66,7%), tinham nivel de escolaridade
fundamental e 33,3% tinham nivel médio/técnico. Em relagdo ao tempo de profissao,
44,5% deles ja trabalham de 20 a 29 anos como marceneiros, 33,3% deles trabalham de
31 a 39 anos, e 11,1% deles trabalham de 40 a 49 anos.

Do total de entrevistados apenas 33,3% alegam que exercem outras atividades
profissionais em paralelo com a profissio de marceneiro, como pintor, ferreiro e
carpinteiro, além disso eles alegam trabalharem em média 8h por dia e alguns relataram

trabalhar até 10hrs (T8 e T9) e 12hrs (T2) justificando o fato de que isso ocorre pelo
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devido trabalharem por conta proprio ou por ter um prazo de entregar o servigo. Esse
perfil de carga hordria didria também foi observado por Matos (2017) em relagdo a
jornada de trabalho, na qual os operadores relataram trabalharem entre cerca de 8 a 12
horas por dia.

Além disso, outra informacdo relevante questionada foi sobre o tabagismo, diante
do fato destes trabalhadores estarem em maior parte de seu tempo de trabalho expostos a
inalagdo do p6 de madeira, o que poderia agravar ainda mais as consequéncias da
exposicdo a poeiras. Dos trabalhadores entrevistados apenas 11% afirmaram fumar
atualmente. O hédbito de fumar é reconhecido pela OMS como uma doenca epidémica e
um risco a saude publica. Os efeitos fisioldgicos do tabagismo sdo causados em sua
maioria pela nicotina que o tabaco contem e que € liberado pela sua combustdo, o uso
prolongado do mesmo contribui para a ocorréncia de insuficiéncia respiratéria, doenca
pulmonar obstrutiva cronica (DPOC), ulceras estomacais, afec¢des arteriais e para o

desenvolvimento de vérios tipos de cancer (Souza et. al. 2022).

Figura 2: Faixa etdria dos participantes

Faixa etaria

Idade (20 a 39 anos)
11.1%

Idade (40 a 60 anos)
88.9%

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos dados coletados, 2023.
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Figura 3: Estado civil dos participantes

Estado civil

Solteiro
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Separado
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Casado
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55.6%

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos dados coletados, 2023.

Figura 4: Escolaridade dos participantes.
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Médio/Técnico
33.3%
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66.7%

Fonte: Elaboracdo prépria com base nos dados coletados, 2023.



Figura 5: Tempo de profissdo dos participantes

Tempo na profissdao

De 10 a 19 anos
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De 40 a 49 anos
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Fonte: Elaboragdo prépria com base nos dados coletados, 2023.

4.2 NIVEL DE PERCEPCAO E PREVENCAO DOS RISCOS OCUPACIONAIS

Em relacdo aos riscos ocupacionais, quando questionados sobre a probabilidade
de determinados riscos ocorrerem, pudemos coletar os seguintes dados presentes na

Tabela 1.

Tabela 1 - Percepcao dos riscos ocupacionais

INEXISTENTE IMPROVAVEL PROVAVEL MUITO

AGENTE DE RISCO (%) (%) (%) PRO(\(;?)VEL
EXpOSi(;ﬁO ao ruido 1 1,1 1 1’1 55,6 22’2
Exposicdo as vibragdes 11.1 0 778 11.1
Ocorréncia de

. 0 44.5 444 11,1
rimentos
corréncia de choque
o 22,2 445 222 11,1
elétrico
Realizacdo de
. .. 11,1 11,1 55,6 222
movimentos repetitivos
Uso prolongado de
postura inadequada 11,1 222 334 333

Carregamento de
objetos pesados 11.1 222 44,5 222
Ocorréncia de quedas 778 11.1 1.1 0
Exposicao a fumaca de

11,1 222 445 222

fumos, poeiras, gases



Exposicdo ao calor 299 44.5 222 11,1

Fonte: Elaboracdo prépria com base nos dados coletados, 2023.

Aqui podemos observar que os marceneiros percebem e classificam os riscos
citados acima como, em sua maioria, provaveis de ocorrer durante a realizacdo de suas
atividades, sendo o risco de exposi¢do as vibra¢des o mais provavel (77,8%) e o risco de
quedas como sendo inexistente (77,8%). Essa primeira informacido corrobora com o
estudo de Fiedler (2010) realizado também com marceneiros, onde 64% dos participantes
da pesquisa afirmaram que ha sim exposi¢cdo a vibragcdo, sendo que 47% deles
consideraram excessivas e ainda citaram a tupia (figura 1), a serra circular (figura 2), a

desempenadeira (figura 3) e a desengrossadeira (figura 4) como as maquinas que geram

maiores vibracoes.

Figura 6 — Serra Circular?

Fonte: Google Imagens (2023)

Figura 7 - Desempenadeira’

oy

Fonte: Google Imagens (2023)

2 A cerra circula é utilizada para fazer corte na madeira

3 A desempenadeira é utilizada para a nivelar a madeira
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Figura 8 - Desengrossadeira*

Fonte: Google Imagens (2023)

Em contrapartida, diante das observacdes feitas pelos pesquisadores, pode-se
perceber que o arranjo fisico de alguns ambientes, como o material de trabalho disposto
no chdo, bem como algumas ferramentas, madeiras (que foi observada na maioria das
oficinas visitada), bancadas que ficam em locais que dificultam a movimentacdo dos
trabalhadores, e levando em conta a possibilidade do risco de queda que, por sua vez, é
um dos fatores presentes nas atividades, mesmo que segundo a percepcao dos marceneiros
nao haja incidéncia, foi observado pelos pesquisadores este potencial agente de risco em
um dos ambientes de trabalhos que continha madeiras, ferramentas e até mesmo materiais
cortantes como placas de ferros espalhadas pelo o chido que consequentemente pode
acontecer um acidente.

Também € importante citar sobre a diversificacdo de cada participante acerca das
atividades realizadas, sendo que alguns dos participantes tinham suas préprias oficinas e
outros exerciam suas atividades de forma varidvel, como por exemplo em setores de
construcdes e casas populares.

Em relacdo ao conhecimento sobre as medidas de controle, foi questionado aos
trabalhadores quais medidas eles tomavam ao realizar as atividades laborais, sendo os

dados obtidos apresentados na Tabela 2:

4 A desengrossadeira ¢ utilizada para ajustar a espessura da madeira.
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Tabela 2 - Medidas de controle utilizadas na realizagdo das atividades

Medidas de controle Sim (%) Nao (%)

Manuteng¢ado das ferramentas 100 0

Organizagdo do ambiente de trabalho 100 0

Anilise prévia dos riscos antes do inicio das atividades 66,7 33,3
Utilizagao de protetor auricular 55,6 44 4
Utilizacdo de méscara 66,7 333
Utilizagao de 6culos de protecao 444 55,6
Utilizagdo de luvas 11,1 88,9
Utilizacao de botas 444 55,6

Fonte: Elaboracdo prépria com base nos dados coletados, 2023.

Com base nesses dados, pode-se verificar que as medidas de controle mais
utilizadas sdo a manutencdo de ferramentas e organiza¢dao do ambiente de trabalho. Sobre
a organizacdo do ambiente de trabalho, ndo podemos deixar de apontar que o conceito de

organizacao, segundo a percep¢ao desses trabalhadores, refere-se a adequacao do
ambiente as suas necessidades profissionais, tendo em vista um maior controle sobre o
espago e facilidade para localizar ferramentas e materiais que comumente utilizam.

Ademais, diante da observagao notou-se que os participantes desta pesquisa nao
utilizavam EPIs como 6culos de protecao e protetor auricular com tanta frequéncia, o que
se pode constatar perante os dados coletados nas respostas, que ao responder sobre a
utiliza¢do dos EPIs os participantes referem-se as vezes que utilizam esses equipamentos.

Por outro lado, em muitas das oficinas visitadas foi possivel observar fatores como
pilhas de madeira, materiais, ferramentas e bancadas de trabalho dispostas de uma forma
que pode prejudicar um pouco a locomocdo dentro do ambiente, identificando assim a
presenca constante do agente de risco (queda), podendo vir a causar algum acidente.

De forma a manter o local de trabalho organizado, torna-se necessdrio: identificar
e manter as ferramentas e equipamentos em locais apropriados; conservar as ferramentas,
maquinas e instrumentos sempre em condicdes de uso; evitar acimulos de materiais e
manter as dreas de acesso livres; fazer limpeza no minimo uma vez por semana no local;
e manter condi¢Oes adequadas de uso no sanitdrio. A organizacao do ambiente laboral faz
com que os funciondrios tenham consciéncia do seu valor e de seu trabalho, tonando as

atividades funcionais mais prazerosas (Costa; Oliveira; Mariano, 2018).
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Mediante a isso, obtivemos resposta de que 61,1% dos participantes de uma forma
ou outra utiliza EPI (dos mais utilizados se destacou o uso da mdscara e protetores
auriculares) sou toma alguma medida em rela¢do ao controle de risco, e assim tivemos
38,9% disseram que nao utilizam ou nao tomam alguma medida, acerca das perguntas
abordadas no Apéndice D.

A porcentagem de participantes que alegaram nao utilizar luvas foi
significativamente maior do que o grupo de participantes que informaram utilizar o
equipamento, representando 88,9% e 11,1% da amostra, respectivamente, como mostra a
Tabela 3. Com as observacdes e interagdes feitas com os marceneiros durante a coleta
dos dados da pesquisa, ao informar que ndo utilizavam luvas, a maioria deles justificaram
que em suas percepcoes, a utilizacao de luvas diminui a sensibilidade das maos e devido
a isso aumentaria o risco de acidentes.

Aqui abaixo, temos na figura 9 uma luva especial para utilizacdo de pessoas que
trabalham com marcenaria e carpintaria. Com isso, podemos ver que hd equipamentos
direcionados a esse publico mas que nem todos tinham esse conhecimento; apenas um

dos participantes mencionou ter conhecimento sobre a luva especifica para sua profissao.

Figura 9: Luvas especiais para marcenaria e carpintaria

Fonte: Google Imagens (2023)

Das acdes de medidas de controle a0 maquindrio, que por sua vez tem um grande
papel para manter a satide dos trabalhadores, foi identificado o uso de um Equipamento
de Protecao Coletiva (EPC) presente no local de trabalho de dois dos participantes, que é

o coletor de p6 (Baldan, EXB —45) como exemplificado na Figura 2:
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Figura 10 — Coletor de p6

Fonte: Google Imagens (2023)

Um dos marceneiros explicou sobre o funcionamento da maquina, que tem seus
dutos ligados a outros maquindrios para que seja feita de fato a coleta do p6 onde é
armazenado dentro do saco coletor. Em meio a observacdo, pode-se perceber que o
acumulo de poeira e p6 de madeira nesses ambientes foi consideravelmente reduzido em
relagc@o aos outros ambientes visitados pelos pesquisadores e que nao possuiam o mesmo

equipamento.

4.3 SINTOMAS E ACIDENTES FREQUENTES

Tabela 3 — Frequéncia de sintomas

Sintomas Nunca (%) As vezes (%) Frequentemente Sempre (%)
(%)

Tem dificuldade de 667%  11,1% 22,2% 0%
respirar’

Sente irritacdo nos 17 Qo 0% 22,2% 0%
olhos?

Sente tontura? 55,6% 44.4% 0% 0%
Sente cansaco? 44.5% 33,3% 22.2% 0%
Sente dores de cabega? 66,7% 33.,3% 0% 0%
Sente dores no peito? 88,9% 11,1% 0% 0%

Sente dores nas costas? 33,3% 44.5% 0% 22.2%



Sente dores nos

musculos e 44.4% 55,6% 0% 0%
articulacoes?
Ha ocorréncia de

: 66,7% 22.2% 11,1% 0%
coriza?
Ha ocorréncia de tosse? 55,6% 44.4% 0% 0%
Hd ocorréncia de 33,3% 55,6% 11,1% 0%
espirros?
Ha ocorréncia de

s 77,8% 22.2% 0% 0%

rouquidao?
Sente irritacdo na 77.8% 11.1% 11.1% 0%
garganta?
Sente a pele escamosa 88.9% 11.1% 0% 0%

ou alergia na pele?

Fonte: Elaboracdo prépria com base nos dados coletados, 2023.

Em relagdo aos questionamentos sobre alguns sintomas apresentados na Tabela 3
que sdo causados por alguns riscos presentes nas atividades laborais desses marceneiros,
tivemos uma variacao nos dados, sendo minima o nivel da frequéncia de dificuldade de
respirar (22,2%), irritacao nos olhos (22,2%), tontura (0%), cansaco fisico provocado pelo
esforgo (22,2%), e aqui € importante citar que os participantes consideraram o conceito
cansaco fisico aquilo que estd mais préximo da exaustdo do que da fadiga comum do dia
a dia, tendo alguns dos participantes relatado que o cansaco ao fim do expediente s6
ocorre em situagdes determinadas, com a realizacio de algumas fungdes que exigem mais
esforco fisico deles, como por exemplo o acabamento de alguma peca, principalmente,
quando se tem que entregar o servico em prazos mais curtos; dores de cabeca (0%), dores
no peito (0%), dores musculares nas costas (0%), sobretudo, apenas um dos participantes
relatou sentir sempre dores nas costas o que resulta em um grande problema para a saide
desse marceneiro; dores nos musculos dos membros e articulagdes (0%), espirros
(11,1%), que segundo eles, se da por conta do pé da madeira devido a realizagdo de
algumas atividade, como por exemplo, o lixamento da madeira. A exposicdo pode ser
classificada de duas formas: a exposi¢do direta, quando o trabalhador estd sujeito ao
contato direto com a poeira gerada, pois efetua o processamento da madeira, e a exposi¢cao
indireta, quando o p6 de madeira fica disperso no ambiente e todos os trabalhadores
entrardo em contato com ele através do ar. A exposi¢do indireta ao p6 de madeira pode

causar irritacdo nos olhos e mucosas, dermatites por contato e alérgicas, eritemas e
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problemas respiratdrios, como alergias, sinusites, asma e bronquite. Por outro lado, e de
forma mais grave, a exposicdo direta ao pé de madeira pode transformar esses problemas
em doencas cronicas, inclusive com o aparecimento de carcinogéneses (Nunes; Moreschi,
2009); ocorréncia de coriza (11,1%), isso devido aos espirros que provoca a coriza; tosse
(0%), estes que, segundos participantes, se dd por conta do pé da madeira; rouquiddo
(0%), 1rritagdo na garganta (11,1%), mais uma causa desses sintomas seria também o p6
de madeira; pele escamosa ou alergia na pele (0%).

Maquinas que produzem pé de madeira devem ser equipadas com sistemas
coletores de poeira. Um respirador pode ser necessario aos empregados expostos a
maquinas que ndo permitam adequada exaustdo da poeira. O pé de madeira é considerado
carcinogénico do Grupo 1 para humanos pela Agéncia Internacional de Pesquisa do
Cancer (IARC). Também ¢ lesivo para os olhos, pele e vias aéreas, sendo algumas
madeiras causadoras de destrui¢do pulmonar e envenenamento (OIT, 1998 apud Junior et

al., 2014).

Tabela 4 - Acidentes mais comuns

TRABALH JA TEVE AFASTAMENTO JA i(C)f];{EIjE;IJT%LDGEUM
9 A -
ADOR POR DOENCA? (SIM/NAO) TRABALHO? (SIM/NAO)
T1 Nao. Sim, corte na mao.
T2 Sim, problemas cardiacos. Sim, corte na perna.
T3 Sim, hérnia, mas ndo proveniente do Sim, pequenos cortes.
trabalho.
T4 Sim, mutilacido no dedo anelar. Sim, mutilacido no dedo anelar.
T5 Sim, durante a pandemia (Covid-19) Sim, perdeu o dedo médio na tupia.
T6 Nao. Sim, cortes leves.
T7 Sim, durante a pandemia (Covid-19) Nao.
TS Nao. Nao.
T9 Sim, por conta de uma queda e de Sim, uma queda de altura.

hernia.

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos dados coletados, 2023.

Dos dados de acidentes mais comuns (afastamentos por doengas) 33,3% relataram
que ndo houve afastamento por conta do trabalho, ja outros 66,7% responderam que ‘““sim”
que houve por algum motivo, eis que dois dos participantes tiveram afastamento por conta
da COVID-19 nao proveniente das realizacOes laborais, entdo, tendo em vista isso, pode-
se considerar que 44,5% tiveram afastamento devido algum acidente no trabalho e 55,6%

ndo tiveram afastamento por quaisquer acidentes que afetasse sua satde.
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Alguns dos participantes também relataram que j4 sofreram acidentes de trabalhos
(77,8%), alguns como cortes leves, assim também como acidentes que afetaram a
integridade fisica dos participantes. Diante a compara¢do dos dados, pode-se observar
que, de 9 participantes, 4 deles tiveram pelo menos um acidente considerado grave.
Cavalcante et. al. (2015) relata que para fins de notificacio e andlise, o Ministério da
Saude considera como acidente de trabalho grave (ATG) aquele que resulta em mutilagao
fisica ou funcional, e o que leva a lesdo cuja natureza implique em comprometimento
extremamente sério como politraumatismos, amputacdes, esmagamentos, traumatismos
cranioencefalicos, fratura de coluna, lesdo de medula espinhal, trauma com lesdes
viscerais, eletrocussao, asfixia, queimaduras, perda de consciéncia e aborto; que pode ter
consequéncias nefastas ou até mesmo fatais.

Tendo em vista, sobre os acidentes graves de trabalho, 44,44% dos participantes
sofreram acidentes graves, sendo dois com mutilacdo de partes do corpo (dedos). Em
meio a conversas com um dos participantes (T2) acerca do que aconteceu ele relatou que
em um determinado dia quando ele estava realizando uma func¢ao do seu trabalho, uma

placa de ferro caiu em sua perna, causando-lhe um corte profundo nesse local.

Tabela 5 - Sintomas mais comuns por partes do corpo

Parte do corpo Dor Dorméncia Inchaco Desconforto  Cansaco
Cabeca 55,6% 0,00% 0,00% 0,00% 11,1%
Pescogo 11,1% 0,00% 0,00% 11,1% 0,00%
Ombro 22,2% 0,00% 0,00% 11,1% 22,2%
Coluna torécica 22,2% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Coluna lombar 55,6% 0,00% 0,00% 11,1% 0,00%
Cotovelo 11,1% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Antebrago 11,1% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Punho e/ou maos 22,2% 0,00% 0,00% 0,00% 11,1%
Quadril 22,2% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Perna (coxa) 11,1% 11,1% 0,00% 0,00% 0,00%
Joelhos 22,2% 0,00% 0,00% 11,1% 0,00%
Panturrilha 0,00% 0,00% 0,00% 11,1% 0,00%
Tornozelo 0,00% 0,00% 0,00% 11,1% 0,00%
Pé 22,2% 0,00% 11,1% 0,00% 11,1%

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos dados coletados, 2023.
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ApOs questionar os marceneiros acerca dos sintomas mais comuns, tivemos nosso
resultado onde cerca de 55,6% relataram que sentiam dor de cabega, assim também como
a dor na coluna lombar que teve o mesmo resultado, porém, ao analisar os dados
coletados, hd uma discrepancia entre as informagdes, onde 66,7% (tabela 4) relataram que
nunca sentiam dor de cabeca por causa de uma atividade laboral. Dessa forma podemos
entender que os marceneiros ndo associam as dores que relataram ao trabalho, e sim a

algo comum, mas, com base nas observagdes feitas pelos pesquisadores com os
participantes do estudo, podemos perceber que essas dores podem sim ter relacdo ao
trabalho devido o esforco fisico, exposi¢cdo ao ruido e fadiga ao executar algumas
atividades, além de que essas dores poderdo ser sentidas ndo necessariamente no
momento das realizacdes das tarefas do trabalho, mas também apds o fim do expediente.

Em um estudo realizado por Alves et. al (2021) € evidenciado que a maioria das
queixas feitas pelos participantes da sua pesquisa € dos sintomas de dores na coluna
cervical e principalmente na coluna lombar onde tem um ndmero alto de reclamagdes
(75,9%), o que também corrobora com o presente estudo, tendo uma pouca diferenca
entre ambos os dados e isso pode ser associado a algumas tarefas realizadas no trabalho,
como o carregamento de materiais, uma posi¢ao inadequada, de ccoras ou por muito
tempo em pé, pois ao longo das execucdes de tarefas, o trabalho € continuo e com poucas

pausas, porém, hd uma alternancia de atividades realizadas.

5 CONCLUSAO

O desenvolvimento do presente trabalho possibilitou a compreensdo de uma
percep¢ao maior dos riscos ocupacionais pelos marceneiros, entdo pode-se compreender
a partir da pesquisa realizada, tanto com a coleta dos dados, conhecer cada participante,
como também através dos didlogos com eles, sobre suas rotinas didrias de trabalho. Apos
a andlise dos dados foi possivel chegar a conclusdo que: na andlise da percepc¢ao dos
participante da pesquisa, pode-se identificar a presenca dos riscos fisicos (sendo a
exposicdo a vibracdo o agente de risco mais frequente segundo os trabalhadores),
quimicos (inalagdo de particulas do pé da madeira), ergondmicos (jornada de trabalho
prolongada, repetitividade em algumas func¢des realizadas, carregamento de peso e
postura inadequada) e o riscos mecanicos (acidentes diversos, cortes e risco de quedas
devido a falta de organizacdo dos ambientes de trabalho, mesmo que ndo compreendido

pelos trabalhadores como um risco).
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Os sintomas que tiveram uma maior frequéncia, conforme relatado pelos
trabalhadores, sdo as dores musculares na coluna lombar e dores de cabeca, possivelmente
por causa das posturas inadequadas e carregamento de pesos, podendo resultar em
problema de hernias, a prépria LER/DORT, cansago, fadiga e a exposi¢do a ruido.
Sobretudo, devem ser feitos exames rotineiros que possibilitem um acompanhamento
melhor de como esta a saude desses trabalhadores evitando, assim, algum problema futuro
ou se antecipando em cuidar caso esse problema ja exista.

Em consideracdo as medidas de controle, pode-se reafirmar e destacar a
importancia das inspecdes periddicas antes de iniciar as atividades, manutencao periddica
dos equipamentos e ferramentas, utilizacdo dos equipamentos de protecdo individuais
(EPIs) que tem como fundamento reduzir os danos caso ocorra algum acidente ou evitar
algum problema a satdde dos trabalhadores, fazendo sempre a utilizacdo dos protetores
auriculares diante de uma execucao de tarefa onde o ruido esteja presente, além também
das luvas especificas para a execucdo das atividades desse setor. Uma medida vidvel seria
também o uso de EPC usada para prote¢ao do trabalhador, fazer o aterramento devido das
maquinas, usar a coifa em serras circulares, manuten¢ao das maquinas periodicamente,
travas de seguranca e também o enjaulamento das mdquinas se houver a necessidade,
assim a ado¢do de boas préticas acerca de cada atividade laboral como também buscar
uma capacitacdo acerca do trabalho que exerce para assim compreender mais sobre o
préprio ambiente de trabalho, os risco presentes nele e os cuidados a serem tomados.

Com relagdo a exposi¢do a particulas do p6 de madeira, o ideal € a aquisi¢do do
coletor de p6 que se mostrou muito eficiente nos locais que faziam uso, porém na auséncia
€ recomendado o uso da mascara ao realizar as atividades onde haja exposicado a poeira e
o pd, como nas etapas de lixamento da madeira ou no préprio corte. A utilizagao de 6culos
de protecdo para evitar algum dano também € de grande importancia nessa atividade.

Sobre a organizag¢do do ambiente de trabalho, observou-se na maioria dos locais
visitados uma grande desorganizagdo, e este agente pode representar um grande risco de
queda (€ importante ressaltar essa relacdo) apesar de que na percepcao dos trabalhadores

ndo houve destaque a este agente, provavelmente por desconhecerem esta relacao.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Titulo da pesquisa: Andlise da percep¢do dos riscos ocupacionais a saide e seguranca
de marceneiros na cidade de Patos-PB
Pesquisadores responsaveis: Prof.>. Dr.* Dantibia Lisbda da Costa, Luana Lucena

Araujo e Samuel Mendonca Santos.

Instituicao/Departamento: Instituto Federal da Paraiba/Campus Patos/Curso de
Tecnologia em Seguranga no Trabalho

Telefone para contato: (83) 9.8817-8930

Local do estudo: Profissionais autonomos do ramo da marcenaria do Municipio de

Patos, Paraiba, Brasil.

Informacoes sobre a pesquisa:

Prezado(a) Senhor(a),

Convidamos, vocé€, a participar como voluntdrio do projeto de pesquisa intitulado
“Analise da percep¢ao dos riscos ocupacionais a saude e seguranga de marceneiros na
cidade de Patos-PB”. Leia cuidadosamente o que se segue e pergunte a responsavel pelo
estudo sobre qualquer duvida que tiver. Estard garantido que poderd desistir a qualquer
momento, bastando para isso informar sua decisdo. Apds ser esclarecido(a) sobre as
informagdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte desta pesquisa assine ao final deste
documento, que € apresentado em duas vias, sendo uma delas sua e a outra da
pesquisadora. Em caso de recusa, o(a) Senhor(a) ndo serd penalizado(a) de forma alguma.
Além disso, também terd o direito garantido de retirar seu consentimento para a
participacdo na pesquisa, em qualquer momento, sem sofrer prejuizos e nenhuma
penalidade. Também serd garantido o ressarcimento de despesas decorrentes, bem como
indenizacdo diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa. Este estudo atende aos
critérios para a execugdo de pesquisas com seres humanos nomeados pela Resolugao N°.
466/2012 e consiste na investigacdo dos riscos ambientais e ocupacionais aos quais estao
expostos os trabalhadores nas atividades de marcenarias na cidade de Patos-PB; com o

intuito de contribuir para o conhecimento cientifico sobre os estabelecimentos analisados
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quanto aos riscos laborais presentes nos postos de trabalho e as medidas de controle e
gerenciamento desses riscos para minimizagdo de seus efeitos ou impactos na satde dos
trabalhadores.

Solicitamos a sua colaborac¢do respondendo a algumas questdes sobre este assunto, em 3
questiondrios, sobre sintomas frequentes, percep¢ao e prevencao dos riscos ocupacionais,
sintomas e acidentes frequentes e a caracterizagcdo sociodemografica, e permitindo a visita
dos pesquisadores para a observagdo da execucao das atividades de trabalho. Trata-se de
uma pesquisa de campo com abordagem qualitativa do tipo levantamento — quando
pessoas sdo interrogadas diretamente sobre determinado assunto.

O objetivo desta pesquisa: consiste em investigar os riscos ocupacionais presentes nas
atividades de trabalho dos marceneiros na cidade de Patos. O publico alvo do estudo serdo
os profissionais autbnomos da marcenaria que atuam nos bairros Sao Sebastido e Centro
da cidade de Patos-PB. Assim teremos como objetivos especificos: caracterizar as
atividades laborais realizadas pelos trabalhadores durante as atividades de fabricacdo e
montagem; identificar os agentes de riscos aos quais os trabalhadores estdo submetidos
nos postos de trabalho; verificar, junto aos profissionais envolvidos se ja houve
ocorréncia de acidentes de trabalho ou de doencas relacionadas ao trabalho e se durante
a realizacdo das atividades verifica-se o uso de algum tipo de medidas ou equipamentos
de protecao individual e coletiva.

Procedimentos: os instrumentos utilizados nesta pesquisa serdo os questiondrios e a
observacdo direta do trabalho desses profissionais. Feito o levantamento prévio, e
verificado que se tem em média 8 profissionais autdbnomos que trabalham em diferentes
locais. Os instrumentos utilizados nesta pesquisa serdo os questiondrios e a observacao
direta do trabalho desses profissionais. Os pesquisadores auxiliares visitardo os
marceneiros para explicar os objetivos da pesquisa e solicitar a participacao destes, € 0s
que aceitarem participar da pesquisa deverdo assinar o TCLE. Faremos entdo, a aplicacado
de questionario que envolverd questdes sociodemogréficas, sobre principais sintomas
observados durante as atividades e sobre a percep¢ao e prevencao dos riscos ocupacionais
bem como a participacdo da visita dos pesquisadores para a observacao da execugao das
atividades de trabalho. Trata-se de uma pesquisa de campo com abordagem qualitativa
do tipo levantamento — quando pessoas sdo interrogadas diretamente sobre determinado
assunto. A observacgdo serd realizada durante uma semana em dias e turnos alternados,
combinados previamente, e serdo feitas fotografias do ambiente e dos instrumentos de

trabalho (ndo serdo fotografados os trabalhadores). Os questiondrios serdo aplicados
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presencialmente no primeiro dia de observacdo durante o intervalo de trabalho, prevendo
que ndo ultrapasse no maximo 30 minutos.
Beneficios: prevemos, com sua participagdo, o levantamento de informagdes importantes
quanto as situacdes laborais e de seguranca vivenciadas ou compartilhadas por
profissionais autdbnomos na regido. Para que isso seja possivel, ao final do estudo, iremos
devolver os resultados e realizar a apresentacdo de medidas de controle € minimizagao
dos efeitos dos riscos encontrados na sadde dos trabalhadores; esperando que estes
aumentem suas informagdes a respeito de um ambiente de trabalho salubre e seus papéis
na prevencdo de acidentes e doencas desencadeadas pela profissdo, adquirindo, assim,
beneficio direto com a pesquisa.
Riscos: Toda pesquisa envolvendo seres humanos envolve riscos a que os pesquisados
estdo expostos, como por exemplo: a indisponibilidade para responder ao questiondrio, o
constrangimento tanto ao responder ao instrumento de coleta quanto ao ser observado em
seu trabalho, e a inseguranca com relagc@o a seguranca de suas informagdes e respostas.
Porém, em relagdo a indisponibilidade, os pesquisadores auxiliares irdo aplicar os
questiondrios no intervalo do trabalho do profissional, e sdo perguntas simples, podendo
ser respondidas em pouco tempo. Quanto ao risco de constrangimento, o pesquisador
lembra o direito do participante de ndo responder aquelas perguntas que ndo se sentirem
confortdveis e/ou que podem ser constrangedoras, e em relacdo a observacdo, os
pesquisadores garantem manter uma distancia adequada para deixar o trabalhador a
vontade em seu ambiente de trabalho. Quanto a seguranca das informacdes, ndo serd
divulgada qualquer informagdo que comprometa a identidade dos participantes, pois 0s
dados serdo coletados apenas para fins académicos, garantido por esse termo. Os
beneficios superam os riscos, sendo de suma importancia, uma vez que, com OS
resultados, poderemos saber quais os riscos aos quais os participantes estao expostos e
assim, poder estabelecer estratégias de prevenc¢do/controle frente a populacdo estudada,
além de contribuir cientificamente com a seguranga no trabalho.
Sigilo (seu nome): todos os instrumentos serdo codificados com o uso da inicial T de
(Trabalhador), seguida do nimero ardbico correspondente a ordem de participacdo no
estudo. E armazenados na sala da pesquisadora responsdvel, em armério trancado, por um
periodo de cinco anos, quando entdo serdo descartados por meio de uma fragmentadora
de papel.

Se tiver alguma considerag@o ou divida sobre a ética da pesquisa, entre em contato

com as pesquisadoras (nome e telefone estdo no inicio desse termo) ou com o Comité de
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Etica em Pesquisa do IFPB (CEP- IFPB), Av. Jodo da Mata, N°. 256 - Jaguaribe - Jodo
Pessoa - PB. Telefone (83) 3612-9725. E mail: eticaempesquisa@ifpb.edu.br, e Horario

de Atendimento: segunda a sexta-feira, das 12h as 18h.

Eu, )
RG: , CPF: , abaixo assinado,

estou ciente e concordo em participar da pesquisa intitulada: “Analise da percep¢ao dos
riscos ocupacionais a satde e seguranca de marceneiros na cidade de Patos-PB”, ap6s ter
recebido todos os esclarecimentos e ciente dos direitos oferecidos, autorizo a minha
participacdo na pesquisa, bem como autorizo a divulgacdo e a publicacdo de toda
informagao por ela transmitida, exceto dados pessoais. Desta forma, assino este termo,
juntamente com o pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder

e outra em poder das pesquisadoras.

Patos — PB, /[
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APENDICE B - Termo de Compromisso do Pesquisador

Datilograma (Impressao digital)

Local e Data:

Nome e Assinatura do Sujeito ou Responsavel:

Presenciamos a solicitagdo de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite
do sujeito em participar. Testemunhas (ndo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: RG: Assinatura:

Nome: RG: Assinatura:

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido

deste sujeito de pesquisa ou representante legal para a participacdo neste estudo.

Prof.? Dr.? Danubia Lisboa da Costa

Orientadora do Projeto de Pesquisa

Luana Lucena Araujo
Discente do Curso de Tecnologia em Seguranga no Trabalho - IFPB/Patos Pesquisadora

Assistente

Samuel Mendonca Santos
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Discente do Curso de Tecnologia em Seguranca no Trabalho - IFPB/Patos Pesquisador

Assistente

APENDICE C - QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

1) Idade:

2) Sexo: () Masculino ( ) Feminino

3) Estado Civil: ( ) Casado(a) ( ) Solteiro (a) ( ) Vidvo(a) ( ) Separado(a) ( ) Divorciado(a)
() Unido estavel

4) Escolaridade: ( ) Fundamental ( ) Médio/Técnico ( ) Superior

5) Carga hordria didria:

6) Tempo na profissio:

7) Exerce outra atividade laboral? ( ) Sim ( ) N#o

8) Se sim, qual?

9) E fumante?




APENDICE D - QUESTIONARIO SOBRE A PERCEPCAO DOS RISCOS
OCUPACIONAIS E CONHECIMENTO SOBRE AS MEDIDAS DE CONTROLE
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Marque o nivel de probabilidade de ocorréncia dos riscos nas
atividades de marceneiro:

1 — Inexistente

2 — Improvével

3 — Provavel

4 — Totalmente Provavel

1

2

3

4

Exposi¢do ao ruido (maquindrio/furadeira)

Exposi¢do as vibragdes (maquindrio/furadeira)

Ocorréncia de ferimentos (manuseio de ferramentas manuais)

Ocorréncia de choque elétrico

Realiza¢do de movimentos repetitivos

Uso prolongado de postura inadequada

Carregamento de objetos pesados

Ocorréncia de quedas

Exposi¢do a fumaca de fumos, poeiras, gases

Exposi¢do ao calor

Marque quais medidas de controle vocé utiliza na realizacao das atividades de

Sim

marceneiro:

Nao

Manutencgao das ferramentas

Organizacdo do ambiente de trabalho

Antes das atividades comecarem € feito algum tipo de andlise
para que seja evitado algum tipo de risco?

Utilizacdo de protetor auricular

Utiliza¢do de mdscara

Utilizacdo de 6culos de protecao

Utilizacao de luvas

Utilizagdo de botas




APENDICE E - QUESTIONARIO SOBRE OS SINTOMAS E ACIDENTES
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MAIS COMUNS
Marque de acordo com a legen(.ia: 1 2 3 4
1- Nunca, 2- As vezes, 3-Freqiientemente, 4-Sempre
1) Tem dificuldade de respirar?
2) Sente irritagdo nos olhos?
3) Sente tontura?
4) Sente cansago?
5) Sente dores de cabega?
6) Sente dores no peito?
7) Sente dores nas costas?
8) Sente dores nos musculos e articulagdes?
9) Ha ocorréncia de coriza?
10) Ha ocorréncia de tosse?
11) H4 ocorréncia de espirros?
12) Ha ocorréncia de rouquidao?
13) Sente irritagéio na garganta?
14) Sente a pele escamosa ou alergia na pele?
15) Ja teve afastamento por doenga? ( )Sim () Nao
Se sim, qual (s):
16) Ja sofreu algum acidente de trabalho? () Sim ( )Nao
Se sim, qual (s):
Marque X nos sintomas presentes em cada parte do corpo:
1 - Dor, 2 — Dorméncia, 3 — Inchaco, 4 — Desconforto, 5 - Cansaco
> abeca 1 2 4 5
> cogo Cabeca
. —»Ombro Pescoco
Coluna Tor4cica -« Cotovelo Ombro
Coluna Lombar-« , Antebraco Coluna Toracica

Quadril « —»Punhos e/ou mios

» ’erna (coxa)

— anturrilha

» rnozelo

Coluna Lombar

Cotovelo

Antebrago

Punhos e/ou maos

Quadril

Perna (coxa)

Joelho

Panturrilha

Tornozelo

pé




ANEXO I - PARECER DE APROVACAO DO COMITE DE ETICA E
PESQUISA

INSTITUTO FEDERAL DE

Y EDUCACAD, CIENCIA E w
STl TECNOLOGLA DA PARAIBA -
IFPB

PARECER CONSUESTANCIADD DO CEP
DADDS DO PROJETO DE FESGUISA
Tihslo da Pesquisa: IDENTIFICAGAD E ANALISE DA FERCEFCAD DOS RISCOS DCUPACIDMAIS &
EaliDE E SEGURAMCA DE MARCEMEIRDS M& CIDADE DE PFATDSE-PE.
Pesquisador: DANLIBL LISECA DR COETA
Arca Tematica:
Verslo: I
CAAE: 68189527.3.0000 5185
Institulgdo Proponenis: INSTI TUTD FEDERAL DE EOUCACAD, CIEMNGIA E TECHOLOGLA DA PARAIES
Patrocinador Principal: Financamenio Préprio

DADDSE OO FARECER
Himere do Parecer: 6,035 500

Aprossracio do ]

A marcenaria & un::n:l::um miufio valorizada no ramo da consrupko chdl Apesar de represeniar uma
airridade milenar, com odo avango teonoligioo @l atvidade ainda se apnesena beslante anesanal. A5
afvidades de marcenana exigem dos frabalhadores mula sensibiidade, alengdo, desireza & culdado pam
Inalzagiio do s rabalha. Esles profissionals estilo exposios 3 indmeres necosfatores de rsco, enine shes
deslaram-se o

contabe com particulas. dervadas da madeira, agentes quimicos, exposiclo a chevadas mrgas & evenluaks
kesdes musculcesqueldticas (LMEsS), queda de objedos @ eveniuais enborses ou Traluras, exipdnoia de
poshaa de pd mantida, ulilzagdo de maguinas pengosss Qo podem causar danos 4 sadde pea grande
probabildade & gravidade dos acidenie. Messe senbido, tal projeio fem oome ohbjelvg idendficar os isoos
Doupacicnais que podem alelar @ segurana & @ saode dos profissionais do seior da maroenania, analsar a
peroepoio dos rabaladores quanio aos riscos Menifoedos oo tambLmn dlencar meddas de seguranga
para evilar darecs & imlegridads fisica dos profissionals & darcs futuncs.,

Dbjativo da Pesquisa:
‘Dbjesive Frimric

Iderilicar os risios oCupadonak presenbes o alvidedes laborads de marconeeincs aluanies ra

Endersta: Svande Jolc da Meis 355 Bloco PRPIPLE, Eres

Balrn:  Jsgumdte CEP: 5831 5051
ur: PR Hunicipioc:  JOAD PESSDA
Takdone: pyaEI2-aras Fax:  @13813-0008 E-mal: sbcssmpesgens st i br

[
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