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RESUMO

A implementacdo de uma ciclovia no municipio de Cajazeiras traz uma nova realidade ao transito da
cidade, reduzindo o niimero de veiculos e aumentando a seguranga dos ciclistas. Além de fomentar a
mobilidade sustentdvel, proporciona uma alternativa de transporte sauddvel e ecologicamente
sustentdvel, reduzindo a dependéncia de veiculos motorizados e contribuindo para a diminui¢do da
poluicao atmosférica e sonora. A ciclovia oferece um ambiente seguro para os ciclistas, segregando-os
do trafego de veiculos e reduzindo o risco de acidentes. Além disso, a criag@o da ciclovia aprimora a
fluidez do transito, estimula a pratica de atividades fisicas e promove a interacdo social, tornando a
cidade mais vibrante e sauddvel. A infraestrutura ciclovidria também valoriza as regides por onde passa,
impulsionando o desenvolvimento econdmico local e atraindo investimentos. O estudo de caso
discriminado no presente documento tem como objetivo analisar detalhadamente a implantacido da
ciclovia em Cajazeiras, seguindo, as diretrizes do Plano Nacional de Mobilidade Urbana de 03 de janeiro
de 2012. Por meio dessa anélise, busca-se oferecer informa¢des embasadas para tomada de decisao e
planejamento de futuras iniciativas de mobilidade sustentivel na cidade, bem como em outras
localidades. Por meio de observagdo no transito local e coleta de dados, foi possivel constatar que a
criacdo de uma ciclovia na Av. CMTE Vital Rolim, em Cajazeiras, é uma oportunidade de transformacao
positiva, contribui para a reducio dos impactos ambientais, reduz 20% da dependéncia de automéveis
para transito local e ajuda na melhoria da qualidade do ar e do som na cidade. A ciclovia incentiva um
estilo de vida mais ativo e sauddvel, aumenta a segurancga no transito e fortalece o desenvolvimento
econdmico local. Com essa iniciativa, a cidade pode caminhar rumo a uma mobilidade urbana mais
consciente, inclusiva e sustentdvel, beneficiando a comunidade com uma infraestrutura pensada para
suprir tal problema.

Palavras-Chave: Transito. Desenvolvimento. Infraestrutura.

ABSTRACT

The implementation of a bike path in the municipality of Cajazeiras brings numerous benefits to the
city. In addition to promoting sustainable mobility, it provides a healthy and ecologically sustainable
transport alternative, reducing dependence on motor vehicles and contributing to the reduction of air
and noise pollution. The cycleway provides a safe environment for cyclists, segregating them from
vehicular traffic and reducing the risk of accidents. In addition, the creation of the bike path improves
traffic flow, encourages the practice of physical activities and promotes social interaction, making the
city more vibrant and healthy. Cycling infrastructure also enhances the regions it passes through,
boosting local economic development and attracting investment. The case study described in this
document aims to analyze in detail the implementation of the bicycle path in Cajazeiras, following the
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guidelines of the National Urban Mobility Plan. Through this analysis, we seek to provide grounded
information for decision-making and planning of future sustainable mobility initiatives in the city, as
well as in other locations. In short, the creation of a cycle path in Cajazeiras is an opportunity for positive
transformation. In addition to contributing to reducing environmental impacts and improving air and
sound quality in the city, the bike path encourages a more active and healthy lifestyle, increases traffic
safety and strengthens local economic development. With this initiative, the city can move towards a
more conscious, inclusive and sustainable urban mobility, benefiting the community in several aspects.

Keywords: Bike path. Development. Infrastructure.

1 INTRODUCAO

A implementacdo de ciclovias nos centros urbanos do Brasil desempenha um papel crucial no
fomento da mobilidade sustentdvel e na melhoria da qualidade de vida das populagdes urbanas. Essas
vias exclusivas para bicicletas proporcionam um meio de transporte seguro, saudavel e ecologicamente
responsavel, contribuindo para a reducdo do congestionamento do trafego, da poluicdo do ar e dos
problemas de estacionamento. Além disso, as ciclovias promovem a integracdo social, permitindo que
pessoas de diferentes faixas etdrias e classes sociais utilizem esse meio de locomogdo, promovendo a
democratizacdo do acesso a cidade. Com a devida infraestrutura e conexdes adequadas, as ciclovias
incentivam o uso da bicicleta como uma opcdo vidvel e atrativa para deslocamentos urbanos,
proporcionando beneficios tanto para os individuos quanto para a sociedade como um todo (Coelho
et.al, 2016).

A importancia das ciclovias nos centros urbanos brasileiros também estd relacionada a
promocao da seguranga no transito e a reducdo de acidentes envolvendo ciclistas. Ao oferecer um espaco
exclusivo e segregado para as bicicletas, as ciclovias protegem os ciclistas de possiveis conflitos com
veiculos motorizados, proporcionando maior tranquilidade e confianca durante o deslocamento. Além
disso, a sinalizagdo adequada, iluminacdo e a presenca de elementos de seguranca nas ciclovias
contribuem para a prevengao de acidentes e para a conscientizacdo dos demais usudrios das vias sobre
a presenca dos ciclistas. Dessa forma, as ciclovias desempenham um papel essencial na construgao de
uma cultura de respeito e compartilhamento do espago viario, promovendo a seguranca e a harmonia
entre os diferentes modos de transporte presentes nos centros urbanos (Moraes, 2017).

A avenida CMTE. Vital Rolim faz-se um importante objeto de estudo por representar uma das
principais avenidas presentes na cidade de Cajazeiras-PB, ligando os principais pontos da cidade ao
centro logistico. Através de levantamento, junto com pesquisas, foi possivel notar o grande fluxo de
veiculos motorizados nesta drea da cidade, ocasionando problemas no transito e dificultando a
locomocgdo dos ciclistas. Assim, faz-se necessario este estudo sobre a viabilidade de implementacdo da
ciclovia, para reducio no uso de automéveis no centro da cidade e para melhoria no fluxo do transito
local. Segundo Jeronymo (2019, p.17) “ressalta-se que o transporte coletivo publico municipal se
apresenta como infimo, e existem poucas atuagbes com foco no transporte ndo-motorizado,
caracterizado por pedestres e ciclistas” destaca-se a problematica do municipio especificado, como
transito cadtico e a auséncia de promog¢ao de meios alternativos de transporte.

Neste contexto em geral, insere-se a cidade de Cajazeiras — PB, que estabelece diretrizes para
assegurar a qualidade de vida da populagdo, através da aplicacdo direta dos pilares do Desenvolvimento
Sustentdvel aos meios de locomocao empregados. De acordo com a Lei Municipal n° 2.350 (Brasil,
2015) o transporte por bicicletas deve ser considerado um modal efetivo na mobilidade da populagdo,
através da promocdo de meios alternativos de transporte, como as ciclovias, a fim de promover qualidade
de vida e assegurar o ambientalismo do terceiro pilar. Sendo assim, observa-se a justificativa de se
pesquisar sobre o tema no que tange a promocao de qualidade de vida do cidaddo, bem como assegurar
o dinamo da sustentabilidade promovido pelo Plano Nacional de Mobilidade Urbana.

Em vista, este estudo de caso objetiva-se na viabilidade de implementacido de uma ciclovia no
centro da cidade de Cajazeiras — PB- no intuito de promover um meio alternativo de transporte, que
atenda aos critérios do Desenvolvimento Sustentdvel pressupostos no Plano Nacional de Mobilidade
Urbana.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 POLITICA NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA

A Politica Nacional de Mobilidade Urbana — PNMU - consiste em conjun¢do de diretrizes e
principios legais e metodoldgicos que possuem a transcricao dos preceitos ordenados pela Lei 12.857/
2012. A promulgacdo desta lei consolida os parametros judiciais necessdrios para haver o incentivo aos
Municipios para que ocorra a instauracdo de métodos alternativos de deslocamento, de forma a elevar
os indicadores de qualidade de vida da populacdo (Brasil, 2013).

Os principios fundamentais estabelecidos na PNMU delineiam uma abordagem integrada para
o planejamento e a gestdo democrética do Sistema Nacional de Mobilidade Urbana, destacando aspectos
essenciais para o desenvolvimento urbano consciente. Em consondncia com esses objetivos, a lei
estabelece orientagdes voltadas para o planejamento urbano e a efetivacdo de um sistema de mobilidade
mais inclusivo e eficiente (Brasil, 2013).

Destacam-se alguns principios centrais como o da acessibilidade universal, que busca assegurar
a facilidade de deslocamento a todas as pessoas, proporcionando autonomia em seus trajetos cotidianos
e o principio da seguranca nos deslocamentos, que destaca a necessidade de garantir a seguranca das
pessoas durante seus trajetos didrios, seja a pé, de bicicleta ou por meio de transporte publico
(Brasil,2013).

Desta forma, apresenta-se o quadro 1 contendo os principais conceitos e principios enunciados

acima.
Quadro 1 — Principios da PNMU.
OBJETIVOS DA PNMU
1 Promover a acessibilidade universal em territdrio nacional;
> Promover o Desenvolvimento Sustentdvel nas cidades, de acordo com os pilares
econdmico, social e ambiental
3 Garantir igualdade no acesso ao transporte coletivo nos municipios brasileiros;
4 Consolidar a qualidade na prestag¢do do servigo de transporte urbano;
Asseverar a gestdo democritica na implementacdo de agdes legais no que se
5 s
refere a PNMU
6 Assegurar o deslocamento seguro dos cidadaos;
7 Promover a equidade nos beneficios e gestao de dificuldades no que se refere aos
servigos de transporte e meios de deslocamento;
8 Promover a igualdade de utilizacio dos variados espacos urbanos
9 Consolidar a eficiéncia e a eficdcia da circulagio urbana.

Fonte: Adaptado PNMU, 2012.

Em se tratando das informag¢des demonstradas no quadro 1, entende-se que os principios centrais
abrangem ideias amplas que buscam orientar a compreensao do texto legal e podem ser utilizadas como
base para a elaboracdo de novas regulamentacdes sobre o tema, como estatutos, editais ou outras
politicas oficiais. A criacdo dessa legislacio d4 aos municipios seguranga juridica para implementar
acdes que priorizem modos de transporte nao motorizados ou de cardter comunitario, diminuindo a
€nfase no transporte motorizado individualizado. Além disso, os empreendimentos e apoios financeiros
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dos municipios poderdo sofrer oposi¢cao judicial se ndo aderirem aos principios, diretrizes e objetivos
estabelecidos por esta Lei (Brasil, 2013).

O Plano Nacional de Mobilidade Urbana (PNMU) estabelece diretrizes para orientar o
desenvolvimento de politicas publicas relacionadas & mobilidade nas cidades brasileiras. Essas diretrizes
refletem a preocupacdo em criar cidades mais acessiveis, sustentaveis e eficientes, promovendo a
mobilidade urbana de forma integrada e inclusiva (Lima, 2014).

Em conjunto, essas diretrizes orientam acdes em niveis municipal, estadual e federal para criar
cidades mais acessiveis, sustentdveis, equitativas e eficientes no Brasil. O plano visa ndo apenas
transformar a mobilidade urbana, mas também construir ambientes urbanos que promovam a qualidade
de vida e a coletividade. Dentre as diretrizes presentes no PNMU, destacam-se principalmente a
importancia de priorizar os modos de transporte ndo motorizados, como caminhar e pedalar, assim como
o transporte publico coletivo, essa priorizacdo busca reduzir a dependéncia do transporte individual
motorizado, fomentando préticas mais sustentiveis. Assim também como a integracao entre diferentes
modos de transporte, buscando proporcionar deslocamentos mais eficientes e fluidos, essa diretriz visa
criar sistemas de mobilidade que se complementem, oferecendo op¢des variadas para atender as
diferentes necessidades dos usuarios (Lima, 2014).

No que concerne as diretrizes desta Lei, ressalta-se que s@o alcancadas por meio da adesdo a
regulamentacdes especificas. As diretrizes da Politica Nacional de Mobilidade Urbana centram-se na
integracao de diversas politicas urbanas com a priorizacido do transporte publico coletivo e dos modos
ndo motorizados. Essas diretrizes também sdo essenciais para a promogdo do controle social, pois
preveem a presencga de ouvidorias nas instituigdes gestoras do Sistema Nacional de Mobilidade Urbana
e a realizacdo de audiéncias e consultas publicas. E fundamental observar que a participagdo popular
ndo deve ocorrer apenas ao final do processo de planejamento, mas também em todas as etapas do
planejamento das politicas publicas, incluindo a identificagdo das necessidades dos cidaddos nas etapas
iniciais (Brasil, 2013).

2.1.1 Objetivos da Politica Nacional de Mobilidade Urbana

Em se tratando dos objetivos da Politica Nacional de Mobilidade Urbana, compreende-se que a
Politica Nacional de Mobilidade Urbana traca os objetivos que vao moldar o futuro do pais. Ao se
comprometer com a implementacio dessa politica, governo e sociedade podem trabalhar juntos para
reduzir as disparidades sociais e aumentar a mobilidade e a acessibilidade das 4reas urbanas. Um artigo
inteiro da Lei é dedicado a delinear os direitos fundamentais dos usudrios do Sistema Nacional de
Mobilidade Urbana, incluindo o direito a um ambiente seguro e acessivel e ao atendimento adequado.
A Lei também determina que os Estados sejam responsaveis pela gestao e integracdo de aglomeracdes
urbanas e regides metropolitanas, bem como pela prestacdo de servicos de transporte piblico em dreas
urbanas e intermunicipais. Para promover maior envolvimento das comunidades locais, os Estados
podem delegar a organizagdo e prestacdo de servigos de transporte publico intermunicipal urbano aos
municipios, seja por meio de consércio publico ou convénio de cooperacido, descentralizando a gestao
(Rubim, 2013).

Garantir a acessibilidade universal aos servicos de mobilidade urbana é o cerne da PNMU,
assegurando autonomia para todos, independentemente de suas capacidades fisicas. A promog¢do do
desenvolvimento sustentavel das cidades busca harmonizar o crescimento econdmico com o respeito ao
meio ambiente, visando uma melhoria significativa na qualidade de vida da populag@o. A prioridade
para modos de transporte ndo motorizados e servigos de transporte publico coletivo destaca o
compromisso em reduzir a dependéncia do transporte individual motorizado. A seguranca nos
deslocamentos € uma preocupacgao central, com medidas para prevenir acidentes e garantir ambientes
seguros para todos os usudrios das vias urbanas (Brasil, 2013),

Os objetivos da PNMU nédo apenas buscam transformar infraestruturas e servicos, mas também
contribuem para o desenvolvimento integral das comunidades urbanas. Ao perseguir essas metas, a
politica visa criar cidades mais inclusivas, sustentdveis e seguras, promovendo uma qualidade de vida
elevada e uma coletividade consciente e participativa.

2.2 PLANO DE MOBILIDADE POR BICICLETAS NAS CIDADES
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A bicicleta costuma ser chamada de "invisivel" ou "transparente" quando se trata de sua
presenca na estrada. Isso ndo se deve apenas a sua estrutura fisica simples, mas também ao impacto
minimo no meio ambiente. A bicicleta requer muito pouco espago para circulagdo e estacionamento,
tornando-se um meio de transporte ideal. Além disso, ndao produz ruido nem emissdes de gases nocivos.
Infelizmente, muitos motoristas ndo apreciam os beneficios sociais do ciclismo e s6 percebem quando
acreditam que atrapalham o transito. Apesar disso, as autoridades de transporte e gerenciamento de
trafego nas principais cidades do pais veem as bicicletas com grande interesse. De fato, a bicicleta é o
veiculo individual mais utilizado nos pequenos centros urbanos, que representam mais de 90% das
cidades brasileiras (César, 2003).

Nas cidades maiores, a disponibilidade de transporte ptblico € maior, com um transito mais
congestionado e agressivo. Como resultado, os deslocamentos didrios tendem a levar mais tempo. Por
outro lado, as bicicletas s@o frequentemente utilizadas nas periferias dessas cidades, onde as condi¢des
se assemelham mais as de cidades médias. Isso se deve a inadequag@o do transporte publico e a
necessidade de opcdes complementares de transporte. A bicicleta é o meio de transporte individual mais
popular do pais e a dnica alternativa vidvel para todos os individuos, independentemente de renda ou
idade. Eles sdo uma opc¢do confidvel para quem tem boa satide, desde a infincia até a velhice (Brasil,
2007).

Nas cidades brasileiras, a bicicleta tem sido historicamente negligenciada como meio de
transporte vidvel. Isso resultou em uma falta de investimento em infraestrutura ciclovidria. Em contraste,
o ciclismo é considerado um componente crucial do transporte na Europa, onde existem extensas redes
de infraestrutura disponiveis para os ciclistas. A Holanda, por exemplo, criou mais de 16.000
quilémetros de infraestrutura ciclovidria apenas em suas estradas e mais de 18.000 quilometros dentro
de suas cidades. Isso é um feito notdvel para um pais com uma extensdo territorial bem menor que o
Brasil, que tem um total de 8,5 milhdes de km? (Brasil, 2007). Neste contexto, portanto, insere-se o
Plano de Mobilidade por Bicicletas nas Cidades, que possui duas consideragdes iniciais: a de
caracterizacdo social e a técnica.

Na abordagem social, € possivel utilizar métodos que permitam compreender o que as pessoas,
entidades e setores econdmicos pensam das condicdes de mobilidade no municipio e da receptividade e
aprovacdo das medidas que venham a ser definidas, a partir da discussido com a sociedade. Além disso,
essa abordagem pode produzir indicadores qualitativos e quantitativos que expressem algumas varidveis
importantes a andlise. Por outro lado, a abordagem técnica utiliza as metodologias classicas de
planejamento de transporte, fundamentadas no levantamento de dados quantitativos, no emprego de
meios de representacdo dos atributos e relacdes espaciais (mapas, desenhos, esquemas ilustrativos) e no
uso de métodos de previsdo de demanda (modelos de transporte) e instrumentos de simulagdo do
desempenho de redes de transporte, com base em indicadores de desempenho econdmico e social
(Brasil, 2007).

Sendo assim, ressaltam-se as principais consideracdes do Plano de Mobilidade por Bicicletas
nas Cidades: espaco ttil de um ciclista; moderagao de trafego; infraestrutura.

2.2.1 Espaco util de um ciclista

No que se refere as dimensdes basicas essenciais para a circulacio dos ciclistas, apresenta-se a
Figura 1.

Figura 1 — Dimensdes minimas para a circulacdo de um ciclista em uma ciclovia.
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Fonte: Brasil, 2007.

De acordo com o Plano de Mobilidade por Bicicletas nas Cidades (2007, p.99), entende-se que
a dimensdo de 1,00 m € obtida a partir da medida do guidado, que tem 0,60 m de largura, adicionada ao
espaco requerido para a movimentacdo dos bragos e pernas, o qual é de 0,20 m para cada lado. No
entanto, por razdes de seguranga, serd necessario adotar uma folga adicional de 0,25 m tanto na altura
quanto em cada lado, a fim de garantir o equilibrio dos ciclistas.

2.2.2 Infraestrutura

Para ser considerada uma ciclovia € preciso que haja uma separagdo entre a rota de veiculos e
bicicleta. Essa separacdo pode acontecer através de um desnivel entre as rotas, através de meio fio, ou
de forma fisica utilizando segregadores. Essa separacdo da rota entre o veiculo e bicicleta envolve
aspectos além da estética, s@o itens indispensdveis quando o assunto é seguranca. O uso de segregadores
trds ndo s6 confianca para o ciclista quanto para os condutores de veiculos, além de tornar o espaco mais
atrativo. A escolha dos segregadores devem ser alinhadas com a velocidade permitida dos veiculos que
transitam no local, como também do volume de trafego (CET, 2020).

Para guias rebaixadas deve-se utilizar tachdes ou tachas de cores reflexivas, brancas ou
amarelas, utiliza-se também delimitadores como cilindros e gradil, de acordo com a necessidade do local
e seguindo o manual. Para vias de trinsito rapido € preciso que haja um estudo maior para implantar
delimitadores que podem ser feitos através de concreto pré-moldado ou outros tipos de material (Brasil,
2007).

2.2.3 Moderagao de trafego

Como uma medida para regular o traifego e promover a circulacdo segura de bicicletas, ¢é
recomendado o estabelecimento de faixas adequadas ao longo das vias coletoras. No caso de vias
expressas ou arteriais, ¢ aconselhdvel a constru¢do de ciclovias separadas. Nas vias locais, que
geralmente apresentam baixos volumes de trafego e velocidades reduzidas, as bicicletas podem circular
normalmente nas préprias vias ou em faixas compartilhadas. E de suma importéncia a criacio de espacos
publicos que proporcionem experiéncias de convivéncia e encontro para as pessoas, com acessos
dedicados a pedestres e ciclistas, restringindo-os apenas a meios de transporte ndo motorizados. Essas
iniciativas contribuirdo para a criacdo de ambientes mais saudaveis, tranquilos e livres de poluicdo
sonora e ambiental (Brasil, 2007).
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De acordo com a figura 1, é possivel observar que as ciclofaixas desempenham um papel
importante como medidas para organizar o fluxo de usudrios nas vias, a0 mesmo tempo em que resolvem
conflitos existentes e tornam os deslocamentos mais seguros e agradaveis. E fundamental utilizar essas
ciclofaixas sempre que possivel, em conjunto com dispositivos que priorizem a circulacdo de meios nao
motorizados em detrimento dos motorizados (Sousa, 2021).

Ainda em elacdo a este aspecto do PMBC, destaca-se a importancia de introduzir vegetacio ao
longo das ciclofaixas e ciclovias, proporcionando sombra e conforto aos ciclistas durante todo o
percurso. Além disto, outras medidas a serem consideradas s@o: reducdo do angulo de curvas nas
esquinas; alteracdo na textura e cor da superficie da pista designada para bicicletas; implementagao de
ilhas centrais para separar os fluxos de tradfego; nivelamento das calcadas para facilitar o acesso;
instalacdo de iluminag¢do adequada e mobiliario urbano; criagdo de espacos compartilhados; marcacio
de faixas de travessia de pedestres. Essas medidas visam proporcionar um ambiente mais seguro e
agraddvel para os ciclistas, além de promover a integracdo harmoniosa entre diferentes modos de
transporte, garantindo a mobilidade e a qualidade de vida de todos os usudrios das vias publicas (Brasil,
2007).

2.2.4 Critérios basicos que viabilizam a implementacao de uma ciclovia

A viabilidade de uma ciclovia é um processo complexo que varia de acordo com as demandas
especificas de cada municipio e os critérios locais relevantes. Diversos fatores entram em consideracgao,
destacando-se a seguranca dos ciclistas, a andlise do uso atual e potencial de demanda, a acessibilidade
para outros usudrios, consideracdes ambientais, conectividade com outras infraestruturas, beneficios
sociais e econdmicos, aderéncia aos regulamentos locais e a implementacdo de planos eficazes de
manutencio (Moraes, 2017).

A seguranga é fundamental, exigindo um desenho de via cuidadoso, sinaliza¢do apropriada e
medidas preventivas para evitar acidentes. A andlise da demanda deve considerar padrdes de uso,
tendéncias de mobilidade e o interesse da comunidade em adotar meios de transporte ndo motorizados.
A acessibilidade € crucial, garantindo que a ciclovia seja inclusiva para pedestres e pessoas com
mobilidade reduzida (Moraes, 2017).

Consideragdes ambientais envolvem a minimizacdo do impacto ambiental, usando materiais
sustentdveis e preservando dreas verdes. A integracdo com outras infraestruturas, como o transporte
publico, € essencial para criar uma rede eficiente. Avaliar os beneficios sociais e econdmicos, como
melhorias na qualidade de vida, estimulo ao comércio local e promocdo da satde, € parte integrante do
processo (Brasil, 2007).

A conformidade com regulamentos locais, estaduais e federais é critica, abordando questdes
legais e ambientais. Além disso, um planejamento de manutencao eficaz é necessdrio para garantir que
a ciclovia permaneca segura e funcional ao longo do tempo, incluindo reparos, limpeza e atualizacdes
necessdrias. Essa abordagem abrangente, considerando todos esses fatores, permite que os planejadores
urbanos tomem decisdes informadas, promovendo uma mobilidade urbana mais sustentavel e garantindo
que as ciclovias ndo apenas atendam as necessidades dos ciclistas, mas também contribuam para a
melhoria geral da qualidade de vida urbana (Brasil, 2007).

3 METODO DA PESQUISA
3.1 Caracterizagao da pesquisa

Em se tratando do contetido geral descrito no presente documento, este objetiva estabelecer uma
proposta de implementacdo de uma ciclovia na cidade de Cajazeiras, segundo orientagdes e diretrizes
do Plano Nacional de Mobilidade Urbana e o Plano de Mobilidade por Bicicletas nas Cidades. Portanto,
opta-se por realizar uma pesquisa de cardter qualitativo aplicado, considerando sua natureza. Essa
abordagem preconiza um contato mais aprofundado entre o pesquisador e o local de investigacdo,
demandando um esfor¢o significativo in loco para abordar e solucionar uma problematica especifica,
conforme destacado por Liidke e André (2013). Desta forma, a metodologia de desenvolvimento
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utilizada neste artigo iniciou-se com uma pesquisa referencial, através de investigacdo bibliogréfica para
maior conhecimento sobre mobilidade urbana e utilizag@o da bicicleta como meio de transporte, seguido
de uma pesquisa de campo para compreender o sistema de circulag@o e a dindmica do transito dentro
presente no local estudado. Foram coletados dados no local de estudo através de entrevistas, fotografias,
observacgao e andlise de documentos.

No que se refere ao conjunto de técnicas metodoldgicas empregadas na elaboragdo do presente
projeto, foi feita a observacdo in loco dos dois trechos da avenida, junto com medicao de largura e
comprimento das vias, calcadas e canteiro. Utiliza-se um método qualitativo aplicado, para fins de
execucdo de uma pesquisa exploratdria, através da amalgamacio de uma revisdo bibliogréfica para a
composi¢do final do plano de implementacdo da ciclovia.

3.1.1 Localizag¢ao do Objeto de Estudo

Segundo IBGE (2020), a cidade de Cajazeiras — PB — na Regido Nordeste do Brasil, insere-se
como um centro urbano que representa grande potencial econdmico, com o Produto Interno Bruto — PIB
— per capita de R$18,2 mil, além de constituir-se como o 2° no ranking da regido, em termos de
crescimento social e geracdo de empregos. Sendo assim, o Plano Nacional de Mobilidade Urbana, com
base na lei 12.587/2012, que prevé orientacdes para certificar a qualidade de vida dos residentes
(Caravelas, 2023).

Nas figuras 2-a e 2-b, pode ser observado o mapa do municipio de Cajazeiras, como também da
Avenida Comandante Vital Rolim.

Figura 2-a — Mapa do Municipio de Cajazeiras -
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Fonte Google Maps, 2023.
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Figura 2-b — Mapa da Avenida Comandante Vital Rolim.
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Fonte: Google Maps, 2023.
3.2 COLETA DE DADOS

A coleta inicial de informacdes foi por observagdo in loco, na Av. Cmte. Vital Rolim -
Cajazeiras, PB, 58900-000, no dia 07/09/2023, das 09:00 as 11:00 horas. Para obtencdo dos dados
referentes as dimensdes da drea de estudo, foram realizadas medicdes utilizando fita métrica para medir
o canteiro, trena de 50 metros para medir a largura da via e calcadas e hoddémetro para medir o
comprimento dos trechos. O percurso da avenida foi dividido em dois trechos a serem estudados, ditos
como trecho 01, visto na cor vermelha na imagem, e trechos 02, visto na cor amarela na imagem,
conforme pode ser observado na Figura 3.

Fonte: Google Earth, 2023.

A figura 3-a representa o trecho 01, parte da avenida a ser estudada neste trabalho. Através da
obtencao de dados utilizando os materiais citados anteriormente, foi possivel constatar que este trecho
da avenida contém 315 metros de comprimento, sua largura do lado direito da imagem é de 6 metros,
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sua largura do lado esquerdo da imagem € de 7,5 metros e o canteiro central mede 0,65 metros. Pode-se
observar também através da seguinte fotografia sua localizacdo no mapa.

Figura 3-a — Trecho 01 do objeto de estudo.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

A figura 3-b representa o trecho 02, parte da avenida estudada neste trabalho. Através da
obtencdo de dados utilizando os materiais citados anteriormente, foi possivel constatar que este trecho
da avenida contém 324 metros de comprimento, sua largura do lado direito da imagem ¢ de 6 metros,
sua largura do lado esquerdo da imagem € de 7,5 metros e o canteiro central mede 0,65 metros. Pode-se
observar também através da seguinte fotografia sua localizacdo no mapa.

Figura 3-b — Trecho 02 do objeto de estudo.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Além das consideragdes enunciadas, foi feita uma busca por informagdes em sites e revistas
sobre a inclusdo dos diferentes modos de transporte, em artigos cientificos sobre a implementagdo de
ciclovias nas cidades brasileiras e analise das normas contidas no PNMU, onde a infraestrutura existente
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na avenida possa ser modificada para adi¢do da ciclovia, sem interferir na mobilidade dos demais
transportes. A importincia de maior escrutinio quanto as informacgdes dispostas no levantamento
bibliografico a respeito do municipio de Cajazeiras, no que tange a construgcdo de 528 novas rodovias,
em 2022 a cidade apresentou uma frota de 36.525 veiculos e uma populagio de 62,6 mil., tornando-se a
cidade mais populosa da regido (IBGE 2022).

4 RESULTADOS DA PESQUISA
4.1 Dimensionamento da ciclovia

As dimensdes de projeto da ciclovia citada nesse trabalho seguem o Plano de Mobilidade por
Bicicletas nas Cidades (2007), de acordo com a figura 5 pode-se observar como € definida a largura

exigida pela norma para uma ciclovia bidirecional.

Figura 4 — Relacdo largura e trafego.

Trafego hordrio (bicicletas/h) Largura da Ciclovia (em metro)

maiz do que 5.000

Fonte: Plano de Mobilidade por Bicicletas nas Cidades, 2007.

Através de observacdo local e andlise do fluxo de trifego de bicicletas na avenida, foi
contabilizado o nimero inferior a 1.000 bicicletas por hora no local de estudo, sendo assim definida a
dimensdo adequada para esta ciclovia, atendendo as normas exigidas. Com uma largura de 2,50m, os
usudrios da bicicleta tém espaco para se movimentar com seguranga, sem a necessidade de se desviar
de obstaculos ou se aproximar perigosamente de veiculos motorizados.

Sendo assim, no que se refere ao aspecto dimensionamento da ciclovia, apresenta-se a Figura 6.

Figura 5 — Dimensionamento da Ciclovia.
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Fonte: Autoria prépria, 2023.
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Segundo estudo realizado pala GIFE (grupo de Institutos, Funda¢des e Empresas) em 2019, 51%
das viagens no centro da cidade podem ser feitas de bicicleta, o que resulta numa reducdo de 9% das
emissdes de CO; causada pelo uso de automdveis. Foi utilizada a mesma logistica deste estudo para
andlise das rotas de trinsito em Cajazeiras e na avenida em questdo, por se tratar de uma cidade de
pequeno porte onde a localizagdo da avenida encontra-se préxima a instituicdes, matriz, rodovidria e
centros logisticos, torna-se possivel a reversdo do uso de carros para o uso de bicicletas na cidade através
do dimensionamento feito acima. A ciclovia foi projetada de forma inclusiva, permitindo a circulagdo
de triciclos, bicicletas adaptadas e cadeiras de rodas, promovendo a mobilidade para pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida, dimensionada para conectar dreas de interesse turistico, pracas,
shopping e outros pontos da cidade, proporcionando uma experiéncia agraddvel para os ciclistas de
Cajazeiras.

Para ser possivel a implementagdo da ciclovia, € necessario a redu¢do em pelo menos 1 metro
na largura das vias existentes na avenida. Com esta redugdo, as vias continuardo exercendo seu papel
principal de trafego, pois segundo o Plano Nacional de Mobilidade Urbana a largura minima para as
vias em avenidas de tal porte é de 5 metros em cada lado. Ao ceder 1 metro de cada lado nas vias para
a ciclovia, € possivel executar o projeto de implementagdo de forma correta, proporcionando a largura
minima de 2,50 metros para a ciclovia.

4.2 Seguranga através dos moderadores de trafego

E necessdrio a implementacio de moderadores de trifego para garantir a seguranca dos ciclistas
que irdo trafegar na ciclovia. Foram instaladas 4 faixas horizontais moderadoras de trafego ao longo da
avenida, uma no inicio e outra no final de cada trecho da avenida, a fim de proporcionar momento de
parada e passagem segura, evitando colisdes com veiculos motorizados. Além disso, ressalta-se ainda a
adocido de arborizacdo na lateral a ciclovia, com espagamento adequado de 0,75m, segundo o Plano de
Mobilidade por Bicicletas nas Cidades (2007, p.112), gerando um afastamento minimo para que néo
haja interferéncia do tronco das &4rvores ou de qualquer obsticulo fixo sobre os ciclistas e
proporcionando sombra e conforto durante o trajeto. Estes dispositivos ajudam a organizar o fluxo de
bicicletas, permitindo uma movimentac¢do mais suave e continua.

Dessa forma, os moderadores de trifego da ciclovia considerada desempenham um papel
fundamental em termos de beneficios para o municipio de Cajazeiras, proporcionando seguranca, fluidez
e conscientiza¢do no deslocamento dos ciclistas. Esses dispositivos contribuem para a prevengdo de
acidentes, a eficiéncia do trafego e a educag¢do dos usudrios, fortalecendo a infraestrutura ciclovidria
como um meio de transporte confidvel e sustentdvel. Portanto, a correta instalacio e manutengdo dos
moderadores de trafego sdo essenciais para garantir uma ciclovia funcional e segura, beneficiando a
comunidade de Cajazeiras como um todo.

4.3 Infraestrutura da ciclovia

Os beneficios da infraestrutura da ciclovia se fazem positivos através da promog¢ao de inclusio
e acessibilidade por meio da utilizacdo de 8 rampas de acesso, 11 placas verticais e sinalizacdo
horizontal. As rampas de acesso serdo implementadas nos pontos de entrada e saida da ciclovia, assim
também como nas rotatdrias. A utilizacdo das placas verticais R-34 ocorrerd no sentido de ida e volta
da ciclovia, sendo elas placas de circulagdo exclusiva de bicicletas instaladas nos quatro pontos de
entrada e saida da ciclovia, assim também como 7 placas A-30a sendo instalada uma em cada rua que
liga a avenida, advertindo os motoristas sobre a presenca de uma via onde os ciclistas transitam. A
implementacdo de sinalizacdo horizontal por toda a ciclovia proporciona maior destaque em tal drea,
sendo executada na cor vermelha com bordas na cor branca. Uma ciclovia bem projetada oferece
condi¢des adequadas para ciclistas de diferentes idades, habilidades e necessidades especiais.

A infraestrutura de uma ciclovia é de extrema importancia para o municipio de Cajazeiras,
proporcionando seguranca e protecdo aos ciclistas, contribuindo para a reducio do trafego, melhoria da
qualidade do ar, promocdo da sadde e inclusdo social. Investir em uma infraestrutura cicloviaria bem
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planejada e estruturada é um passo fundamental para o desenvolvimento urbano sustentdvel, melhorando
a qualidade de vida dos cidadaos e contribuindo para um futuro mais saudavel e equilibrado.

4.4 Redugao do uso de veiculos motorizados

Com a implementacao da ciclovia serd possivel alcancar uma redugdo de aproximadamente 20%
no uso de veiculos motorizados. Segundo Menezes (2022), a representacdo da bicicleta em cidades de
pequeno e médio porte passou de 8,74% do total de viagens, em 2003, para 12,71%, em 2012, com isso
o uso de bicicletas aumentou 3,97% do ano de 2003 a 2012. Seguindo tal estudo e crescimento no uso
de bicicletas nestes anos, tem-se aproximadamente 20% de representacdo do uso de bicicletas em
cidades de 60 a 100 mil habitantes atualmente. Estes dados mostram que com a reducdo no uso de
veiculo é possivel reverter a situacdo quanto ao fluxo de trafego presente no centro da cidade e atingir
uma melhora considerdvel no trinsito local, evitando congestionamentos e tornando melhor a
locomog@o para todos que transitam nesta area.

4.5 Impactos ambientais

A implementacdo da ciclovia atrelado ao uso de bicicletas interfere positivamente no meio
ambiente, proporcionando uma reducio de aproximadamente 5,56 kg de CO2 no municipio. De acordo
com os valores estimados no Estudo de Economia de Bicicletas, de 2020, mostra que para cada 8.000
bicicletas € reduzido 4,4 kg de CO2 por ano. Cajazeiras conta com uma populagdo de 63.239 habitantes
(IBGE, 2022) e aproximadamente 10.118 bicicletas, pois, segundo Pereira (2021) a estimativa de frota
de bicicletas no Brasil contabiliza 33.230 bicicletas e define a relacdo de 16 bicicletas a cada 100
habitantes, com isso Cajazeiras tem estimativa de aproximadamente 10.000 bicicletas.

5 CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

- O PNMU incentiva a integracdo de modos de transporte ndo motorizados, como ciclovias,
visando promover a mobilidade sustentidvel e proporcionar alternativas seguras e eficientes para
ciclistas. A implementacdo e dimensionamento da ciclovia na avenida Cmte. Vital Rolim € vidvel, em
conformidade com as diretrizes e principios estabelecidos pelo Plano Nacional de Mobilidade Urbana.

- Com a adequacao da largura da avenida € possivel implementar uma ciclovia que vai adicionar
o modal de bicicletas no centro da cidade de Cajazeiras. O valor necessério na redugdo da largura nas
vias unidirecionais da avenida é de 1 metro de cada lado, para se obter uma infraestrutura adequada para
ciclovia.

- Reitera-se que a ciclovia além de tudo é uma estrutura de seguranca, ela serve para proteger a
vida das pessoas, adaptando um espaco ptiblico ocioso em termos de deslocamento o transformando em
uma faixa de circulacdo sinalizada. Serdo utilizadas 8 rampas de acesso que garantem a facilidade de
entrada e saida para ciclistas, pedestres e aqueles com mobilidade reduzida. Serdo aplicadas 11 placas
verticais oferecendo informagdes essenciais, como direcdo e alertas, ajudando a orientar os usudrios.
Além disso, a sinaliza¢do horizontal, como marcagdes no chio, delimita as faixas de ciclismo e destaca
areas de travessia, contribuindo para evitar colisdes e garantir uma circulagdo mais segura ao longo da
ciclovia. Esses elementos combinados criam um ambiente que prioriza a seguranca, proporcionando
uma experiéncia mais protegida para todos os usudrios.

- A incorporagdo de bicicletas na ciclovia ndo sé fomenta a mobilidade sustentivel, como
também contribui para a otimizagéo do fluxo de trafego, evidenciando os beneficios de abordagens que
priorizam meios de transporte mais eficientes e ambientalmente conscientes, promovendo uma redugio
notdvel de 20% na dependéncia de veiculos motorizados e proporcionando uma significativa melhoria
na fluidez do transito.

- A reducdo na emissdo de didxido de carbono através da criagdo da ciclovia proporcionara
efeitos positivos como contribuir para a melhoria da qualidade do ar da cidade, reduzindo a polui¢do
atmosférica e, consequentemente, promovendo a saide da populacdo. Além disso, a redugdo da emissio
ird reduzir o impacto das alteracdes climaticas locais, tornando a cidade mais resiliente a eventos
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extremos, ajudando a tornar um ambiente mais estdvel e sauddvel para os residentes. Com o uso da
ciclovia, as emissdes de CO2 reduzem em 5,56 kg por ano, gerando assim um impacto positivo continuo
a longo prazo.

- Portanto, existe a viabilidade da implementacdo de uma ciclovia em uma das principais ruas
do centro comercial da cidade de Cajazeiras-PB e essa medida pode auxiliar para o desenvolvimento da
cidade, facilitando acesso a locais de interesse, além de favorecer o comercio local, criando um ambiente
mais inclusivo e atraente para consumidores de diferentes perfis.
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