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RESUMO

Mormo € uma zoonose grave que afeta equinos, podendo ocasionar significativas
perdas econdmicas para a agropecudria. Esta doenca, de notificagdo obrigatdria, pode
resultar em alta morbidade e mortalidade entre os equinos, impactando a saide animal e
representando um risco a sadde publica. Diante dessa realidade, este trabalho investigou
o nivel de conhecimento dos proprietdrios de equinos sobre o mormo. Foi realizado um
estudo de abordagem mista, combinando métodos quantitativos e qualitativos, por meio
da aplicacdo de questiondrios a proprietarios de equinos. Os resultados indicaram que a
maioria dos proprietdrios estd ciente da existéncia da doenca e de sua capacidade de
transmissdo para humanos. No entanto, ainda hia uma parcela significativa que
desconhece as formas de transmissdo entre os animais, os métodos de diagndstico e as
préticas de profilaxia. Embora tenha sido observada uma boa adesdo a realizacdo de
exames diagndsticos, essa mesma populacdo frequenta eventos que nao exigem testagem,
o que € preocupante. Este estudo demonstra uma grande lacuna de conhecimento entre os
criadores sobre a enfermidade, seus riscos para a cadeia produtiva da equideocultura e

para a saude publica. Portanto, é necessdrio fortalecer politicas publicas eficazes e

promover a disseminacao de informagdes entre os produtores

Palavras-chave: Burkholderia mallei. Doencga infectocontagiosa. Equinocultura.
Zoonose.



ABSTRACT

Glanders is a serious zoonosis that affects equines, potentially causing significant
economic losses in agriculture. This notifiable disease can result in high morbidity and
mortality among equines, impacting animal health and posing a risk to public health. In
light of this situation, this study investigated the level of knowledge among horse owners
about glanders. A mixed-methods study was conducted, combining quantitative and
qualitative approaches through the use of questionnaires administered to horse owners.
The results indicated that most owners are aware of the disease's existence and its
potential transmission to humans. However, a significant portion remains unaware of the
modes of transmission between animals, diagnostic methods, and preventive measures.
Although there was a good adherence to diagnostic testing, the same population attends
events that do not require testing, which is concerning. This study highlights a large
knowledge gap among breeders regarding the disease, its risks to the equine production
chain, and public health. Therefore, it is necessary to strengthen effective public policies

and promote the dissemination of information to producers.

Keywords: Burkholderia mallei. Infectious disease. Equine farming. Zoonosis.
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1. INTRODUCAO

Mormo ¢ uma enfermidade infectocontagiosa e representa uma zoonose de extrema
relevancia, especialmente no contexto brasileiro, onde uma considerdvel populagcdo de equinos
desempenha um papel fundamental em atividades esportivas equestres. Além disso, esses
animais estdo em contato frequente com seres humanos, incluindo proprietarios e cuidadores.
E causada por uma bactéria chamada Burkholderia mallei, um bacilo Gram-negativo, aerébio,

que afeta principalmente cavalos (Moraes, 2011).

E uma infec¢do que resulta em considerdveis danos financeiros assim como também a
saide dos individuos envolvidos na criacdo de equinos, muares e asininos. Embora o Brasil
tenha registrado o primeiro caso em 1811, durante o periodo de 1968 a 1999, a crenca
predominante era de que a doenca havia sido eliminada do pais. No entanto, a partir desse ponto,
observou-se o ressurgimento da enfermidade com novos casos. Desde entdo, tem sido

constatada a ocorréncia da doenca no Brasil (Falcao et al., 2019).

Os animais infectados e portadores assintomaticos desempenham um papel significativo
como fontes de infec¢do. A principal forma de contdgio € através da ingestdo, embora também
seja possivel a transmissdo por via respiratdria, genital e cutanea (Hipolito & Freitas, 1963;
Radostits et al., 2002). A propagacdo do microrganismo no ambiente ocorre através dos
alimentos (como forragens e melago), da d4gua e de objetos contaminados, especialmente cochos
e bebedouros. Raramente, a forma cutanea da infec¢ao resulta do contato direto com ferimentos
ou com utensilios utilizados no manejo dos animais. Lesdes pulmonares cronicas, que se abrem
nos bronquios e contaminam as vias aéreas superiores, assim como as secre¢Oes orais € nasais,

representam a principal via de eliminagdo da B. mallei (Radostits et al., 2002).

Apesar de mormo ser uma zoonose, grande parte da populacao desconhece a doenga, o
que coloca em risco principalmente as pessoas que tém contato proximo e direto com animais
infectados, como proprietarios, tratadores e veterindrios (Ramos et al., 2021). Esse
desconhecimento representa um grande desafio para a satide publica, pois a falta de informacao

sobre os riscos de transmissdo pode facilitar a propagacdo da enfermidade.

Diante desse cendrio, no Brasil, o Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento
(MAPA) estabeleceu protocolos especificos para o diagndstico e controle do mormo.
Inicialmente, sdo utilizados testes de Fixagdo do Complemento (FC) ou ELISA como triagem,

em combinacdo com a maleinizacdo para animais com menos de 6 meses de idade. O Western
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Blotting (WB) € o teste complementar oficial recomendado para confirmagdo laboratorial da
doencga. Sdo considerados casos confirmados aqueles em que os animais apresentem resultados
positivos nos testes de triagem e complementar, ou apenas no complementar. Além disso,
animais que testem positivo em unidades epidemioldgicas com foco de mormo, que apresentem
quadro clinico compativel ou nos quais a bactéria Burkholderia mallei seja detectada por
métodos microbioldgicos ou moleculares, também sdo classificados como casos confirmados

(MAPA, 2009; MAPA, 2018).

Considerando a relevancia do mormo para a satide publica e seus impactos sobre 0s
equideos, este trabalho tem como objetivo avaliar o nivel de conhecimento dos proprietdrios de

equinos sobre a doenca.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Prefacio

As zoonoses, doengas transmitidas entre animais € humanos, representam um desafio
critico de sadde publica global. Eles sdo responsdveis por uma série de impactos significativos,
incluindo a redugdo do impacto ambiental nos animais, 0 comprometimento da extensdo para
as economias e sistemas de saide. Muitas vezes relacionadas a contextos de diversidade
ecoldgica e interagdes entre espécies, as Zoonoses emergem como uma preocupagao recorrente
em virtude de sua capacidade de produgdo, surtos, como observado historicamente com doencas

de relevancia global. (Cassuchi, 2021).

O segmento de criagdo de cavalos no Brasil estd em constante expansio,
proporcionando oportunidades significativas de emprego e renda em vdrias dreas. Devido a
versatilidade desses animais, o manejo adequado e os cuidados sanitdrios se tornaram
fundamentais para minimizar perdas e, consequentemente, ampliar as oportunidades de
mercado. No ambito nacional, os cavalos tém um papel central no transporte e no
entretenimento, sendo empregados em atividades como eventos esportivos que congregam
aglomeracdes de animais. Esses eventos nao apenas contribuem para a renda local, mas também

fomentam a economia das regides onde sdo realizados (Sassi, 2019).

Mormo é uma condicdo infecciosa e contagiosa, aguda ou crdnica, que afeta
predominantemente os equinos. No entanto, pode também se manifestar em humanos, animais
carnivoros e ocasionalmente em pequenos ruminantes. Documentada desde os tempos antigos,
sendo mencionada por Aristételes e HipOcrates nos séculos III e IV a.C., essa enfermidade é

reconhecida como uma das mais antigas a acometer equinos (Carvalho, 2022).

A introducdo do Mormo no Brasil parece ter ocorrido no inicio do século XIX, durante
o periodo de importacdo de cavalos da regido do Porto, Portugal. Os primeiros registros da
doenca foram feitos na Ilha do Maraj0, sugerindo que essa regido seja a provavel porta de
entrada da enfermidade no pais. No entanto, € possivel que a introdugdo tenha ocorrido em
qualquer outra parte do territdrio nacional, uma vez que era comum a pritica de navios
mercantes trazerem animais da Argentina para o Brasil, visando sua comercializacdo nos portos

(Santos, 2001).

2.2 Etiologia
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O agente causador de Mormo, Burkholderia mallei, ¢ uma bactéria gram-negativa em
forma de cocobacilo, irregular, que pode ser encontrada isoladamente ou em pequenas cadeias.
Ela tem uma espessura de 5 pm e um comprimento variando de 2 a 5 um. Esta bactéria é¢ imovel,
pois ndo possui flagelos, e ndo forma esporos. Como patdgeno intracelular obrigatorio, adapta-
se bem ao seu hospedeiro, mas apresenta baixa resisténcia no ambiente. Taxonomicamente,
pertence ao filo Proteobacteria, classe Betaproteobacteria, ordem Burkholderiales, familia

Burkholderiaceae, género Burkholderia, espécie Burkholderia mallei (Chacon, 2020).

B. mallei é vulneravel a luz solar, ao calor e a desinfetantes comuns como iodo e
permanganato de potdssio, geralmente ndo sobrevivendo por mais de seis semanas em
ambientes contaminados. A bactéria secreta uma capsula de polissacarideo que a protege da
fagocitose por leucécitos e macréfagos, aumentando sua viruléncia e melhorando sua

sobrevivéncia (Castro, 2014).

O microrganismo apresenta uma coloracdo suave quando tingido com derivados de
anilina e uma coloragdo intensa ao usar corantes que contém hidréxido de potéssio ou acido
fénico, como a fucsina fenicada e o azul de metileno de Loeffler. O patégeno se desenvolve
bem em meios que possuam sangue ou glicerol. Assim, pode ser isolado em meio dgar sangue
ovino a 5% desfibrinado, apds 48 horas de incubac@o a 37°C em condicdes aerdbicas. A cultura
resultante exibe colonias de aproximadamente um milimetro de didmetro, com aspecto
brilhante, coloragdo branco-acinzentada, forma irregular, textura mucoide e auséncia de

hemolise (Chacon, 2020).
2.3 Aspectos epidemioldgicos e transmissao

A infec¢do nos animais ocorre predominantemente através da ingestdo de dgua e
alimentos contaminados com a bactéria, sendo a via oral a principal via de contaminacao. No
entanto, também € possivel que a infec¢io ocorra por meio da inalacdo da bactéria presente no
ambiente, pela via respiratoria (Figura 1). Adicionalmente, a infeccdo pode acontecer por meio
da pele, através de feridas causadas por objetos contaminados ou por contato com outros

equideos que estejam apresentando lesdes cutaneas (Falcao et al, 2019).
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Figura 1 - Fluxograma da fisiopatogenia do mormo

Entrada da B. mallei
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Fonte: imagem adaptada de Jornal OCN (2019).

Mormo € uma enfermidade infecciosa de cardter piogranulomatoso e de natureza
contagiosa, cujas manifestagdes englobam o surgimento de lesdes nos sistemas respiratorio,
linfatico e cutaneo. Em diversas situagdes, pode acarretar um significativo fluxo nasal, o que

confere a essa condi¢ao as alcunhas de "catarro de burro," "catarro de mormo," "lamparao,"

"garrotilho atipico" ou "cancro nasal." (Ribeiro, 2016).

Gragas as iniciativas de controle e interven¢cdo veterindria em nivel nacional, a
prevaléncia do mormo tem sido consideravelmente diminuida em escala global. Embora ainda
haja relatos da doenga em paises como Brasil, China, fndia, Ira, Iraque, Mongolia, Paquistao,
Turquia e Emirados Arabes Unidos, indicando sua endemia em diversas regides do Oriente
Médio, Asia, Africa e América do Sul. Mormo é uma enfermidade incluida no Cdédigo Sanitario
para Animais Terrestres pela Organizagdo Mundial de Saidde Animal (OIE), exigindo

notificacdo obrigatdria deste 6rgao em caso de qualquer incidéncia (Castro, 2014).

A disseminacdo da doenca é influenciada tanto por animais que ndo demonstram
sintomas quanto por aqueles que estdo doentes. A falta de conhecimento entre os donos de

cavalos sobre a importancia do exame de Mormo como parte da criacdo, juntamente com a
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presenca de animais selvagens possivelmente portadores do patdgeno, seja com ou sem

manifestacdo de sintomas, contribui para um desafio de dificil solu¢cdo (Rosado, 2018).

Foi observado que a epidemiologia estd intimamente ligada a fatores de manejo,
destacando-se os estabulos coletivos como potenciais focos de disseminagdo da infec¢do. Além
disso, a idade dos animais é um fator significativo no desenvolvimento da forma clinica da
infeccdo natural, com maior prevaléncia observada em equinos idosos e debilitados,

especialmente aqueles submetidos a condi¢cdes inadequadas de manejo e estresse (Mota, 2006).

Atualmente, ndo ha um tratamento autorizado nem uma vacina com eficicia
comprovada para combater Mormo. E comum observarmos a presenca de equinos em eventos
que reuinem aglomeracdes de animais suscetiveis, destacando-se as vaquejadas. Essas
atividades ocorrem praticamente todos os finais de semana em diversos municipios do nordeste

(Rosado, 2018).
2.4 Manifestagdes Clinicas em Equinos

Ap6s o periodo de incubagdo, os animais infectados costumam apresentar septicemia e
febre alta (acima de 41°C). Posteriormente, surge uma secrecao nasal espessa e mucopurulenta,
acompanhada de sinais respiratérios. A morte geralmente ocorre em poucos dias,
caracterizando casos superagudos, especialmente em animais debilitados e submetidos a
estresse. A doenca pode se manifestar de forma cronica ou aguda, sendo esta dltima mais

comum em asininos (Fonseca, 2010).

Nos equideos, os sinais clinicos podem ser agrupados em trés tipos: nasal, pulmonar e
cutaneo. A enfermidade é predominantemente caracterizada por infec¢des no trato respiratorio
superior, causando também problemas dermatoldgicos, € pode apresentar-se tanto em formas

agudas quanto cronicas (Endo, 2023).

A forma nasal ha surgimento de lesdes nodulares e tlceras profundas na mucosa nasal,
ocasionando uma espessa descarga purulenta amarelada, podendo ser uni ou bilateral, podendo
evoluir para sanguinolenta (Figura 2) (Galyvov et al., 2010). A perfuracido nasal pode surgir,
enquanto os linfonodos submaxilares podem inchar e endurecer, podendo supurar e drenar. Em
consequéncia, alguns animais podem deixar de se alimentar e eventualmente morrer (Santos,

2006).
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Figura 2 - Forma nasal do mormo: secre¢cdo mucopurulenta com progressao para sanguinolenta.

Fonte: Said; Junior; Domingues (2016).

A forma pulmonar se caracteriza por pneumonia cronica acompanhada de tosse,
epistaxe, respiracdo dificil e dispneia. Inicialmente, ocorre uma secre¢do nasal serosa que
progride para uma secre¢do purulenta com tracos de sangue. Outros sinais clinicos menos

especificos incluem febre, apatia e perda severa de peso (caquexia) (Mota, 2006).

Na forma cutinea, surgem nédulos na pele (Figura 3) que se rompem e transformam-se
em ulceras, liberando um exsudato amarelado e oleoso-purulento. Os vasos linfaticos e os
linfonodos regionais aumentam de volume devido a presenca desse exsudato. Esse quadro
geralmente afeta os membros posteriores, causando inchaco nas articulacdes e edema doloroso,
que pode se estender por todo o membro, levando o animal a andar na chamada "posicdo de

bailarina" (Fonseca, 2010).
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Figura 3 - Forma cutanea do mormo: Lesdes nodulares na face

Fonte: Vedovati (2023).

2.5 Manifestacdes Clinicas em Humanos

7z

Mormo, zoonose endémica do Nordeste brasileiro, ¢ uma doenga que apresenta
manifestacdes clinicas graves em humanos, embora muitas vezes seja subestimada. Apresenta
um espectro que varia desde sintomas respiratorios até complicacdes mais graves. A infec¢dao
por Burkholderia mallei pode iniciar com sinais que se assemelham a outras doencas
respiratérias, como febre, dispneia e tosse, que frequentemente evoluem para pneumonia,

complicando o diagndstico diferencial com doencas como a tuberculose (Said, 2016).

Além dos sintomas respiratdrios, a infec¢do por B. mallei em humanos pode apresentar
formas cutaneas, com a formacgdo de pustulas e abscessos, embora essas manifestacdes sejam
menos comuns. O histérico de casos em ambientes militares, especialmente no inicio do século
XX, evidencia a gravidade da infec¢do, resultando em 6bitos entre soldados. No entanto, a
auséncia de registros oficiais de mormo em humanos na atualidade sugere que a doenca pode
estar subdiagnosticada, pois sua sintomatologia pode ser confundida com outras condi¢des

respiratdrias (Costa, 2023).

Apesar da gravidade da doenca, atualmente ndo existem registros oficiais de casos de
mormo em humanos no Brasil, o que gera um cendrio preocupante e pode levar a subestimagao
do diagnéstico por parte dos servicos de saide publica. Essa auséncia de dados pode resultar
em uma vigilancia inadequada e em uma falta de conscientizac¢do sobre a seriedade da infecgao,

2

potencialmente confundindo a apresentacdo clinica do mormo com outras condi¢des. E
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fundamental reconhecer que, se a infec¢do nao for tratada adequadamente com antimicrobianos

apropriados, ela pode evoluir para formas mais graves e resultar em morte (Paddock, 2015).

2.6 Diagndstico

O diagnéstico deve ser baseado na observacao das alteragdes clinicas no animal, nas
alteracdes patoldgicas, nos dados epidemiolégicos da regido e na identificacdo da bactéria
Burkholderia mallei. A identificacdo pode ser realizada por métodos moleculares, pela reacdo
imunoalérgica conhecida como Teste de Maleina, e por testes soroldgicos como a Fixacdo de

Complemento (FC) e ELISA (Chacon, 2020).

Diagnosticar a doenca é crucial para a implementacdo de medidas preventivas e de
controle, considerando que o periodo de incubacdo da doenca pode variar amplamente, de
alguns dias a varios meses. No contexto atual, os testes soroldgicos sdo amplamente utilizados
para o diagndstico em grande escala. No Brasil, o teste de Fixagdo do Complemento (FC) € o
método prescrito para a deteccdo da doenga, especialmente em casos de transito internacional
de equideos. No entanto, a sensibilidade (Se) e especificidade (Sp) deste teste podem variar
significativamente de acordo com o antigeno utilizado e as condi¢des epidemioldgicas, o que
levanta duividas sobre sua eficdcia. Para aumentar a precisao do diagndstico, o teste de Western
Blotting (WB) € empregado como uma confirmacao, embora ainda haja desafios relacionados

a sua reprodutibilidade e subjetividade (Castro, 2015).

ELISA ¢ outro método sorolégico utilizado no diagndstico da doenca. Este ensaio é
mais sensivel do que FC e tem a capacidade de detectar anticorpos em estdgios mais avangados
da doenca. No entanto, a sua especificidade pode ser um pouco inferior, o que pode resultar em
resultados falso-positivos, especialmente em &dreas onde outras doencas bacterianas estdao
presentes. Apesar dessas limitagdes, sua rapidez e praticidade tornam-no uma escolha popular

em muitos laboratérios (Takeuti, 2017).

O teste de maleina, que utiliza uma glicoproteina derivada de culturas de B. mallei, é
comumente utilizado para confirmar casos subclinicos de Mormo, embora sua sensibilidade
possa ser limitada em estigios avancados da doenca. Essa substancia € utilizada para a
inoculagdo intradermo palpebral, sendo exclusivo para uso por servicos oficiais. Apds 48 horas
da aplicacdo, a inspecdo pode revelar sinais como conjuntivite purulenta, edema e
fotossensibilidade. Animais que ndo apresentarem nenhuma reacdo a maleina deverdo ser

submetidos a um novo teste entre 45 e 60 dias. Se, apos esse periodo, continuarem sem reacao,
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receberdo um laudo de diagndstico negativo definitivo emitido pelo servigo oficial, com

validade de 120 dias (Figura 4).

Figura 4 - Teste da maleina

Fonte: Said; Junior; Domingues (2016).

Métodos moleculares, como PCR e técnicas de amplificacdo isotérmica sao alternativas
eficazes devido a sua alta sensibilidade e rapidez, sendo especialmente tteis em 4reas com
recursos limitados. A combinacdo de métodos sorolégicos e moleculares € recomendada para
assegurar maior precisao no diagndstico, especialmente em regides onde as cepas de B. mallei

ainda ndo foram completamente caracterizadas geneticamente (Meurer, 2021).
2.7 Prevencao e controle

A prevengdo e o controle do Mormo exigem a implementag@o de programas sanitarios
especializados, incluindo a identificacdo precoce dos animais infectados, a eliminacdo
humanitdria dos casos positivos, um controle rigoroso do trinsito de animais, além do

1solamento e higienizacio das instalacOes e equipamentos da criacao afetada (Castro, 2015).

No Brasil, existe o Plano Nacional de Controle e Erradicacdo da Anemia Infecciosa
Equina (AIE) e do Mormo, que estabelece diretrizes essenciais para a prevengdo e controle
dessas zoonoses, incluindo severa vigilancia epidemiologica. Os proprietdrios de equinos
desempenham um papel crucial na satide animal e no controle sanitdrio. Eles devem seguir
rigorosamente as normas sanitdrias, especialmente aquelas relacionadas ao transito de equideos
e a participacdo em exposicOes e eventos com grande concentracdo de animais, conforme

estipulado pelo Guia de Transito Animal (GTA) e os exames de satide requeridos. E essencial
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que mantenham seu cadastro atualizado junto ao Servico Veterindrio Oficial e que relatem
imediatamente qualquer mudanca significativa na condi¢cdo de satide dos animais a essa
entidade. Ademais, devem utilizar apenas insumos agropecudrios devidamente registrados no
MAPA, seguindo as orientacdes de uso adequadas. Por fim, € importante que mantenham
registros detalhados sobre o transito de animais, ocorréncias de doengas, uso de medicamentos,
produtos veterindrios e outros insumos agropecudrios utilizados em suas criacdes. A
participacdo ativa dos proprietdrios, por meio da compreensao e adoc@o das normas sanitdrias,

¢ vital para alcancar os objetivos do Plano Nacional de Sanidade Equina (PNSE) (MAPA,
2017).

Uma propriedade onde é confirmado um caso € considerada um foco e ¢ imediatamente
fechada e sujeita a um processo de limpeza. Em seguida, todos os equideos na propriedade
afetada sao submetidos a testes sorolégicos, e os animais que testam positivo sdo removidos.
Os casos confirmados devem ser eutanasiados e destruidos dentro de 15 dias apds a notificagao
ao proprietdrio. As carcagas dos animais infectados devem ser incineradas ou enterradas. Todos
os materiais descartdveis das instalacdes afetadas devem ser incinerados ou enterrados,
enquanto os veiculos e equipamentos devem ser desinfetados minuciosamente. Apds a
eutandsia dos casos confirmados, a liberacdo das unidades epidemioldgicas afetadas pelo
Mormo sé ocorre apds uma andlise técnica e epidemioldgica realizada pelo SVO (MAPA, 2018;

MAPA, 2023).

Além de serem utilizados para o diagndstico do Mormo, os testes diagndsticos t€ém
outras finalidades importantes, como controle, monitoramento e regulamentagdo de transito de
equideos. O transito interestadual de equideos estd sujeito a apresentacdo de um documento
oficial de transito animal, aprovado pelo MAPA (Guia de transito animal - GTA), além de um
resultado negativo para Mormo dentro do prazo de validade que cubra todo o periodo de
movimentacdo. Também devem ser atendidas outras exigéncias sanitdrias, conforme a

legislacao especifica (MAPA, 2018; MAPA, 2023).

A 1dentificacao precoce e o alerta antecipado de enfermidades, juntamente com a troca
de informacdes e agentes patogénicos entre nacdes, desempenham um papel crucial na pronta
resposta tanto em ambito nacional quanto global. Quando se trata de lidar com o surgimento e
ressurgimento de patologias, ¢ fundamental que as autoridades locais, nas esferas da saudde,
agricultura e meio ambiente, cooperem de maneira transparente. Além disso, os governos

devem aproveitar a colaboragdo internacional para fortalecer medidas de prevencao, vigilancia,
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biosseguranca, controle de infec¢des em instituigdes de satide e tratamento de enfermidades

contagiosas (Zanella, 2016).
2.7 Importancia do levantamento

A pesquisa de levantamento é fundamental na investigacdo cientifica, pois envolve a
coleta de informagdes de um grupo representativo de pessoas sobre o problema em estudo. Esse
método permite a andlise quantitativa dos dados obtidos, possibilitando que os pesquisadores
tirem conclusdes relevantes e embasadas. Ao reunir uma quantidade significativa de respostas,
a pesquisa de levantamento oferece uma visdo abrangente das opinides e experiéncias da
populacdo, o que € essencial para a validacdo de hipéteses e a formulacdo de estratégias
eficazes. Dessa forma, essa abordagem se torna um instrumento crucial para compreender
fendmenos sociais, comportamentais e de mercado, contribuindo para o avango do

conhecimento cientifico (Brandao, 2022).

O questiondrio € uma técnica de pesquisa que envolve um conjunto de perguntas,
apresentadas por escrito aos participantes, com a finalidade de entender suas opinides, crencas,
sentimentos, interesses, expectativas e experiéncias. Essa abordagem empirica permite coletar
dados sobre a realidade de um negdcio e seu contexto de mercado. Entre suas vantagens,
destaca-se a capacidade de alcancar um grande niimero de pessoas, a redu¢do de custos com
equipe, o anonimato das respostas e a flexibilidade para que os respondentes preencham o
questiondrio em momentos que considerem mais convenientes. Além disso, essa metodologia
minimiza a influéncia das opinides pessoais dos entrevistadores sobre as respostas obtidas

(Chaer, 2024).

A auséncia de sinais clinicos em muitos equideos torna a identificacdo de Mormo um
desafio significativo, uma vez que os principais disseminadores da doenca sdo frequentemente
os animais assintomadticos. Essa realidade € alarmante, especialmente quando se considera a
falta de conhecimento dos proprietdrios sobre os aspectos epidemiologicos e clinicos da
enfermidade. Nesse cendrio, é fundamental compreender melhor as percepcdes e o
entendimento dos proprietarios, visto que a identificacdo de lacunas no conhecimento pode ser
crucial para desenvolver estratégias eficazes de prevengdo e controle. Promover a
conscientizacao sobre Mormo ndo apenas ajuda a mitigar os riscos de propagacdo da doenca,
mas também destaca o papel essencial que os proprietarios desempenham na protecdo da saide

publica e no bem-estar dos equinos (Ramos, 2021).
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3. MATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento deste trabalho, foi adotada uma abordagem mista, envolvendo
tanto métodos quantitativos quanto qualitativos. A pesquisa quantitativa foi utilizada para
mensurar fendmenos por meio da quantificacdo e andlise estatistica dos dados, buscando
identificar relagdes entre varidveis e validar hipéteses. Por outro lado, a abordagem qualitativa
teve como objetivo interpretar as realidades sociais. De acordo com Flick (2002), a pesquisa
qualitativa se dedica a andlise de casos especificos em suas particularidades temporais e locais,
baseando-se nas atividades e expressoes das pessoas em seus contextos de vida. Assim, o
trabalho alinhou dados quantitativos com explicacdes qualitativas para fornecer uma

compreensdo mais completa do fendmeno estudado.

O projeto foi submetido a Plataforma Brasil, seguindo todos os procedimentos éticos
exigidos para pesquisas que envolvem seres humanos. Apds a revisdo e aprovacdo ética, a
execugdo da pesquisa foi autorizada. Inicialmente, realizou-se uma revisao de literatura com
dados atualizados sobre o mormo, complementada pela aplicacio de inquéritos
epidemioldgicos voltados a pesquisa cientifica. Em seguida, foi elaborado um questiondrio com
perguntas sobre 0 mormo, com o objetivo de avaliar o nivel de conhecimento dos proprietarios

de equinos.

O questiondrio foi disponibilizado por meio do Google Forms e enviado para 100
proprietdrios de equinos residentes nas cidades de Lavras da Mangabeira (Ceard), Jaguaribe
(Ceard) e Cajazeiras (Paraiba), solicitando respostas voluntdrias. A populacdo-alvo da pesquisa
incluiu todos os proprietdrios de equinos de esporte que demonstraram interesse em participar,
independentemente da quantidade de animais que possuiam. A amostra foi selecionada de
forma ndo probabilistica, por conveniéncia, considerando a acessibilidade dos participantes. As
perguntas foram formuladas para permitir respostas do tipo "sim", "nao" e "talvez", abordando

aspectos relacionados a doenca, suas caracteristicas, sintomatologia, formas de transmissao e

medidas de prevencao.

ApOs a coleta dos dados, foi realizada uma anélise estatistica descritiva das respostas.
Essa andlise incluiu a tabulag¢do dos dados e o célculo de frequéncias absolutas e relativas para
cada pergunta do questionario. Os resultados foram expressos em porcentagens, com base no
total de participantes da pesquisa, 0 que permitiu uma compreensdo clara do nivel de

conhecimento dos proprietarios sobre 0 mormo. Com o uso desses métodos, foi possivel obter
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um levantamento abrangente sobre o conhecimento dos proprietdrios de equinos a respeito da
doencga, fornecendo insights valiosos para a promogdo da saide publica e a melhoria da

sanidade e manejo animal.
4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos dados obtidos por meio do questiondrio aplicado aos proprietarios de
equinos revelou informagdes importantes sobre o nivel de conhecimento e as préticas
relacionadas ao Mormo, conforme mostra a Tabela 1. As respostas foram analisadas
quantitativamente e qualitativamente para fornecer uma visdo abrangente da percepcao dos

proprietdrios sobre a doenca.

Tabela 1- Nivel de Conhecimento dos Proprietdrios de Equinos sobre o Mormo — Respostas ao

Questionario
N° PERGUNTA SIM NAO TALVEZ
1 Vocé ja ouviu falar nessa doenca e no que ela  90% 6% 4%
causa no animal? (90/100) (6/100) (4/100)
2 Essa doenga é transmitida somente entre 0s 13% 76% 11%
animais? (13/100) (76/100) (11/100)
3 Vocé conhece algum teste para diagndstico  73% 22% 5%
dessa doenga? (73/100) (22/100)  (5/100)
4 Seu animal ja foi submetido a algum teste de ~ 70% 30% 0%
Mormo? (70/100) (30/100)  (0/100)
5 Voceé sempre realiza o teste antes da participagdo  62% 25% 13%
em eventos? (62/100) (25/100) (13/100)
6 Participa de eventos que ndo exigem testagem? 53% 40% 7%
(53/100) (40/100)  (7/100)
7 Voceé sabe como essa doencga € transmitida entre ~ 46% 36% 18%
os animais? (46/100) (36/100) (18/100)
8 Vocé sabe o que essa doenca pode causar no  54% 33% 13%
homem? (54/100) (33/100) (13/100)
9 Vocé tem algum conhecimento sobre vacinas? 34% 47% 19%
(34/100) (47/100) (19/100)
10 Ja ouviu falar de casos que ocorreram esse ano? 31% 62% 7%

(31/100) (62/100)  (7/100)

Fonte: Autoria Prépria
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Griéfico 1 — Porcentagem das respostas dos proprietdrios de equinos ao questiondrio sobre mormo

Respostas dos Proprietérios sobre o Mormo

N Sim (%)
H Nio (%)
Talvez (%)

Ja ouviu falar de casos que ocorreram esse ano?

Vocé tem algum conhecimento sobre vacinas?
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Vocé sempre realiza o teste antes da participacao em eventos?
Seu animal ja foi submetido a algum teste de Mormo?
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Essa doenca é transmitida somente entre os animais?
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0 20 40 60 80 100

Porcentagem

Fonte: Autoria prépria.

A primeira pergunta, "Voce ja ouviu falar nessa doenga e no que ela causa no animal?",
revelou uma conscientizagdo significativa entre os proprietdrios de equinos. Os resultados
mostraram que 90% (90/100) dos participantes tinham conhecimento prévio sobre o Mormo e
suas consequéncias para os animais (Grafico 1). Este dado é consistente com estudos anteriores,
que indicam que a conscientizacao sobre o Mormo entre os criadores de equinos tem aumentado
consideravelmente devido a campanhas de educacdo e vigilancia sanitdria promovidas nos
ultimos anos (Ramos et al., 2021). A literatura destaca a importancia desse conhecimento como
um fator crucial para a implementacdo eficaz de medidas preventivas e de controle, uma vez
que Mormo € uma zoonose de alta relevancia (Castro, 2015). No entanto, Falcdo et al. (2019)
alertam que, apesar da ampla divulgacao, ainda existem lacunas no conhecimento e na adocao
de préticas preventivas em algumas regides do Brasil, o que pode comprometer os esforcos de
controle da doencga. Apenas 6% (6/100) dos entrevistados nunca tinham ouvido falar na doenca,
0 que, embora seja um numero relativamente pequeno, ainda é preocupante, pois revela que
essa minoria pode ndo estar tomando as medidas necessdrias para controle da doenca. A
incerteza demonstrada por 4% (4/100) dos participantes sugere que esses individuos
possivelmente tém uma compreensao vaga ou incompleta sobre a doencga, o que esta alinhado
com o que Meurer (2021) apontou como um desafio continuo na conscientizagdo sobre o

Mormo em areas rurais.
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A segunda pergunta, "Essa doenca € transmitida somente entre os animais?", trouxe a
tona um aspecto crucial na percep¢do dos proprietarios de equinos sobre mormo como uma
zoonose. Os resultados mostram que 76% (76/100) dos respondentes sabem que a transmissao
do Mormo nio se limita apenas aos animais, o que reflete um conhecimento consideravel e foi
analisado de forma positiva neste estudo (Gréfico 1). Ja que esse entendimento faz com que
essa populacdo se preocupe com os cuidados da transmissdo dessa doenca do equino para
humanos. Segundo Said (2016), a zoonose causada pela Burkholderia mallei é uma das
principais preocupacdes no manejo de equinos, uma vez que afeta ndo apenas a saide animal,
mas também apresenta riscos significativos a saide publica. Além disso, Castro (2014) destaca
que a propagacao da doencga pode ocorrer por contato direto com secrecdes nasais e exsudatos
de animais infectados, tanto entre equinos quanto entre equinos e seres humanos. Nesse sentido,
os proprietdrios informados sobre a transmiss@o zoondtica sao mais propensos a adotar praticas
que protejam nao apenas seus animais, mas também eles proprios e outras pessoas que possam
estar em contato com os equinos infectados. Essas praticas incluem o uso de equipamentos de
protecdo individual (EPI), conforme sugerido por Meurer (2021), a desinfeccdo regular de
instalagdes e o controle rigoroso do transito de animais, que sao essenciais para a prevengao da

disseminacdo da doenca.

Quando questionados sobre o conhecimento de testes para diagndstico do Mormo, 73%
(73/100) dos participantes responderam afirmativamente (Gréfico 1). Este elevado indice de
conscientizacdo € um indicador positivo, refletindo que a maioria dos proprietdrios esta
informada sobre a existéncia de métodos para deteccdo da doenca. Mesmo nao sabendo quais
testes sdo utilizados, saber que € possivel identificar o animal doente e confiar nesses métodos
de diagnéstico € um ponto relevante nessa pesquisa. Ramos et al. (2021) destacam que a
disseminacdo de informacdes sobre a importancia do diagndstico precoce tem sido uma
prioridade em campanhas de satde animal no Brasil, o que reflete 0 aumento do conhecimento
observado entre os proprietdrios de equinos. No entanto, ainda ha uma parcela significativa de
22% (22/100) que desconhece qualquer teste, € 5% (5/100) estdo incertos. Segundo Castro
(2015), essas lacunas no conhecimento podem comprometer a eficacia das medidas de controle,
especialmente em &reas rurais onde o acesso a recursos diagnosticos € limitado. Esses dados
revelam a necessidade continua de campanhas de divulgacdo e programas educativos para

garantir que todos os proprietdrios tenham acesso a informagdes completas e precisas sobre as
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opg¢oes de diagndstico disponiveis. Esse aumento na conscientizagdo € essencial ndo s6 para a

protecdo da saide dos animais, mas também para a prevencdo da disseminacao da doenca.

J4 sobre a prética de realizar exame de Mormo em seus animais, 70% (70/100) dos
proprietdrios afirmaram que seus animais ja foram submetidos a algum teste de Mormo (Gréfico
1). Importante ressaltar que, esse estudo foi feito com animais atletas, que viajam para
competicdes onde ocorrem aglomeracdes de animais. Este resultado sugere uma boa adesdo as
praticas de testagem. Estudos indicam que a realiza¢do regular de testes, como o ELISA e o
teste de Fixacdo do Complemento (FC), € fundamental para identificar e isolar casos positivos,
evitando a propaga¢dao do Mormo entre populacdes de equinos (Castro, 2015). A testagem de
equinos é particularmente importante em eventos que retinem grande nimero de animais, pois
a disseminagdo da doenca pode ocorrer de forma rdpida em tais situacoes (Meurer, 2021).
Ademais, para transito interestadual e eventos que cumprem a normativa N° 6, DE 16 DE
JANEIRO DE 2018, do MAPA, ¢ obrigatério exame laboratorial de mormo com resultado
negativo, além do documento oficial de transito animal. No entanto, existem eventos
clandestinos que ndo seguem o devido regulamento, podendo justificar o fato de que ainda ha
30% (30/100) dos proprietarios que responderam negativamente, indicando que seus animais
nunca foram testados. Segundo Falcao et al. (2019), a auséncia de testagem representa um risco
potencial para a dissemina¢do da doenga, especialmente em regides onde o controle sanitario
ndo € rigoroso. Esse dado destaca uma drea que necessita de melhorias significativas, pois a
falta de adesdo as préticas de testagem pode comprometer os esfor¢os de controle da doenga no
Brasil. E fundamental intensificar os esforcos de conscientizacio e educagio, para assegurar
que todos os proprietdrios compreendam a importincia da testagem regular e adotem esta
pratica como parte integrante do manejo sanitario de seus animais, conforme recomendado por

Ramos et al. (2021).

O questionamento sobre a realizacio de testes antes da participacao em eventos revelou
que 62% (62/100) dos proprietarios sempre realizam o teste antes de levar seus animais a
eventos (Gréfico 1). Este dado € encorajador, pois demonstra uma preocupagdo da maior
parcela dos entrevistados com a saude dos animais e a prevencao da disseminacao da doenca.
A adesdo a essa pratica € crucial para garantir que apenas animais saudaveis participem de
eventos, reduzindo o risco de surtos de Mormo. De acordo com Sassi (2019), eventos que
reinem equinos em grande nimero sdo potenciais pontos de dissemina¢do de doencas como o

Mormo, e a testagem prévia é uma das formas mais eficazes de controle. No entanto, €

preocupante que 25% (25/100) dos respondentes ndo realizem testes regularmente, o que sugere
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uma falta de conscientiza¢do ou possiveis dificuldades logisticas ou financeiras que impedem
a testagem. Silva (2019) argumenta que o custo dos testes pode ser um obsticulo em certas
regides, o que compromete a ado¢cdo de medidas preventivas adequadas. Além disso, 13%
(13/100) indicaram incerteza sobre a realizacdo de testes, destacando a necessidade de reforgar
a importancia dessa pratica. Esses dados sublinham a importancia de campanhas educacionais
continuas e a implementacdo de politicas que facilitem e incentivem a testagem antes da
participacdo em eventos, assegurando uma maior protecdo contra a dissemina¢do do Mormo

(Carvalho et al., 2022).

Por outro lado, quando perguntados se participam de eventos que ndo exigem testagem,
53% (53/100) dos proprietarios responderam afirmativamente, enquanto 40% (40/100)
disseram nao participar € 7% (7/100) estavam incertos (Gréfico 1). Este resultado ¢é
extremamente preocupante, pois participar de eventos sem a devida testagem aumenta muito o
risco de disseminacdo do Mormo. Segundo Ribeiro (2023), eventos que ndo exigem controle
sanitdrio rigoroso sao focos de disseminacdo de doencas zoondticas, como o Mormo,
especialmente devido a natureza assintomadtica de alguns casos. Com mais da metade dos
respondentes afirmando que frequentam tais eventos, existe uma alta probabilidade de
transmissdo da doenca. Estudos de Menezes e Oliveira (2020) apontam que animais
aparentemente sauddveis podem carregar a Burkholderia mallei e dissemina-la para outros
equinos e humanos sem apresentar sinais clinicos, o que aumenta o desafio de controle. Isso
permite que equinos infectados, mas aparentemente sauddveis, entrem em contato com outros
animais, facilitando a propagacio da doenga (Carvalho, 2022). E crucial que priticas de

controle mais rigorosas sejam adotadas em eventos equestres para reduzir o risco de

transmissao.

Quanto a transmissdo da doenga entre animais, 46% (46/100) dos participantes
indicaram conhecer os modos de transmissdo, enquanto 36% (36/100) ndo sabiam e 18%
(18/100) estavam incertos. Ou seja, grande parte da populacio estudada ndo sabe como a doenca
¢ transmitida entre os animais. Talvez esse achado tenha sido o mais importante desta pesquisa,
mesmo contradizendo outros achados, o fato é que se torna impossivel controlar algo que €
desconhecido. A transmissdo do Mormo ocorre principalmente pela inalagdo ou ingestdo de
material contaminado, mas a conscientizagdo sobre essas vias ainda € insuficiente (Portugal,

2020).
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Em relacio ao impacto da doenga em humanos, 54% (54/100) dos respondentes estavam
cientes dos riscos, enquanto 33% (33/100) ndo tinham conhecimento e 13% (13/100) estavam
incertos (Grafico 1). Quase metade da populacao estudada ndo conhece os riscos dessa doenga
para humanos, ou seja, ndo sabe o que a doenga causa em humanos. A transmissao zoondtica é
um risco sério, especialmente em dreas com controle sanitdrio deficiente (Meurer, 2021).
Mormo é considerado um risco relevante em contextos de bioterrorismo devido a sua
contagiosidade. Historicamente, no inicio do século XX, o exército brasileiro enfrentou surtos
dessa doenca, que apresentava sérios perigos a satide de seus soldados. E crucial que os servicos
de sadde publica, especialmente nas regides afetadas, fiquem atentos ao diagndstico do mormo,
evitando confundi-lo com outras doencas respiratérias, como pneumonias comuns ou
tuberculose. Os sintomas sdo frequentemente semelhantes, incluindo febre, dificuldade
respiratdria e tosse, que podem progredir para pneumonia. Em casos menos frequentes, também
podem ocorrer manifestacdes cutineas, como pustulas e abscessos em diferentes partes do
corpo. Se ndo tratado adequadamente e rapidamente com os antimicrobianos apropriados, o

mormo pode levar a morte (Said, 2016).

Sobre o conhecimento de vacinas, 34% (34/100) afirmaram ter algum conhecimento,
enquanto 47% (47/100) ndo sabiam sobre vacinas especificas para Mormo e 19% (19/100)
estavam incertos (Gréfico 1). Este resultado revela que mais que a metade dos entrevistados
desconhecem sobre a profilaxia da enfermidade. Uma lacuna importante, especialmente porque
ndo hd vacinas aprovadas para Mormo, o que torna a conscientizacdo sobre outros métodos de
prevencdo ainda mais crucial (Said, 2016). A falta de vacinas reforca a necessidade de
campanhas educativas para promover medidas de controle, como a testagem regular e a

eliminacdo de animais infectados (Ribeiro, 2023).

Quando perguntados sobre a ocorréncia de casos em 2024, 31% (31/100) dos
participantes tinham conhecimento, enquanto 62% (62/100) ndo estavam cientes € 7% (7/100)
estavam incertos (Grafico 1). A falta de conhecimento sobre ocorréncias recentes ¢é
preocupante, ja que a notificacdo rapida € fundamental para o controle da doenga (Primo, 2021).
Embora uma parcela significativa esteja informada, a baixa disseminagio de informag¢des indica

a necessidade de melhorar os sistemas de comunicacado e vigilancia (Lima, 2014).

De maneira geral, apesar de uma conscientizacao significativa entre os proprietdrios de
equinos sobre 0 mormo e suas consequéncias, ainda ha lacunas preocupantes no conhecimento

e na adog¢do de préticas preventivas. Embora a maioria dos entrevistados demonstre estar ciente
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da doenca e conheca os testes de diagndstico, a auséncia de testagem em alguns eventos e a
falta de clareza sobre a transmissdo e o impacto zoonético indicam a necessidade de

aprimoramento nas campanhas de educagdo e vigilancia sanitdria.

A testagem regular de animais e a conscientiza¢do sobre as formas de transmissao sdo
fundamentais para o controle eficaz da doenga, especialmente em eventos equestres, onde a
aglomeracao de animais aumenta o risco de dissemina¢do. Além disso, a inexisténcia de vacinas
reforca a importancia de medidas de controle, como a testagem e o manejo adequado dos

animais.

Portanto, € essencial fortalecer as politicas publicas voltadas a sanidade animal e a
prevencdao do mormo, além de promover a disseminagdo continua de informagdes para garantir
que todos os proprietdrios de equinos adotem as praticas necessarias. Apenas com a educagao
e a aplicacdo rigorosa de medidas preventivas serd possivel reduzir a incidéncia do mormo e

proteger tanto a saide dos equinos quanto a satde publica.



29

5. CONCLUSAO

Pode-se evidenciar que, embora a maioria dos proprietdrios de equinos esteja consciente
sobre a existéncia do mormo e reconhe¢a a importancia de medidas preventivas e de
diagnéstico, ainda existem lacunas significativas no conhecimento sobre aspectos criticos da
doencga, como suas formas de transmissdo e as medidas adequadas de controle, especialmente
em eventos equestres. A conscientizacdo sobre os riscos para a saide humana e a falta de
testagem em alguns eventos sdo questdes preocupantes, que evidenciam a necessidade de
reforcar campanhas educativas e melhorar o acesso a recursos diagndsticos. Esses dados
apontam para a urgéncia de fortalecer politicas publicas que garantam a adocdo de praticas
sanitarias adequadas e a testagem regular, assegurando um controle mais eficaz do mormo tanto

para a saide animal quanto para a satde publica.
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