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RESUMO

Ensinar danca nas aulas de educacdo fisica é essencial para o
desenvolvimento motor dos alunos, melhorando habilidades como coordenacgao e
equilibrio, entre outras. Além disso, a danga enriquece a experiéncia cultural dos
estudantes, permitindo a expressdo emocional e a valorizagdo da diversidade. Essa
pratica nao s6 promove a saude fisica e mental, mas também fortalece a autoestima,
tornando a aprendizagem mais significativa. O estudo objetivou analisar a percepcao
dos docentes de Educacéao Fisica da cidade de Sousa sobre os desafios da aplicacao
do conteudo da danga na escola. A pesquisa caracteriza-se enquanto uma abordagem
quali-quantitativa, de carater exploratério, possui uma amostra de 13 docentes de
ambos 0s sexos, que atuam na area da educacéao fisica nos anos iniciais e finais da
rede estadual do Municipio de Sousa. O instrumento utilizado foi um questionario 11
perguntas e os dados obtidos foram analisados por meio da estatistica descritiva e da
analise de conteudo utilizando o Statistical Package for Social Sciences (SPSS). A
conclusdo do estudo identificou dificuldades na pratica da danca nas aulas de
Educacao Fisica, relacionadas a falta de infraestrutura e equipamentos nas escolas e
a resisténcia dos alunos, especialmente do sexo masculino, influenciados por
preconceitos. Embora os professores tenham formacao continuada, muitos enfrentam
desafios para implementar o conteudo, frequentemente optando por exclui-lo. O
estudo também menciona estratégias usadas pelos docentes para assegurar a
aplicagéo da danga, destacando sua importancia similar aos demais conteddos.

Palavras-chave: Danga. Desafios. Educacao fisica escolar.



ABSTRACT

Teaching dance in physical education classes is essential for students' motor
development, improving skills such as progression and balance, among others.
Furthermore, dance enriches students' cultural experience, allowing emotional
expression and appreciation of diversity. This practice not only promotes physical and
mental health, but also strengthens self-esteem, making learning more meaningful.
The study aimed to analyze the perception of Physical Education teachers in the city
of Sousa about the challenges of applying dance content at school. The research is
characterized as a qualitative-quantitative approach, of an exploratory nature, with a
sample of 13 teachers of both sexes, who work in the area of physical education in the
initial and final years of the state network in the Municipality of Sousa. The instrument
used was an 11-question questionnaire and the data obtained were analyzed using
descriptive statistics and content analysis using the Statistical Package for Social
Sciences (SPSS). The conclusion of the study identified difficulties in practicing dance
in Physical Education classes, related to the lack of infrastructure and equipment in
schools and the resistance of students, especially males, influenced by prejudices.
Although teachers have ongoing training, many face challenges implementing the
content, often opting to exclude it. The study also mentions strategies used by teachers

to ensure the application of dance, highlighting its similar importance to other content.

Keywords: Dance. Challenges. School physical education.
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1 INTRODUCAO

A danca é considerada um fenémeno social (Rangel, 2002). Atua
principalmente como uma manifestacdo multicultural que retrata caracteristicas
sociais, econdmicas, culturais, religiosas e politicas de uma ou varias sociedades
(Medina et al, 2008). Ainda segundo Medina et al. (2008) a danga apresenta
caracteristicas da cultura de uma comunidade ou povo, revelando costumes e habitos
dessa sociedade.

Atualmente a danca vem sendo desenvolvida por individuos como forma de
lazer em ambientes como parques, ruas, clubes, pracas publicas, escolas e etc. A
pratica de tal modalidade no ambiente escolar traz diversos pontos positivos, alguns
deles sao: estimular a criatividade, liberar emocodes, aprimorar o desenvolvimento
fisico, social, afetivo e cognitivo (Bertazzo, 2004). Segundo o autor Bertazzo (2004),
a danca proporciona lazer e diversos beneficios a saude fisica e cognitiva, além do
aprimoramento de fundamentos como flexibilidade e agilidade, resisténcia muscular,
coordenacao motora e equilibrio, de forma ludica, prazerosa. Através do movimento,
proporciona experiéncias nunca vividas.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017) a danca é uma
unidade tematica da Educacgéo Fisica, que deve trabalhar as praticas corporais de
acordo com os movimentos ritmicos, ordenados em passos e evolugdes especificas
e na maioria das vezes esta ligado a uma coreografia, que geralmente é realizada em
duplas ou grupos. Ainda de acordo com a BNCC, a danga deve ser trabalhada como
forma de manifestacao cultural, oportunizando o desenvolvimento da cultura regional.
Convém destacar que a pratica do conteudo danga é aplicado na escola de forma
oculta, sendo o processo de ensino/aprendizagem totalmente resumido de forma
errdbnea a apresentagdes em festas de um determinado periodo do ano (Verderi,
2000). Ainda de acordo com Verderi (2000) a dangca ndo deve seguir regras, 0S
professores de educacao fisica devem criar condicbes para que o aluno se
movimente, e isso € aplicado ao ato de dancar e nao a estilos e/ou ritmos.

O estudo de Haas e Garcia (2006) demostra o quao importante é aplicar a
danca como conteudo na escola, o desenvolvimento de tais atividades permite que os
alunos trabalhem os sentimentos, pensamentos e afetos e expresse-o através dos
movimentos corporais, 0 que trara ao mesmo um momento impar. Apesar de todos os
beneficios, o conteddo danga é pouco ministrado na escola, mesmo tendo sua grande

importancia, isso acontece por falta de uma boa formacao para os docentes acerca



da tematica (Carvalho, 2015). Por décadas, os conteudos relacionados a cultura
corporal do movimento foram limitas a aspectos técnicos, refletindo a uma formacao
profissional limitada a aplicacéo do saber fazer, conforme observado por Dos Santos
Junior et al. (2020).

Geralmente, o professor de Educagéo Fisica é visto na escola como atleta e
isso acaba limitando-o, pois ha uma expectativa de que o professor deve saber
praticar todas as modalidades com muita técnica e maestria, no entanto, ele é alguém
que tem preferéncias e habilidades especificas em certas modalidades, néo
dominando necessariamente todas, o que de certa forma acaba gerando um
constrangimento em confessar que ndo domina tal modalidade (Betti, 1999). Com
isso, os professores desistem de ministrar certos conteludos por se julgar nao
preparado para ministrar a aula. Nesse contexto, a pratica do conteudo danca se
transforma em um grande desafio, pois 0s docentes esquecem que a base da danca
¢ a criatividade e ndo a alta técnica empregada socialmente para seu desenvolvimento
(Peres; Ribeiro; Junior, 2001).

Diante disso, aponta-se o seguinte problema: Quais as dificuldades enfrentadas
por docentes quanto a aplicagdo da danga como conteudo na educacao fisica
escolar? A partir desse questionamento surgiu a importancia em pesquisar sobre este
tema, visando identificar quais dificuldades e de onde elas surgem. Sabe-se que a
pratica da danca gera muitos beneficios sejam eles fisicos, cognitivos e psiquicos, em
contrapartida também traz consigo alguns preconceitos que afetam de forma negativa
os alunos e professores. Perante o exposto, este trabalho visa analisar a percepgéao
dos docentes de Educagédo Fisica da cidade de Sousa sobre os desafios da
aplicabilidade do conteudo da danga na escola.



2 METODOLOGIA
2.1 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

Esta pesquisa € de natureza quali-quantitativa e carater exploratério, pois
tratasse de uma pesquisa que envolveu informacdes especificas de pessoas e
quantificou todos os dados coletados na mesma (Thomas; Nelson; Silverman, 2012).
Segundo Gil (2008), a pesquisa exploratéria tem como finalidade buscar uma

compreensao como um todo e aproximacao acerca de um determinado fato.

2.2 AMOSTRA

A pesquisa foi realizada com professores da disciplina de Educagéo Fisica das
escolas estaduais do municipio de Sousa, contando com a participacdo de docentes
13 do sexo masculino e feminino que atuam no ensino fundamental (anos iniciais e

anos finais).

Critérios de Incluséao:
v" Possuir graduagao de licenciatura em Educagao Fisica e/ou licenciatura
Plena em Educacao Fisica;
v" Atuar em turmas do ensino fundamental (anos iniciais e anos finais) da
referida disciplina;
v Exercer sua docéncia em Escolas Estaduais da cidade de Sousa ou no
Instituto Federal de Ciéncias e Tecnologia da Paraiba — Campus Sousa.

Critérios de Exclusao:
v Ser Bacharel em Educacéo Fisica;
v' Atuantes sem graduacao completa;

v Ter indisponibilidade de tempo para participar da pesquisa.

2.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

O instrumento de coleta de dados utilizado foi um questionario com 11
perguntas (Apéndice B), contendo entre elas perguntas de multipla escolha,
dicotdmica e abertas. O tempo gasto para responder o questionario foi, em média, de
10 a 15 minutos e o tema das perguntas corresponde a visdo dos professores e as
dificuldades vivenciadas pelos mesmos quanto a aplicacdo da danca como conteldo
da Educacéo Fisica Escolar.



2.4 PROCEDIMENTOS DA COLETA DE DADOS

O procedimento teve inicio no contato com a diregdo escolar e com 0s
professores de forma presencial, neste primeiro momento demonstrou-se as tratativas
e objetivos do projeto e salientando a importancia da participacao dos docentes na
pesquisa, posteriormente os docentes foram convidados a participar da pesquisa de
forma voluntaria, com o primeiro contato realizado, os professores que se dispuseram
a participar assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(Apéndice A). Posteriormente, realizou-se a aplicacdo do questionario, que ocorreu
de forma presencial, em um ambiente da escola reservado e com menor possibilidade
de interrupgdes, acordado anteriormente com a direcdo da escola. Vale ressaltar que
0 contato da direcao escolar foi solicitado para posterior devolutiva do estudo.

2.5 TRATAMENTO E ANALISE ESTATISTICA DOS DADOS

Todas as informagdes sobres dados do estudo foram digitados, armazenados
e dispostos em gréaficos no Microsoft Excel, para tabular foi utilizado o Statistical
Package for Social Sciences (SPSS), para Windows como também na plataforma do
Google Forms, para tratamento das informagdes quantitativas. Além disso, utilizou-se
a estatistica descritiva para representar os conjuntos de dados, como também a
analise de conteudo, na exploracdo do material, tratamento e interpretagdes. Apos
isso os dados foram analisados com base na técnica de analise de conteudo proposta
por Bardin (2016).

2.6 CONSIDERACOES ETICAS

O estudo dispbe do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), no
qual os participantes assinaram e obtendo como garantia o sigilo total de suas
identidades. O projeto foi submetido para o Comité de Etica e Pesquisa do IFPB
(Anexo A) para analise e aprovagcdo de acordo com resolucdo N°510/2016 do
Ministério da Saude, sendo o mesmo aprovado de acordo com o parecer de
N26.984.891. Os resultados da pesquisa serao enviados aos participantes via e-mail,
no formato de artigo.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra visou abranger um total de 40 docentes, porém 27 nao participaram
devido aos critérios de inclusdo e exclusdo. Gerando uma amostra total de 13
professores da rede estadual de ensino de Sousa-PB. Foi encontrado um total de 23%
dos atuantes em zona rural, 62% em zona urbana e 15% que atuam em ambas as
zonas. No primeiro momento foi feito a caraterizacdo dos participantes a partir de
idade, género e tempo de atuacdo. No gréafico 1, notamos maior prevaléncia dos
participantes que possuem idade igual ou superior a 51 anos (33%) e apenas 17%

com idade entre 20 e 30 anos.

Grafico 1 — Idade dos participantes do estudo

Idade dos participantes do estudo
35% 33%

30%
25% 25%
25%
20%
17%
15%
10%
5%
0%
20-30 31-40 41-50 51+

H Percentil

Fonte: Autor préprio

Na segunda etapa foi analisado como o conteudo danga esta inserido na
formagéo destes docentes e como € trabalhado em sala de aula. No grafico 2 notamos
que 85% dos participantes cursaram a disciplina de danc¢a durante a sua graduacgao.
Para garantir a eficAcia da danca, é necessario que os professores primeiro
compreendam a importancia da danga na educacao e somente depois disso, eles
devem se preparar adequadamente para orientar e facilitar o processo de
improvisacao, criacao e reinterpretacdo. Isso porque a danga tem o poder de gerar
significados, tanto para quem a pratica quanto para quem a observa (Porpino, 2006.
Apud Gaio; Patricio, 2021).
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Grafico 2 — Disciplina danga na formagao

Disciplina dan¢a na formacgao

12 11 90%
85%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

10

0% 0%
Sim Nado

Fonte: Autor préprio

Segundo a literatura, Falsarella (2021) diz que a formacao docente deve ser
efetiva, frequente e continua, buscando sempre avangos para educagao. O Grafico 3
demostra que 100% dos docentes possuem uma formagédo continuada em alguma
area da Licenciatura em Educacgéo Fisica, sendo especializagcao a responsavel 92%

desse resultado.

Grafico 3 — Grau académico dos profissionais participantes do estudo

Grau académico dos profissionais participantes
do estudo

M Especializagdo

B Mestrado

Fonte: Autor proprio

O dltimo ponto avaliado na segunda etapa foi como ocorria a aplicagdo do
conteddo nas escolas, obtendo um resultado previsto e negativo, visto que 58% da
amostra retrata ndo trabalhar a danca (33%) ou a aplica somente em datas
comemorativas (25%). A dancga esta incluida em dois componentes curriculares: Arte
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e Educagédo Fisica. No contexto da Arte, ela é abordada como expressdo e
comunicagao, manifestagdo coletiva, produto cultural e apreciagédo estética. Ja na
Educacéao Fisica, a proposta é contextualizar a danca dentro de uma perspectiva
cultural e histérica, ligando os alunos ao seu prdprio corpo, ao corpo dos outros, aos
gestos e a realidade em que estéo inseridos (Brasil, 2017). Furtado (2012) afirma que
a danca é aplicada nas aulas de Educagcdo Fisica de forma muito reduzida.
Corroborando com o resultado, Scarpato (2004) afirma que devido a caréncia na
aplicacao desse conteudo nas aulas de Educacéao Fisica, surgem duvidas em como

trabalhar a Danga no espacgo escolar.

Embora seja um conteudo rico e diversificado, a danca em sua grande maioria,
€ aplicada apenas em datas especificas, como festas juninas, dia das maes, dia dos
pais. Notando também que apenas 17% dos docentes aplicam a danca em todos os

anos previsto na BNCC, como demonstra o grafico 4.

Grafico 4 — Aplicacao do contelido danga nas aulas de Educacao Fisica

Aplicacao do conteudo danca nas aulas de
Educacgao Fisica

Sim i ‘ 17%
Sim, Anos Finais ﬁ 33%
Ndo ﬁ 33%
Datas Comemorativas ﬁ 25%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

i Percentil

Fonte: Autor proprio

Na terceira etapa foi analisado quais os principais desafios encontrados pelos
docentes, 24% relataram que escola néo tinha espaco adequado, 15% afirmaram que
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a escola ndo possuia equipamentos adequados para a pratica deste conteudo, 15%
comunicou ndo ter afinidade com a danga, 12% afirmou que os alunos ndo gostam do
conteudo da danca e consequentemente se negam a participar das aulas, e 6%
afirmou preferir trabalhar os esportes como demonstra o grafico 5. Os desafios sdo
mutuos e crescentes visto que surge de todos os lados, a resisténcia contra a
mudancga de curriculo por parte dos alunos é gigante pois os mesmos sempre
preferem a pratica dos esportes tradicionais como futsal e vblei, e por parte dos
professores que se encontram, em sua grande maioria, acomodados na rotina e
consequentemente nao se dispdéem a reinventar as formas de trabalhar a danca na
tentativa de fazer os alunos aceitar o conteudo de forma positiva. Atualmente a danca
€ um conteudo programatico da Educacéo fisica e deveria ser trabalhada de forma
ativa em seu espaco da mesma forma que os demais conteudos, entretanto a danca
vem passando por um processo similar de marginalizagao, devido ndo ser trabalhada
de forma igualitdria a outros conhecimentos da propria area da educagéao fisica
(Morandi, 2006).

Grafico 5 — Principais desafios para aplicagdo do contetido danga nas aulas de Educagao Fisica

Principais desafios para aplicacao do conteudo danca nas
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Na figura 1 encontramos as principais dificuldades retratada pelos docentes
acerca de como se sentem e como o0s alunos reagem a pratica da danca. A
abordagem dos professores, no ambiente ao qual os alunos estdo inseridos, as
emocoes e sentimentos presentes na escola sao pontos que devem ser levados em
consideracao, pois tudo vai influenciar de forma positiva e negativa no processo de
aprendizagem e aplicacdo do conteudo. A danga no contexto escolar vai além da
perspectiva de sequéncias e passos (De Miranda Rosa; Monteiro, 2024). Endossando
este estudo, Ugaya (2011, p. 43) afirma que, “nesse processo de formacgdo, mais
importante do que o saber fazer, € o entender como e porque ensinar danga na
educacao basica.” A partir dessa concepcgao € de suma importancia que professores
de Educacao Fisica tenham uma formacao de qualidade durante seu processo de

graduacéao, bem como, uma formacao continuada.

Figura 1 — Principais dificuldades relatadas pelos professores de Educacéo Fisica para aplicagdo da

danca
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Fonte: Autor proprio

Foi possivel observar que a ma formacao, falta de estrutura, e sexismo esta
mais que presente na realidade atual da escola, que nos leva a indagar o por qué sera
que pouco se Danca na escola? Por que a danga nao é sistematizada como conteudo
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da Educagao Fisica? Por que s6 se danca nas festas comemorativas da escola?
Talvez ndo dancemos na escola porque ainda existe o preconceito de que “danca é
coisa de mulher”, ou talvez, porque negamos nosso corpo, nossa expressividade,
nossa ludicidade ao nos expormos quando dangamos. Ou ha uma certa ingenuidade

quanto ao corpo que danga e ao corpo na danga no ambiente escolar (Marques, 2003).

Na figura 2, notamos que o0s poucos professores que aplicam a danga nas aulas
utilizam algumas estratégias, a fim de fazer com que os alunos participem de forma
mais ativa na aula, na qual a que mais prevalece é a participacao em troca de
pontuacao ou apenas atividade de cunho tedrico.

Figura 2 — Estratégias de aplicacdo do conteido danca nas aulas de Educacao Fisica
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Fonte: Autor préprio

A dancga, de maneira integrada com os demais conteudos da Educacéo Fisica,
enriquece o repertério de expressao corporal dos alunos. Isso é importante tanto para
atividades fisicas e biolégicas quanto para a realizagdo dos movimentos cotidianos,
promovendo uma sensacao de bem-estar fisico e mental (De Miranda Rosa; Monteiro,
2024).

Para que o conteudo tenha um impacto significativo na vida dos alunos, é

importante que os docentes entendam sua fungdo na educacgdo, considerando a
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danca como uma expressao artistica e corporal. Com essa compreensao, devem se
capacitar para guiar e facilitar os processos de improvisagao, criagao e recriacao. Isso
€ importante, pois a danca transmite significados tanto para quem a realiza quanto
para quem a observa. O ato de dancar vai muito além dos movimentos, é uma forma
de demonstrar o que as criangas e jovens sentem, vivem, pensam e desejam. E uma
expressao de sentimentos e desejos que se refletem na fala e na escrita, para todos

aqueles que tem a danga como uma linguagem.
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4 CONCLUSAO

Os resultados deste estudo apontam a existéncia de muitas dificuldades vindas
de ambos os lados, por parte da escola com a grande falta de estrutura e
equipamentos adequados para o desenvolvimento das atividades; através dos
professores, que apesar do alto indice de formagdo continuada, permanecem com
grandes dificuldades em aplicar o conteudo e acabam o eliminando de suas aulas; e
por parte dos alunos que nao se dispbe a participar das aulas, destacando
principalmente os alunos do sexo masculino, encontrando o preconceito,
marginalizagdo e sexismo existente diante do referido conteudo. Os achados também
retratam algumas das varias estratégias utilizadas pelos professores, a fim de garantir
a aplicacao e bom desenvolvimento do contetudo, demonstrando a mesma importancia
gue 0s esportes possuem.

Este estudo apresenta algumas limitaces. Ele foi realizado em um Unico
municipio e em apenas algumas escolas estaduais, o que nao reflete a realidade das
escolas particulares ou de outras instituicbes de ensino. Além disso, houve a
indisponibilidade de alguns professores e a pesquisa ndao abrangeu todas as etapas
do ensino basico. Através desse resultado surgem novas perguntas, como: A faixa
etaria dos professores influencia no desenvolvimento de novas estratégias de
aplicacdo da danca? A formacdo académica estda sendo adequada? Como se
comporta a abordagem para aplicacao do conteido em relacdo ao ambiente que a
escola esta inserida? Como a cultura regional influencia na participacao da pratica da
danca? Tais questionamentos podem se transformar em estudos a fim de aprofundar
a pesquisa sobre o tema, e trazer novas solu¢des para o bom desenvolvimento do

conteudo danca.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Este é um convite para vocé participar da pesquisa: DESAFIOS DA APLICACAO DO
CONTEUDO DANCA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR, que tem como pesquisador
responsavel a professora Giulyanne Maria Silva Souto.

Esta pesquisa pretende investigar quais os desafios vivenciados por docentes na
aplicagcao da Danga como contetdo da Educagéo Fisica Escolar na cidade de Sousa Paraiba.
O beneficio para vocé, participante, consiste na participagdo em produzir embasamento para
que outros profissionais de Educagéo Fisica, Artes e areas afins consigam identificar a causa
de suas dificuldades e desenvolver novas estratégias para a aplicagdo da Danga nas suas
aulas de Educacao Fisica e em outros ambientes nos quais esta pratica seja realizada. O
projeto foi enviado para o Comité de Etica e Pesquisa do IFPB para anélise e aprovagédo de
acordo com resolucao N°510/2016 do Ministério da Saude.

Caso vocé decida participar, sera submetido a responder um questionario com
perguntas sobre suas dificuldades para aplicar a danca se existentes, quem gera essa
dificuldade, e quais sao elas.

Assim como em toda pesquisa cientifica que envolva a participacdo de seres
humanos, salientamos que sua participacdo € em carater voluntario, isto é, a qualquer
momento vocé podera recusar-se a responder qualquer pergunta ou desistir de participar e
retirar seu consentimento. Sua recusa nao trard nenhum prejuizo em sua relagdo com o
pesquisador ou com a Instituicdo de ensino participante. Esses riscos podem se manifestar
em varias dimensoes, e neste estudo incluem: Constrangimento e estresse emocional pois 0s
participantes podem se sentir constrangidos ou estressados ao discutir suas proéprias
insegurangas ou preocupacoes relacionadas a aplicacdo da danca na Educacao Fisica
escolar. Isso pode levar ao desconforto emocional durante a pesquisa ou ainda impactar suas
relacdes sociais.

Como protocolo de minimizagéo de riscos ou atenuar seus efeitos, os pesquisadores
estardo atentos aos sinais de desconforto dos participantes, criando um espaco inclusivo e
amigavel. Sera promovido um ambiente onde os participantes respondam as questdes sem
julgamentos ou comparagdes. Os objetivos da pesquisa e o processo de coleta de dados
serdo explicados, permitindo que os participantes decidam participar ou ndo. Em casos de
desconforto fisico ou emocional, os participantes serdo encaminhados a profissionais para
suporte especificos a necessidade do sujeito, durante e pds-pesquisa. Essas medidas visam

minimizar os riscos e garantir uma pesquisa ética e respeitosa. Em caso de desconforto ou
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outro problema de saude, as pesquisadoras entrardo em contato com a assisténcia médica,
sendo todos os custos de responsabilidade das mesmas.

Vocé podera tirar suas duvidas ligando para a professora Giulyanne Maria Silva
Souto, através dos numeros: (83)988264930 e 3556-1029 ramal: 243, Email:
giulyanne.ef@hotmail.com. Os dados serdo divulgados apenas em congressos ou

publicagdes cientificas, ndo havendo divulgagdo de nenhum dado que possa lhe identificar.
Além disso, esses dados serdao guardados pelo pesquisador responsavel em local seguro e
por um periodo de 5 anos. Havendo algum dano decorrente da pesquisa, o/a participante tera
direito a ser indenizado pelo dano decorrente da pesquisa, nos termos da Lei (Res. CNS 510,
VI, Art. 9). A partir dos dados deste estudo sera realizada a devolutiva (apresentacao dos
resultados obtidos) desta pesquisa a vocé via e-mail, usando os enderecos coletados durante
a pesquisa.

Este documento foi impresso em duas vias. Uma ficard com vocé e a outra com a
pesquisadora responsavel Professora Giulyanne Maria Silva Souto.
Apo6s ter sido esclarecido sobre os objetivos, importancia e 0 modo como os dados seréao
coletados nessa pesquisa, além de conhecer os riscos, desconfortos e beneficios que ela
trara para ciéncia e ter ficado ciente de todos os meus direitos, eu, abaixo assinado, declaro
que fui informado e concordo em participar da pesquisa “DESAFIOS DA APLICACAO DO
CONTEUDO DANCA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR’. Entendi, também, que posso
desistir a qualguer momento sem que nada me aconteca. Li e concordo em participar como

voluntario da pesquisa descrita acima.

Sousa, de 2024

Pesquisador responsavel pela Pesquisa Participante da Pesquisa

Esta pesquisa foi analisada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do IFPB (CEP-
IFPB), o qual tem o objetivo de garantir a prote¢éo dos participantes de pesquisas submetidas
a este Comité. Portanto, se o senhor(a) desejar maiores esclarecimentos sobre seus direitos
como participante da pesquisa, ou ainda formular alguma reclamagao ou denuncia sobre
procedimentos inadequados dos pesquisadores, pode entrar em contato com o CEP-IFPB.
COMITE DE ETICA EM PESQUISA DO IFPB. Av. Jodo da Mata, 256 — Jaguaribe — Jodo
Pessoa — PB. Telefone: (83) 3612-9725 - e-mail: eticaempesquisa@ifpb.edu.br. Horario:
Segunda a Sexta - 12 as 18 horas.
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APENDICE B - Instrumento da pesquisa para docentes

O objetivo desse questionario é analisar o desenvolvimento do conteddo danca nas aulas
de educacéo fisica. O participante utilizarda um tempo médio para responder de 10 a 15
minutos.

Questionario

As questdes a seguir sdo relacionadas ao perfil socio demografico e questdes sobre
o0 seu trabalho

—-—h

. Qual a sua idade?

2. Qual o seu género?

() masculino () feminino () prefiro nao informar

3. A quanto tempo vocé atua na sua profissao?

4. Vocé possui pds graduacao? Se sim, qual (quais)?

( ) Especializagdo. Se sim, em qual area?

( ) Pés-graduacgéao. Se sim, em qual area?

( ) Mestrado. Se sim, em qual area?

( ) Doutorado. Se sim, em qual &rea?

5. Na sua formagéo, houve disciplina de danga?
()sim ( )néo

6. A instituicdo que vocé trabalha esta localizada em zona rural ou urbana?
() zonarural
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() zona urbana

() na zona rural e na zona urbana

7. Vocé ministra aula de danca na escola que vocé trabalha?

) N&o, eu ndo ministro danga nas minhas aulas.

Sim, ministro nas turmas de educacéo infantil.

Sim, ministro nas turmas de Ensino Fundamental Anos Iniciais.
Sim, ministro nas turmas de Ensino Fundamental Anos Finais.
Sim, ministro nas turmas de Ensino Médio.

Sim, ministro nas turmas de EJA (educacéo de jovens e adultos).

(
()
()
()
()
()
()

Apenas em datas comemorativas.

8. Quais estilo ou ritmos que vocé trabalha na sala de aula?

9. Vocé sente dificuldade em trabalhar a danga em suas aulas? Se sim, em qual

estilos?

10.Quais as suas maiores dificuldades?

N&o tenho afinidade com a danca.
Tenho vergonha, pois ndo sei dangar.
Tenho preconceito com a danga.

N&o gosto do contetdo danca.
Tive uma ma formagao em relagéo a danca.
Prefiro modalidades esportivas.

e e e e e e e

)
)
)
) Tenho preconceito com relagéo ao género.
)
)
)
)

Os alunos nao gostam do conteudo da danca e consequentemente
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se negam a participar das aulas.
() A escola ndo possui um espaco adequado.
A escola n&o possui equipamentos adequados.

Nao me sinto seguro em aplicar o conteudo nas minhas aulas.

~—— ' ~— ~—

(
(
(

Outras dificuldades

11.Se vocé aplica a danca nas suas aulas, vocé utiliza alguma estratégia para os

alunos participarem das aulas? Quais?
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ANEXO A — PARECER COM APROVACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGCAO, CIENCIA E Wﬂlﬂ
TECNOLOGIA DA PARAIBA -
IFPB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DESAFIOS DA APLICAGAO DO CONTEUDO DANGA NA EDUCAGAO FiSICA
ESCOLAR

Pesquisador: Giulyanne Maria Silva Souto

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 79804724.8.0000.5185

Instituicado Proponente: Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba - IFPB
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.984.891

Apresentacao do Projeto:

Este documento se refere a analise do atendimento das pendéncias listadas no Parecer Consubstanciado n®
6.866.904, acerca do projeto de pesquisa DESAFIOS DA APLICACAO DO CONTEUDO DANCA NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR, sob a responsabilidade de Aléscia Aradjo de Almeida e orientacdo da
professora Dra. Giulaynne Maria Silva Souto, no Curso de Licenciatura em Educagao Fisica do IFPB ¢
Campus Sousa.

A partir de uma metodologia qualiquantitativa de carater exploratério, o estudo visa observar como a danga
esta sendo desenvolvida durante as aulas de Educagao Fisica escolar em turmas dos anos iniciais e finais
do ensino fundamental e ensino médio da rede estadual do municipio da cidade de Sousa ;, PB, agregando-
se também as turmas do IFPB Campus Sousa.

Para tanto, as pesquisadoras pretendem aplicar um questionario composto por 11 (onze) perguntas de
multipla escolha, dicotémicas e abertas que versarao sobre o perfil sociodemografico e aspectos
relacionados ao trabalho pedagogico de 40 (quarenta) professoras e professores de Educagao Fisica
escolar.

O protocolo de pesquisa tera inicio com o contato com a diregdo das escolas e com os professores de forma
presencial. Neste primeiro contato serao apresentadas as tratativas e

Endereco: Avenida Joao da Mata, 256, Bloco PRPIPG, térreo

Bairro: Jaguaribe CEP: 58.015-020
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3612-9725 Fax: (83)3612-9706 E-mail: eticaempesquisa@ifpb.edu.br

Pagina 01 de 06
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objetivos do projeto, salientando a importancia da participacao dos docentes na pesquisa. Posteriormente,
mediante o contato oral, os docentes serdo convidados a participar da pesquisa de forma voluntaria e
mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Por fim, a aplicagdo do
questionario devera ocorrer de forma presencial num ambiente negociado previamente com a dire¢édo da
escola. Ambiente este que deveréa ser reservado, com menor possibilidade de interrupgdes e confortavel.
Nesse momento, as pesquisadoras também solicitarao o endereco de e-mail dos participantes para posterior
devolutiva em forma de artigo cientifico.

A amostragem se baseara nos seguintes critérios: INCLUSAO: possuir graduagao de licenciatura em
Educagao Fisica e/ou licenciatura Plena em Educagao Fisica; atuar em turmas do ensino fundamental (anos
iniciais e anos finais) da referida disciplina; exercer sua docéncia em Escolas Estaduais da cidade de Sousa
ou no Instituto Federal de Ciéncias e Tecnologia da Paraiba ; Campus Sousa. EXCLUSAO: ser bacharel
em Educagdo Fisica; atuantes sem graduagao completa; ter indisponibilidade de tempo para participar da
pesquisa.

Os dados serao analisados por meio de estatistica descritiva e analise de contetdo a partir do programa
SPSS (Statistical Package for Social Sciences) bem como o Google Forms para o tratamento dos dados

quantitativos. Com isso, o estudo pretende elencar as principais dificuldades vivenciadas pelos docentes de
Educacéao Fisica em relagao a aplicagao do contelido de danga.

Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO GERAL

Analisar a percepgao dos docentes de Educagao Fisica da cidade de Sousa sobre os desafios da
aplicabilidade do conteiido da danga na escola.

OBJETIVOS ESPECIFICO

Identificar quais as dificuldades vivenciadas pelos docentes na aplicacao da danga como contetdo;

Investigar a aplicacao do conteudo danca nas aulas de educacao fisica escolar;

Endereco: Avenida Joao da Mata, 256, Bloco PRPIPG, térreo

Bairro: Jaguaribe CEP: 58.015-020
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3612-9725 Fax: (83)3612-9706 E-mail: eticaempesquisa@ifpb.edu.br
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Verificar quais os géneros de danga que gera mais dificuldades na sua aplicagao.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos podem se manifestar em varias dimensodes, e neste estudo incluem: constrangimento e estresse
emocional pois os participantes podem se sentir constrangidos ou estressados ao discutir suas proprias
insegurancas ou preocupacoes relacionadas a aplicacdo da danca na Educacao Fisica escolar. Isso pode
levar ao desconforto emocional durante a pesquisa ou ainda impactar suas relagées sociais.

Como protocolo de minimizacao de riscos ou atenuar seus efeitos, os pesquisadores estardo atentos aos
sinais de desconforto dos participantes, criando um espaco inclusivo e amigavel. Sera promovido um
ambiente onde os participantes respondam as questdes sem julgamentos ou comparacoes. Os objetivos da
pesquisa e o processo de coleta de dados serdao explicados, permitindo que os participantes decidam
participar ou nao. Em casos de desconforto fisico ou emocional, os participantes serao encaminhados a
profissionais para suporte especificos a necessidade do sujeito, durante e pés-pesquisa. Essas medidas
visam minimizar os riscos e garantir uma pesquisa ética e respeitosa. Em caso de desconforto ou outro
problema de saude, as pesquisadoras entrardao em contato com a assisténcia médica, sendo todos os
custos de responsabilidade das mesmas.

BENEFICIOS:

O beneficio para as participantes consiste na participagao em produzir embasamento para que outros
profissionais de Educacao Fisica, Artes e areas afins consigam identificar a causa de suas dificuldades e
desenvolver novas estratégias para a aplicacao da Danga nas suas aulas de Educacao Fisica e em outros
ambientes nos quais esta pratica seja realizada.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

A referida pesquisa é de suma importancia para a Educagao Fisica Escolar, pois sabe-se que a pratica da
danca pode gerar muitos beneficios fisicos, cognitivos, psiquicos e sociais para os/as discentes, entretanto,
o ensino da danga na escola pode trazer consigo alguns preconceitos
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cristalizados nos individuos e na sociedade. Dilemas que tém afetado de forma negativa a disciplina de
Educagao Fisica, alunos, alunas, professores e professoras. Ademais, sabe-se que a danc¢a ainda é pouco
trabalhada nas escolas, dado que alguns/algumas docentes relatam se sentirem constrangidos/as, nao

terem afinidade com a danca ou que suas formacdes académicas nao foram suficientes para trabalharem
com seguranga o ensino do contetdo.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
FOLHA DE ROSTO: apresentada, devidamente preenchida e assinada. SEM PENDENCIAS

PB INFORMAGOES BASICAS: apresentada e preenchida. SEM PENDENCIAS
CRONOGRAMA: apresentado, SEM PENDENCIAS.

ORGCAMENTO: apresentado, SEM PENDENCIAS.

CARTA DE ANUENCIA: apresentada, devidamente assinada, SEM PENDENCIAS.
INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS: apresentado, SEM PENDENCIAS.
TCLE: apresentado, SEM PENDENCIAS.

PROJETO ORIGINAL: apresentado, SEM PENDENCIAS.

Recomendacoes:
Nao se aplica.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

Apos avaliacao do parecer apresentado pelo relator que indica aprovagao e em se tratando de resposta a
pendéncias emitidas em parecer anterior, as quais foram sanadas, bem como no intuito de nao atrasar o
inicio da pesquisa, emito na condicdo de Coordenadora o Parecer de Aprovado ao protocolo de pesquisa,
pois este esta em acordo com o que preconiza as Resolu¢des do Conselho Nacional de Saude.

Endereco: Avenida Joao da Mata, 256, Bloco PRPIPG, térreo
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Informamos ao pesquisador responsavel que observe as seguintes orientagdes:
1- O participante da pesquisa tem o direito de desistir a qualquer momento de participar da pesquisa, sem
qualquer prejuizo;

2- O pesquisador deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado e descontinuar o
estudo somente ap6s analise das razdes da descontinuidade por parte do CEP que aprovou, aguardando
seu parecer, exceto quando perceber risco ou dano ao participante.

3- O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, quando for do tipo escrito, dever ser elaborado em duas
vias, rubricadas em todas as suas paginas e assinadas, ao seu término, pelo convidado a participar da
pesquisa, ou por seu representante legal, assim como pelo pesquisador responsavel, ou pela(s) pessoa(s)
por ele delegada(s), devendo as paginas de assinaturas estar na mesma folha. Em ambas as vias deverao
constar o endereco e contato telefénico ou outro, dos responsaveis pela pesquisa e do CEP local e da
CONEP, quando pertinente e uma das vias entregue ao participante da pesquisa.

4- O CEP deve ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o curso normal
do estudo.

5- Eventuais modificagdes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e
sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas.

6- Deve ser apresentado, ao CEP, Relatério Final até 15/11/2024

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

29

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagoes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS _DO_P 02/07/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2326460.pdf 01:57:08
Cronograma cronograma_PROJETO_DANCA_2.pdf | 02/07/2024 |Giulyanne Maria Aceito
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Cronograma cronograma_PROJETO_DANCA_2.pdf 01:53:51 Silva Souto Aceito
TCLE / Termos de |TCLE_PROJETO_DANCA_2.pdf 02/07/2024 | Giulyanne Maria Aceito
Assentimento / 01:52:06 | Silva Souto
Justificativa de
Auséncia
Outros INSTRUMENTO_PROJETO_DANCA _2.| 02/07/2024 |Giulyanne Maria Aceito
pdf 01:51:46 | Silva Souto
Projeto Detalhado / |projeto_danca_dificuldades_cep2.pdf 02/07/2024 | Giulyanne Maria Aceito
Brochura 01:51:17 | Silva Souto
Investigador
Folha de Rosto folha_rosto_assinada_desafiosdanca.pdff 12/05/2024 |Giulyanne Maria Aceito
23:39:59 [ Silva Souto
Orgcamento orcamento_projeto_danca_dificuldades. | 02/05/2024 | Giulyanne Maria Aceito
pdf 23:15:45 | Silva Souto
Declaragao de carta_anuencia_2.pdf 02/05/2024 | Giulyanne Maria Aceito
concordancia 23:15:20 | Silva Souto

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Jaguaribe
UF: PB

Telefone:

Municipio:
(83)3612-9725

JOAO PESSOA, 05 de Agosto de 2024

Assinado por:

Cecilia Danielle Bezerra Oliveira
(Coordenador(a))

Avenida Joao da Mata, 256, Bloco PRPIPG, térreo

CEP: 58.015-020
JOAO PESSOA
Fax: (83)3612-9706

E-mail: eticaempesquisa@ifpb.edu.br

Pagina 06 de 06



Copia de documento digital impresso por MILENA BEATRIZ (1278813) em 30/01/2025 17:30.

@B B |INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAOQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA
[ 1 ] Campus Sousa - Codigo INEP: 25018027
BEB Av. Pres. Tancredo Neves, S/N, Jardim Sorrilandia Ill, CEP 58805-345, Sousa (PB)
[ | | CNPJ: 10.783.898/0004-18 - Telefone: None
. . . . 7 .
Documento Digitalizado Ostensivo (Publico)
Entrega Trabalho de Conclusao de Curso
Assunto: Entrega Trabalho de Conclusao de Curso
Assinado por: Aléscia Almeida
Tipo do Documento: |Projeto
Situacao: Finalizado
Nivel de Acesso: Ostensivo (Publico)
Tipo do Conferéncia:|Cépia Simples

Documento assinado eletronicamente por:
« Aléscia Aratjo de Almeida, ALUNO (201918750006) DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA - SOUSA, em 09/01/2025 17:33:47.

Este documento foi armazenado no SUAP em 09/01/2025. Para comprovar sua integridade, faca a leitura do QRCode ao lado ou
acesse https://suap.ifpb.edu.br/verificar-documento-externo/ e forneca os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 1357236
Codigo de Autenticagdo: 826f7b79a9

Paginalde 1




	Documento Digitalizado Ostensivo (Público)
	Entrega Trabalho de Conclusão de Curso
	Documento assinado eletronicamente por:



