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RESUMO

Idealmente, a compreensdo do perfil socioepidemiolégico de salde dos trabalhadores e
trabalhadoras deve conjugar o entendimento da complexa associacdo que ocorre entre as
carateristicas da economia e dos setores produtivos, das condi¢des sociais dos trabalhadores e das
relacdes e praticas de trabalho predominantes. A partir deste pressuposto, objetivamos retratar o
perfil socioepidemioldgico da saude dos trabalhadores do municipio de Patos-PB, mediante a
caracterizacao qualitativa dos agravos e doencas relacionadas ao trabalho notificados entre os
anos de 2012 e 2022. Coletamos dados no sistema de informacéo de agravos de notificacdo
relacionados as doencas e agravos do trabalho e as caracteristicas "situa¢cdo no mercado de
trabalho", "sexo", "faixa etaria" e "raca" dos trabalhadores, analisando-os a partir da intersec¢édo
com a bibliografia. Acidentes de trabalho (AC), acidentes com exposicdo a material biologico
(AEMB) e Ler/Dort corresponderam a 93% das notificagdes: AC acometeram, principalmente,
trabalhadores do setores de construcao civil e servicos e técnicos agricolas, homens (83%), pardos
e pretos (88%), idade até 49 anos (81%) e com pouco acesso a direitos trabalhistas formais (17%);
AEMB acometeram, principalmente, técnicos de enfermagem e enfermeiros, mulheres (75%),
pardos (69%), idade até 34 anos (60%), e razoavel acesso a direitos trabalhistas formais (50%);
Ler/Dort acometeram, principalmente, trabalhadores dos servi¢os (53%), com mais 35 anos
(70%), brancos (50%), mulheres (57%) e maior acesso a direitos trabalhistas formais (73%). A
conjugacdo de circunstancias sociais dos trabalhados, caracteristicas locais da economia e da
realidade trabalhista produziu distintos perfil socioepidemiolégicos.

Palavras-chave: perfil epidemiol6gico; satde dos trabalhadores; salde e seguranga no trabalho;
doencas do trabalho

ABSTRACT

Work-related diseases reported by the Municipality of Patos-PB between 2012 and 2022: a
socioepidemiological view

Ideally, understanding the socio-epidemiological health profile of workers should combine an
understanding of the complex association that occurs between the characteristics of the economy
and productive sectors, the social conditions of workers and the prevailing work relations and
practices. From this assumption, we aim to outline the socioepidemiological profile of the health
of workers in the municipality of Patos-PB, through the qualitative characterization of work-
related injuries and diseases reported between 2012 and 2022. We collected data from the disease
notification information system (SINAN) related to occupational diseases and injuries and the
characteristics of "labor market situation", "sex", "age group" and "race" of workers, analyzing
them based on the intersection with the bibliography. Work accidents (WA), accidents with
exposure to biological material (AEBM) and repetitive strain injury (RSI) accounted for 93% of
notifications: WA mainly affected workers in the construction and services sectors and
agricultural technicians, men (83%), brown and black people (88%), aged up to 49 years (81%)
and with little access to formal labor rights (17%); AEBM mainly affected nursing technicians
and nurses, women (75%), mixed race (69%), age up to 34 years (60%), and reasonable access to
formal labor rights (50%); RSI mainly affected service workers (53%), those over 35 years old
(70%), white workers (50%), women (57%) and those with greater access to formal labor rights
(73%). The combination of social circumstances of workers, local characteristics of the economy
and the labor reality produced distinct socioepidemiological profiles.

Keywords: epidemiological profile; workers' health; occupational health and safety; occupational
diseases



1. INTRODUCAO

No Brasil, no ano de 2022, foram registradas no Sistema Nacional de Agravos de
Notificacdo (SINAN) 392,6 mil notificacbes de doencas e agravos relacionadas ao
trabalho. Se considerado o periodo entre os anos de 2012 e 2022, constata-se que o
namero de notificagdes aumentou, em média, 38% a cada ano. Ao mesmo tempo, 0s
dados revelam que esse padrdo de aumento ndo € uniforme no territério nacional, o que é
um reflexo das disparidades socioeconémicas e das caracteristicas especificas do mundo
do trabalho prevalentes nas diferentes realidades regionais e locais (OBSERVATORIO
DE SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO, 2024).

Embora produzam cenarios que possuem certos aspectos comuns, estas disparidades
e desigualdades resultam no surgimento de realidades trabalhistas que culminam em
diferentes perfis epidemioldgicos. E por tal razdo que a institucionalizacdo da salide do
trabalhador no ambito do Sistema Unico de Satde e a propria Politica Nacional de Sadde
do Trabalhador e da Trabalhadora preconizam que o entendimento do perfil de satde do
trabalhador, a concepc¢do de estratégias e a implantacéo das acdes preventivas e curativas
se baseiem na compreensdo de como tais diferencas impactam as condi¢des de salde dos
trabalhadores e trabalhadoras (GOMEZ; VASCONCELLOS; MACHADO, 2018).

Portanto, idealmente, a compreensdo desse perfil socioepidemioldgico deve partir do
entendimento pormenorizado da relacdo indissociavel que existe entre as variadas
circunstanciais sociais dos trabalhadores e as condi¢des que estruturam a equacao capital
x trabalho x processo saude-doenca, o que significa conjugar o entendimento da complexa
associacao que ocorre entre as carateristicas da economia e dos setores produtivos, das
condicdes sociais dos trabalhadores e das relacdes e praticas de trabalho predominantes
nos niveis regional e local (LIRA; CARNEIRO, 2008; GOMEZ; VASCONCELLOS;
MACHADO, 2018; MALTA et al., 2023).

A referida complexidade socioeconémica e produtiva esta presente no municipio de
Patos-PB. A titulo de exemplo, em 2019 o setor de servi¢cos do municipio era o quarto
maior da Paraiba (3,1% do PIB de servicos). Ja em 2020, a atividade da administragdo
publica municipal ocupava a quarta posi¢éo deste setor no PIB estadual (2,5%), enquanto
o0 PIB industrial foi o quinto maior do estado (2,4%), o qual teve a maior variacdo nominal
do valor adicionado ao PIB paraibano de 2019 para 2020, tendo crescimento de 31,1%
neste periodo. De modo geral, em 2020, Patos tinha o sexto maior PIB da Paraiba
(PARAIBA; IBGE, 2022).



Tal realidade socioecondmica se traduz em consideravel capacidade de geracdo de
emprego e ocupagdo de méo de obra (MTE, 2024) e produz circunstancias e préaticas de
trabalho especificas que séo indispensaveis para a compreensao do perfil epidemiologico
da satde do trabalhador no municipio. Apesar disto, as pesquisas produzidas a este
respeito, geralmente, ou abrangem curtos periodos de analise (menos de 5 anos), ou
avaliam setores produtivos especificos ou ndo procuram estabelecer a relacdo entre as
doencas e agravos relacionados ao trabalho e as caracteristicas sociais dos trabalhadores
e das circunstancias dos diferentes setores produtivos (COSTA; ARAUJO, 2013; SILVA
2014; IRMAO et al., 2016; LIMA, 2019).

E visando suprir tais caréncias que esta pesquisa busca caracterizar quali-
quantitativamente os agravos e doencas relacionadas ao trabalho notificadas pelo
municipio de Patos-PB entre os anos de 2012 e 2022, buscando compreender como as
relacdes entre “situacdo no mercado de trabalho”, a “idade”, o “sexo”, a “faixa etaria”, a
“raga” e de como as caracteristicas sociais dos trabalhadores ¢ do mundo do trabalho
contribuem para a configuracdo do perfil socioepidemiologico da saude dos

trabalhadores.

2. MATERIAIS E METODOS

A pesquisa trata-se de estudo descritivo, baseada em dados secundarios coletados do
portal TabNet Datasus do SINAN (BRASIL, 2024a), por meio do acesso ao painel
Doencas e Agravos de Notificacdo registrados no SINAN - 2007 em diante (BRASIL,
2024b).

Foram incluidos na pesquisa os agravos e doencas relacionadas ao trabalho definidos
pela Nota Informativa n® 94/2019-DSASTE/SVS/MS (BRASIL, 2019), a saber: acidente
de trabalho, acidente de trabalho com exposicao a material bioldgico, transtornos mentais
relacionados ao trabalho, céncer relacionado ao trabalho, dermatoses ocupacionais,
pneumoconioses, perda auditiva induzida por ruido (PAIR), Lesdo por Esforco
Repetitivo e Distlrbios Osteomusculares Relacionadas ao Trabalho (LER/DORT) e
intoxicagdo exogena relacionada ao trabalho.

Em cada ano pesquisado, a heuristica de pesquisa foi definida da seguinte maneira:
1) defini¢do do agravo ou doenca relacionada ao trabalho; 2) definicdo da abrangéncia
geografica como estada da Paraiba; 3) no campo “Linha” foram selecionadas, em

diferentes rodadas de coleta e de forma excludente, as opg¢des “ocupagdo”, “Sexo”, “Faixa



etaria SINAN” e “Raca”; 4) no campo “selecdes disponiveis” foi escolhido o municipio
de Patos como filtro para a apresentacao dos resultados.

Considerando que acidentes de trabalho, acidentes de trabalho com exposi¢do a
material bioldgico e LER/DORT séo os principais agravos relacionados ao trabalho em
todo o Brasil (BRASIL, 2022; OBSERVATORIO DE SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO, 2024), buscamos evidenciar o perfil socioepidemioldgico da satde do
trabalhador a partir da anélise das principais caracteristicas socioepidemioldgicas destes
trés agravos.

Para compor o perfil socioepidemiolégico, selecionamos informacdes disponiveis no
SINAN que permitissem compreender como as caracteristicas sociais dos trabalhadores
se relacionam com os agravos e doencas notificadas. Para tal, foram incluidas rodadas
adicionais de coletas de dados, a saber: no procedimento 3 da heuristica de pesquisa, a
opcdo “ocupacdo” foi substituida, alternadamente por “Situagdo no Mercado de
Trabalho”, “Sexo0”, “Faixa etaria SINAN” e “Raga”. No caso de acidentes de trabalho,
fizemos uma rodada adicional de pesquisas incluindo a opgdo “evolugdo do caso”. Em
ambas as rodadas da coleta de dados, quando se realizou a busca por “Faixa etaria
SINAN”, foram excluidas das andlises os resultados que apresentavam notificagdes de
agravos e doencas de pacientes que possuiam “<l Ano de idade”, por se tratar de
eventuais inconsisténcias dos dados.

Para fins de simplificacdo, os resultados do campo “ocupacdes” foram reclassificados
conforme a denominacdo “Grande Grupo”, constante no Livro 3 (Estrutura, tabua de
conversdo e indice de titulos) da Classificacdo Brasileira de Ocupacbes de 2010
(BRASIL, 2010).

Embora ndo seja constante na lista apresentada pela referida Nota Informativa,
também foram incluidos na pesquisa o0s acidentes com animais peconhentos relacionados
ao trabalho. A finalidade desta inclusdo foi apenas quantitativa, uma vez que as
informagdes disponiveis no SINAN ndo permitem relacionar as circunstancias do
acidente com as caracteristicas o perfil dos trabalhadores listadas anteriormente.

Os dados coletados foram tabulados em planilha eletrdnica do software Excel, de
onde se extrairam dados inferenciais por meio da elaboracdo de gréaficos e tabelas com
propdsito quantitativo-descritivo.

Com relacéo aos aspectos éticos, a pesquisa obedeceu a Resolucéo n° 466 de 12 de

dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude. Portanto, por se tratar do uso de dados



10

secundarios, anénimos e disponiveis publicamente, ndo houve a necessidade de

aprovagcéo pelo Conselho de Etica em Pesquisa.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram notificados 1061 agravos decorrentes ou relacionados ao trabalho. Ao longo
da série historica, constatamos uma tendéncia de aumento do numero total de
notificacBes, sendo o ano de 2018 aquele em que ocorreu 0 maior nimero de registros
(Figura 1).

Figura 1 — NUmero de notificacGes relacionadas ao trabalho e variacdo anual do numero
de notificacdes registradas no SINAN entre 0s anos 2012 e 2022 no municipio de Patos,

Paraiba, Brasil
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

Verifica-se, portanto, uma tendéncia de aumento do nimero de notificagcdes ao longo
da série historica, que é representada por uma taxa de variacdo média anual positiva de
72%. Apenas nos anos de 2017, 2019, 2020 e 2021 foi registrada reducdo da variagdo
anual (-29%, -59%, -79% e -36%, respectivamente). No caso dos anos de 2020 e 2021, a
diminuigdo foi motivada pela redugdo do nivel das atividades econdémicas decorrente de
medidas de enfrentamento da pandemia de COVID-19 (SILVA et al., 2023).
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Se comparado com o cenario nacional, constata-se que, no periodo avaliado, Patos
possui uma tendéncia de aumento bastante superior. Segundo dados do Observatorio de
Saude e Seguranca no Trabalho (2024), entre os anos de 2012 e 2022, a variagdo média
anual do numero de Notificacbes Relacionadas ao Trabalho registradas no SINAN em
todo o Brasil foi de 38%, embora tenha ocorrido uma tendéncia de reducéo na maior parte
do periodo (OBSERVATORIO DE SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO, 2024)
(Figura 2).

Figura 2 — NUmero de notificacGes relacionadas ao trabalho e variacdo anual do numero
do numero de notificacOes registradas no SINAN entre 2012 e 2022 em todo territorio
nacional
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados do Observatorio de Salde e Seguranca
no Trabalho (2024)

De todas as notificacGes registradas no periodo avaliado em Patos, 750 foram
acidentes de trabalho e 203 foram acidentes de trabalho com exposicdo a material
bioldgico, totalizando 90% do total. Cabe destacar o subito crescimento do nimero de
notificagdes de acidentes de trabalho e de acidentes com exposic¢do a material bioldgico

entre 0s anos de 2017 para 2018, os quais praticamente triplicaram neste periodo (Tabela

1).
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Tabela 1 — Numero anual de notificacfes de doencas e agravos relacionados ao trabalho

registradas entre os anos de 2012 e 2022 no municipio de Patos, Paraiba, Brasil

Agravo 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total
Acidente de trabalho 6 16 40 103 113 76 217 85 6 6 82 750
Acidente exp. a mat 17 8 8 12 20 19 61 20 16 7 15 203
biol6gico

Acidente por animais 7 1 3 0 0 1 3 7 2 1 7 32
peconhentos

LER/DORT 2 12 4 4 1 0 2 4 1 0 0 30
Intoxicagdo exdgena 1 0 6 2 4 1 3 1 0 0 0 18
Transtorno mental 0 1 0 0 1 4 0 1 0 2 1 10
PAIR 0 0 0 4 3 0 1 0 0 0 0 8
Dermatose ocupacional 4 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 7
Cancer 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2
Pneumoconiose 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

*Acidente de trabalho com exposicdo a material biologico
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

No que diz respeitos aos acidentes trabalho, constatamos que eles acometeram
principalmente trabalhadores de trés grandes grupos de ocupacdo, a saber: 1)
“Trabalhadores da industria extrativa e da constru¢ao civil”: 29,6% de todos os acidentes
de trabalho. Nele, predominam acidentes que acometeram pedreiros (148 notificacdes),
servente de obras (25 notificagdes) e vidraceiros (15 notificacbes), 0s quais
corresponderam a 85% dos acidentes de trabalho que ocorrem neste grande grupo e a 25%
de todos os acidentes de trabalho notificados; 2) “Técnicos de nivel médio das ciéncias
biologicas, bioquimicas, da saude e a fins”: 16,8% de todos os acidentes de trabalho. Nele,
predomina a ocorréncia de acidentes entre técnicos agricolas (111 notificacdes) e técnicos
de enfermagem (11 notificacdes), os quais corresponderam a 97% dos acidentes de
trabalhos que ocorreram neste grande grupo e a 16,3% dos todos os acidentes de trabalho;
3) “Trabalhadores dos servigos e vendedores e prestadores de servigos dos comércios™:
15,8% dos acidentes de trabalho. Nele predomina a ocorréncia entre vendedores e
prestadores de servicos do comércio, dos quais destaca-se a ocorréncia de acidentes
sofridos por vendedores do comércio varejista (16 notificacbes) e vendedores ambulantes
(26 notificacBes), os quais corresponderam 36% das notificacBes nestes dois grandes

grupos e a 5,6% de todos os acidentes de trabalho (Tabela 2).

Tabela 2 — Numero de notificacbes de acidentes de trabalho registradas em Patos,

Paraiba, Brasil, conforme grande grupo de categoria profissional

NUmero de
notificacbes
Trabalhadores da indUstria extrativa e da construcao civil 222

Grande grupo da categoria profissional
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Técnicos de nivel médio das ciéncias bioldgicas, bioquimicas, da satde e a fins 126
Vendedores e prestadores de servi¢os do comércio 60
Trabalhadores dos servicos 58
Trabalhadores de fungdes transversais 36
Escriturarios 28
Trabalhadores em servicos de reparagdo e manutencdo mecanica 28
Gerentes 26
Profissionais das ciéncias bioldgicas, da salde e afins 24
Trabalhadores da fabricacdo de alimentos, bebidas e fumo 16
Trabalhadores da transformacdo de metais e de compdsitos 15
Trabalhadores na exploragdo agropecuéria 14
Trabalhadores das indUstrias de madeira e do mobiliario 13

Trabalhadores nas indUstrias téxtil, do curtimento, do vestudrio e das artes graficas
Trabalhadores de atendimento ao publico

Estudante

Profissionais das ciéncias sociais e humanas

Aposentado/Pensionista

Outros trabalhadores da conservacgdo, manutengdo e reparagao

Técnicos de nivel médio das ciéncias fisicas, quimicas, engenharia e afins
Técnicos de nivel médio nas ciéncias administrativas

Trabalhadores em indUstrias de processos continuos e outras indudstrias
Comunicadores, artistas e religiosos

Pescadores e extrativistas florestais

Produtores na exploracdo agropecuaria

Trabalhadores da fabricacdo e instalacéo eletroeletrénica

Dir. e ger. em empresa de servicos de salde, da educacdo, ou de servigos
Dirigentes de empresas e organizacfes

Joalheiros, vidreiros, ceramistas e afins

Profissionais das ciéncias exatas, fisicas e da engenharia

Operadores de producdo, captacdo, tratamento e distribuicdo (energia, agua e
utilidades)

Policiais Militares

Professores Leigos e de nivel médio

Profissionais do Ensino

Dona de casa

Desempregado

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

PRRPRPER B DNNNVNNOOWWWRRMRRDN©OR

A predominancia de acidentados que tinham como ocupacdo profissdes relacionadas
a construcdo de edificios (setor de construcdo civil) deve-se, em grande medida, a
importancia que este setor econdmico vem desempenhando em Patos nos Ultimos anos
(Paraiba; Ibge, 2022), notoriamente em razao do incentivo Estatal ao setor de construcao
de moradias, decorrente da implantacdo do Programa Minha, Casa Minha Vida —
PMCMV, notadamente ap6s o ano de 2009 (LUCENA, 2014).

De maneira geral, a ocorréncia de elevado nimero de acidentes e doencas
relacionadas ao trabalho por trabalhadores do setor de construcdo civil tem-se sido
atribuida a predominancia de préaticas precarias de trabalho, a auséncia e/ou falta de
eficiéncia dos planos de saude e seguranca no trabalho — SST), as quais decorrem, em

muitos casos, da atuacdo dos agentes econdmicos e/ou empreiteiras visando ndo cumprir
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a legislacdo trabalhista e de saude do trabalho (COSTA; ARAUJO, 2013; PEREIRA;
WINKLER; HACON, 2016; ANAMAT, 2019; MALTA et al., 2023).

A precariedade das condi¢bes de seguranca e saude do trabalhador do setor de
construcdo civil em Patos foi registrada por um estudo de caso. Foram constatadas falhas
no atendimento aos padrbes de seguranca e saude no trabalho, destacando-se a presenca
de trabalhadores terceirizados sem uso de EPI, risco grave e iminente a quedas, devido a
retirada do guarda-corpo da varanda, desorganizacdo para a armazenagem de agregados,
interferindo no fluxo e organizacdo espacial, subsolo desorganizado, com sobras de
materiais e entulhos e existéncia de pontas de vergalhdes de aco desprotegidas (COSTA;
ARAUJO, 2013).

Embora possua conclusées com baixo poder de generalizagdo, por se tratar de um
estudo de caso que avaliou um unico canteiro de obras, 0 cenario apresentado pela referida
pesquisa pode, potencialmente, ser tomado como ilustrativo do setor de construcéo civil
no municipio de Patos, uma vez que ocorreu um reflexo das préticas e condicbes de
trabalho no nimero de notificagdes de acidentes de trabalho.

Um segundo grupo profissional de interesse para a constru¢cdo do quadro
epidemiolégico dos acidentes de trabalho sdo os técnicos agricolas, 0s quais
corresponderam a 14,8% de todas as notificagdes de acidentes de trabalho registradas.

Embora ndo haja pesquisas que avaliem as condi¢cdes de trabalho dos técnicos
agricolas do municipio de Patos-PB, estudo que avaliou riscos de adoecimento e acidentes
de trabalhos decorrentes das praticas agricolas predominantes na regido de Patos
constatou que os trabalhadores rurais estdo expostos a varios tipos de riscos, como
manuseio de ferramentas manuais (foices, enxadas e machados) e maquinas (tratores,
serras elétricas, trituradores, forrageiras), extensas jornadas de trabalho, trabalho intenso,
carregamento de cargas excessivas € a quedas (ALVES, 2019).

Além disso, as condi¢Bes socioecondmicas dos trabalhadores do meio rural séo
fatores que também contribuem para a ocorréncia de acidentes de trabalho entre
profissionais deste setor (NOGUEIRA; LANDMANN; DAMACENA, 2019). De
maneira geral, os trabalhadores agricolas brasileiros (incluindo técnicos agricolas,
agropecudrios e florestais) sdo mais velhos, ttm menor grau de instrugdo, menor poder
aquisitivo e maior dependéncia do SUS para acessar servicos de saude preventivos e
curativos, 0 que aumenta sua vulnerabilidade a acidentes (NOGUEIRA; LANDMANN;
DAMACENA, 2019).
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Um terceiro grupo de interesse para conformar o quadro epidemiologico dos
acidentes de trabalho compreende os “trabalhadores dos servigos e vendedores” e
“vendedores e prestadores de servicos dos comércios”, os quais responderam por 15,7%
das notificacOes de acidentes de trabalho registradas.

A relevancia dos trabalhadores dos servicos e do comércio para a composicdo do
perfil epidemioldgico deve-se, em grande medida, & importancia que o setor de “servigos”
desempenha na economia municipal. No ano de 2021, os servicos (incluindo o comércio,
mas excluindo Administracdo, defesa, educacdo e saude publicas e seguridade social)
eram responsaveis por 58,5% do PIB municipal (IBGE, 2024b) e pela ocupacéo de 60,5%
dos 14921 dos empregos formais do municipio registrados em 31 de dezembro de 2021
(BRASIL, 2024c).

Embora as razfes associadas a ocorréncia de acidentes de trabalhado nos setores de
servicos e comércio sejam grandemente determinadas pelas caracteristicas locais das
atividades econdmicas, a ndo percep¢do dos trabalhadores quanto a presenca de fatores
de risco no ambiente de trabalho, o esforco fisico requerido pelas atividades, a alta
demanda psicologica requerida e o tipo de mercadoria comercializada ajudam a explicar
aocorréncia deste agravo. Outro fato relevante é que a ocorréncia de acidentes de trabalho
no setor de servicos tem sido preponderante entre adultos jovens do sexo masculino, uma
vez que 0 comércio e 0s servicos possibilitam a insercdo de trabalhadores em inimeras
funcBes ndo especializadas, com baixo grau de experiéncia e qualificacdo profissional
(RIOS et al., 2015).

No caso especifico do setor servigos e comércio situados em Patos-PB, uma pesquisa
recente que avaliou os riscos laborais presentes em dois segmentos (supermercados e
acougues) identificou que a falta de treinamento dos trabalhadores, riscos relacionados
ao manuseio e o estado de manutencdo de equipamentos e maquinas e a auséncia do uso
de EPIS eram os principais fatores que poderiam resultar em acidentes de trabalho
(VIEIRA, 2022).

Em relacdo ao critério etéario, constatamos que, dos trabalhadores acidentados, 83%
eram do sexo masculino, 87% eram pardos e 79% tinha entre 20 e 49 anos. Trabalhadores

que tinham mais que 50 anos eram somente 18,5 % do total (Figura 3).
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Figura 3 —-Numero de notificacOes de acidentes de trabalho registradas em Patos, Paraiba,

Brasil, em fun¢do do "sexo, "raga" e "faixa etaria” dos trabalhadores
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

De maneira geral, estes resultados podem ser explicados principalmente pelo fato de
os trabalhadores dos setores de construgdo de edificios e do comércio serem
fundamentalmente homens jovens. Uma das principais raz0es para isto é o fato de que a
construcdo civil e os servicos compreendem rotinas laborais que requerem maior esforgo
fisico, 0 que faz com elas sejam prioritariamente ocupadas por homens jovens, embora
pessoas com maior também possam compor esse universo de trabalhadores,
especialmente na agricultura e construcao civil (RIOS et al., 2015; MALTA et al., 2023).

Isto decorre principalmente pelo fato de que, além de estarem expostos a atividades
econdmicas que tém intrinsecamente maior risco acidentario, trabalhadores que atuam na
construcdo civil, na agricultura e no setor de servicos, geralmente, ttém menor qualificagéo
para o trabalho, menor escolaridade e menor experiéncia no oficio, 0 que os situam em
um cenario de maior vulnerabilidade social e mais acidentalidade, que sdo agravados e
potencializados por péssimas condicdes de trabalho e pelo ndo comprimento da legislacédo
trabalhista e de saude e seguranca no trabalho (RIOS et al., 2015; NOGUEIRA,;
LANDMANN; DAMACENA, 2019; MALTA et al., 2023).

Do total de acidentes de trabalhos registrados em todo periodo avaliado, 78%
acometerem trabalhadores autdnomos ou empregados ndo registrados. Por outro lado,

apenas 17% dos acidentados tinham suas condic6es de trabalho formalizadas por registro
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da carteira de trabalho segundo a CLT (publico e privado) e por vinculo estatutario
(Tabela 3).

Tabela 3 - Numero de notificacBes de acidente de trabalho registradas em Patos, Paraiba,

Brasil, conforme a situacéo dos trabalhadores no mercado de trabalho

Situacdo no mercado de trabalho Total
Autbénomo 418
Empregado ndo registrado 179
Empregado registrado 68
Serv. Pub. Estatutario 54
Outros 20
Ign/Branco 7
Serv. Pub. Celetista 4
Aposentado 2
Empregador 2
Desempregado 1
Trab. Temporario 1

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

No que diz respeito a evolucdo da situacdo de salde ap0s 0s acidentes, constatamos
que 38% dos acidentes resultaram em incapacidade temporaria e 2% em incapacidade
parcial permanente. Ainda que 56% dos acidentes tenham evoluido para cura, 0,8%

resultaram em 6bito (Tabela 4).

Tabela 4 — Numero de notificacBes de acidente de trabalho registradas em Patos, Paraiba,

Brasil, conforme a evolucdo dos casos apds os acidentes

Evolucdo do caso Total
Cura 421
Incapacidade Temporéria 285
Ignorado/Branco 21
Incapacidade parcial permanente 14
Outra 8
Obito pelo acidente 6
Obito por outras causas 1

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

Os valores citados no paragrafo anterior sdo superiores aos do cenario nacional em
periodos recentes. A titulo de comparacdo, em todo o Brasil, em 2021, 1% dos acidentes
de trabalho resultaram em incapacidade permanente, enquanto 0,5% resultaram em 6bito
(BRASIL, 2023). Entretanto, cabe destacar que nem todos 0s setores econdmicos tém a
mesma probabilidade de ocorréncia de acidentes com consequéncias graves. A

construcdo civil € o que mais contribui, ndo somente para 0 nimero total de acidentes de
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trabalho no Brasil, mas também para a ocorréncia de mais acidentes graves e fatais
(LIMA, 2024).

Além disso, embora os quadros de incapacidade temporaria ou permanente digam
respeito mais diretamente aos danos fisicos que os acidentes de trabalho imputam ao
corpo do trabalhador e que as incapacidades temporarias sdo geralmente interpretadas
como sequelas de menor gravidade, é preciso considerar que estes quadros também estéo
associados a repercussdes psicologicas e socioecondmicas, impactando integralmente a
vida do trabalhador e resultando em um alto custo socioeconémico para a familia e toda
a sociedade (PINTOS, 2022; LIMA, 2024).

Com relagdo aos acidentes de trabalho com exposicdo a material bioldgico,
constatamos que embora eles tenham se distribuido em 13 grandes grupos de ocupacao,
houve a predominancia de 3 categorias (83% das notificacdes): 1) Técnicos de nivel
médio das ciéncias bioldgicas, bioquimicas, da salde e afins (52% das notificacdes); 2)
Profissionais das ciéncias bioldgicas, da saude e afins (22% das notificacfes) e 3)
Trabalhadores dos servigos (9% das notificagdes) (Tabela 5).

Tabela 5 — Numero de notificacBes de acidentes de trabalho com exposicdo a material

bioldgico registradas em Patos, Paraiba, Brasil, conforme grande grupo de categoria

profissional
NUmero
Grande grupo da categoria profissional de
notificacdes

Técnicos de nivel médio das ciéncias bioldgicas, bioquimicas, da satde e afins 111
Profissionais das ciéncias biolégicas, da saude e afins 46
Trabalhadores dos servigos 20
Dona de casa 13
Estudante 13
Vendedores e prestadores de servi¢os do comércio 3
Profissionais das ciéncias sociais e humanas 2
Trabalhadores de fung@es transversais 2
Pesquisadores e profissionais poli cientificos 1
Profissionais das ciéncias juridicas 1
Teécnicos polivalentes 1
Trabalhadores da fabricagdo e instalacdo eletroeletronica 1
Trabalhadores da industria extrativa e da construcdo civil 1

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

Do total de acidentes com exposi¢do a material biologico, destacamos a prevaléncia
da ocorréncia entre técnicos de enfermagem e enfermeiros (0s quais corresponderam,

respectivamente, a 45,1% e 14,4% das notificacOes deste agravo).
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A literatura sobre o tema aponta que, de maneira geral, a ocorréncia deste tipo de
agravo entre enfermeiros e técnicos de enfermagem esta associada a riscos presentes no
ambiente de trabalho, baixo ou insuficiente uso de EPIs, ao descarte irregular de
perfurocortantes, a sobrecarga de trabalho, a ndo ado¢do das normas e seguranca do
trabalho, a deficiente supervisdo das praticas de trabalho e a baixa capacitacdo do
trabalhador (MARZIALE; VALIM, 2011; SOARES et al., 2013).

Neste sentido, estudo exploratorio realizado em um hospital localizado em Patos
identificou que 56% dos profissionais entrevistados afirmavam utilizar acessorios de
higiene e seguranca constantemente durante toda a jornada no ambiente hospitalar. Os
44% restantes dividiam-se entre aqueles que usavama "algumas vezes" (28%), "sempre
que lembra" (12%) e "quase nunca” (4%) (SILVA, 2014)

Além da relevancia das condicdes locais do trabalho, dados do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN, 2021) revelam que, em nivel nacional, 66% dos profissionais
consideravam as profissdes como "desgastantes”, em razdo de longas jornadas semanais
de trabalho (24,7% trabalham entre 41 a 60 horas semanais, enquanto 13,9% trabalham
entre 61 e 80 horas por semana) e dos baixos salarios (55% dos trabalhadores recebiam
até R$ 2.000,00 mensais). Além disso, cerca de 8% dos trabalhadores brasileiros da
enfermagem fazem plantGes ou atividades extras para complementar a renda familiar.

Com relagdo aos critérios sexo e idade dos acidentes com exposicdo a material
bioldgico, constatamos que 69% destes acidentados eram pardos, 75% eram do Sexo

feminino e 89% tinham entre 20 e 50 anos (Figura 4).
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Figura 4 — Numero de notificacbes de acidentes de trabalho com exposi¢cdo a material
bioldgico registradas em Patos, Paraiba, Brasil, em funcdo do "sexo, "raca" e "faixa

etaria” dos trabalhadores
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

A predominéncia da ocorréncia deste tipo de acidente entre trabalhadores mulheres
estd de acordo com a distribuicdo percentual do nimero de mulheres que atuam nestas
ocupacdes em todo o Brasil, as quais correspondem a 85% dos trabalhadores da
enfermagem. Do mesmo modo, os dados etarios da nossa pesquisa estdo de acordo com
a realidade nacional, em quem 60% dos trabalhadores deste setor (enfermeiros, técnicos
e auxiliares de enfermagem) tém até 40 anos de idade (COFEN, 2021).

Quanto a situacdo dos trabalhadores no mercado de trabalho, 46% das notificacdes
de acidentes com exposicdo a material biologico diziam respeito a empregados nédo
registrados, que se somavam a 4% de profissionais descritos como auténomos.
Trabalhadores com vinculo formal correspondiam a 33% (servidores publicos celetistas,
servidores publicos estatutarios e empregados registrados). Devido a possiveis
inconsisténcias das informaces inseridas no SINAN, ndo foi possivel relatar a situacéo
no mercado de trabalho de 12% dos casos, que foram notificados como "“ignorando ou em
branco™ ou "outros” (Tabela 6).
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Tabela 6 — Numero de notificagdes de acidente de trabalho com exposicdo a material
biologico registradas em Patos, Paraiba, Brasil, conforme a situacéo dos trabalhadores no

mercado de trabalho

Situacdo no mercado de trabalho Numero de notificacdes
Empregado ndo registrado 96
Empregado registrado 33
Serv. Pub. Estatutario 24
Outros 13
Ign/Branco 12
Serv. Pub. Celetista 12
Autdnomo 8
Trab. Temporario 7
Cooperativado 1
Desempregado 1
Empregador 1

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

No que diz respeito as LER/DORT, constatamos que, embora esteva agravo tenha
ocorrido em seis grandes grupos de ocupagdo, 0s quais corresponderam a 67% das
notificacOes, elas acometeram principalmente os trabalhadores dos servigos (23% das

notificacdes) (Tabela 7).

Tabela 7 — Numero de notificagdes de LER/DORT registradas em Patos, Paraiba, Brasil,

conforme grande grupo de categoria profissional

Grande grupo da categoria profissional NUmero de
notificaces
Trabalhadores dos servigos 7
Escriturarios 3
Profissionais das ciéncias biolégicas, da satde e afins 2
Profissionais de ensino 2
Técnicos de nivel médio das ciéncias bioldgicas, bioguimicas, da satde )
e afins
Trabalhadores da industria extrativa e da construcdo civil 2
Trabalhadores nas indUstrias téxtil, do curtimento, do vestuario e das )

artes graficas

Operadores de produgdo, captacdo, tratamento e distribuicdo (energia,
agua e utilidades)

Outros trabalhadores da conservacdo, manutencdo e reparacao
Produtores na exploragdo agropecuaria

Profissionais das ciéncias exatas, fisicas e da engenharia

Técnicos de nivel médio nas ciéncias administrativas

Trabalhadores das industrias de madeira e do mobiliario

Trabalhadores de atendimento ao publico

Trabalhadores de funcdes transversais

[N

N
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Trabalhadores em servigos de reparagdo e manutengdo mecanica 1
Vendedores e prestadores de servi¢os do comércio 1
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

Embora, em nivel nacional, os setores ocupacionais que concentram as notificacdes
de LER/DORT sejam a industria, comeércio, alimentacdo, transporte e servicos
domeésticos/limpeza (BRASIL, 2022), a predominancia de ocorréncia entre profissionais
do setor de servigos em Patos esta, muito provavelmente, vinculada a propria realidade
do mundo do trabalho do municipio de Patos, na qual o setor de servigos e comércio é
onde estdo empregados a significativa maioria dos trabalhadores formais (BRASIL,
2024c).

O quadro epidemiol6gico aponta que 56% dos trabalhadores acometidos por
LER/DORT eram do sexo feminino, 50% eram brancos e 70% dos casos eram de pessoas

que tinham mais de 35 anos de idade (Figura 4).

Figura 2 — Numero de notificacdes de LER/DORT registradas em Patos, Paraiba, Brasil,

em fungdo do "sexo, "raca" e "faixa etdria” dos trabalhadores
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

Excetuando-se os acidentes de trabalho e acidentes de trabalho com exposicdo a
material bioldgico, as LER/DORT sédo as doencgas que mais afetam os trabalhadores
brasileiros, com prevaléncia de ocorréncia entre mulheres (51,7%) e com idade entre 40
e 49 anos (33,6%) (BRASIL, 2022). Uma pesquisa realizada na Paraiba identificou que
60% das notificacbes de LER/DORT acometiam mulheres, as quais, apesar de
trabalharem em ambientes considerados mais salubres, estdo mais sujeitas a realizagéo de

rotinas de trabalho que possuem movimentos repetitivos, que se somam a uma dupla de
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jornada de trabalho doméstico, o que contribui para o desgaste oesteomuscular e reduz o
tempo de recuperacéo das lesdes (LIRA; CARNEIRO, 2008; SILVA et al., 2023).

Quando se compara a acidentes de trabalho e acidentes com exposi¢cdo a material
biolégico, houve um maior equilibrio quanto a ocorréncia entre homens e mulheres que
sofreram LER/DORT (43% e 57%, respectivamente), com prevaléncia de pessoas com
mais de 35 anos (70% das notificagdes). Diferentemente dos acidentes de trabalho e
acidentes de trabalho com exposicdo material bioldgico, pessoas brancas (50% das
notificagBes) sdo o principal grupo de trabalhadores acometidos por este agravo.

No que diz respeito a situacdo dos trabalhadores acometidos por LER/DORT no
mercado de trabalho, constamos que 73% das notificacOes registradas diziam respeito a
trabalhadores formais, enquanto 17% diziam respeito a empregados nédo registrados e

auténomos (Tabela 8).

Tabela 8 — Numero de notificagdes de LER/DORT registradas em Patos, Paraiba, Brasil,
conforme a situacéo dos trabalhadores no mercado de trabalho

Situacdo no mercado do trabalho Numero de notificacdes
Serv. Pub. Estatutario 13
Empregado registrado
Empregado ndo registrado
Autdbnomo
Ign/Branco
Serv. Pab. Celetista
Outros
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados pesquisados no SINAN

P NN W

Se considerarmos o quadro epidemiolégico apresentado, onde acidentes de trabalho
e acidentes de trabalho com exposicdo material biolégico acometeram
predominantemente trabalhadores informais, é possivel delinear um cenario onde uma
razoavel quantidade de trabalhadores ndo dispem de condigdes socioeconémicas
satisfatorias durante o processo de adoecimento e recuperacdo apds a exposicao aos
agravos, ja que eles tem pouco acesso aos beneficios assisténcias formais e
previdenciarios. Além disso, no caso dos acidentes de trabalho, a situagdo dos
trabalhadores pode ser mais dramatica, ja que 40% das ocorréncias resultaram em algum
tipo de incapacidade temporaria ou permanente para o trabalho.

As possiveis implicagdes negativas de tal realidade ganham relevancia quando se

considera que Patos ndo disponibiliza programas socioassistenciais municipais
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especificos para atender os trabalhadores informais, sendo sua atuacdo resumida ao
gerenciamento de programas sociais criados pelo Governo Federal para atender pessoas
de baixa renda (e.g. Bolsa Familia) (SILVA et al., 2023). Além disso, mesmo quando 0s
trabalhadores formais de Patos tém acesso aos beneficios previdenciarios do INSS, 77%
deles recebem apenas até um salario minimo (IRMAO et al., 2016; SILVA et al., 2023),
fazendo com os trabalhadores enfrentem um cenario de vulnerabilidade social durante o
processo doenca-saude

Além da caréncia de acdes de competéncia municipal para enfrentar minimamente o
cenario de "inseguridade social” descrito, atualmente ocorre no Brasil uma verdadeira
“caca aos direitos sociais dos trabalhadores”, a qual estd culminando na
desresponsabilizacdo Estatal em relacdo ao atendimento das necessidades sociais e de
salde dos trabalhadores. Neste contexto, as chamadas "“reformas” submetem as Politicas
de Seguridade Social e de Satde a um constante esvaziamento orcamentario que resulta
em enormes fragilidades do Sistema Unico de Salde em relagfo & sua capacidade de
executar acdes preventivas de vigilancia em saude dos trabalhadores, sendo a maior parte
das acOes executadas préaticas assistenciais assistematicas e fragmentadas, operadas a
partir de uma concepcdo em que a saude estd desconectada dos processos produtivos
(SILVA; ALMEIDA; SILVA, 2020).

Além disso, as propostas de alteracdo legislativa decorrentes da denominada
“reforma trabalhista”, Lei n. 13.467/2017, se concretizaram, na realidade, como uma
desconstrucdo da estrutura constitucional e infraconstitucional de protecdo ao
trabalhador, principalmente ao desconsiderar elementos da jornada de trabalho que séo
importantes para a saude e seguranca no trabalho, como € o caso do conhecido nexo entre
adoecimento e intensificacdo do trabalho, prolongamento da jornada e supressdo do
descanso (DAMASCENO; BATISTA; OLIVEIRA, 2021; ESTEVES; ALMEIDA,
2023).

Embora o cenario descrito nos pardgrafos anteriores abranja teoricamente o0s
trabalhadores brasileiros de forma igualitaria, desigualdades historicas resultam em
diferentes implicacGes para a saude dos trabalhadores que estdo em distintas situacoes
econdmicas, sociais, de género ou mesmo raciais (GUIMARAES JUNIOR; SILVA,
2020; MALTA et al., 2023).

Neste sentido, uma caracteristica relevante do perfil epidemioldgico das doencas e
agravos no municipio de Patos é a distribuicdo "socio racial" das notificacdes, cuja

manifestacdo é melhor entendida pela relagdo entre a situacdo no mercado de trabalho e
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o critério racial: enquanto 73% das notificacbes de LER/DORT diziam respeito a
profissionais com emprego formalizado e com uma proporgdo semelhante de brancos
(50%) e pardos (43%), no caso das notificacOes de acidente de trabalho e acidente com
exposicdo a material biolégico, predominam pacientes pardos e pretos (88% no caso de
acidentes de trabalho e 71% no caso de acidentes com exposi¢do a material bioldgico) e
que ndo possuiam relagBes de trabalho formalizado (78% no caso de acidentes de trabalho
e 50% no caso de acidentes de trabalho com exposicao a material biologico).

E importante destacar que a predominancia de acidentes de trabalho e acidentes de
trabalho com exposicdo a material bioldgico entre pessoas pardas e pretas ndo guarda uma
relacdo direta com a estrutura racial da populacdo do municipio de Patos, uma vez que
dados publicados pelo Censo IBGE de 2022 (IBGE, 2024a) revelam que pessoas brancas
correspondiam a 43,04% da populacdo residente, enquanto que a soma de pardos e pretos

equivalia a 56,8% desta populacéo.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados evidenciam que, especialmente, o setor de construgdo de edificios se
constituiu ndo somente como um dos principais fatores de formatacéo do espaco urbano
de Patos, mas também como elemento de configuracdo do cenario epidemioldgico da
salde dos trabalhadores.

b) acidentes de trabalho com exposicdo a material biol6gico acometeram principalmente:
1) técnicos de enfermagem (45% das notificacdes deste agravo) e enfermeiros (14% das
notificacBes deste agravo), os quais corresponderam a 12% de todas as notificacdes.

Os trabalhadores que sofreram acidentes de trabalho com exposi¢cdo a material
biolégico eram, majoritariamente, mulheres (75%), com idade até 34 anos (60,4%),
declarados como pardos (69,2%) e com médio grau de acesso a direitos trabalhistas (50%
de acidentes deste tipo foram sofridos por “empregados ndo registrados” e “autonomos”).
c) LER/DORT ocorreram de forma menos concentrada entre as ocupacdes, embora 30%
dos casos tenham acometido profissionais do setor de servicos.

Apesar de ter havido um equilibrio entre a ocorréncia deste agravo entre homens e
mulheres (43% e 57%), ela tende a prevalecer entre pessoas com mais de 35 anos (70%
das notificagdes) e acometer preferencialmente pessoas declaradas como brancas (50%
das notificagOes), tendo a grande maioria acesso a direitos trabalhistas formais (73%).

No que diz respeito ao acesso aos direitos trabalhistas, previdenciarios e assistenciais,
constatamos que a maior parcela dos trabalhadores acometidos por acidentes de trabalho
e por acidentes de trabalho com exposicdo a material biol6gico estavam potencialmente
em uma situacdo inseguridade social durante o processo de adoecimento e recuperagdo
apos a exposicao aos agravos sofridos.

Por ultimo, cabe destacar que, de forma geral, trabalhadores pretos e pardos e com
uma menor protecdo social estdo expostos a um maior nivel de adoecimento e acidentes

de trabalho, uma vez que eles ocupam empregos cujo risco de adoecimento é maior.
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