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RESUMO

Este relatério tem como papel principal descrever as atividades realizadas
pelo o aluno Lucas Ruan Oliveira Alves durante todo o periodo em que efetuou o
estagio supervisionado do curso de tecnologia em construcéo de edificio do IFPB-
Campus Monteiro. O mesmo foi realizado entre periodos de setembro de 2023 a
marco de 2024, na Construtora Ferreira Alves, totalizando entdo, 815 horas. Nele
serdo expostas as atividades em uma creche na cidade de Monteiro-Paraiba,
onde foi acompanhado sistema construtivos, como vigas e pilares, alvenaria, piso,
revestimentos.

Palavras-chave: estagio; piso; revestimento; alvenaria.



ABSTRACT

The main purpose of this report is to describe the activities carried out by the
student Lucas Ruan Oliveira Alves during the entire period in which he completed the
supervised internship in the building construction technology course at IFPB-Campus
Monteiro. The same was carried out between September 2023 and March 2024, at
Constructor Ferreira Alves, totaling 800 hours. It will expose the activities in a daycare
center in the city of Monteiro-Paraiba, where construction systems were monitored,
such as beams and pillars, masonry, flooring, coatings.

Keywords: internship; Flooring; coating; masonry.
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1 INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho € relatar as atividades desenvolvidas e
acompanhadas pelo aluno Lucas Ruan Oliveira Alves durante seu estagio
supervisionado, realizado no periodo de 11 de setembro de 2023 a 18 de marco de
2024, na empresa Ferreira Alves Servigos de Construgées LTDA.

O estagio aconteceu na obra de construgdo de uma creche tipo 1 do FNDE,
situada na cidade de Monteiro, Paraiba. O propédsito do estagio foi proporcionar ao
aluno um maior entendimento e desenvolvimento de projetos e sistemas construtivos
por meio da experiéncia pratica, além de permitir que ele aplicasse seus
conhecimentos adquiridos ao longo do curso, durante o estagio, o académico teve a
oportunidade de acompanhar diversas etapas da obra, entre as atividades
vivenciadas, destacam-se: a execugdo de concreto armado para pilares, vigas e
vergas, alvenaria de vedacdo, chapisco, reboco e assentamento de pisos, essas

experiéncias contribuiram significativamente para o aprendizado.

Além disso para o aprofundamento técnico do estagiario, especialmente em
relagdo a execucao de obras de concreto armado, conforme preconizado pela NBR
6118 (Norma Brasileira de Projetos e Execucao de Estruturas de Concreto), que
regula as condigcdes e procedimentos para o dimensionamento, detalhamento e
execucao de estruturas de concreto, com isso ao longo do estagio, o aluno Lucas
Ruan Oliveira Alves foi envolvido diretamente nas atividades que exigem o
cumprimento rigoroso das especificagdes técnicas estabelecidas pela norma, como
a analise do traco do concreto, a verificacdo das armaduras, e 0 acompanhamento

da cura do concreto.

A aplicagdo pratica da NBR 6118 permitiu ao estagiario compreender e
vivenciar as exigéncias de segurancga, resisténcia e durabilidade nas estruturas de
concreto armado, além de possibilitar o entendimento das metodologias de controle
de qualidade e a adocao de boas praticas construtivas, essas vivéncias, alinhadas
com os conteudos teoricos abordados no curso, permitiram que o estudante se
tornasse mais capacitado para lidar com as particularidades de cada fase da obra,

sempre em conformidade com as normas técnicas, e contribuisse para a execugao



de uma obra com exceléncia, dentro dos padrées exigidos pelo mercado da

construcao civil.

Segundo a norma NBR 6118 estabelece as espessuras minimas de concreto
armado cobrindo as armaduras, para garantir a protecao contra a corrosao € o
desgaste do aco e seu valor depende da exposicdo ambiental podendo variar, a
norma exige que todas as estruturas de concreto sejam projetadas de maneira a
garantir sua estabilidade e seguranca ao longo da vida Gtil do edificio, levando em
consideracdao nao apenas as condicdes normais, mas também situacbes de

emergéncia, como incéndios ou sobrecargas.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral
e O relatério tem como objetivo descrever as atividades vivenciadas, no
estagio supervisionado na construcao de uma creche modelo do FNDE,
em Monteiro-PB.

2.2 Obijetivos especificos

e Apresentar as caracteristicas da empresa onde foi realizado o estagio;

e Observar as tarefas executadas no local de construcao;

¢ Relatar as tarefas realizadas durante o estagio;

e Compartilhar as vivéncias adquiridas e como elas se conectam com o
conteudo do curso de Tecnologia em Construcao de Edificios;

e Apresentar os projetos aos quais o estagiario esteve envolvido ao longo
do periodo de estagio.
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3 RELATO DE ESTAGIO

3.1 Campo De Estéagio

DA EMPRESA

Nome: Ferreira Alves Servigos de Constru¢do LTDA

Endereco: | Jodo Mendes Monteiro 319

Bairro: Centro Cidade: Monteiro

Estado: Paraiba

Area de | Construgéo civil
atuacao:

DO ESTAGIO

Inicio: _11_/_09_/ 2023 Térmico: _18 /_ 03 _/_2024

Carga horaria semanal: _30_Horas_ Total:_ 815 Horas

Nome do supervisor: Rodolfo Mendes da Silva

A obra em questao trata-se de uma construcao de uma creche tipo 1 do
FNDE. Durante o periodo de estagio foi vivenciado atividades como, superestrutura
de vigase pilares, alvenaria de vedacao, revestimentos como chapisco e emboco e

pisos.

3.2 Perfil da empresa

E uma empresa de construgéo civil que atua na cidade de Monteiro-PB desde
junho de 2016, tendo executado projetos nas cidades de Cabaceiras, Congo, Sao
Sebastiao Do Umbuzeiro, Sumé, Barra De Santana, Ouro Velho, entre outras
cidades. O diferencial da empresa é marcado pelo o compromisso de ndo abandonar
0s projetos em execucao, pois sempre busca inovar e procurar sempre o melhor para

seus clientes, além de prezar pela agilidade na execugao das obras.



Figura 1 - Layout do escritério
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Rua Acesso A Avenida do Recifge

Fonte: Autor 2024
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4 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

4.1 Visita técnica para acompanhamento de obra

Foi realizado o acompanhamento da construgcdo de uma creche tipo 1 do
FNDE, onde ja se encontrava em andamento no periodo de estagio do aluno. A obra
em gquestao, trata-se de uma edificagcdo do Governo Federal com 1420 m? de area
coberta — capacidade de atendimento de ate 376 criangas em dois periodos matutino
e vespertino, ou 188 criangcas em periodo integral, realizada pela empresa Ferreira
Alves, cujo seu endereco esta situado na Rua Jodo Mendes Monteiro n°319 Quadra:
12 P Lote: 38.

Durante o periodo de Setembro de 2023 até Margo de 2024, foram realizadas
vistas diarias, pelo o aluno Lucas Ruan Oliveira Alves. A edificagdo esta locada na
Rua Edvalmir Ferreira Tome, SN-Alto da Serra, Monteiro-PB.

O edificio € dividido em blocos A e B, ao inicio do estagio o bloco B ja se
encontrava com as paredes levantas e rebocadas enquanto o bloco A estava no
processo construtivo de vigas baldrames e pilares.

Depois da chegada do aluno a obra, a etapa de vigas baldrames e pilares se
estenderam por mais 70 dias. Durante esse processo com mais de 50% da parte
estrutural do bloco pronta, foi dado inicio na alvenaria. Ao final da alvenaria iniciou-
se a execucao de vigas superiores, onde se estendeu por mais 52 dias. Ao final das
vigas superiores foi dado inicio ao embogo e reboco.

Por fim, o utimo processo construtivo visto pelo aluno foi de pisos, onde para
dar inicio teve primeiro a preparagao do solo, que era molhado e compactado, para

depois receber o concreto.
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Figura 2 - Primeira visita a obra

Fonte: Autor, 2023.

Figura 3- Planta
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Fonte: FNDE, 2023.
4.1.1 Vigas e Pilares.

A ferragem utilizado para as vigas eram vergalhdes de agco de 8mm e 5.0mm
para estribos, ja para os pilares, o aco utilizado era vergalhdes com 10mm, 12,5mm
e 5.0mm para estribos.

Eram também usado espassadores de concreto com 3cm. Antes de cada
moldagem de formas, elas passavam por um processo de limpeza e logo apés era
aplicado produtos antiderentes para facilitar na desmoldagem. O concreto era
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misturado em betoneira, com medidas 1:2:3. A expessura para as vigas baldrames
e superiores eram 40x13cm e 40x15cm, ja para os pilares variavam de 13x30cm até
15x60cm.

As formas eram desmoldadas apds trés dias de concretadas e nas vigas
superiores as escoras eram mantidas por vinte e oito dias.

Os pilares obdeciam o que descreviam em planta, tinham secdes variadas no
mesmo pavimento, o aco também variava de pilar para pilar depedendo da
necessidade dos esforcos calculados pelo projetista, a obra por completa era
constituida de mais 100 pilares.

Antes de cada concretagem os encarregados pela fiscalizacdo obsevarvam
para ver se a quantidade do aco estava de acordo com o projeto, se estavam bem
travada, escorada e o eixo do pilar estivesse como mandava o projeto eram liberadas
a concretagem do mesmo. As vigas eram montada apoiada nos pilares e também a

exemplo dos pilares, eram confeccionadas segundo o que se pedia.

Figura 4 — Vigas e piares

Fonte: Autor, 2023.
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4.1.1.1 Impermeabilizacdo, alvenaria, vergas e contravergas.

Antes do inicio da alvenaria as vigas baldrames, eram todas
impermeabilizadas com 3 demaos de impermeabilizante asfaltico.

Para alvenaria de vedacao, foi utilizado o bloco cerdmico 9x19x19. Os
blocos eram acentados com argamassa de traco 1:2 e adicao de mais duas partes
de um agregado argiloso conhecido por massame. A cada trés fiadas de bloco
acentadas, era enfincado vergalhdes de ago nos pilares com 50cm para unir 0s
pilares com a alvenaria. Ao encontro da alvenaria e vigas superiores eram feito
um encunhamento, utilizando tijolos ceramicos macicos, levemente inclinados.

Para vergas e contravergas foi utilizado vergalhdes de ferro 6.3mm, com
estribos de dimengdes 7x7cm e ultrapassavam no minimo 45cm para os lados. O
traco do concreto para a estrutura era 1:2:2.

Figura 5 — Alveraria

Fonte: Autor, 2023.

4.1.1.1.1 Chapisco, embogo e reboco

Outra etapa acompanhada pelo estagiario foi de revestimentos (chapisco,
emboco e reboco). De inicio as paredes foram todas chapiscadas com traco de
medida 1:3 para uma melhor aderéncia da argamassa para o reboco. A segunda

etapa executada foi as mestras para o alinhamento do embogo e reboco. Logo apos
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foi dado inicio a execugdo das mesmas, onde o trago utilizado era também 1:2 e

adicao de mais duas partes de massame.

Figura 6— Chapisco e reboco

Fonte: Autor, 2023.

4.2 Contrapiso

Para iniciar a execucao dos contrapisos, o solo era molhado e compactado,
com compactador tipo sapo, logo apos era tirado o nivel para dar inicio as mestras.
A execucdo do contrapiso teve inicio no bloco B, onde ja estava apto para o
recebimento do concreto e prologou-se por mais 21 dias no mesmo bloco. A medida
utilizada para o trago do mesmo era 1:3:3.

Figura 7 — Contrapisos
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do estagio, tive a oportunidade de aprofundar meus conhecimentos
em aspectos fundamentais da construgao civil, especialmente no que diz respeito a
vigas e pilares, impermeabilizagdo, alvenaria, vergas e contravergas, revestimento
de paredes em argamassa e contra pisos.

A andlise das vigas e pilares destacou sua importancia na estruturacéo de
edificagcbes, garantindo ndo apenas a estabilidade, mas também a seguranca das
construgbes. A impermeabilizagdo se mostrou essencial para a protecdo das
estruturas contra a umidade, evidenciando como essa etapa é crucial para a
durabilidade dos materiais utilizados.

O trabalho com alvenaria permitiu compreender as técnicas adequadas para
a execucao de paredes e divisdes internas, ressaltando a importancia da qualidade
dos materiais e da mao de obra. As vergas e contravergas foram fundamentais para
o suporte das aberturas nas paredes, mostrando-se indispensaveis na distribuicao
das cargas.

Por fim, o conhecimento sobre revestimentos ampliou minha visdo sobre
acabamentos estéticos e funcionais, destacando como eles contribuem néao apenas
para a beleza das edificacdes, mas também para sua protecdo contra agentes
externos.

A vivéncia pratica também permitiu compreender melhor a dindmica do setor
da construgcédo civil, a necessidade de planejamento eficiente e a relevancia da
seguranca no ambiente de trabalho, com isso o estagio supervisionado foi um
periodo enriquecedor e essencial para a formagdao como Tecnologo em Construgéo
de Edificios, contribuindo significativamente para o crescimento profissional e
preparando-me para os desafios do mercado de trabalho.
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