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RESUMO

A construcdo civil € um setor fundamental para o desenvolvimento urbano e econdmico,
responsavel pela realizacdo de obras que sustentam a infraestrutura das cidades e o progresso das
nacdes. No entanto, apesar de seu papel crucial, a construgdo civil é amplamente reconhecida por
ser um dos segmentos de trabalho mais perigosos e suscetiveis a acidentes. A complexidade das
atividades, a diversidade de tarefas, e as condi¢des varidveis e frequentemente adversas dos
canteiros de obras contribuem para um ambiente de trabalho que apresenta altos indices de
acidentes. De acordo com dados de diversas fontes, incluindo 6rgdos de seguranga do trabalho e
estatisticas de saide ocupacional, a constru¢do civil lidera as estatisticas de acidentes de
trabalho, com taxas significativamente superiores as de outros setores. O objetivo do estudo é
analisar em literatura cientifica, a ocorréncia de acidentes de trabalho no setor da constru¢do
civil. A presente pesquisa foi bibliografica do tipo artigo de revisao narrativa, que consiste em
um tipo caracteristico de producdo cientifica, isto é, feita com base em material ja publicado.
Tratou-se de uma pesquisa realizada na base de dados do Google Académico e Scielo, para
selecdo de artigos com producdes de 2015 a 2023. Os resultados mostram que as principais
causas desses acidentes sdo uma combinac¢do de fatores, incluindo a falta de treinamento
adequado, a auséncia de equipamentos de protecdo individual (EPIs) apropriados, a supervisao
inadequada e o ndo cumprimento das normas de seguranca estabelecidas. Além disso, a cultura
de seguranca muitas vezes € negligenciada em muitos canteiros de obras, o que agrava ainda
mais a situacdo. Conclui-se que, para melhorar a seguranca no setor da construcio civil, é
essencial ndo apenas reforcar a fiscalizacdo e a aplicacdo das normas, mas também promover
uma mudanca cultural em relagdo a seguranca. A adoc¢do de tecnologias avancadas e praticas de
gestdo de seguranca mais rigorosas sdo recomendadas para reduzir a taxa de acidentes e
promover um ambiente de trabalho mais seguro.

Palavras-chave: construcdo civil; acidente de trabalho; canteiro de obras.



ABSTRACT

Civil construction is a fundamental sector for urban and economic development, responsible for
carrying out works that support the infrastructure of cities and the progress of nations. However,
despite its crucial role, construction is widely recognized as being one of the most dangerous and
accident-prone sectors of work. The complexity of activities, the diversity of tasks, and the
variable and often adverse conditions of construction sites contribute to a work environment that
presents high accident rates. According to data from various sources, including occupational
safety agencies and occupational health statistics, construction leads the workplace accident
statistics, with rates significantly higher than those of other sectors. The objective of the study is
to analyze in scientific literature the occurrence of work accidents in the construction sector. The
present research was a bibliographical narrative review article, which consists of a characteristic
type of scientific production, that is, based on already published material. This was a search
carried out in the Google Scholar e Scielo, database to select articles with productions from 2015
to 2023. The results show that the main causes of these accidents are a combination of factors,
including the lack of adequate training, the absence of appropriate personal protective equipment
(PPE), inadequate supervision and non-compliance with established safety standards.
Furthermore, safety culture is often neglected on many construction sites, which further worsens
the situation. It is concluded that, to improve safety in the construction sector, it is essential not
only to reinforce inspection and enforcement of standards, but also to promote a cultural change
in relation to safety. The adoption of advanced technologies and stricter safety management
practices are recommended to reduce the accident rate and promote a safer work environment.

Keywords: civil construction; work accident; construction site
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1 INTRODUCAO

A construgdo civil € a uma drea com capacidade bem expressiva na economia do pais,
possui a capacidade de elevar a taxa de emprego e de renda, assim como o desenvolvimento
social. Entende-se como o conjunto de atividade, do ramo da engenharia, que tem como
finalidade transformar materiais e espacos de acordo com a necessidade do homem, através da
execugdo de projetos previamente elaborados, respeitando os principios técnicos e as normas
vigentes, caracterizando-se como atividades que envolvem a instalacio, reparacdo, equipamentos
e edificacdes (Gomes et al., 2019; Oliveira, 2012).

A construgdo civil € caracterizada como uma atividade econdmica de esforco fisico,
devido as condicdes as quais os trabalhadores sdo expostos, acumulando um dos maiores indices
de acidentes de trabalho no Brasil. Segundo dados do Ministério Publico do Trabalho (MPT), em
2020 ocorreram 446.881 acidentes de trabalho em todo o pais. Esses dados referem-se apenas ao
mercado formal, ndo considerando a informalidade, onde os acidentes ndo sdo registrados
(Malta, 2017).

No Brasil o setor da construcdo civil teve um crescimento de 1,6% no ano de 2019 e
com perspectiva de crescimento em torno de 3% no ano de 2020. Sendo responsdvel também
pelo aumento no nimero de acidentes de trabalho, no ano de 2022, foram 612.900 acidentes,
sendo 2.500 notifica¢des de acidentes de trabalho com 6bitos (Smartlab, 2022).

Segundo Peinado (2019), as frentes de trabalho do setor da indudstria da construcdo
civil que notificam o maior nimero de acidentes sdo: constru¢des de edificios, obras para
geracgdo e distribuicdo de energia elétrica e para telecomunicacdes € os servigos de incorporagcdo
de empreendimentos imobilidrios. As obras dessas frentes de trabalho se caracterizam por serem
de grande porte, com duracdo de meses e com grande rotatividade de mao de obra, trabalhadores
dos mais diversos oficios, servicos das mais diversas fun¢des sendo realizados no mesmo local e
a0 mesmo tempo.

Apesar de ser um dos setores que mais emprega, € uma das dreas que mais oferece
risco aos trabalhadores. Registra-se o maior indice de incapacidade permanente neste setor, o
segundo em mortes (perdendo apenas para o Transporte Terrestre) e o quinto em afastamentos
com mais de 15 (quinze) dias (Associagdo Nacional de Medicina do Trabalho, 2019).

Pampalon (2019), reflete a complexidade da construg@o civil como um setor propenso
a riscos elevados e dificeis de gerenciar. A constru¢do civil, por ser um ambiente dindmico e
caracterizado por muitas varidveis, enfrenta diversos desafios que contribuem para o aumento de
acidentes de trabalho. A mao de obra frequentemente € pouco qualificada, o que pode resultar

em falhas nas praticas de segurangca € no ndo cumprimento de normas de prote¢do. A
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caracteristica de ser uma "inddstria ndmade" indica que as obras ndo tém uma localizacdo fixa, o
que pode dificultar o controle de padrdes e procedimentos, ji que os trabalhadores podem se
deslocar frequentemente para diferentes locais de construgdo. A exposicdo as intempéries e a
pressdo para cumprir prazos, por sua vez, agravam ainda mais os riscos, ja que a pressa € as
condig¢des adversas contribuem para a negligéncia com a seguranca dos trabalhadores.

Carvalho (2018), enfatiza que a falta de uma cultura de prevencao de acidentes por
parte dos trabalhadores, leva a negligéncia da importancia ao uso dos equipamentos de protecao.
Além disso, muitas construtoras mesmo sendo obrigadas a fornecer os equipamentos de
seguranca aos funciondrios, nio o fazem.

Diante do exposto, instigou-se abordar o objeto de estudo, com base nos acervos
cientificos ja publicados na literatura. Fazendo-se assim vidvel a seguinte pergunta norteadora:
Qual a producio cientifica sobre a ocorréncia de acidentes de trabalho no setor da construcao
civil no contexto brasileiro ou no Brasil?

Este estudo visa analisar a produgdo cientifica sobre a ocorréncia de acidentes de
trabalho no setor da constru¢do civil no Brasil, com o objetivo de compreender as causas,
consequéncias e as medidas de prevencdo que tém sido abordadas na literatura. A relevancia
desta pesquisa reside na necessidade de se entender melhor o contexto dos acidentes de trabalho
nesse setor especifico, especialmente em um pais como o Brasil, onde a construcdo civil ainda
enfrenta desafios relacionados a falta de treinamento adequado, infraestrutura de seguranca
insuficiente e politicas publicas ineficazes.

Por esse motivo, realizar uma revisao da literatura existente sobre o tema, identificar
as principais areas de estudo e as abordagens propostas pelos pesquisadores, além de discutir os
avancos e limitagdes, € crucial para a construcio de um panorama atualizado e bem
fundamentado sobre as causas, os tipos de acidentes e os fatores de risco presentes nos canteiros

de obras, para assim promover uma cultura de prevenc¢do e conscientizacdo dos trabalhadores.



1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Geral

e Analisar em literatura cientifica os acidentes de trabalho no setor da construcdo civil

1.1.2 Especificos

e Apresentar as ocorréncias de acidentes de trabalho na construgao civil;
e Identificar as principais causas de acidentes dentro do canteiro de obras;

e Conhecer as medidas de prevencao de acidentes.

14



15

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 ACIDENTES NA CONSTRUCAOCIVIL

No contexto atual da construcao civil, um setor fundamental para o desenvolvimento
de infraestrutura e crescimento econdmico, o cendrio enfrenta desafios tanto na parte econdmica,
quanto na segurancga do trabalho. A crise econdmica e a desaceleragdo do mercado impactaram
negativamente as atividades de constru¢cdo, com muitos empreendimentos sendo reduzidos ou
adiados, resultando em um ambiente de trabalho mais pressionado e, muitas vezes, com menos
investimentos em seguranca. Isso pode ser especialmente preocupante, dado o alto indice de
acidentes nas obras, um problema que persiste ao longo dos anos, independentemente das
tentativas de implementacdo de novas politicas e tecnologias para melhorar a seguranca no setor
(Waldheim, 2015).

De acordo com a Organizacio Internacional do Trabalho (OIT) e, nos termos do artigo
21, IV da lei 8.213/91, acidente de trabalho é todo acontecimento inesperado e imprevisto, que
traz como consequéncias lesdo corporal ou perturbacdo funcional, com perda ou redugdo da
capacidade para o trabalho, de forma permanente ou temporaria, ou at€é mesmo a morte. A
legislacdo previdencidria considera também como acidente de trabalho a doenca que ocorre em
decorréncia da atividade profissional.

No Brasil a construcdo civil representa o setor de maior absor¢io de mdo de obra,
constituindo-se, portanto, em um setor produtivo importante no cenédrio econdmico do pais. Por
outro lado, a magnitude da ocorréncia dos acidentes de trabalho e doencgas ocupacionais na
construgdo civil, destaca este setor infelizmente como um dos ramos produtivos mais perigosos
(Takahashi et al., 2012).

Os Acidentes de trabalho geram custos também para o Estado, designando assim ao
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) administrar a prestacdo de beneficios, tais como
auxilio-doenca acidentdrio, auxilio-acidente, habitacdo e reabilitacdo profissional e pessoal,
aposentadoria por invalidez e pensdo por morte. Segundo dados do observatdrio de seguranga e
saide no trabalho, do Ministério Publico do trabalho (MPT), nos ultimos dez anos, entre 2012 e
2021, 22.954 mortes no mercado de trabalho formal foram registrados no Brasil. Apenas em
2021, foram comunicados 571,8 mil acidentes ¢ 2.487 Obitos associados ao trabalho, com
aumento de 30% em relacdo a 2020. No ano de 2021, segundo dados do INSS, foram gastos 17,7
bilhdes com auxilio-doenga e 70,6 bilhdes com aposentadoria por invalidez (Brasil, 2021).

A grande parte dos acidentes de trabalho acontecem com a mao de obra menos
qualificada, com menores saldrios e menor poder decisério; com um publico com auséncia ou

pouca vinculagdo sindical e que desconhece os seus direitos enquanto cidaddos e trabalhadores.



16

Em sua maioria, trabalhadores do mercado informal. No entanto, ainda é preponderante a visdo
reducionista e tendeciosa de que tais eventos sdo unicausais, decorrentes em sua maioria de
falhas do trabalhador, erro humano, ato inseguro, comportamento fora do padrdo ou falhas ou
falhas técnicas materiais, normalmente associadas ao descumprimento de normas e padrdes de
seguranca (Almeida; Vilela, 2017).

Para Bristot (2019), a construcdo civil por compreender diversas atividades ao longo do
processo produtivo, carrega consigo uma variedade de riscos inerentes a cada fungdo
desempenhada pelos funciondrios deste setor, no qual o autor enfatiza entre 0s riscos mais
comuns de acidentes:

- Quedas, que sdo causadoras acentuadas de lesdes e mortes dos trabalhadores, existentes por
conta dos iniimeros servigos em altura caracteristicos da construgao civil.

- Soterramento, que sdo associados as atividades de grande movimentagdo de terra como € o
caso das escavacOes, destacando-se como portadores destes riscos, as diversas obras de
infraestrutura. Nestas atividades os empregados estdo suscetiveis ao soterramento, sendo
necessdrio, entre tantos outros aspectos, o estudo das principais caracteristicas do solo e a andlise
referente a estabilidade dos taludes por um profissional especializado e capacitado.

- Choques elétricos, relacionados aos servicos que utilizam equipamentos ou sistemas elétricos,
originados pelo excesso de confianca, falta de experiéncia, despreparo dos funciondrios em
termos de treinamento e existéncia de elementos energizados no local de trabalho.

- Cortes e perfuracdes, ligados as mais diversas atividades dentro da constru¢do civil,
infelizmente sdo caracterizados como situacdes corriqueiras, devido a utilizagdo de méquinas e
ferramentas cortantes, a exemplo da serra circular, ou elementos e materiais, perfurocortantes,

tais como pregos e vergalhdes dispostos inapropriadamente.

2.1.1 Impactos dos acidentes

A Construgio Civil é o setor industrial com mais elevados Indices de acidentes de
trabalho, sendo consequéncia da realidade que os trabalhadores do ramo enfrentam no seu dia a
dia (Oliveira, 2021).

Segundo Filgueira et al., (2015), no Brasil, a construgdo civil sempre esteve nos maiores
indices de acidentes de trabalho, visto que em todo o seu contexto historico sempre apresentou
condi¢des preocupantes € extremamente precdrias, ainda no periodo ditatorial, liderou os
indicadores mundiais de acidentes de trabalho. Declara ainda que este setor conseguiu pelas altas

taxas de mortalidade. Mesmo com o avanc¢o tecnolégico e a modernidade, o pais ndo tem
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conseguido reverter este quadro, sendo que a fiscalizacdo é completamente negligente e quando
executada € predominantemente superficial, contribuindo assim para a realidade atual.

A fase de andlise do risco tem o objetivo de decompor os riscos de forma detalhada,
identificando-os para que sejam devidamente avaliados. A identifica¢do dos riscos é uma de suas
etapas. Este € o processo no qual se define as caracteristicas principais do risco, tais como: a sua
caracterizacao, suas causas, consequéncias, e seu contexto (Silva, 2012).

A desorganizacdo de um canteiro de obras oferece risco iminente aos trabalhadores,
principalmente devido ao grande numero de funciondrios circulando frente as obras,
armazenamento de equipamentos e materiais. O ambiente de trabalho é exposto a riscos, como
queda de materiais, choques elétricos, queda de altura e outros. Os principais motivos de
acidentes sdo: a falta de sinalizac@o, a desorganizacdo, a falta de equipamentos de seguranca do
trabalho (Camargo, 2016).

As principais causas destes acidentes, na construgdo civil, sdo impactos com objetos,
quedas, choques elétricos, soterramento ou desmoronamento (Sorovassi, 2020). Avalia-se ainda
que a maioria desses acidentes poderiam ser evitados se tivessem sido tomadas as medidas
preventivas cabiveis. De acordo com Reis, (2017), atualmente milhdes de trabalhadores sdo
afetados por acidentes de trabalho no mundo, sendo inviabilizados de realizar quaisquer
atividades laborais, além da redugdo da qualidade de vida.

Entre os acidentes que acontecem na construcao civil, a queda em altura € a caracterizada
como o que mais gera danos ao trabalhador, podendo provocar no operdrio lesdes graves,
afastamento ou até mesmo a morte. Infelizmente € ainda uma realidade enfrentada
cotidianamente por cada um (Alves, 2015).

Embora ocorram transformacdes no processo de trabalho, a Organizacdo Internacional de
acidentes de Trabalho (OIT) revela que a cada ano em torno de 321 mil pessoas vao a 6bito em
decorréncia de acidentes de trabalho e mais de 160 milhdes apresentam doengas ocupacionais
nao fatais (Lima et al., 2018).

A baixa escolaridade, o déficit de conhecimento técnico e cientifico contribui para que o
profissional esteja mais suscetivel a acidentes de trabalho. Além do baixo interesse em conhecer
e aplicar as normas de saude e seguranca do trabalho, por parte das empresas (Souza et al.,
2015).

Apesar da evolucao nos ultimos anos, com a conscientiza¢do dos trabalhadores a respeito
da necessidade de trabalhar seguindo as normas e utilizando os equipamentos de protecdo de
forma correta, ainda é comum encontrar casos de impericia, imprudéncia e negligéncia, fatores
que aliados a condi¢des geradas por fendmenos da natureza, sdo responsaveis por grande parte

dos acidentes e doengas do trabalho (Carvalho, 2018).
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2.1.2 Fatores de risco

Podemos assim conceituar risco ocupacional como sendo: qualquer fator que coloque o
trabalhador em situacdo vulnerdvel e possa afetar sua integridade, e seu bem estar fisico e
mental. Conforme a portaria n. 3.214, do Ministério do trabalho, de 1978, no ambiente laboral.
Os riscos podem ser classificados em cinco grupos:
® Riscos Fisicos: Qualquer forma de energia que, em funcdo de sua natureza, sdo capazes de
causar lesdo ou agravo a satde do trabalhador. Exemplos: ruido, vibrag¢des, pressdes
anormais, temperaturas extremas, umidade, radiacdes ionizantes e radiagdes nao ionizantes.

® Riscos Quimicos: substancia quimica, que por se s6 ou em misturas, quer seja em seu estado
natural, quer seja produzida, utilizada ou gerada no processo de trabalho, que em func¢do de
sua natureza, concentracdo e exposicdo, € capaz de causar lesdo ou agravo a saude do
trabalhador. Exemplos: poeiras, vapores, gases, névoas, neblinas, substancias, compostos ou
produtos quimicos.

® Riscos Bioldgicos: Microrganismos, parasitas ou materiais originados de organismos que,
em funcdo de sua natureza e do tipo de exposi¢do, sdo capazes de acarretar lesdo ou agravo a
saide do trabalhador. Exemplos: virus, bactérias, protozodrios, fungos.

® Riscos Ergondmicos: Estdo relacionados as situagdes que exigem realizar atividades que
exigem: esforco fisico intenso, levantamento e transporte manual de peso, postura
inadequada, controle rigido de produtividade, imposi¢do de ritmos excessivos, trabalho em
turno e noturno, jornadas de trabalho prolongadas, monotonia e repetitividade.

® Riscos de Acidentes: Sdo os riscos relacionados com a falta de organizacdo, limpeza,
procedimentos operacionais no ambiente de trabalho e manutencdo dos equipamentos,
mdaquina e/ou ferramentas utilizadas. Geralmente existindo por falta de manutencao,
treinamento ou uso inadequado dos mesmos, sendo os principais € mais comuns: arranjo
fisico inadequado, maquinas e equipamentos sem protecdo, ferramentas inadequadas ou
defeituosas, iluminagdo inadequada, choque elétrico, probabilidade de incéndio ou explosao,
armazenamento inadequado, animais peconhentos.

Um fator que contribui negativamente para a saude e seguranca dos trabalhadores € a
negligéncia das NR pelas organizacdes, embora sejam de requisitos minimos e observancia
obrigatdria, hé falhas na imposicao e fiscalizacdo dessas normas regulamentadoras (Filgueiras et
al., 2015).

Muitas empresas no ramo da construcdo civil sdo resistentes em investir em seguranca,
por acreditarem que esse investimento pode comprometer a sua receita. No entanto, essa maneira

de pensar estd bastante equivocada, uma vez que os custos provenientes dos acidentes de



19

trabalho sdo mais onerosos em comparacdo aos custos de se investir em uma cultura

organizacional de seguranca (Borges; Vilaca; Laurindo, 2021).

2.2 LEGISLACAO E NORMAS DE SEGURANCA

E através da seguranga do trabalho que se analisa e estuda os indices e as causas dos
acidentes e doencas ocupacionais, oriundas das atividades empregaticias, tendo como principal
funcionalidade a prevencao de tais acontecimentos e/ou fatalidades. Compreende-se entdo que os
indices de acidentes, doencas e até obitos sdo cada vez mais exorbitantes, assim, considera-se
que € de extrema necessidade manter um ambiente saudavel e seguro para os individuos que
usufruem do mesmo, isto é, o empregado e o empregador, assegurando a saude fisica e mental
para ambos, além da seguranca financeira (Barbosa, 2018).

As normas regulamentadoras t€m por objetivo estabelecer requisitos e as condi¢des
minimas de execucao e medida de controle e sistemas preventivos, visando garantir a saide e a
seguranca do trabalhador. Das quais se faz o uso das mais voltadas a construcdo civil, tais como:
NR 5 — Comissdo interna de prevencdo de acidentes — CIPA: estabelece a obrigatoriedade das
empresas publicas e privadas organizarem e manterem em funcionamento, por estabelecimento,
uma comissdo constituida exclusivamente por empregados, com o objetivo de prevenir
infortinios laborais mediante apresentacdo de sugestdes e recomendacdes ao empregador para
que melhore as condi¢des de trabalho, eliminando as possiveis causas de acidentes de trabalho e
doencas ocupacionais (Brasil, 2022a).

NR 6 — Equipamentos de protecdo individual — EPI: estabelece e define os tipos de Epis que as
empresas estdo obrigadas a fornecer a seus empregados, sempre que as condi¢des de trabalho o
exigirem, a fim de resguardar a satde e a integridade fisica dos trabalhadores (Brasil, 2022b).

NR 8 — Padrdes de edificagdes estabelece os requisitos técnicos minimos que devem estar
presentes nas edificagdes, visando garantir a seguranca e o conforto de quem estar trabalhando
na construcao (Brasil, 2022c¢).

NR 12 — Uso de maquindrio visa garantir que maquinas e equipamentos de construgdo civil
possam ser utilizados pelo trabalhador de maneira segura, prevenindo acidentes e doencas do
trabalho através de medidas de protecio e de referéncias técnicas. A norma ainda exige
informacdes completas sobre o ciclo de vida dos equipamentos, incluindo o transporte, a
instalacdo, a operacdo, e manutencdo (Brasil, 2022d).

NR 18 — Condig¢des e Meio ambiente de trabalho na industria da construcdo: estabelece diretrizes

de ordem administrativa, de planejamento de organizagdo, que objetivem a implementacdo de
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medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca nos processos, nas condi¢cdes € no meio
ambiente de trabalho na indudstria da construcdo civil, prevenindo acidentes e doencas
ocupacionais. Além de focar na seguranca fisica, a norma também considera aspectos
relacionadas a saide, como a ergonomia € o uso adequado de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs), para garantir a seguranca dos trabalhadores em diferentes atividades. Exige
que o canteiro de obras seja sinalizado de forma adequada, indicando as dreas de risco e o0s
procedimentos de emergéncia. Ela também especifica regras sobre o armazenamento seguro de
materiais € equipamentos no canteiro de obras, evitando riscos de quedas e acidentes durante o
manuseio. Além de detalhar as precaucdes necessdrias em atividades de escavagdo e fundagdo,
determinando medidas de seguranca para evitar desmoronamentos € outros tipos de acidentes.
Regula a movimenta¢do de cargas no canteiro de obras, garantindo que os trabalhadores saibam
como utilizar os equipamentos de maneira segura para evitar lesdes. Outro ponto relevante da
norma € a obrigatoriedade de treinamento para os trabalhadores, de forma que possam identificar
riscos, saber manusear equipamentos de seguranca, e responder adequadamente a situacdes de
emergéncia (Brasil, 2022e).

NR 35 — Seguranca nos trabalhos em alturas estabelece os requisitos minimos para a seguranca
das atividades realizadas nas alturas, ou seja, aquelas executadas acima de dois metros do nivel
do solo, onde hé risco de queda do trabalhador (Brasil, 2022f).

A aquisicao de préticas corretas no tocante ao uso de equipamentos e obediéncia as NRs
podem evitar consideravelmente os acidentes no ambiente de trabalho e os danos sofridos. Os
profissionais da construcao civil, quando possuem formag¢do qualificada na area da engenharia de
seguranca, acabam evitando transtornos aos construtores (Girelli; Dal Magro, 2017).

A Andlise Preliminar de Riscos (APR) autoriza que sejam levantados os principais
riscos/perigos existentes num determinado processo, portanto sua aplicacdo em um setor que €
marcado pela ocorréncia numerosa de acidentes de trabalho, certamente contribuird para a
melhoria da saide e da qualidade de vida de muitos trabalhadores no pais. A partir da
identificacdo dos riscos e dos agentes geradores desses riscos, € possivel adotar medidas que
tenham por objetivo a neutralizagdo/eliminagdo desses riscos ou minimizagao das consequéncias
geradas por eles (Amarilla; Catai; Hollenben, 2018).

De acordo com a NR 18 que estabelece diretrizes de seguranca para a industria da
construgdo, visando garantir condi¢des adequadas de trabalho nos canteiros de obras. No entanto,
a ndo conformidade com essa norma ainda € uma realidade frequente no setor, contribuindo
diretamente para a ocorréncia de acidentes. Esses fatores ndo apenas comprometem a segurancga,
mas também refletem falhas na gestdo e fiscalizacdo das obras. A figura 1 em formato de

fluxograma pontua esses principais e relevantes topicos, fazendo a devida conexao entre eles:
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Figura 1 - Causas contribuintes para acidentes e para inconformidade das obras com a NR 18.
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3 METODOS

A pesquisa foi bibliografica, do tipo artigo de revisdo narrativa. A pesquisa
bibliogréfica consiste em um tipo especifico de producdo cientifica; é feita com base em
material ja publicado (com base em textos) como livros, artigos cientificos, ensaios criticos,
diciondrios, enciclopédias, jornais, revistas, resenhas, resumos. Atualmente, predomina o
entendimento de que artigos cientificos constituem o foco primeiro dos investigadores, por
que € neles que se encontra conhecimento atualizado, de ponta (Marconi; Lakatos, 2017). A
referida pesquisa bibliografica compreendeu as seguintes fases, conforme descrito por Gil
(2022).

a) Escolha do tema: O tema foi escolhido durante as aulas de Metodologia Cientifica no Curso
de Tecnologia em Seguranca no Trabalho no IFPB — campus Patos.

b) Levantamento bibliografico preliminar: o pesquisador de posse de um tema, ndo significa
que ja esteja em condi¢des de formular seu problema de pesquisa — um processo bastante
complexo). Portanto, logo apds a escolha do tema, realizou-se um levantamento bibliogréfico
preliminar que facilitou a formulac¢do do problema.

¢) Formulagdo do problema: apds a fase anterior, o pesquisador ja tem condi¢des de formular
o problema de maneira clara, precisa e objetiva. Desse modo, a realizacdo dessa revisao foi
dirigida pelo levantamento da seguinte questdo de pesquisa: Qual a producdo cientifica sobre
a ocorréncia de acidentes de trabalho no setor da construcao civil no contexto brasileiro ou no
Brasil?

d) Elaboragdo do plano provisoério da pesquisa: objetivou definir a estrutura 16gica do trabalho
mediante a apresentacdo ordenada de suas partes - como um sumario prévio. Contudo, nao foi
possivel, naturalmente, elaborar de inicio um plano definitivo.

e) Identificacdo das fontes: sdo fontes capazes de fornecer as respostas adequadas a solucdo
do problema proposto. As fontes bibliograficas utilizadas nessa revisdo foram 12 artigos
cientificos, e um TCC.

f) Localizacdo das fontes: para essa revisao narrativa, foi utilizada a base de dados do Google
Académico e Scielo.

g) Obtencdo do material de interesse para a pesquisa. Quando a pesquisa € feita em bases de
dados, segue-se um processo que pode ser definido em etapas, a saber: determinagdo das
palavras-chave/descritores; acesso ao site da base de dados; identificacdo e selecdo dos
artigos; e, recuperacao dos artigos. A revisdo contou com 12 artigos cientificos e um TCC,

publicados no periodo de 2015 a 2023 que foram selecionados de forma arbitraria.



h) Leitura do material: a leitura buscou estabelecer relacdes das informagdes e os dados
obtidos com o problema proposto. Para uma leitura eficaz, ¢ necessdrio primeiramente ter
muita clareza acerca do que se pretende com a leitura de cada texto.

i) Tomada de apontamentos: a tomada de apontamentos ajudou a focar no trabalho e resumir o
importante em relacdo os objetivos da pesquisa.

j) Fichamento: a confeccdo de fichas evitou problemas comuns, como o esquecimento de
referéncias bibliogrédficas, autoria de uma citagdo importante ou a indisponibilidade da
informacao contida num periddico.

k) Construgdo légica do trabalho: consistiu na organizacdo das ideias com vista em atender

aos objetivos da pesquisa cientifica.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O quadro 1 apresenta resumidamente as fontes selecionadas para essa pesquisa que

consistiu em doze artigos cientificos e um TCC.

Quadro 1 — Revisfo bibliografica sobre ocorréncia de acidentes de trabalho na construcéo civil (2015 a 2023)

causas, as partes do corpo
atingidas.

AI(JEI(\I)(I;)E S TITULO OBJETIVOS RESULTADOS
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hospitalares de acidentados, 618
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pacientes / trabalhadores da | trabalhadores com AT, o que
ICC que sofreram acidentes | significa 10,09%. Destes 618
de trabalho acidentados do trabalho, 150
. (24,27%) eram de trabalhadores

Acidentes deNtrab.al.ho da Construgdo Civil.
na construco civil i i
Silveira et al. identificados através Ficou evidente que em 46 casos
(2015) de prontudrios (30,7%) os AT atingiram os
hospitalares. Analisar suas caracteristicas membros Supetiores segu1flos por
e a distribui¢do acidentdria 36 (24,0%)  cujo . ferimentos
elas  causas  que O ocorreram na cabeca; seguem-se
grovocaram ¢ as partes do 0s que ocorreram em multiplas
corpo  lesadas em  sua partes (19,3%) e membros
decorréncia inferiores (16%); 8% dos AT
’ atingiram o térax e em 2% dos
prontudrios ndo havia registro da
parte do corpo lesada.
Investioar o nimero de De 6.122 prontudrios hospitalares
trabzilhidores acidentados de pacientes acidentados no
Assim éomo suz;; trabalho, 150 (2,45%) referiam-se
Oliveira et al. Acidentes de trabalho | " . .~"7 | aos trabalhadores da ICC. As
R caracteristicas pessoais ¢ .

(2021) na construgao civil. dos acidentes. como as | €3USas predominantes  foram

quedas (37,7%) as partes do corpo
mais lesadas foram os membros
superiores (30,7%).

Barcelos; Pires
(2018)

Seguranca no
trabalho:
insalubridade na
construcdo civil

Identificar os riscos de
acidentes em canteiros de
obras que possam a vir a
propiciar o pagamento de
adicional de insalubridade.

Para verificacdo desta andlise
foram selecionados 18 processos
dos anos de 2016 e 2017, que
tenham sido requisitados o pedido
de adicional de insalubridade para
trabalhadores situados em
canteiros de obras. Dos casos
analisados, em oito processos o
reclamante obteve o pagamento
de adicional de insalubridade
deferido, nos demais processos,
tal pedido foi dado como
indeferido.




Rodrigues et al.

Analise de risco de
acidentes de trabalho
na construgdo civil:

Identificar os principais

Constatou-se que os acidentes
ocorreram, principalmente, por
queda do andaime, de telhado e de
escadas, ferimentos por material
perfurante, e queda de materiais

(2018) Estudo de casoem | riscos de acidentes na | sobre os trabalhadores. Os
uma obra vertical no | construgdo de um edificio acidentes acontecidos estavam
municipio de relacionados a instabilidade e
Imperatriz-MA resisténcia do material, falta de
uso adequado de EPI e EPC, e
falta de treinamentos.
Identificar os tipos de
Segurancga no acidentes de trabalho na
canteiro de obras: construgdo civil, | Identificou-se que o  setor
prevencao de considerando o | apresenta  altos indices de
acidentes na cumprimento da Norma | acidentes, ocasionados por quedas
Souza (2023) . o
engenharia civil Regulamentadora n°® 18 | de altura, soterramentos, choques
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da NR-18 e uso adequada de Equipamentos | intensos.
adequado de EPIs de Protecio Individual
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ferramentas  alternativos  de
educacdo e para treinamento de
equipes, que proporcionam o
equilibrio entre teoria e prética.




Konzen et al.
(2023)

Seguranga no
trabalho: motivos que
levam o trabalhador
da construgdo civil a
deixar de utilizar do
EPIs

Identificar os motivos que
levam o trabalhador da
construgdo civil a deixar de
utilizar os equipamentos de
protecdo individual (EPI)

Identificou-se a nao utilizagdo dos
EPIs, por descuido da empresa ou
por negligéncia do trabalhador,
incomodo e falta de informagdo
correta sobre o uso, desconfortos,
como o capacete que esquenta a
cabecga, a  limitagdo  dos
movimentos pelo cinto, a falta de
sensibilidade nas maos por causa
das luvas, entre outros motivos
que levam a retirada do
equipamento durante a execugdo
das atividades

Bezerraetal.
(2018)

Acidentes de trabalho
na construg¢ao civil no
Brasil: causas e
possiveis prevencgoes

Averiguar as causas dos
altos indices de acidentes de
trabalho na construcdo civil
no Brasil

Um dos principais motivos de
acidentes nesse setor é a nao
utilizagdo ou ma utilizagdo dos
equipamentos de protecdo
individual (EPI), que mesmo
sendo obrigatério nem sempre sdo
utilizados coretamente. Podemos
ainda citar a falta de treinamento,
o uso de maquindrio velho ou
com defeito, Choques elétricos, e
a falta de sinalizacdo.

Lima et al.
(2023)

Andlise sobre a
seguranga do trabalho
em empreendimentos

de construgio civil:
uma revisao
sistematica em
diferentes categorias
de canteiros de obras

Analisar os riscos de
ambiente laboral e
aplicabilidade de normas
técnicas relacionadas a
seguranca do trabalho em
canteiros de obras de
construgdo civil em escala
nacional

Observou-se que a seguranca do
trabalho ainda é moldada de
acordo com a ineficiéncia da
fiscalizagdo. As empresas de
grandes portes t&ém mais cautela e,
nas de pequeno porte, hd descaso
e negligéncia. Para tanto, salienta-
se que uma proposta tecnoldgica
para mitigar tais problemas seria a
utilizacdo da Realidade Virtual,
pois com ela hd possibilidade de
visualizar perigos sem expor de
forma direta o trabalhador.

Moitinho; Mlak
(2023)

Seguranca do
trabalho na
construcdo civil

Verificar o cendrio da
construcdo civil no que diz
respeito a seguranca dos
trabalhadores nos espagos
laborais do setor

Identificou-se que a segurancga no
espaco laboral é conquistada ndo
apenas com uso dos equipamentos
de protecdo, mas com a adocdo de
medidas que irdo corroborar de
forma eficiente e segura durante
as obras das edificacdes. Apesar
da existéncia e uso das Normas
Regulamentadoras que
determinam medidas a serem
seguidas para a garantia da saude
e seguranga no trabalho, ainda ha
muito que progredir.




Ribeiro; Aratjo
(2023)

Andlise da percepcdo
de riscos de
trabalhadores da
construcdo civil no
trabalho em altura:
Estudo de caso.

Analisar a percepg¢do de
risco de trabalhadores da
construcdo civil no trabalho
em altura

Constatou-se que apesar de
quedas de altura representar 40%
dos acidentes de trabalho no
Brasil. Os resultados mostram que
os trabalhadores recebem o
treinamento, mas ndo dio devida
importdncia a0 mesmo € aos
riscos de acidentes envolvendo o
trabalho em altura.

Silva; Amaral
(2022)

Utilizacao de
tecnologias nos
canteiros de obras na
melhoria da
produtividade e na
reducdo de acidentes
de trabalho

Mostrar as novas
tecnologias utilizadas em
canteiros, uma vez que a
adocdo delas € importante
para garantir maior controle
e cumprimento dos prazos
das etapas construtivas,
maior  produtividade e
reducdo de acidentes.

Novas tecnologias, como
Realidade  Virtual, Realidade
Aumentada, Navegacdo de
Satélites, Laser Scanner Satélites,
também comegaram a serem
implementadas em canteiros,
porém vé-se a necessidade de um
treinamento e  investimentos
iniciais altos. Destaca-se a
importancia de uma construgdo
sustentdvel para aumentar a
eficiéncia dentro de um canteiro
de obras, otimizando resultados e
aumentando o lucro da empresa.
Dentre o conceito citado, pode-se
exemplificar com a construgdo
enxuta, a coleta seletiva, a
reciclagem de residuos e o reuso
de 4gua de drenagem.

Fonte: Dados da pesquisa.

Essa pesquisa evidencia os altos indices de acidentes no setor, apesar dos avancos em

legislacOes e praticas de seguranca. A andlise das produgdes cientificas revelou que os

acidentes sdo amplamente influenciados por fatores como a falta de treinamento adequado, o

uso inadequado de equipamentos de protecdo individual (EPIs), a precariedade das condi¢des

de trabalho e a cultura de seguranca deficiente nas obras.

Os dados também indicam que, apesar das estratégias preventivas adotadas por

algumas empresas, hd uma lacuna no cumprimento efetivo das normas de seguranca, o que

sugere a necessidade urgente de um maior engajamento por parte dos empregadores € uma

fiscalizacao mais rigorosa por parte dos érgaos competentes.




4.1 OCORRENCIAS DE ACIDENTES DE TRABALHO NA CONSTRUCAO CIVIL

No que diz respeito aos resultados, constatou-se que, as principais causas dos
acidentes na constru¢do civil incluem a falta de treinamento adequado, o uso incorreto de
equipamentos de protecdo individual (EPI), a auséncia de planejamento e supervisiao
adequados, e as condi¢des inseguras no local de trabalho. O estudo revelou que a maioria dos
acidentes € resultado de falhas humanas, combinadas com condicdes ambientais adversas e
praticas inadequadas de seguranca. Além disso, a auséncia de um sistema eficaz de gestdo de
seguranca e satide ocupacional contribui para a alta taxa de acidentes.

Segundo Rodrigues et al (2018), observou-se que os acidentes foram causados,
predominantemente, por quedas de andaimes, telhados e escadas, ferimentos provocados por
materiais perfurantes, e quedas de materiais sobre os trabalhadores. Dentre os principais
fatores que contribuem para a ocorréncia desses agravos, destacam-se condi¢des precdrias no
ambiente de trabalho, tais como escassez de equipamentos de protecdo individual, problemas
na infraestrutura fisica, ilumina¢do inadequada, falta de treinamento entre outros.

De acordo com a pesquisa de Ribeiro; Aratjo (2023), dos participantes da pesquisa,
44% nunca presenciou e nunca sofreu acidentes vinculados ao trabalho em altura, 41% ja
presenciou e 56,2% ja presenciou ou ja sofreu. A falta de fiscalizacdo dos funcionarios em
desacordo com a seguranca € um fator preocupante visto que ao haver um acidente no
trabalho em altura, ndo s6 o funciondrio sofre danos bem como a empresa também sofre,
juridicamente.

Para Bezerra et al (2018), as causas dos acidentes de trabalho na construcao civil vao
desde a falta de conhecimento ou desobediéncia de operarios até a falta de compromisso por
parte dos responsdveis pela obra com seus encarregados, mesmo todos tendo no¢do dos riscos
dessa drea de atuac@o. Outros motivos para a ocorréncia de tal problema, dentre eles estdo a
falta de treinamento, o que resulta nos operarios nao saberem o uso correto de determinado
equipamento ou a importancia de sua utilizacdo, a falta de fornecimento por parte da empresa,
ou até mesmo a irresponsabilidade de quem conhece os riscos € mesmo assim ndo utiliza o
EPI, estando isso atrelado a falta de fiscalizacdo, visto que, € de uso obrigatorio.

Segundo Sousa (2023), os acidentes do trabalho na construgdo civil ocorrem ndo por
falta de legislacdo, mas devido ao ndo cumprimento das normas de seguranca. Muitas vezes o
trabalhador nem ao menos procura se informar sobre as normas especificas expostas para a
seguranca dele préprio. A construcdo civil é uma atividade que envolve diversos riscos

ocupacionais, identificou-se que o setor apresenta altos indices de acidentes, ocasionados em



grande parte, por quedas de altura, soterramentos, choques elétricos e exposi¢do a ruidos

intensos. Essa combinagdo de fatores pode levar a acidentes graves e fatais.

4.2 CAUSAS DE ACIDENTES DENTRO DE UMA OBRA

Dados da pesquisa de Silveira et al (2015) mostram que dos 6.122 prontudrios
hospitalares de acidentados, 618 referiram-se a pacientes/trabalhadores com AT, o que
significa 10,09% em relacdo a esse total de prontudrios. Destes 618 acidentados no trabalho,
150 (24,27%) eram de trabalhadores da Constru¢ao Civil. Entre os 150 acidentados,
evidenciou-se a existéncia de pedreiros ou ajudantes de pedreiro (55,2%), serralheiros,
marceneiros, carpinteiros € seus ajudantes (17,2%); pintor (7,5%) e um quarto grupo,
classificado como outros, formado por vidraceiros, ajudantes de montagem, oficiais de
servico, operadores de betoneira, ajudantes de encanador, calheiros e encarregados de obras
(18,6%). Dois (1,5%) trabalhadores ndo tiveram suas ocupagdes declaradas, concluindo-se
que realizavam atividade relacionada a construgdo civil pela descricdo das mesmas, a partir
das anotacdes dos prontudrios hospitalares. A ocorréncia dos AT deve-se, também a
desinformacdo dos trabalhadores. Os programas estabelecidos pelo MTE devem ser
implementados e respeitados, no sentido de minimizar os riscos inerentes ao setor.

Segundo estudo realizado por Oliveira ef al (2021) dos 6.122 prontudrios hospitalares
de pacientes acidentados no trabalho, 150 (2,45%) referiam-se aos trabalhadores da ICC
(Inddstria da construgdo civil); 87% dos acidentes de trabalho ocorreram entre serventes,
pedreiros e carpinteiros. As tarefas exigidas para os trabalhadores desse setor sdo arduas e
dificeis de serem realizadas por pessoas de idades extremas (ou muito jovens, ou de muita
idade), o que acaba explicando os resultados encontrados. Acresce-se a isso que, a partir da
idade de 35-40 anos, comecam a surgir outros problemas, com maior frequéncia e gravidade o
que leva os trabalhadores a procurarem os servigos de saude.

Silva et al (2016) Observou que durante a Revisdo da Literatura que a exposi¢cao dos
trabalhadores aos fatores de risco nos vérios ambientes do canteiro de obras oferece riscos
quimicos, mecénicos, ergondmicos e fisicos. Apesar de existir uma Norma Regulamentadora
exclusiva para a sua regulamentacdo a NR 6, muitas empresas ndo fornecem com frequéncia
os EPIs aos empregados e nio orientam quanto ao seu uso, principalmente devido as falhas de
comunicacdo, conforme atribui. Por isso explica-se o fato do EPI ser usado de forma

inadequada, insuficiente ou ineficaz.



De acordo com Barcelos; Pires (2018), dentre os processos considerados, constatou-se
que em 44% dos casos foram deferidos o pedido de adicional de pagamento de insalubridade,
onde foi possivel constatar que nestes casos, havia falha na comprovacao da distribuicao dos
equipamentos de protecdo individuais (EPIs) aos trabalhadores, por parte dos empregadores.
Do mesmo modo foi possivel identificar que dentre os casos com parecer favordvel ao
adicional, em todos os processos o grau de insalubridade auferido foi o médio. Mediante os
resultados expostos aqui no atual estudo, € possivel identificar que em grande parte dos
processos abertos, se ddo pelo agente quimico cimento, isso pode estar correlacionado com o

fato de que o cimento € uma matéria prima abundantemente utilizada no setor construtivo.

4.3 MEDIDAS DE PREVENCAO E REDUCAO DOS ACIDENTES

Segundo resultados da pesquisa de Lima et al (2023), grande parte dos acidentes em
obras de pequeno porte consistem em acidentes com obras de pequenos sobrados por
exemplo, que acabam ndo sendo registrados no Anuério Estatistico de Acidentes no Trabalho.
Em concordancia a isso, enfatizam a existéncia de muitos descasos, falta de fiscalizacdo, e até
mesmo de investimento dos proprietdrios no ato de contratar os profissionais. Nas quais a
quantidade de funciondrios € relativamente pequena e estdo sujeitas hd uma menor
criteriosidade no seguimento de normas e regras da seguranca e de prevencao de riscos. Em
relacdo as informacdes obtidas no estudo, uma proposta tecnoldgica adequada para evitar
acidentes € a utilizacdo da Realidade Virtual (RV), visto que ha possibilidade de visualizar
perigos sem expor de forma direta o trabalhador. Apesar disso, é sabido que tais tecnologias
podem ser uma barreira para a aplicacdo em pequenos empreendimentos, devido ao seu custo
dispendioso.

Para Silva; Mlak (2023), a pouca usabilidade dos equipamentos de protecao individual
junto a baixa qualidade na formacdo técnica dos profissionais, tornam-se agravantes para
ocorréncia de sinistros no trabalho, sendo que os trabalhadores da constru¢do, frequentemente,
ndo usam os EPIs, seja por inexisténcia ou indiferenca. Um grande empecilho é fazer o operdrio
assumir a sua responsabilidade no tocante a seguranga no ambiente de trabalho como sendo um
habito e ndo apenas exigéncias normativas. Os operdrios do ramo da construgdo civil presenciam
os acidentes como uma fatalidade, ou seja, algo que estava predeterminado a acontecer e que €

inerente as atividades laborais. Logo, € ocasionado desaten¢do e negligéncia por parte dos



trabalhadores, fazendo com que sua postura aumente ainda mais os riscos de graves
acontecimentos na construgéo civil.
De acordo com os estudos de Konzen et al (2023) os resultados puderam confirmar que
a utilizacdo adequada dos EPIs ainda depende da atuac@o socialmente responsdvel da empresa,
com programas de intensa fiscalizacdo quanto ao cumprimento das obrigacdes normativas e de
educacdo para a seguranca no trabalho. concluiu-se que, a partir dos motivos apresentados acima,
a falta de conscientizagdo sobre seguranca, bem como da antropometria do equipamento de
protecdo, sdo os principais motivos de resisténcia ao uso adequado do EPI, motivando a retirada
do mesmo em algum momento do trabalho.
Segundo Pereira (2022) considera-se que os jogos e simulacdes na drea de seguranca do
trabalho podem proporcionar diferentes abordagens entre a teoria e a prética, buscando-se a
sensibiliza¢do dos estudantes sobre a importancia da adocao de medidas que evitem acidentes.
Tal aprendizagem, levada para a pratica profissional resultard em préticas seguras e eficientes.
Por fim, Silva; Amaral (2022) comprovaram que novas tecnologias, como Realidade
Virtual, Realidade Aumentada, Navegacao de Satélites, Laser Scanner Satélites, também
comecaram a serem implementadas em canteiros, porém vé-se a necessidade de um
treinamento e investimentos iniciais altos. Destaca-se a importincia de uma construcao
sustentdvel para aumentar a eficiéncia dentro de um canteiro de obras, otimizando resultados
e aumentando o lucro da empresa. Por fim concluiu-se que a aplicacdo de tecnologias em um
canteiro de obras ainda ajuda a otimizar recursos disponiveis, organizar materiais e, assim, obter

uma maior seguranca do trabalho dentro do mesmo.



5. CONCLUSAO

A andlise da ocorréncia de acidentes de trabalho na constru¢do civil revela uma
realidade preocupante e complexa, refletindo tanto as caracteristicas especificas do setor
quanto as defici€ncias nas préticas de seguranca e gestdo. A construcao civil, por sua propria
natureza, apresenta um ambiente de trabalho com elevados riscos, agravados por fatores como
a movimentacdo constante de materiais pesados, a presenca de equipamentos pesados e a
necessidade de trabalho em alturas e condi¢des adversas.

Os dados e evidéncias levantados ao longo deste estudo demonstram que, apesar dos
avangos na regulamentacdo e na implementacdo de normas de segurancga, os acidentes de
trabalho continuam a ser uma preocupacdo significativa. O elevado indice de acidentes,
incluindo lesdes graves e fatais, destaca a necessidade urgente de uma abordagem mais eficaz
na prevencgao e gestao dos riscos.

Portanto, para reduzir significativamente o nimero de acidentes e melhorar a
seguranca no setor da construgdo civil, € imperativo adotar uma abordagem integrada que
envolva a melhoria continua das condi¢Ges de trabalho, o refor¢o das préticas de seguranca e
a promoc¢do de uma cultura de prevencdo. A implementagdo de programas de treinamento
rigorosos, a fiscalizacdo mais eficaz e o comprometimento das empresas e trabalhadores com
a seguranca sdo passos essenciais para a mitigacao dos riscos.

Sabemos que a redugdo dos acidentes de trabalho na construgdo civil demanda um
esfor¢o coordenado e continuo. Somente através de uma abordagem proativa e integrada serd
possivel enfrentar os desafios persistentes e promover um ambiente de trabalho onde a
seguranca seja prioridade. A transformacg@o necessaria para atingir esse objetivo nao € apenas
uma responsabilidade ética, mas uma exigéncia para o desenvolvimento sustentdvel e a
protecdo da saude dos trabalhadores no setor da construgao civil.

Dessa forma, espera-se que os resultados deste estudo possam contribuir para o
desenvolvimento de estratégias que promovam a melhoria das condi¢des de seguranca no
trabalho dos profissionais da constru¢cdo civil, setor que se destaca pelo alto indice de
acidentes ocupacionais. Considerando a importancia dessa categoria para o desenvolvimento
urbano e econOmico, € fundamental garantir um ambiente de trabalho mais seguro,
organizado e saudavel, com a devida implementacdo das normas regulamentadoras e praticas
preventivas. Isso nido sé preserva a integridade fisica e mental dos trabalhadores, como

também eleva a qualidade e a produtividade nas obras.
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